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Mais de 530 seniores participam nas Coldnias Balneares

“Venho para a praia e aprovei-
to para comprar peixe”. A frase
de Carlos Oliveira resume um
dos muitos rituais que se repe-
tem todos os verdes na Pdvoa
de Varzim. Enquanto uns cami-
nham junto ao mar, outros de-
safiam as ondas para um mer-
gulho, hd quem se sente a som-
bra para uma partida de cartas
e quem ndo dispense uma visita
ao mercado. Sdo pequenos ges-
tos que fazem parte da tradicao
das Colonias Balneares Seniores
da Camara Municipal da Tro-
fa, uma iniciativa que, este ano,
reuniu mais de 530 participan-
tes e volta a bater o recorde de
inscricoes.

Durante duas semanas, cente-
nas de seniores de todas as fre-
guesias do concelho trocaram a
rotina pelo mar, numa iniciati-
va que alia lazer, convivio e pro-
mocao do envelhecimento ati-
vo. Para alguns participantes, sé
nesta altura do ano tém opor-
tunidade de sair de casa ou de
voltar a ver o mar, por 1Sso este
tipo de atividades é “para con-
tinuar e até reforcar”, garantiu
Sérgio Aratjo.

O presidente da Camara Mu-
nicipal da Trofa sublinha que o

__-
_

DURANTE DUAS SEMANAS OS SENIORES DA TROFA FREQUENTARAM A PRAIA

projeto tem vindo a crescer de
ano para ano e que a edicdo de
2026 atingiu um novo maximo
de participantes.

Mais do que proporcionar mo-
mentos de descanso, o autarca
considera que a iniciativa desem-
penha um importante papel so-
cial. “Esta é, para muitos, a inica
vez que se divertem, que socia-
lizam, que vém até a praia para
estar com os amigos, para jogar
umas cartas, para passear, para

ir a 4gua ou simplesmente fazer
aquilo que lhes apetecer”.

Entre os participantes esta Fi-
lomena Maia, de Alvarelhos, que
regressou este ano as coldnias
balneares. No segundo ano de
experiéncia ressalta o “convivio
das pessoas” e os “ares da praia”,
que “fazem bem a gente”. “Adoro
caminhar junto ao mar, com a
agua a bater nos pés”, partilhou.

Também de Alvarelhos, Hélia
Nogueira participa ha alguns

anos e garante que nao ha quin-
zena como esta. “Adoro isto. Pri-
meiro damos uma volta, toma-
mos um cafezinho e depois vi-
mos para a praia. As minhas co-
legas ndo gostam muito, mas eu
vou para a agua. Somos crian-
cas duas vezes”, referiu.

Ja para Carlos Oliveira, de
Guidoes, esta é a estreia nas co-
l6nias balneares. Entre os ba-
nhos de sol, aproveitou para
comprar peixe e chegar a con-

clusdo de que as colénias deviam
ser durante todo o dia e nao ape-
nas de manha.

Quem também gostaria de
prolongar a iniciativa é Estela
Oliveira. Emigrante em Fran-
¢a, participa pelo segundo ano
consecutivo e destaca o ambien-
te vivido durante estas duas se-
manas. “Aproveitamos para jo-
gar as cartas, ir a d4gua, dangar...
¢ tudo muito fixe. Devia durar
mais tempo”, frisou.

Para Sérgio Araujo, estes mo-
mentos representam uma forma
de retribuir o contributo de uma
geracdo que ajudou a construir
o concelho. “Ganharam o direi-
to a isso ha muitos anos, porque
trabalharam muito para nés hoje
termos aquilo que temos. Temos
de lhes dar a dignidade que me-
recem”, admitiu.

O autarca garante, por isso,
que a aposta nas atividades di-
rigidas a populacdo sénior vai
continuar. A préxima ¢ ja o con-
vivio na Quinta da Malafaia, a
14 de setembro, para os residen-
tes de Alvarelhos, Guidoes, Co-
ronado, Muro e Covelas, e a 16
de setembro, para os seniores
de Bougado.

Passe Mobiave da acesso as praias da Pévoa por 1 euro em agosto

Um protocolo de colaboragio
entre o Municipio de Vila Nova
de Famalicdo e a operadora Ave
Mobilidade, aprovado na reu-
nido do executivo municipal de
23 de julho, vai reduzir substan-
cialmente o custo das viagens de
autocarro entre as duas cidades
durante o més de agosto. A me-
dida destina-se exclusivamen-
te a detentores de passe men-

sal Mobiave.

O mecanismo funciona atra-
vés da aquisicdo de um pré-com-
prado de dez viagens pelo valor
fixo de dez euros, cabendo ao
municipio assegurar o remanes-
cente da tarifa normal. A titulo
de exemplo, uma deslocagio en-
tre a estacdo rodoviaria de Fa-
malicdo e a estacdo da Pévoa de
Varzim, que habitualmente ron-

da os 4,25 euros, passa a custar
apenas um euro. O desconto ¢
valido para passageiros com pas-
se Mobiave carregado até 31 de
agosto, o pré-comprado pode ser
adquirido na Estacdo Rodovia-
ria de Famalicdo e cada utiliza-
dor sé pode beneficiar da medi-
da uma vez.

O servico abrange os dois sen-
tidos das linhas 9308 e 9803 da

Festival do Folclérico da Trofa

no Parque Senhora das Dores

O Parque Nossa Senhora das
Dores e Dr. Lima Carneiro, na
Trofa, recebe no sabado, dia 1
de agosto, mais uma edi¢do do
Festival do Rancho Folclérico da
Trofa, evento que juntara quatro
grupos etnograficos de diferen-
tes regides do pais. A iniciativa
estd marcada para as 21h30.

Além do grupo organizador, o
festival contara com a participa-
¢do do Grupo Folclérico Etno-
grafico de Sao José da Lamarosa,
representante da regido do Riba-
tejo, do Grupo Tipico “O Can-
cioneiro de Agueda”, da regiio
do Vouga, e do Grupo Folcléri-
co da Casa do Povo de Serzede-

lo, do Baixo Minho.

O encontro proporcionara ao
publico a oportunidade de assis-
tir a apresentacdo de tradigoes,
dancas e cantares populares de
diferentes zonas do Pais, num
espetaculo dedicado a divulga-
¢do do patriménio etnografico
portugués.

Ave Mobilidade, sendo que os
passageiros mantém total flexi-
bilidade para embarcar e desem-
barcar em qualquer paragem in-
termédia. O investimento muni-
cipal associado & medida é de 40
mil euros.

O presidente da Camara Mu-
nicipal, Mario Passos, enqua-
drou a iniciativa como um incen-
tivo ao uso dos transportes co-

letivos: “Esta medida representa
um alivio financeiro significativo
no preco das viagens até a zona
balnear da Pévoa de Varzim. E
um incentivo para que os fama-
licenses aproveitem o bom tem-
po e para que tenham dias bem
passados a beira mar, utilizando
o transporte coletivo em detri-
mento do transporte individual”.
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ALARMES DA TROFA®
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Sistemas Electrénicos

Telf.: 252 413 672 (Chamada rede fixa nacional)
Tel.: 917 630 374 (Chamada rede moével nacional)

Sistemas de Segurancga
Sem manutencdo e sem mensalidades

Dete¢do de Roubo e Incéndio
Camara de vigilancia (C.C.T.V)
Controle de Acessos
Sistemas Anti Shoplifting

Desde 1975 - 4 Alvaras de Seguranca
Rua Joao Paulo I, N° 503 (Junto a Igreja Nova) 4785 Trofa

alarmesdatrofa@gmail.com
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PUBLICIDADE

Cofinanciado pela
Unido Europeia
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Conhecaa Lista de

PROJETOS APROVADOS

na sua regiao, pelo PESSOAS 2030,
a 30 de junho de 2026

0 PESSOAS 2030 apoia o emprego, as qualificagoes e a
inclusao social de TODAS AS PESSOAS, em resposta ao
desafio demografico. E cofinanciado pelo Fundo Social
Europeu Mais e Estado Portugués.
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Padre Bruno em Guidoes

€€ ) . )
para amar e servir a comunidade

O padre Bruno Ferreira foi no-
meado paroco da pardquia de
Sdo Jodo Baptista de Guidoes,
mantendo em simultidneo a paro-
quialidade de Santiago de Bou-
gado, no ambito das alteracoes
pastorais anunciadas pelo Bis-
po do Porto, D. Manuel Linda.

A reorganizagdo resulta da dis-
pensa do padre José Ramos das
funcdes de paroco de Guiddes,
por “motivos de saude”. O sa-
cerdote mantém-se, no entanto,
como paroco de Covelas e Alva-
relhos, passando estas duas paré-
quias a contar com os padres Lu-
ciano Lagoa e Micael Silva como
administradores, respetivamente.

Em declaracdes apés o anun-
cio das nomeacodes, Bruno Fer-
reira comecou por dirigir uma
palavra ao padre José Ramos, a
quem agradeceu “todo o teste-
munho que tem dado ao longo
destes tempos”.

O sacerdote explicou que acei-
tou o convite formulado pelo
Bispo do Porto com disponibili-
dade para servir a Igreja. “Sem-
pre estive aberto, dentro da mi-
nha possibilidade, aquilo que
a Igreja quer de mim ou que
Deus me pede, através da Igre-
ja”, referiu.

Depois de 16 anos ao servico
da comunidade de Santiago de
Bougado, Bruno Ferreira reco-
nhece que a nova missdo repre-
senta um desafio, mas garante
que continuara empenhado na
pardquia onde exerce funcdes
desde 2010. “Aceitei com mui-

PADRE BRUNO suBsTITUI PADRE RaMOs EM GUIDOES

ta alegria e muita disponibili-
dade, tendo consciéncia tam-
bém da ‘cruz’ que isso acarreta.
Mas essa é agora a minha mis-
sa0”, afirmou.

Sobre a comunidade que ird
agora acompanhar, o sacerdote
admitiu que ainda a estd a co-
nhecer, embora ja tenha celebra-
do em Guidoes por diversas oca-
sides. “Encontrei uma comunida-
de reunida, participativa e que
ama a sua terra. Primeiro, dese-
jo encontrar as pessoas e conhe-
cé-las” disse.

Bruno Ferreira sublinhou
ainda que pretende conciliar o
acompanhamento das duas co-
munidades. “Continuarei a de-
dicar-me a Santiago e agora
vou abrir espaco no meu cora-
¢do para acolher a pardquia de
Guidoes, que desde ja amo e por
quem rezo. Vou para trabalhar
com eles, para conhecer, para
amar, para servir”, afirmou.

A concluir, deixou um pedido

Padre Cantilal deixa seis
de Santo Tirso

O padre Manuel Cantilal vai
deixar as funcoes pastorais em seis
pardquias da Vigararia de Santo
Tirso e assumira um novo servi-
¢o na Vigararia da Maia, na se-
quéncia das nomeagdes anuncia-
das pelo Bispo do Porto, D. Ma-
nuel Linda. As alteracoes integram
o conjunto de mudangas promo-
vidas pelo bispo do Porto para a
reorganizacao pastoral da diocese.

No decreto publicado pela Dio-
cese, o sacerdote é dispensado
das paréquias de Agrela (S. Pe-

dro), Carreira (S. Tiago), Guima-
rei (S. Paio), Lamelas (St.a Eula-
lia), Refojos (S. Crist@véo) e Re-
guenga (St2 Maria). E igualmen-
te dispensado das funcdes de ad-
junto do vigario da vara da Viga-
raria de Santo Tirso e de capelao
do Hospital de Santo Tirso.

Na mesma reorganizagdo pasto-
ral, a Diocese do Porto nomeou o
Pe. Manuel Cantilal para paroco
de Pedroucos (N:’ﬂl Sra. da Nativi-
dade), na Vigararia da Maia, suce-
dendo no servico pastoral daque-

aos fiéis da nova pardquia, soli-
citando que o acompanhem nes-
ta nova etapa do seu ministério.
“Peco que rezem por mim, para
que seja fiel ao ministério que
agora o Bispo do Porto também
me confia na Igreja em Guiddes.”

José Ramos continua
paroco de Alvarelhos
e Covelas, mas ha novos
administradores

Na sequéncia das alteracdes
comunicadas pelo Bispo do
Porto esti também a nomeacio
como administrador da paréquia
de Covelas o padre Luciano La-
goa, que assim acumula com as
funcdes de paroco de S. Marti-
nho de Bougado e vigario da Vi-
gararia Trofa-Vila do Conde.

Ja Micael Silva, paroco de S.
Romiao do Coronado e S. Ma-
mede do Coronado, foi nomea-
do administrador na pardquia
de Alvarelhos.

paroquias

la comunidade. As seis pardquias
de Santo Tirso passam a ter dois
pardcos in solidum, ou seja, as-
sumem em conjunto, e em plena
igualdade, a responsabilidade pas-
toral. Foram nomeados os padres
Antony Malila e Augusto Faustino.
Este tltimo foi também nomeado
capeldo do Hospital de Santo Tirso.

Ja o padre Luis Mateus, atual-
mente piroco de Couto (Santa
Cristina), Fontiscos e Santo Tir-
so, foi nomeado adjunto do Viga-
rio da Vara de Santo Tirso.
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Areias, Abade de Vermoim,

Avidos e Lagoa

COm NOvVO paroco

As alteracdes pastorais anun-
ciadas por D. José Manuel Gar-
cia Cordeiro para o Arcipresta-
do de Vila Nova de Famalicao
incluem a nomeacdo do padre
Carlos Manuel Fernandes Lo-
pes como novo paroco de qua-
tro pardquias, num conjunto de
mudangas que abrange também
dispensas, novas nomeacoes e o
envio de um didcono para es-
tagio pastoral.

O arcebispo de Braga nomeou
o padre Carlos Lopes para as
paréquias de Santa Maria de
Abade de Vermoim, S. Tiago de
Areias, Sdo Martinho de Avidos
e Divino Salvador de Lagoa. O
sacerdote deixa, assim, as pa-
réquias de Sdo Pedro de Es-
queiros, Sao Claudio de Geme,
Sao Tomé de Lanhas, Sao Tia-
go de Sabariz e Sao Paio de
Vila Verde.

No mesmo conjunto de de-
cisdes, o padre Manuel Lopes
foi dispensado das pardquias
de Santa Maria de Abade de
Vermoim, Sdo Tiago de Areias,
Sao Martinho de Avidos e Di-
vino Salvador de Lagoa, sen-
do anunciado que serd nomea-
do para uma futura missao nos
préximos dias.

Também o padre José Pedro
Oliveira Novais foi dispensado
das pardquias de Santa Maria
de Arnoso, Sao Miguel de Je-
sufrei e Sio Mamede de Sezu-
res, em Vila Nova de Famali-
cao, para assumir as paroquias

pressao

TROFA HIDRAULICA

de Santa Maria de Duas Igre-
jas, Sdo Martinho de Rio Mau,
S3o Paio de Azdes, Siao Pedro
de Goaes, Divino Salvador de
Portela das Cabras, Divino Sal-
vador de Pedregais e Santa Eu-
lalia de Godinhacos, no Arci-
prestado de Vila Verde.

Por sua vez, o padre Vitor
Emanuel Pereira Si deixa a
paréquia de Divino Salvador
de Lemenhe e passa a ser pa-
roco de Santa Maria de Arno-
so e Sao Mamede de Sezures,
mantendo os restantes servi-
¢os pastorais.

Nas restantes alteracodes
anunciadas para o Arcipresta-
do de Vila Nova de Famalicao,
o padre Nuno Jorge Monteiro
de Castro foi dispensado da
pardquia de Sdo Tiago de Ou-
tiz e nomeado paroco de Divi-
no Salvador de Lemenhe e Sao
Miguel de Jesufrei, em acumu-
lacio com os demais servicos
pastorais.

Para a pardquia de Sao Tia-
go de Outiz foi nomeado o pa-
dre Vitor Agostinho da Costa
Ribeiro, igualmente em acu-
mulacdo com os restantes ser-
vicos pastorais.

As nomeacodes incluem ainda
o envio do didcono Pedro Da-
niel Pinto Miranda Zao para
realizar o estagio pastoral nas
pardquias de Santa Marinha de
Mogege e Divino Salvador de
Joane, sob a moderacdo do pa-
dre Avelino dos Santos Mendes.

* Acessorios para hidraulica
e pneumatica

* Tubos flexiveis para
todos os fins, baixa e alta

VALY
'ATROFINDUSTRIAH]
Ii!!!l TROFINDUSTRIAR

COMERCIO O MAQUINAS E FERRAMENTAS, LD,

MAQUINAS E FERRAMENTAS

Tel. 252 409 030 whatsapp: 919 319 665
Lantemil Edificio Lantendpolis 4785-628 Trofa
geral@trofahidraulica.com | geral@trofindustria.com
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Sérgio Araujo

Presidente da Camara Municipal da Trofa

A Trofa: Um territorio que Educa

Uma visao para o futuro a propdsito das I Jornadas da Educacao

Vivemos num tempo de mudanca acelerada. A
tecnologia transforma a forma como aprendemos,
ensinamos, trabalhamos e comunicamos. As pro-
fissoes reinventam-se. Os desafios sociais tornam-
-se cada vez mais complexos. Mas, perante todas
estas mudancgas, permanece uma certeza: nenhu-
ma comunidade construird um futuro sélido sem
investir nas pessoas.

Foi com esta convic¢do que, no final do dltimo
ano letivo, a Trofa promoveu as suas primeiras
Jornadas da Educacdo. Mais do que organizar um
encontro, quisemos criar um espago de reflexdo
sobre uma questio decisiva: que futuro queremos
construir para a Trofa? As ideias debatidas nesses
dois dias ndo terminam quando se fecha um au-
ditério. Ganham verdadeiro significado quando se
traduzem em decisdes e politicas publicas capazes
de melhorar a vida das pessoas.

Durante muito tempo, olhdmos para a Educa-
¢d0 como uma missdo circunscrita a escola. Hoje
sabemos que essa visdo é insuficiente. A esco-
la continua a ser o cora¢do do processo educati-
vo, mas nenhuma comunidade educa apenas den-
tro da sala de aula. Educa-se também na familia,
nas associacdes, na cultura, no desporto, nas em-
presas, nas instituicoes e, sobretudo, pelo exem-
plo que os adultos dado todos os dias. Um territd-
rio também educa. E essa visdo de um territério
que educa, aprende e mobiliza toda a comunida-
de que queremos consolidar na Trofa.

Hoje, mais de 4.200 alunos frequentam a rede
publica de ensino do concelho e o0 Municipio estd
a concretizar um investimento superior a 12,5 mi-
Ihoes de euros na modernizacao da rede escolar.
Mas sabemos que investir na Educacdo vai muito
além da construcdo ou requalificacdo de escolas.
E criar melhores condicdes para aprender, inovar,
incluir e preparar cada crianca e cada jovem para
concretizar o seu projeto de vida.

O grande desafio da préoxima década sera trans-
formar esta visdo numa cultura permanente de
cooperacdo entre todos os agentes educativos. O
Municipio tem um papel de lideranca e mobiliza-
¢do, mas o futuro da Educacdo depende de uma
responsabilidade verdadeiramente partilhada: es-
colas fortes e auténomas, professores valorizados,
familias envolvidas, empresas comprometidas e
uma comunidade que assume a Educacao como
um projeto coletivo.

Queremos reforcar a ligacdo entre a escola, a

formacao profissional, o ensino superior, o tecido
empresarial e a inova¢do. Nao para escolher en-
tre percursos, mas para valorizar todos os talen-
tos. O desenvolvimento de um territério depende
da capacidade de reconhecer igual dignidade aos
percursos académicos, técnicos e profissionais e
a todos os caminhos que permitam a cada jovem
realizar plenamente o seu potencial. Cada jovem
deve poder encontrar o percurso que melhor cor-
responda as suas capacidades, as suas aspiracoes e
ao seu projeto de vida.

Neste percurso, ha uma prioridade: valorizar
quem educa. Nenhuma transformacio produzira
resultados duradouros sem professores respeita-
dos, auténomos e reconhecidos. Sao eles que, to-
dos os dias, transformam conhecimento em apren-
dizagem, desafios em oportunidades e talento em
futuro.

Enquanto Municipio, sabemos igualmente qual
é 0 nosso dever. Nao substituir a escola, mas criar
as condicoes para que ela cumpra plenamente a
sua missdo. Aproximar a Educacdo da comunida-
de, mobilizar parceiros, promover a inovagao e re-
forcar a ligacdo entre conhecimento, cidadania e
desenvolvimento econémico.

O lema das nossas Jornadas afirmava "Cada Es-
cola, uma Boa Escola". A nossa ambiciao vai mais
longe: queremos que toda a Trofa seja um terri-
tério onde cada escola seja uma oportunidade de
futuro e onde a Educacdo continue a ser o prin-
cipal motor de desenvolvimento humano, social
e econémico.

O verdadeiro legado de uma comunidade nao
se mede apenas pelas infraestruturas que cons-
tréi, mas pelas oportunidades que é capaz de
criar. Mede-se quando cada crianca encontra es-
paco para desenvolver o seu talento, quando cada
jovem acredita que pode construir o seu futuro
e quando a Educacido continua a ser o caminho
mais seguro para promover igualdade, liberdade
e desenvolvimento.

E esse o compromisso da Trofa. Continuaremos
a colocar a Educacao no centro da nossa estraté-
gia de desenvolvimento, porque acreditamos que
governar é responder as necessidades do presen
te, mas liderar é criar as condicdes para que cada
nova geracdo possa ir mais longe do que a anterior.
E essa a medida do verdadeiro desenvolvimento.

E esse o futuro que escolhemos construir.
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Metro do Porto prevé

chegada a Trofa em 2031

A data esta fixada e desta vez
consta de uma resolucao do
Conselho de Ministros publica-
da em Diario da Republica. A li-
nha de metro que ligard a Tro-
fa a rede metropolitana do Por-
to tem previsdo de inicio de ex-
ploracdo para 2031, no ambito
de uma nova subconcessao do
servico autorizada pelo Governo
no valor total de 689,6 milhoes
de euros, distribuidos por nove
anos, entre 2027 e 2035.

A resolucao, publicada a 23 de
julho, autoriza a Metro do Porto
a lancar uma nova parceria pu-
blico-privada para a operacéo e
manutencao do sistema, esclare-
cendo que o aumento de despe-
sa previsto resulta, “em grande
medida, da entrada em explora-
¢ado das novas linhas Rosa e Rubi,
e das linhas de Gondomar e da
Trofa - estas dltimas com previ-
sdo de inicio de exploracdo para
o ano de 2031,

Dos 689,6 milhdes de euros
previstos, 672,2 milhoes serdo
financiados por receitas pro-
prias da Metro do Porto e 17,5
milhoes por impostos. A despesa
cresce progressivamente ao lon-
go do periodo: de 52,8 milhdes
de euros em 2027 até um pico
de 99,6 milhdes em 2034, des-
cendo para 25,8 milhdes no dl-
timo ano de vigéncia do contra-
to, em 2035.

A nova subconcessio vem

substituir o contrato atualmen-
te em vigor com a ViaPorto, do
grupo Barraqueiro, que ja foi
alvo de varias prorrogacdes. O
procedimento concursal inicial,
lancado em janeiro de 2018, ter-
minou a sua vigéncia em mar-
¢co de 2025. Desde entdo, o con-
trato foi sucessivamente prolon-
gado, primeiro por trés meses,
depois por mais 21 meses, até
31 de marco de 2027, para evi-
tar que a Metro do Porto ficas-
se “sem operador, inviabilizan-
do o funcionamento deste siste-
ma e, como tal, a prestacio do
servigo publico de transporte de
passageiros”.

Em outubro de 2024, o Gover-
no constituiu uma equipa para
preparar a nova subconcessio,
que apresentou em fevereiro de
2026 um relatério propondo o
lancamento da parceria publi-
co-privada, entretanto aprovado.

Atualmente, a Metro do Por-
to conta com seis linhas em ope-
racao e 85 estacdes nos con-
celhos do Porto, Vila Nova de
Gaia, Matosinhos, Maia, Gon-
domar, Vila do Conde e P4-
voa de Varzim. Estdo em cons-
trucdo a Linha Rosa, entre Sao
Bento e Casa da Musica, e a Li-
nha Rubi, entre Santo Ovidio e
Casa da Musica. A linha da Tro-
fa e a linha de Gondomar inte-
gram a fase seguinte de expan-
sdo da rede.
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As ruas do Coronado volta

ram a encher-se de cor, musica
e animacdo com mais uma edi-
¢do da Coronado Color Family,
iniciativa promovida pela Junta
de Freguesia que reuniu milha-
res de participantes numa cami-
nhada pelas principais artérias
da freguesia.

Ao longo do percurso, dois
trios elétricos acompanharam
os participantes, garantindo ani-
magcao musical do DJ José San-
tos, numa iniciativa que voltou a
juntar familias e grupos de ami-
gos num ambiente de convivio.

A edicido deste ano assumiu
um significado especial para o
presidente da Junta de Fregue-
sia, Ricardo Santos, eleito no ano

passado, por ter sido a primei-
ra organizada pelo atual execu-
tivo. O autarca faz um balanco
positivo do evento, consideran-
do que o resultado “superou as
expectativas”.

“Foi a primeira vez que a or-
ganizdmos e correu muito bem.
Estavamos um bocadinho an-
si0s0s e nervosos com o evento,
mas, com a colaborac¢io de todos,
principalmente dos colaborado-
res da Junta de Freguesia, tudo
correu muito bem”, afirmou.

Ricardo Santos fez questdo de
agradecer o envolvimento dos
trabalhadores da autarquia, su-
blinhando que “o sucesso deste
evento se deve a sua colaboracio”
e “apoio incondicional”.

Coronado ConVida
regressa
em setembro

Terminada a caminhada, a
Junta de Freguesia prepara ja
a proxima iniciativa. O Coro-
nado ConVida regressa no pri-
meiro fim de semana de se-
tembro, junto a Capela do Di-
vino Espirito Santo, manten-
do um formato semelhante ao
das edicoes anteriores.

O objetivo passa por “mos-
trar aquilo que as pessoas do
Coronado conseguem fazer
a todos os que queiram visi-
tar a freguesia”, considerando
que serd “certamente um pon-
to forte” da agenda cultural.

Bailarinas da Baluarte conquistam
bolsa de formacao na Argentina

Trés alunas da escola de dan-
¢a Baluarte vao participar numa
formacdo internacional na Ar-
gentina, depois de conquistarem
o primeiro lugar na respetiva ca-
tegoria na 1.2 edicao do Concur-
so Internacional Mostra Danca.

Leonor Faria, Maria Maia e
Mariana Oliveira foram distin-
guidas na competi¢ao, resultado
que lhes garantiu uma bolsa de
formacdo de cinco dias na Fun-
dagao Julio Bocca, uma institui-
¢do de referéncia na area da dan-
¢a naquele pais.

A formacao permitird as jovens
bailarinas aprofundar conheci-
mentos em diferentes vertentes
artisticas, nomeadamente Técni-
ca Classica, Técnica Jazz e Técni-
ca Contemporanea. O programa
serd orientado por docentes com
reconhecimento internacional.

Para a Baluarte — Escola de
Danca, esta conquista representa

[{3 : .
um importante reconhecimento

do talento, da dedicacido e do tra-
balho desenvolvido pelos alunos”,
assim como da formag¢ao promo-
vida pela instituicao.

A escola destaca ainda que a
bolsa constitui “uma oportuni-
dade tnica de crescimento ar-
tistico e pessoal”, permitindo as
alunas contactar com novas me-
todologias de ensino e com uma
experiéncia formativa fora de
Portugal.

A participacdo no Concurso
Internacional Mostra Danca e
a distincdo alcancada pelas trés
bailarinas sdo apontadas pela
instituicio como um momento
que “projeta 0 nome da escola e
da Trofa além-fronteiras”.

WWW.JORNALDOAVE.PT

Trofa é o 2.2 concelho do Pais

com maior procura
por casas para arrendar

A Trofa destaca-se no mercado
nacional de arrendamento habita-
cional ao surgir como o 2.° con-
celho do Pais com maior procu-
ra por casas para arrendar no se-
gundo trimestre de 2026. Tam-
bém Santo Tirso integra a lista
dos 50 municipios mais procura-
dos, ocupando a 16.2 posi¢do no
ranking elaborado pelo Idealista.
Vila Nova de Famalicdo surge no
32.0 lugar da lista, com uma ren-
da mediana de 967 euros.

Os dados revelam uma mudan-
¢a na distribuicdo geografica da
procura por habitacdo arrendada
em Portugal, com municipios fora
dos grandes centros urbanos a ga-
nhar relevancia, sobretudo devi-
do a valores de renda mais acessi-
veis. Apesar da pressdo continuar
elevada nas areas metropolitanas,
a procura comeca a estender-se a
outros territorios.

A Trofa surge apenas atras da
Amadora na lista dos concelhos
mais procurados pelos inquilinos,
ficando a frente de Vila Franca

de Xira. O municipio apresenta
uma renda mediana de 863 euros
mensais, valor que, segundo os
dados divulgados pelo Idealista,
contribui para a sua atratividade
face a outros mercados com pre-
cos mais elevados. Em 1.° lugar,
Amadora surge com uma renda
mediana de 1159 euros.

No distrito do Porto, Santo
Tirso aparece como o 16.° con-
celho mais procurado do pais. E,
contudo, o municipio do distri-
to presente no ranking em que a
renda mediana ultrapassa os mil
euros mensais (1061 euros).

No top 20 dos mais procurados
aparecem também, do distrito do
Porto, os concelhos de Marco de
Canaveses 12.0), com renda me-
diana de 675 euros, e Gondomar

13.0), com 976 euros.

O distrito conta com outros
quatro concelhos entre os 50
mais procurados para arrenda-
mento: Felgueiras (43.0), Pare-
des (42.0), Amarante (30.") e Va-
longo (27.°).
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Joao Mendes

Belive 2026: o futuro passou por ali

1

O Belive nasceu em 2014, ainda no decorrer do primeiro ano do regime Sérgio Hum-
berto. Reza a lenda que terd sido idealizado por um assessor de imprensa experimen-
tado e imediatamente acolhido pelos responsaveis politicos, que viram naquela ideia o
potencial que ela veio a revelar.

Seja qual for a sua origem, o Belive rapidamente se afirmou como um dos grandes
eventos locais, capaz de rivalizar, em termos de audiéncia, com eventos como as Fes-
tas em Honra de Nossa Senhora das Dores, a Feira Anual ou a Expotrofa. Num con-
celho onde eventos desta natureza eram uma miragem, o Belive veio preencher um es-
paco vazio ou ocupado pelos eventos mal-amanhados que o antecederam.

De ano para ano, o sucesso do Belive tornou-se incontestavel. E, a medida que os
anos passavam, a procura aumentou, arrastou cada vez mais trofenses e atraiu visitantes
de outros concelhos, que viram nele uma oportunidade de ver os seus artistas de elei-
¢do de forma gratuita, pese embora nada seja gratuito. O custo do Belive, que cresceu
de ano para ano, ndo é pago pela drvore das patacas. E subsidiado pelos impostos pa-
gos pelos trofenses. Que, convém néo esquecer, sio dos mais elevados a nivel nacional.

O evento comecou por se realizar no espago contiguo a estagdo ferroviaria, tendo-
-se mudado, nos ultimos anos, para o espa¢o do mercado semanal. Este ano, contu-
do, o Belive conheceu uma nova casa, no Centro Equestre de Bougado. Sendo este um
espaco que passa praticamente todo o ano as moscas, urge dar-lhe uso. E a mudanca
foi, a meu ver, muito bem-sucedida. Depois da desorganizacdo do primeiro local e da
caixa de fosforos em que nos tinham enfiado nos ultimos anos, a configura¢do do re-
cinto do Belive aproximou-se, finalmente, da de um festival de Verao. Eu diria até que
com melhores condicoes que alguns festivais de Verdo. Quem este ano esteve no Nor-
th Music Festival sabe do que falo.

2

Dizer que a configuracdo do Belive melhorou substancialmente é demasiado vago.
E porque algumas melhorias sdo dignas de registo, quero partilhar com o caro leitor
aquelas que me chamaram mais a atencao.

Comecemos pela criacdo de uma zona elevada para pessoas com mobilidade reduzida
poderem assistir aos concertos. Foi a primeira coisa que me chamou a aten¢do quan-
do entrei no recinto, no final da tarde de Sexta. Muito idéntica as que tenho visto em
festivais de primeira linha, como o NOS Alive, esta zona revela ndo apenas sensibili-
dade, mas um conhecimento mais objectivo deste tipo de eventos. Ter alguém que co-
nhece estes terrenos a liderar a organizac¢do, como é o caso do nosso vice, Joao Mar-
ques da Silva, faz toda a diferenca. Toda.

Nota igualmente positiva para o regresso em forca de muitos projectos locais ou
com ADN trofense. Ndo sé tivemos trofenses a tocar no palco principal todos os dias
(Crow Machine, Aim J e Arcos), como ainda tivemos os finais de tarde animados por
musicos e escolas de danca da nossa terra. Tive a oportunidade de assistir na integra
a um desses finais de tarde, na Sexta-feira, e foi bonito de ver a sinergia entre o colec-
tivo hiphop que juntou DJ Upgrade com os MCs Desa, Purple, Pena e o préprio Aim
J, que actuaria mais tarde no palco principal, a as incriveis b-girls da Alva. Aplaudi de
pé. Vérias vezes.

Por falar no palco secundério, que estava junto a zona da alimentagio, acrescente-se
que usar aquele espaco para ocupar os tempos mortos entre concertos foi uma apos-
ta ganha. E, uma vez mais, com a prata da casa: D] André Silva e Tiago. Tal como nos
festivais, siléncio sé quando fecha o palco principal. Até 14, a musica ndo pode parar.

J4 falei no recinto e quero voltar a ele. Mais amplo, melhor organizado, zonas perfei-
tamente delimitadas, drea de restauracao bem localizada, zona de divertimentos tam-
bém. O simples facto de se ter libertado o espaco usado nos tltimos anos criou uma
enorme zona de estacionamento, que ndo sé aumentou a comodidade para quem ali
foi, como permitiu que as ruas em torno do recinto respirassem melhor. Existem al-
gumas melhorias a fazer, a meu ver, mas ja 14 iremos.
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Finalmente, e porque esta é, tal como a questdo dos musicos trofenses, uma ques-
tdo que me toca a nivel pessoal, por, durante anos, a ter defendido no Conselho Mu-
nicipal de Juventude, foi com enorme satisfacdo que vi criado um sistema de transpor-
tes de e para outros pontos do concelho. Ainda sou do tempo em que, tendo propos-
to pela primeira vez esta ideia no CMJ, em representaciao do Clube Slotcar da Trofa,
me foi dito por responsaveis politicos que se tratava de algo inviavel, demasiado dis-
pendioso e indtil. Hoje percebo que o problema nao era a proposta, mas quem a pro-
pos. O mesmo se aplica a ter o maximo de artistas locais no alinhamento do Belive. E
eu também sou do tempo em que um dirigente do PSD defendia que isso era “ser do
contra” e que ndo fazia sequer sentido pagar-lhes, porque ja deviam ficar muito felizes
por tocar no palco principal. A histéria deu razdo ao genial apparatchik.

3

Este ponto serd mais curto que o anterior. Mas sim, existem pontos a melhorar. E
estd tudo bem. Festivais de referéncia como Paredes de Coura, Nos Alive ou Prima-
vera Sounds nao iguais ao que eram ha 10 anos. Vao melhorando ao longo do tempo.
Assim foi e assim tera de ser com o nosso Belive.

Permita-me, caro leitor, o seguinte exercicio: se fosse eu a tomar as decisdes, o que
mudaria?

Aqui vai: em primeiro lugar, ampliaria a zona das casas de banho. Separava-as por
sexo, colocava urinéis na zona dos homens, para a escoar mais rapidamente, e aumen-
tava o nimero de contentores-casa-de-banho para as mulheres. O tempo de espera,
naquelas casas-de-banho, era longo demais.

Em segundo lugar, ampliaria a zona da alimentacdo. Julgo que estava bem consegui-
da, mas precisa de mais espaco, mais mesas e mais bancos. Mas nao a trocaria de lu-
gar. Esta muito bem onde esta.

A zona dos bares ndo era péssima, mas o bar ao fundo do recinto perde em relacido
ao primeiro, que apanha quem sai do recinto. O que eu faria era colocar dois bares na
zona do palco principal, um de cada lado, para que quem esta a ver os concertos nao
tenha que ir até a outra ponta do recinto, e colocava os restantes em posicdo frontal
para o palco, de forma a que todos estivessem em pé de igualdade.

Talvez fosse boa ideia colocar o mesmo tipo de tapete que encontrdvamos a fren-
te dos restaurantes em toda a zona que incluia os bares, WCs, zona de divertimentos,
palco secundario e zona de restauracdo. Aquela gravilha ndo faz muito sentido. Mais
vale ter a terra batida que estava na zona do palco principal. Levanta poeira, mas nin-
guém se aleija.

O palco secundério é uma excelente ideia, mas talvez pudesse estar mais proximo
do principal do que da zona da alimentacdo. Muitas das pessoas com quem falei du-
rante o evento queixavam-se do mesmo: quem estava a comer ndo conseguia ter uma
conversa. Ndo digo que seja necessario siléncio absoluto, nao é o lugar para isso, mas
é possivel aumentar o espacamento.

4

Finalmente, o cartaz. Ndo me quero pronunciar sobre ele em termos qualitativos, por-
que gostos nao se discutem e porque o publico-alvo nao sdo quarentdes como eu. Mas
existe margem para maior diversidade. Para uma aposta noutros estilos musicais. Para,
eventualmente, trazer artistas internacionais, se é que o objectivo é, de facto, transfor-
mar aquilo que ainda é uma semana da juventude num festival de Verdo. Dir-me-ao
que o or¢amento ndo chega, mas isso ndo é bem assim. Existem eventos menores em
terras mais pequenas que a Trofa que o conseguiram fazer. E existem muitas formas
de contornar precos, sobretudo quando quem esta a cargo da programacao sabe o que
esta a fazer e sabe que bandas estdo em tour e que datas podem ser obtidas por precos
inferiores. Isto sem nunca abdicar da prata da casa. Ela é a da Trofa é a Trofa é dela.

Esta de parabéns a organizacdo, que deste teclado cumprimento, e espero, em 2027,
estar aqui a elogid-la de novo. O Belive tem tudo para crescer e melhorar. Basta que-
rer. O futuro passou por ali e pode passar ainda mais.



8 JORNAL DO AVE 30 DE JULHO DE 2026

ATUALIDADE

Novos achados reforcam potencial arqueolégico
do Castro de Alvarelhos

As escavagoes arqueoldgicas
que decorrem durante o més de
julho no Castro de Alvarelhos
continuam a revelar novos ves-
tigios da ocupa¢do humana da-
quele que é um dos mais impor-
tantes sitios arqueoldgicos do
Noroeste Peninsular. Promovida
pela Camara Municipal da Tro-
fa, em parceria com a Universi-
dade do Porto, a campanha des-
te ano voltou a colocar a desco-
berto estruturas e materiais que
ajudam a compreender a evolu-
¢do do povoado entre a Idade do
Ferro e a época romana.

Os trabalhos integram um
projeto de investigacdo inicia-
do em 2020, que reune anual-
mente docentes, investigadores
e estudantes de Arqueologia da
Universidade do Porto.

Segundo a docente Daniela
Ferreira, a intervencao decorre
em dois setores distintos do cas-
tro. Num deles foi identificada

“parte de uma unidade domésti-
ca da Idade do Ferro associada a
alguns muros romanos”, eviden-
ciando “uma ocupac¢io na longa
diacronia” do local. Entre os ma-
teriais encontrados predominam
fragmentos cerdmicos, que per-
mitem aos investigadores conhe-

cer melhor o quotidiano das po-
pulacdes que habitaram o Cas-
tro. “Os materiais ajudam-nos
a perceber como é que esta po-
pulacdo vivia, que tipo de obje-
tos possuia, como era a sua loi-
¢a de mesa e de cozinha, quais
as principais atividades econd-
micas que eram praticadas e que
comércio se fazia”, explicou.
Durante a visita aos trabalhos
arqueoldgicos, foram também
apresentados alguns dos acha-
dos mais recentes, como “um
fragmento de fundo de uma
grande talha, que podera ter
sido utilizada para armazenar
cereais ou outros alimentos”, e
uma “peca ceramica decorada”,
considerada pelos investigado-
res um “objeto de utilizacdo do-
méstica”, mas concebido para

(3

“permanecer visivel”.

Apesar das varias campanhas
ja realizadas, Daniela Ferreira
sublinha que apenas uma peque-
na parte do Castro foi interven-
cionada. As prospec¢oes geofisi-
cas efetuadas nos dltimos anos
revelaram uma ocupac¢do mui-
to mais extensa, que se prolon-
ga desde o topo do monte, em
propriedade privada, até a zona
de Sobressa, apontando para um

Trés mil anos de histéria
no novo Parque de Sao Miguel-o-Anjo

Classificado como Imdvel de
Interesse Publico desde 1990, o
Monte e Castro de Sao Miguel-
-0-Anjo, em Vila Nova de Fama-
licdo, tem agora um parque ur-
bano com cerca de 15 hectares
concebido para que qualquer ci-
dadao possa percorré-lo e desco-
brir, a pé, um territério com ves-
tigios que remontam a Idade do
Bronze. O espaco foi inaugurado
a 25 de julho, na Uniao de Fre-
guesias de Famalicao e Calenda-
rio, e no primeiro fim de sema-
na de acesso livre foram muitos
os famalicenses que visitaram o
novo parque.

A intervencao, promovida pela
Camara Municipal de Vila Nova
de Famalicao com um investi-
mento de cerca de 390 mil euros
- com financiamento do progra-

ma NORTE 2030 -, foi projeta-
da para ser minimalista, respei-
tando os vestigios arqueoldgicos
e os valores naturais e paisagis-
ticos do local. Os trabalhos con-
templaram o reperfilamento de
caminhos ja existentes, a insta-
lagdo de passadicos metélicos em
ferro e a criacdo de trés mira-
douros, Miradouro da Fertilida-
de, Miradouro dos Vales e Mira-
douro de Vila Nova, bem como
novos percursos pedonais inter-
pretativos e uma area de repou-
so e lazer orientada para a pra-
tica desportiva e o contacto com
a natureza.

O presidente da Camara Mu-
nicipal, Mério Passos, classifi-
Cou 0 NOVO espaco como “unico
e diferenciador” em todo o con-
celho. “E um lugar tnico, que

T

TRABALHOS INTEGRAM UM PROJETO DE INVESTIGAGAO INICIADO EM 2020

povoado de grande dimensdo
tanto na Idade do Ferro como
durante o periodo romano.

O vice-presidente da Camara
Municipal da Trofa, Joao Mar-
ques, considera que o Castro de
Alvarelhos continua a ser “uma
joia escondida” do concelho. “A
area que esta visivel neste mo-
mento ainda é muito pequena
em relacdo a dimensao total do
Castro”, afirmou, acrescentan-
do que “de cada vez que ha es-
cavacdes ha novas descobertas”,
o que demonstra o potencial ar-
queoldgico do local.

O autarca destacou ainda a
importancia da parceria esta-
belecida com a Universidade do
Porto, que permite a realizacdo
anual das campanhas arqueo-
l6gicas e manifestou a inten¢do
de prolongar a colaboracao, au-
mentando o tempo dedicado as
escavacoes.

Centro Interpretativo
é projeto ambicionado

Joao Marques revelou tam-
bém que a autarquia pretende
avangar com a criacdo de um

abertos ao publico

tem a capacidade de nos conec-
tar com a natureza, com a nos-
sa histéria e com a nossa iden-
tidade. Um lugar onde a cultu-
ra e o ambiente se unem e que
nos convida a parar e a desfru-
tar da incrivel paisagem que nos
rodeia e da vista privilegiada so-
bre a cidade de Vila Nova de Fa-
malicao”, afirmou.

Do ponto de vista patrimonial,
o Monte de Sao Miguel-o-Anjo
guarda varios estratos histori-
cos. Os vestigios arqueoldgicos
revelam ocupac¢do humana des-
de a Idade do Bronze, ha cerca de
trés mil anos. Na Idade do Ferro,
ergueu-se no local um povoado
fortificado, que sofreu transfor-
magoes com a chegada dos ro-
manos e voltou a assumir fun-
¢oes estratégicas de vigilancia
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Centro Interpretativo no Castro
de Alvarelhos. O objetivo passa
por disponibilizar um espaco de
acolhimento aos visitantes, ex-
por parte do espdlio arqueold-
gico ja recolhido e criar melho-
res condicoes de apoio as equi-
pas que ali desenvolvem traba-
lhos cientificos.

Classificado como Monumento

Nacional, o Castro de Alvarelhos
estd inserido numa area protegi-
da de cerca de 130 hectares, sen-
do considerado um dos maiores
povoados fortificados do No-
roeste da Peninsula Ibérica.

ESPACO FOI INAUGURADO A 25 DE JULHO

durante a Idade Média. Por vol-
ta de 1894 registou-se uma pri-
meira “exploracio” do sitio, mas
s6 na década de 1980 o seu va-

lor arqueoldgico foi reconheci-
do formalmente, culminando na
classificacado como Imoével de In-
teresse Publico em 1990.
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BeLive Trofa fecha com milhares de pessoas
e estreia de sucesso no novo recinto

Um novo recinto, uma rede
de transportes alargada e mi-
lhares de pessoas em trés noites
de festa. O BeLive Trofa 2026
chegou ao fim depois de ter es-
treado, este ano, um novo espa-
¢o no Centro Equestre de Bou-
gado, no Parque da Samoguei-
ra, numa mudan¢a que a orga-
nizacdo considera ter sido bem-
-sucedida.

A alteracdo de localizacao foi
a grande aposta desta edicdo. A
Camara Municipal da Trofa, en-
tidade promotora do festival, op-
tou por um recinto com maior
area de circulacdo e novas valén-
cias, entre as quais uma zona de
restaura¢do ampliada, uma area
dedicada a atividades radicais e o
novo Palco Emocoes, criado para
dar destaque ao talento local.

Para o presidente da autarquia,
Sérgio Aratjo, a decisdo de mu-
dar de espaco surgiu da matu-
ridade ja alcancada pelo festival.
“E verdade que o BeLive tem-se
demonstrado um festival da ju-
ventude ja com nome no merca-
do. Mas estava na altura de dar-
mos o salto”, afirmou o autarca,
que destacou a alteracdo como
uma “vitéria conseguida” “O es-
paco estd muito bonito, agrada-
vel e muito melhor em termos

Famalicao disponibiliza 260 mil euros

daquilo que é a preparacio para
receber grandes quantidades de
pessoas”.

Entre as novidades incluidas
na experiéncia este ano, Sérgio
Aragjo sublinhou a criacdo de
um espaco dedicado a pessoas
com mobilidade reduzida. “Este
é um verdadeiro festival inclu-
sivo, onde pessoas que tém mo-
bilidade reduzida podem assis-
tir aos concertos de forma tran-
quila, sem ninguém incomodar,
sem atropelos, sem empurroes.
Isso parece-nos um avango tam-
bém muito significativo”, disse.

A zona de restauragio e bares
foi também reformulada, com
mais oferta de opg¢oes para os
visitantes, e a drea de desportos
radicais - com touro mecanico,
slide e insuflaveis - foi aponta-
da pelo autarca como “uma das
grandes, grandes novidades”
desta edicao.

O cartaz do festival incluiu
cabecas de cartaz em todos os
dias, mas a organizacdo quis
também dar espaco as bandas e
D] da terra, que abriram e fecha-
ram o palco principal. No Pal-
co Emocdes, foi dado protago-
nismo a associacoes locais, onde
decorreram workshops e inicia-
tivas comunitarias.
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ESCOLHA DO CARTAZ CONTOU TAMBEM COM A AUSCULTACAO DOS JOVENS DO CONCELHO

Uma das apostas centrais desta
edicao foi a criacio de uma rede
de transportes alargada, em par-
ceria com a Transportes Metro-
politanos do Porto, para facili-
tar o acesso ao recinto durante
os trés dias de festival. “Sabendo
que temos um fluxo muito gran-
de de jovens que vém para o Be-
Live, ndo s6 do nosso concelho,
que as vezes se viam impedidos
de vir, aquilo que idealizamos
foi uma rede de transportes que

passasse em todos os horarios
possiveis, em todas as freguesias
do concelho e até de concelhos
vizinhos, para que ninguém fi-
casse para tras”, afirmou o pre-
sidente da Camara.

Sérgio Aratjo deixou também
uma palavra as forcas de segu-
ranca envolvidas pelo “papel
preponderante” para assegurar
que toda a gente estivesse “em
seguranca’.

A escolha do cartaz con-

para apoiar compra de material escolar

Cerca de cinco mil alunos do
1.° ciclo do ensino basico da rede
publica de Vila Nova de Fama-
licdo vao voltar a beneficiar de
apoio municipal para a prepa-
racdo do préximo ano letivo. A
medida, aprovada pelo executi-
vo camardario na reunido de 23
de julho, prevé um investimento
de cerca de 260 mil euros desti-
nado a aquisicao de cadernos de
atividades e material escolar.

O apoio mantém a aposta do
Municipio na reducdo dos en-
cargos suportados pelas fami-
lias com criancas em idade es-
colar, abrangendo os alunos dos
quatro primeiros anos de esco-
laridade. No ambito da iniciati-
va, a autarquia assegura os cader-
nos de atividades das disciplinas
de Portugués, Matematica, Estu-

do do Meio e Inglés, de acordo
com as opgoes pedagogicas defi-
nidas pelos agrupamentos de es-
colas do concelho.

Para além dos cadernos, os alu-
nos poderdo beneficiar de um
voucher para compra de mate-
rial escolar. O valor atribuido de-
pende do escaldo de apoio: 24 eu-
ros para os estudantes abrangi-
dos pelos escaldes 1 (A) e?2 (B),
e 12 euros para os beneficidrios
do escalao 3 (C).

A atribuicdo dos apoios serad
feita através de cddigos envia-
dos por SMS para o contacto re-
gistado na Plataforma SIGA. Os
encarregados de educacdo deve-
rdo apresentar esse c6digo, jun-
tamente com o cartdo de cidadao
do aluno, numa das 29 livrarias e
papelarias aderentes no concelho.

Os vouchers para os cadernos
de atividades serdo disponibiliza-
dos entre os dias 3 e 7 de agosto,
enquanto os destinados a aquisi-
¢do de material escolar serdo emi-
tidos entre 10 e 14 de agosto. Nos
casos de alunos inscritos fora do
periodo normal, a emissdo dos
vouchers tera inicio a partir de 1
de setembro.

Os chamados “cheques-oferta”
poderao ser utilizados nos esta-
belecimentos aderentes até 30 de
abril de 2027.

O Municipio recorda que ini-
ciou esta linha de apoio a edu-
cacao em 2002, quando avan-
¢ou com a gratuitidade dos ma-
nuais escolares para os alunos do
1.0 ciclo do ensino basico. Segun-
do a autarquia, essa medida re-
presentou “um passo significati-

vo na concretizac¢do do principio
de uma educacio bésica univer-
sal e gratuita para todos”, tendo
sido posteriormente complemen-
tada com os apoios aos cadernos
de atividades e material escolar.

tou também com a auscultacido
dos jovens do concelho. Segun-
do Sérgio Aratjo, Nininho Vaz
Maia esteve “no top 3” das su-
gestoes dos trofenses, tal como
os NAPA. O DJ KURA foi, se-
gundo o autarca, “o DJ mais vo-
tado para vir”. Wet Bed Gang
e os DJ Sara Santini e Los Bra-
vos fecharam o cartaz principal,
que ainda contou com os artis-
tas locais AIM ], Crow Machi-
ne e Arcos.

A lista de estabelecimentos ade-
rentes e outras informagoes so-
bre o programa podem ser con-
sultadas no portal Famalicao
Educativo, em www.famalicaoe-
ducativo.pt/_vouchers.

Pub
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Homem fica com pulseira eletrénica apés agredir
companheira na presenca da filha

Um homem, de 45 anos, foi
detido a 25 de julho, pelos mi-
litares da Trofa da Guarda Na-
cional Republicana (GNR), por
suspeitas da pratica do crime
de violéncia doméstica agravada
depois de alegadamente agredir
violentamente a companheira, de
38 anos, na presenca da filha de
cinco anos.

Segundo populares, a mulher
conseguiu fugir da habitacao
onde ocorreram as primeiras

agressoes, localizada na Rua 16
de Maio, sendo perseguida pelo
suspeito até junto as bombas de
combustivel da Moeve (Anti-
ga Cepsa), onde continuou a ser
agredida na via publica.
Populares que estavam no pos-
to de abastecimento chamaram
a GNR, cerca das 16h15m, que
chegada ao local, encontrou a
vitima visivelmente perturbada.
acompanhada pela filha de cin-
co anos. Nessa altura, o agressor

refugiou-se dentro de casa.

Ainda segundo populares no
interior da habitacdo estavam os
outros dois filhos menores do ca-
sal, de quatro meses e dois anos
e tera sido isso que levou os mi-
litares a entrarem na residéncia,
onde encontraram objetos e mo-
biliario partido e danificado.

O homem foi detido e trans-
portado pela GNR para o pos-
to da Trofa.

Os Bombeiros Voluntarios da

Violéncia doméstica na Maganha
acaba com apreensao de 10 armas de fogo

Uma dentncia de alegada
violéncia doméstica na fregue-
sia de Santiago de Bougado, no
concelho da Trofa, culminou
na apreensdo de dez armas de
fogo e 888 municdes de varios
calibres por parte da Guarda
Nacional Republicana (GNR),
na noite de 23 de julho.

De acordo com informacio
da GNR, o alerta foi recebido
cerca das 22h30, dando conta
de uma alegada agressdo entre
um casal e da exibicdo de uma
arma de fogo, numa habitacdo
localizada na Rua das Valinhas,
no lugar da Maganha.

A chegada ao local, os milita-

IGNR

GUARDA NACIONAL REPUBLICANA

ALEGADA EXIBICAO DE ARMA DE FOGO ORIGINOU O ALERTA

Homem de 33 anos fica
em prisao preventiva
ap6s detencao na Trofa

Um homem de 33 anos foi
detido, a 11 de julho, na Trofa,
para cumprimento de um man-
dado de detencao, informou o
Comando Territorial do Porto
da GNR.

Segundo a Guarda, a detencéo
ocorreu na sequéncia de uma
denuncia por tentativa de fur-
to de varios artigos num esta-
belecimento comercial da cida-
de. Apesar de a geréncia ter op-
tado por ndo apresentar proce-
dimento criminal relativamente
a tentativa de furto, os milita-

res apuraram, durante a identi-
ficagao do suspeito, que sobre o
mesmo pendia um mandado de
detencao ativo, emitido no am-
bito de outro processo-crime.

O homem foi detido pelos mi-
litares do Posto Territorial da
Trofa e presente, dois dias de-
pois, ao Tribunal de Instrugao
Criminal de Matosinhos.

Apds o primeiro interrogatd-
rio judicial, o tribunal decretou
a medida de coacdo mais gravo-
sa, tendo o suspeito ficado em
prisao preventiva.

Trofa foram acionados cerca das
17h00, para socorrerem a mu-
lher, que, segundo fonte da cor-
poracdo, apresentava hematomas
em varios locais do corpo e um
dedo partido, acabando por ser
transportada para o Hospital de
Famalicao.

A vitima tera relatado que era
alvo de violéncia doméstica ha
varios anos, referindo que as
agressoes fisicas eram frequentes.

O detido foi presente ao Tri-

res do Posto Territorial da Tro-
fa verificaram que os dois in-
tervenientes ja se encontravam
em residéncias distintas, ndo
tendo sido possivel confirmar a
ocorréncia em flagrante delito.

Face a informacao de que po-
deriam existir armas de fogo
na habitacdo, o homem envol-
vido autorizou, por escrito, a
realizacdo de uma busca do-
micilidria. No decurso da di-
ligéncia, a GNR apreendeu trés
armas da classe C, quatro ar-
mas da classe D, uma arma da
classe F e trés armas da clas-
se G, bem como 888 municoes
de diversos calibres, entre os

bunal dia 27 de julho para pri-
meiro interrogatério judicial e fo-
ram-lhe aplicadas como medidas
de coacdo a proibi¢do de perma-
néncia na residéncia, proibi¢ao
de contactar a vitima por qual-
quer meio, afastamento da ofen-
dida num raio de 500 metros,
fiscalizado através de vigilan-
cia eletrénica (pulseira eletréni-
ca), bem como a obrigacdo de se
submeter a tratamento a depen-
déncia do alcool.

quais .22, 6,35 mm, 7,62 mm,

.308, 9,3x74R, calibre 20 e ca-

libre 12.

Segundo a mesma fonte, am-
bos os intervenientes manifes-
taram inten¢do de exercer pro-
cedimento criminal. Os factos
foram comunicados ao Minis-
tério Publico, que dard conti-
nuidade a investigacao.

A GNR recorda que a violén-
cia doméstica é um crime pu-
blico e apela a dentncia de si-
tuacoes desta natureza, refor-
¢ando o seu compromisso com
a protecdo das vitimas e a pre-

venc¢do deste tipo de crimina-
lidade.

Jovem de 17 anos detido pela GNR

por posse de arma proibida

Um jovem de 17 anos foi deti-
do pela Guarda Nacional Repu-
blicana (GNR) na noite de 23 de
julho, na Rua Gabriel Dias Mo-
reira, em Finzes, cidade da Trofa,
por posse de uma arma proibida.

A detencdo ocorreu no ambito
de uma ac¢ao de seguranca inte-
grada na operacio “Belive Tro-
fa 2026”, que visou reforcar o
policiamento e garantir a segu-
ranca de participantes, residen-
tes e visitantes durante o festi-
val de musica.

Durante a fiscalizacdo, os mili-
tares da GNR detetaram o jovem

na posse de uma soqueira meté-
lica em ferro, arma cuja posse é
proibida por lei, tendo procedi-
do a sua apreensao.

O suspeito foi constituido ar-
guido e sujeito a medida de coa-
¢3o de Termo de Identidade e Re-
sidéncia (TIR), sendo posterior-
mente restituido a liberdade. Foi
ainda notificado para compare-
cer no Departamento de Inves-
tigacdo e Acdo Penal (DIAP) de
Santo Tirso.

A arma foi apreendida e o caso
foi remetido ao Ministério Publi-
o, que prossegue a investigagao.
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O culto (devocao) a Nossa
Senhora das Dores tera ini-
ciado no ano de 1221, no
Mosteiro de Schonau (Ale—
manha). Em 1239 esse cul-
to, ja como uma celebracao
mais estruturada espalhou-
-se pela Italia, em Florenca,
através da Ordem dos Ser-
vos de Maria (Servitas). A
partir do século XV até ao
século XVIII espalhou-se
por toda a Europa. O pri-
meiro formulario liturgi-
co oficial viria a surgir em
Colonia, em 1423, e a fes-
ta passou por varias datas
até ser promovida de for-
ma mais ampla na Igreja
Catolica.

A introducio definitiva do
culto a Mater Dolorosa, em
Portugal, deveu-se a Rainha
D. Maria Ana de Austria no
inicio do século XVIII. No
entanto, foram os membros
da Congregacdo do Oratdrio
chamados Oratorianos de
Sao Filipe Néry), os grandes
impulsionadores e propaga-
dores desta devocdao pelo ter-
ritério nacional, seguindo a
seqéncia exacta de funda-
¢oes das suas casas religio-
sas, construindo altares com
a imagem de N2. Sr2 das Do-
res e erigindo Confrarias nas
cidades principais de Portu-
gal, como Lisboa, Porto, Bra-
ga, Freixo de Espada a Cinta...

E como é que esta devocao
chegou a pequena freguesia(a
época) de Sao Martinho de
Bougado?

Apéds a sua ordenacdo sa-
cerdotal na Sé do Porto, Iné-
cio Morais Sarmento Pimen-
tel, sendo ele oriundo de uma
familia devota de Sao Mar-
tinho de Tours mas também
de Nossa Senhora das Dores,
resolveu especializar-se nes-
ta drea - da pregacdo do cul-
to a Mater Dolorosa- e in-
gressou na Congregacdo dos
Oratorianos, cuja sede- con-
vento se situava no centro da
cidade do Porto. (Nota: Para
melhor situarmos o local do
mosteiro, ao sair da estacdo
de Sdo Bento aparece-nos
quase de frente a Igreja de
Santo Anténio dos Congre-
gados). Foi nesse antigo con-
vento, de que hoje sé resta a

“ . ”
memorizar

igreja, que o Abade leentel
se preparou para “pregar’ o
culto a Mae das Dores..

Terminada a “formacdo/
especializacdo” Inéacio Pi-
mental iniciou a sua activi-
dade de difundir, “propagar
e pregar”a devoc¢do a Nos-
sa Senhora das Dores, pri-
meiro na sua terra natal, (e
na freguesia vizinha de San-
tiago de Bougado, também
ela incluida nas “Terras da
Maia”) e depois pelas fre-
guesias dos concelhos limi-
trofes da area de Entre-Dou-
ro e Minho (Famalicao, Vila
do Conde, Pacos de Ferreira,
Lousada, Penafiel, etc).

Entretanto, tendo tomado
posse da pardquia da sua ter-
ra natal no ano de 1750, de-
pressa resolveu pedir ao Bis-
po do Porto “licenca para
erigir uma capela dedicada a
Nossa Senhora das Dores, no
alto do monte da Carrica”, na
altura um local ermo, subli-
nhando que havia na sua fre-
guesia muita devocdo a Vir-
gem das Dores... Isto aconte-
ceu no ano de 1766. E pas-
sados 260 anos, voltamos a
e a celebrar a
devocao, o louvor, a honra a
Virgem das Dores e a grati-
ddo aos fundadores.

As comemoracdes nao se fa-
zem em razdo de “lembranca”
de datas (efemérides) porque
elas ja sdo tantas que quase
chegam a “vintena”, tais sdo
os motivos de celebracio, que
podemos referir, sem sombra
de davidas, de que se trata
mesmo de “IMPORTANTES
E SOLENES JUBILEUS”.

De entre essas mesmas da-
tas, sdo dignas de registo as
seguintes:

Ano de 1696, nascimento
do Abade Inacio Pimentel na
freguesia de Sao Martinho de
Bougado (com celebracao do
330.° aniversario este ano de
2026). Ano de 1720 : Orde-
nacao sacerdotal.

1723- Ano do ingresso na
Congregacao dos Oratoria-
nos (de Sao Filipe de Nery),
no Porto

1750 - (6 de outubro): To-
mada de posse como Paroco
(e abade) da pardéquia de Sao
Martinho de Bougado.

1766 - Peticdo ao bispo do

Porto para ereccio de uma
capela em honra de N2 S2
das Dores

1817 - “Decreto régio” ou
“Despacho Real” de “El Rey D.
Joao VI” para autorizacdo de
realizacido de “Feira “franca
no “Sitio do Monte da Car-
rica” (recinto das festas) , na
“Terca Dominga e Segunda
Imediata” do més de Agos-
to. De salientar que foi com

base nesta autorizacdo “régia”

que os fregueses de S. Mar-
tinho de Bougado se recusa-
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ram a abdicar da realizacao
das festas aquando do cha-
mado “Interregno” (forga-
do) da Romaria, (entre 1943
e 1952), apesar da Bula do
bispo ter proibido todos os
actos religiosos (Missas na
Capela e Procissao).

1879 - Construcdao da ca-
pela (actual) a “expensas”
(pagamento da totalidade
das despesas) pelo Conde de
Sao Bento, um grande ami-
go benemérito tirsense, que,
mesmo depois de ter custea-

do todas as obras da cons-
trucao do templo continuou
a apoiar os festejos, sendo ,
durante vérios anos o “juiz”
das Comissdao das Festas.

1924 - Ano em que se in-
corporam na Majestosa Pro-
cissdo da Sra. das Dores 10
andores enfeitados), ten-
do entre eles (segundo um
jornal da época) um, “o da
Senhora” (patrona da fes-
ta), com 28 metros de altura.
Ocorreu, no pretérito ano de
2024 a comemoracdo do pri-
meiro centenario deste “fei-
to”, que orgulha todos os tro-
fenses e devotos.

1966- Comemoracio do bi-
centenario da fundaciao da
12 capela em honra da N2 S2
das Dores, um grande acon-
tecimento que envolveu toda
a freguesia .

2016- Celebracao do gran-
de Jubiléu dos 250 anos da
fundacio e festas.

2023 - Ocorre neste ano a
celebracio do Tricentenéario
da grande devocdo a “Virgem
Dolorosa”. Pode-se conside-
rar,- sem rodeios e acima de
qualquer suspeita, este ano
de 2023 como sendo, talvez,
o maior dos jubiléus da his-
toria da Romaria da Senhora
das Dores da Trofa, ja que é o
corolario de todas as maiores
celebracdes de que hd memé-
ria : A devocdo a Mater Do-
lorosa esta hoje no patamar
cimeiro de todas as honras e
louvores, nestas “Terras An-
tigas da Maia”, na regiao de
Entre-Douro e Minho e, qui-
¢4, na Zona Norte de Portu-
gal, tal como foram apelida-
das no passado por alguns
autores/cronistas bem conhe-
cidos nos meios cultural, li-
vresco e histérico, e tudo isto
gracas a muitos trofenses, de
febra e de garra, que desde
ha pelo menos trés centenas
de anos nos transmitiram
a grande dedicacao, fervor
e veneragdo: Nos, trofenses,
sentimo-nos honrados e re-
conhecidos, mas nido é favor
nenhum, porque pode haver
muitas capelas e devocdes a
Nossa Senhora das Dores...
mas, Senhora das Dores, é
da Trofa, ... e serd sempre...
Gnica!l
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Festa da Senhora das Dores chega em agosto
com cartaz para todos os gostos

Dez dias, um cartaz de peso e
uma aldeia com a responsabili-
dade de animar a cidade. As fes-
tas em honra de Nossa Senhora
das Dores regressam a Trofa en-
tre 8 e 17 de agosto, com a aldeia
da Abelheira, em S. Martinho
de Bougado, a assumir este ano
a organizacdo de uma das mais
importantes festividades popu-
lares do concelho, num even-
to cuja responsabilidade roda
anualmente pelas diferentes al-
deias da freguesia.

O cartaz musical parece nao
dececionar o publico. Nuno Ri-
beiro é o grande cabeca de car-
taz, com concerto marcado para
a sexta-feira, dia 14 de agosto,
as 22h30. No dia seguinte, sa-
bado 15, é a vez de Piruka subir
ao palco as 22h30, com fogo de
artificio a meia-noite e o D] Za-
nova a fechar a noite as 00h30.
Antes, na quinta-feira, dia 13,
Miguel Gameiro & Polo Norte
partilham a noite com a fadis-
ta trofense Paula Canossa e DJ
Pette, que recentemente atuou

PUB

FESTA DECORRE DE 8 A 17 DE AGOSTO

no palco do Tomorrowland, o
maior festival de musica eletré-
nica do mundo. Para os trofen-
ses, ha ainda a presenca de mais
artistas da terra: Xavier sobe ao
palco na quarta-feira, a partir
das 22h30 do dia 12, e Mafalda
Oliveira apresenta-se as 21h30
do dia 14.

Béncao dos Capacetes
e Festival de Folclore

As festas arrancam no sabado,
dia 8, com a missa as 21h00 e a
tradicional procissdo de velas as
21h30. No domingo, dia 9, reali-
za-se a Béncdo dos Capacetes, as
09h00, iniciativa criada ha dois

Bacalhau da Noruega passa na Trofa
com degustacdes gratuitas

A Trofa volta a integrar, este
ano, o roteiro do Bacalhau da
Noruega On Tour, iniciativa
promovida pelo Conselho No-
ruegués das Pescas (Norwegian
Seafood Council), que vai per-
correr varias localidades portu-
guesas durante o verdo. A food
truck do projeto estard na cidade
nos dias 8 e 9 de agosto, aquando
das festas de Nossa Senhora das
Dores, proporcionando ao publi-
co degustagoes gratuitas de di-
ferentes receitas a base de Baca-
lhau da Noruega.

A acdo decorre no dia 8 de
agosto, entre as 19h00 e as 23h00,
eno dia 9 de agosto, das 17h00 as
23h00, convidando os visitantes
aexperimentar vdrias propostas
gastronomicas desenvolvidas a
partir daquele ingrediente.

Entre as especialidades dispo-
niveis encontram-se mini pas-
téis de bacalhau com maionese
de alho, salada de bacalhau com

grao e chutney de ananas, baca-
lhau a Bras com po6 de azeitonas
e tosta de broa com lascas de ba-
calhau e molho verde. Ao lon-
go da digressao sao ainda apre-
sentadas outras receitas, todas
confecionadas com Bacalhau
da Noruega.

Além das provas gastrondmi-
cas, os visitantes serao convida-
dos a partilhar a experiéncia nas
redes sociais.

Gudfinna Traustadottir, re-
presentante do Conselho No-
ruegués das Pescas em Portu-
gal, afirma que o objetivo passa
por mostrar “a enorme versatili-
dade deste ingrediente incontor-
navel na gastronomia portugue-
sa". Segundo a responsavel, "sa-
bemos que o bacalhau é um pro-
duto muito acarinhado e quere-
mos honrar esta tradicdo, mos-
trando também que é possivel
reinventa-lo através de receitas
simples, rapidas e igualmente

saborosas".

A responsavel acrescenta ainda
que "o sucesso das edi¢des ante-
riores motivou-nos a elevar ain-
da mais esta experiéncia, intro-
duzindo novidades e levando o
Bacalhau da Noruega para mais
perto dos consumidores portu-

anos, que tem atraido motards
de toda a regido, do Setenario
as 15h30 e do Festival de Fol-
clore as 16h30. Na segunda-fei-
ra, dia 10, os Sons e Cantares do
Ave animam a noite, enquanto na
terca-feira, dia 11, a Orquestra
Urbana da Trofa - Head Phone
sobe ao palco as 21h45.

gueses'.

Os detalhes sobre o calendério,
localizacdes e horarios da inicia-
tiva serao divulgados nas pagi-
nas oficiais do Bacalhau da No-
ruega no Instagram (@bacalhau-
danoruegaportugal), e Facebook
(BacalhaudaNoruega.pt).

Majestosa procissao
regressa a rua dia 16

O domingo, dia 16, é o pon-
to alto religioso das festivida-
des, com a majestosa procissao
de Nossa Senhora das Dores,
as 17h00, acompanhada pelas
Bandas de Musica da Trofa e de
Rio Moinhos. Neste momento,
voltam a sair a rua os gigantes
andores representantes das al-
deias de S. Martinho de Bouga-
do, juntamente com centenas de
figurantes e grupos paroquiais.

A noite, o palco recebe a ban-
da Crow Machine, as 22h30.
Depois do concerto, ha fogo de
artificio e continuacdo do con-
certo até ao fim da noite. No
mesmo dia, hd missa as 08h30
e 11h00.

As festas encerram na segun-
da-feira, dia 17, com missa, as
08h30, a atuacao das bandas de
musica da Trofa e de Famalicado
ao longo do dia e o sorteio das
rifas as 19h00.

Comissao de Festas
procura figurantes
para procissao

da Sr.2 das Dores

A Comissao de Festas da
Trofa esta a recrutar figuran-
tes para integrar a majesto-
sa procissao de Nossa Senho-
ra das Dores, que se realiza
a 16 de agosto de 2026, pe-
las 17h00.

As inscricoes podem ser
feitas pessoalmente no Car-
torio Paroquial, ou através
do contacto telefonico 919
530 418. A participacio é gra-
tificada com 10 euros por fi-
gurante. Quem quiser par-
ticipar devera apresentar-se
as 15h00 junto a Igreja Ma-
triz da Trofa.

A Comissiao de Festas ape-
la a participacao da comu-
nidade para que o momen-
to seja “ainda mais especial”,
sublinhando a importancia
de “manter viva a fé, a cul-
tura e as tradicoes da Trofa”.



WWWJORNALDOAVE.PT

30 DE JULHO DE 2026 JORNAL DO AVE 13

148.° aniversario dos Bombeiros de Santo Tirso
marcado pelo reforco da capacidade operacional

A Associacdo Humanitaria dos
Bombeiros Voluntarios de Santo
Tirso assinalou o 148.° aniversa-
rio com um conjunto de inicia-
tivas que ficaram marcadas pelo
refor¢o da capacidade operacio-
nal da corporagio.

Um dos momentos de maior
simbolismo foi a tomada de pos-
se de Olga Ribeiro como adjun-
to de comando, assumindo no-
vas responsabilidades na estru-
tura operacional da corporacao.
Bombeira de carreira na institui-
cdo, considera que esta nomea-
¢do representa o reconhecimen-
to do percurso realizado ao lon-
go dos dltimos anos.

“E sempre marcante na carreira
de um bombeiro, principalmen-
te na minha. E um sentimento
bastante honroso e representa o
trabalho ao longo destes anos”,
afirmou, reconhecendo que “a
missdo é ainda maior”, mas ma-
nifestando confian¢a de que es-
tara “a altura” do desafio.

As comemoragdes serviram
também para apresentar seis

Cuidamos

viaturas que passam a integrar
a frota da corporacio.

Segundo o comandante Pedro
Santos, os novos meios represen-
tam um investimento na melho-
ria do servigo prestado a popu-
lacdo e nas condicdes de traba-
lho dos operacionais.

“As viaturas de transporte de
doentes ndo urgentes vém dar
conforto aos doentes transpor-
tados diariamente por esta asso-
ciacdo. A ambulancia de emer-
géncia é um refor¢o por obriga-
cOes legais e a cisterna e o trator
dao-nos outra capacidade para o
transporte de 4gua e para exe-
cutarmos outro tipo de tarefas”,
explicou.

O comandante considera que
este investimento resulta do tra-
balho desenvolvido pelos bom-
beiros e da articulacdo entre o
comando e a direcdo da insti-
tuicao.

“O esforco estd refletido naqui-
lo que vemos nestas novas via-
turas. E fruto da dedicacio dos
operacionais e da sintonia que

o futuro.
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SERVIMOS REFEICOES COM TEXTURA TRITURADA E
MACIA FACEIS DE MASTIGAR E ENGOLIR.

existe entre direcdo e comando”,
afirmou, destacando igualmen-
te a entrada de Olga Ribeiro no
quadro de comando. “Foi esco-
lhida porque tem amor a casa e
amor a causa. Sao esses valores
que procuramos diariamente nas
pessoas”, assinalou.

Durante a sessdo solene, o pre-
sidente da Associacio Humanita-
ria, Fernando Vales, fez um ba-
lanco da atividade da instituicdo
e revelou que o dltimo exercicio
financeiro foi o melhor da his-
téria. “Pela primeira vez, ultra-
passamos a fasquia de um mi-
lhio de euros de receitas, tive-
mos o maior EBITDA de sem-
pre e também o melhor resulta-
do liquido do exercicio”, afirmou.

De acordo com o dirigente, os
resultados permitiram avangar
para um investimento de cer-
ca de 180 mil euros em trés no-
vas viaturas destinadas a area da
saide, duas das quais foram ad-
quiridas com recurso a financia-
mento e apoio de mecenas.

“O objetivo ndo é ter grandes

- :-I?'l.'-‘i-

OLGA RIBEIRO E A NOVA ADJUNTO DO COMANDO

lucros, mas investir naquilo que
a instituicdo necessita. A area da
saide é a que gera mais receita,
mas também mais despesa, por
isso decidimos reforcar essa ver-
tente”, explicou.

Fernando Vales acrescentou
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que o aumento da faturacao foi
conseguido gragas ao crescimen-
to da atividade da associacao, no-
meadamente através da prestacao
de mais servicos e do reforco da
resposta na area da emergéncia.

1

MISERICORDIA
DA TROFA
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Arrebita Famalicao volta ao Mercado
com chefs nacionais e sabores da regiao

A Praca - Mercado Municipal
de Vila Nova de Famalicdo re-
cebe, nos dias 7 e 8 de agosto, a
segunda edicdo do Arrebita Fa-
malicdo, festival gastrondémico
que volta a reunir chefs de dife-
rentes pontos do pais, produto-
res locais e propostas ligadas a
gastronomia minhota.

Depois da estreia em Fama-
licao, em 2025, o festival itine-
rante criado pela Amuse Bou-
che regressa ao concelho com o
apoio da Camara Municipal de
Vila Nova de Famalicio. A orga-
nizagdo apresenta um programa
que combina degustacdes, ani-
macdo e a valorizacio dos pro-
dutos do territério.

Uma das novidades desta edi-
¢do é a escolha do chef famali-
cense Renato Cunha, do restau-
rante Ferrugem, para desempe-
nhar o papel de Host Chef. Ca-
ber-lhe-4 receber os chefs convi-
dados e promover a ligacdo en-
tre os participantes e a realidade
gastronémica do concelho.

“Ser Host Chef desta edicdo é
uma enorme satisfacdo porque
me permite receber colegas de
todo o pais e mostrar-lhes aqui-
lo que Famalicdo tem de melhor.
Temos excelentes produtores,
produtos de enorme qualidade
e uma identidade gastronémica
muito propria. E isso que quero
ajudar a dar a conhecer a quem
nos visita”, afirma Renato Cunha.

A selecao dos chefs convidados

'—"! .

voltou a ser da responsabilidade
de Paulo Barata, da Amuse Bou-
che Food Storytellers. O evento
contard com a presenca de chefs
distinguidos pelo Guia Michelin,
entre eles Tiago Bonito e Angé-
lica Salvador, bem como de pro-
jetos emergentes, como Bernar-
do Agrela, da Casa Capitdo, en-
tre outros cozinheiros oriundos
de varias regides do pais.

Ao longo dos dois dias, o pu-
blico podera encontrar propostas
gastronomicas de carne, peixe,
opcdes vegetarianas e sobreme-
sas, com um alinhamento dife-
rente em cada jornada do festival.

Em simultidneo com o Arre-
bita Famalicdo decorrera a Fes-
ta do Melao Casca de Carvalho
e do Vinho Verde, iniciativa que

\ AN

PUBLICO PODERA ENCONTRAR VARIAS PROPOSTAS GASTRONOMICAS
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reforca a ligacdo do evento aos
produtores locais e aos produtos
caracteristicos da regido.

A organizagdo refere que o
Arrebita pretende afirmar-se
“como um projeto que leva chefs
de todo o pais a diferentes ter-
ritdrios, valoriza os produtos lo-
cais e cria encontros improva-
veis entre cozinheiros, produto-
res e publico”.

O programa inclui ainda mo-
mentos de animagao com DJs
e outras iniciativas, procuran-
do manter o ambiente familiar
e descontraido que caracteriza
o festival.

O programa completo da ini-
ciativa pode ser consultado em
www.arrebitaportugal.pt.

Cem expositores e 10 dias de festa
na Feira de Artesanato e Gastronomia

A Praca Mouzinho de Albu-
querque, em Vila Nova de Fa-
malicdo, recebe de 28 de agos-
to a 6 de setembro a 41.2 edicdo
da Feira de Artesanato e Gas-
tronomia, com entrada livre. O
certame reune este ano mais de
uma centena de expositores: 70
artesdos, 30 produtores gastro-
némicos e dez estabelecimentos
de restauracio.

O programa musical arran-
ca na noite de abertura, 28 de
agosto, com a Big Band de Riba
d'Ave e Costinha. Ao longo dos
dez dias seguem-se Victor Ro-
drigues, tardes de folclore, Ma-

ria do Sameiro, Alvorada Mu-
sical e Maria Gil. Entre os no-
mes de maior projecdo nacional,
Rui Veloso sobe ao palco a 1 de
setembro; no dia 4, um Festival
de Fado retine Joana Amendoei-
ra, Sandy Kilpatrick e a Zimbre
Brass Band, com Toy a encerrar
a noite. A 5 de setembro atuam
Jess e Chico da Tina, e o ulti-
mo dia, 6 de setembro, reser-
va Cantares ao Desafio e a Ban-
da Marcial de Arnoso. O pro-
grama completo estd disponivel
em www.famalicao.pt/comuni-
cacao/agenda/evento-59/41-fei-
ra-de-artesanato-e-gastronomia.

O presidente da Camara Mu-
nicipal, Mario Passos, enqua-
dra o certame na identidade do
concelho: “Com mais de qua-
tro décadas de historia, esta fei-
ra ja faz parte da identidade de
Vila Nova de Famalicio. E uma
tradicdo viva que une geracoes
e que, por isso mesmo, temos o
dever e o orgulho de preservar
e potenciar”.

O autarca acrescenta que “con-
tinuar a promover este encon-
tro com a cultura e os saberes é
a melhor forma de dinamizar a
economia local e de promover a
atratividade do territ6rio”.
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COMUNICACAO PARA EXERCICIO DE DIREITO
DE PREFERENCIA NA VENDA DE PREDIO RUSTICO

Para efeitos dos artigos 416.° e 1380.° e seguintes do Cddi-
go Civil; da Lei n.o 111/2015 de 27 de Agosto, da Portaria n.c
219/2016 de 9 de Agosto, e do Decreto -Lei n.0 73/2009 de 31
de marco, na sua redacdo atual, o proprietirio do imdvel abai-
xo indicado, atenta a impossibilidade de notificar os atuais pro-
prietarios dos prédios confinantes ao referido imdvel que sejam
titulares de direitos de preferéncia legais na venda dos mesmos
nas respetivas moradas e/ou identificar o paradeiro dos mesmos,
vem, ao abrigo do artigo 225° do Codigo Civil, comunicar, por
este meio, aos Preferentes Legais a sua intencao de PROCEDER
A VENDA dos iméveis infra identificados, expondo-se nas con-
dicoes que ora se apresentam:

1- Imoéveis:

Verba 1 - Prédio rdstico, composto por terreno, sito em Carto-
mil, da freguesia de Roriz, concelho de Santo Tirso, descrito na
Conservatdria do Registo Predial de Santo Tirso sob o nimero
setecentos e cinquenta e dois, e ai registado a seu favor pela Ap.
32 de 1999-03-31, e inscrito na matriz predial rustica sob o ar-
tigo 992, com o valor patrimonial de €253,60.

Verba 2 - Prédio urbano, composto por casa de um pavimento,
sito em Cartomil, da freguesia de Roriz, concelho de Santo Tir-
so, descrito na Conservatéria do Registo Predial de Santo Tirso
sob o nimero setecentos e cinquenta e sete, e ai registado a seu
favor pela Ap. 34 de 1999-03-30, e inscrito na matriz predial
urbana sob o artigo 191, com o valor patrimonial de €71.616,65.

2- Vendedor: FERNANDO COUTINHO FERNANDES COR-
REIA, NIF: 111 059 364, casado, natural da freguesia de Roriz,
concelho de Santo Tirso, residente na Travessa Gaspar Manuel,
n° 20, 4480-867 Vila do Conde.

3- Comprador: PIZARIA E PASTELARIA CRISTO REI, UNI-
PESSOAL LDA, com sede na Rua D. José Cruz Moreira Pinto,
Lote 7, da freguesia e concelho de Viseu, matriculada na Con-
servatdria do Registo Comercial sob o NIPC 503 125 652, com
o capital social de noventa mil euros.

4- Preco: 110.000,00€ (cento e dez mil euros).

5- Condicoes de pagamento: O pagamento integral na data
prevista para a escritura/documento particular autenticado.

6- Data prevista para a escritura/documento particular au-
tenticado: até 31 de outubro de 2026

7- Estado do Imovel: Os iméveis serdo vendidos no estado em
que se encontram, livre de 6nus ou encargos.

8- Custos, Impostos e Despesas: Todos os custos, impostos e
despesas relacionados com a celebracdo da escritura/documen-
to particular autenticado e respetivos registos serdo da respon-
sabilidade do comprador.

9- Observagoes: A venda dos imoveis é em conjunto, pelo que
o exercicio do direito de preferéncia abrange os dois imovesis.

O prazo para o exercicio do direito de preferéncia é de 8 dias
contados da publicacdo do presente aviso, nos termos do dispos-
to do n° 2 do artigo 416.° e dos artigos 225.° e seguintes, to-
dos do Cédigo Civil, sob pena de caducidade do respetivo direi-
to de preferéncia.

Contactos para o exercicio do direito de preferéncia: Envio de
carta com aviso de rececdo para a morada do proprietario aci-
ma indicada.
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Trofa integra pela primeira vez

Festival Cidnay Vale

A Trofa vai fazer parte, pela
primeira vez, do programa do
Festival Cidnay Vale do Ave,
uma iniciativa que regressa para
a sexta edicdo entre os dias 10
e 26 de setembro, com propos-
tas em trés concelhos do Vale
do Ave: Vila Nova de Famali-
cido, Santo Tirso e Trofa.

Promovido pela FAMART
Plataforma Artistica, o festival
terd como tema “Futuro: Tem-
po Presente” e contard com 43
iniciativas, 55 artistas de 17 na-
cionalidades e a estreia da Or-
questra Festival do Vale do Ave.

A inclusdo da Trofa no mapa
do evento é uma das novidades
desta edicdo, que pretende re-
forcar a ligacdo entre diferentes
territérios do Vale do Ave atra-
vés da musica e de outras pro-
postas culturais.

A programacao inclui estreias
nacionais, como “Rothko Cha-
pel”, de Morton Feldman, apre-
sentada a 12 de setembro numa
colaboraciao entre o Coletivo
Contemporaneo do Vale do Ave
e 0 Coro da Casa da Musica, e
“November”, de Dennis John-
son, descrita pela organizacao
como “uma experiéncia artis-
tica singular”, com realizacdo
durante a noite, entre as 00h00
de 12 de setembro e as 07h00
de 13 de setembro, em contex-
to museoldgico.

Entre os nomes presentes no
festival esta o violetista britani-
co Timothy Ridout, cuja atuacido
estd marcada para 13 de setem-
bro, assim como a flautista neer-
landesa Lucie Horsch, que parti-
cipard em varios momentos do
programa, incluindo o concer-
to “Acordar”, a 19 de setembro,
uma atuacdo ao nascer do sol e
ao ar livre.

A musica jazz e klezmer tam-
bém integram a programacao,
com o concerto do Joao Barra-
das Trio com Jonathan Kreis-
berg, a 11 de setembro, e a Fes-
ta Klezmer, marcada para 18 de
setembro.

O festival contard ainda com
varios momentos de reencontro
artistico. A abertura, a 10 de se-
tembro, ficard a cargo da viole-
tista chinesa Wenting Kang e
do acordeonista portugués Joao
Barradas, numa viagem pelo
universo musical da Catalunha

do Ave

ALEM DOS CONCERTOS, FESTIVAL CONTA COM COMPONENTE FORMATIVA

e de Buenos Aires do século XX.

A 17 de setembro, Maté Sztcs,
da Hungria, e Isolda Crespi
apresentam repertdrio para vio-
la e piano, enquanto, dois dias
depois, Lucie Horsch e o cra-
vista francés Justin Taylor pro-
pdem um didlogo entre “Heran-
ca e Reinvencao”.

Ja a 23 de setembro, o vio-
loncelista sueco Torleif The-
déen junta-se a Mohamed Hi-
ber (Franca), Raquel Areal Mar-
tinez (Espanha), Jano Lisboa
(Portugal), Hayang Park (Coreia
do Sul) e Alexander Warenberg
(Paises Baixos) para uma inter-
pretacdo de obras do repertério
para sexteto de cordas.

A edicao de 2026 termina com
a estreia absoluta da Orquestra
Festival do Vale do Ave, marca-
da para os dias 25 e 26 de se-
tembro. Segundo a organiza-
cdo, trata-se de “um novo agru-
pamento musical constituido,
para a ocasido, por 23 musicos,
membros de algumas das mais
prestigiadas orquestras inter-
nacionais”, assumindo-se como
“um espaco de exceléncia artis-
tica, intercambio internacional
e criacdo colaborativa”.

Para o diretor artistico do
Festival Cidnay Vale do Ave, a
edicdo deste ano pretende con-
solidar a identidade do even-
to enquanto “plataforma inter-
nacional de exceléncia musical,
de descentralizacdo cultural e
de encontro entre artistas, co-

munidades e territérios”. O res-
ponsavel considera que o tema
“Futuro: Tempo Presente” tra-
duz “a conviccdo de que o futu-
ro se constrdi através da cultu-
ra e das escolhas e decisoes que
tomamos hoje”.

Jodo Alvares Abreu, violetis-
ta portugués e membro da Or-
questra Filarmodnica da Radio
dos Paises Baixos, aponta como
objetivo do festival “provocar a
reflexdo coletiva sobre o papel
da cultura enquanto motor de
desenvolvimento humano e tor-
na-la cada vez mais acessivel e
préxima das pessoas”.

Além dos concertos, o progra-
ma inclui também uma compo-
nente formativa e de mediacao
cultural, através da Academia do
Vale do Ave, com masterclasses
em cinco disciplinas instrumen-
tais, bem como oficinas musicais
destinadas a criancas, familias e
seniores, visitas dancadas para
criangas e pessoas com deficién-
cia, conversas em contexto esco-
lar, ensaios abertos e outras ini-
ciativas de proximidade.

A sexta edicdo do Festival
Cidnay Vale do Ave conta com
o apoio da Fundacio “la Cai-
xa”, em colaboracdo com o Ban-
co BPI, dos Municipios de Vila
Nova de Famalicdo, Santo Tir-
so e Trofa, e da Caixa de Cré-
dito Agricola Mutuo do Médio
Ave. A Casa das Artes de Fama-
licdo é parceira em coproducao
em parte da programacao.
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CuLTURA
Na estante...
A ALVORADA DA HISTORIA
GuIDO BARBUJANI
A . Quando a humanidade comecou a cul-

tivar os campos e a domesticar animais,
deu-se o inicio de uma histdria diferen-
te. H4A dez mil anos, num periodo apeli-
dado de Revolucido Neolitica, iniciaram-
-se transformacdes que ainda hoje nos
afetam, influenciando a forma como tra-
balhamos, como nos vestimos, comemos
e interagimos uns com os outros. Por exemplo, se hoje muitas
pessoas na Europa consomem leite, se a maioria tem a pele cla-
ra e se, apesar das evidentes diferencas, falamos linguas seme-
lhantes, é tudo gracas as migracdes neoliticas. Foi um momen-
to impar, em que, mais do que em qualquer outro, a biologia e
a cultura se entrelacaram, influenciando-se mutuamente e mol-
dando a nossa historia.

ALVORADA

DA
HISTORIA

Nona Casa
Leica BarRDUGO

Alex Stern é, sem duvida, uma alu-
na que ninguém esperaria ver em Yale.
Criada por uma mae hippie, abandonou
a escola cedo, perdeu-se num mundo de
namorados sombrios, traficantes de dro-
ga, empregos sem futuro e coisas muito,
muito piores. Aos 20 anos, ela é a Uni-
ca sobrevivente de um multiplo homici-
dio. Agora numa cama de hospital, Alex recebe uma segunda
oportunidade: frequentar uma das universidades mais presti-
giadas do mundo. Mas qual é o senao e, mais importante que
isso, porqué ela?

A PROFETA

Ahaid PRI RANA
¥ Maria Francisca GAMA

Mariana é uma jovem mulher solitaria.
Tem um emprego do qual ndo gosta, pas-
sa os dias e as noites sozinha a ler um li-
vro misterioso. Sente um profundo des-
prezo pela Humanidade, mas nao conse-
gue evitar ajudar quem precisa, mesmo
que a ajuda venha na forma de um fras-
quinho de veneno indetetavel. Através das
pessoas com quem se vai cruzando, todas vitimas de alguém,
Mariana vai eliminando o mal do mundo e, ao fazé-lo, junta
uma legido que jura segui-la para sempre, como a uma profeta.

MAqQuiNa DO TEMPO DE UNICORNIO
DaNA SiMPsON

E se fosse possivel por o mundo em
«modo silencioso» com um simples toque
no préprio umbigo? Ou viajar no tempo
e ver um dos nossos pais em crianca? Pa-
rece dificil... Mas nio é para quem tem
uma amiga unicérnio como a Pureza de
Narinas Celestiais! A Bia tem essa sor-
te, e é por isso que vive aventuras ines-
peradas todos os dias. Assiste a Jogos do
Galo representados ao vivo por unicérnios, participa em ceri-
monias que premeiam os unicornios mais cintilantes e até co-
nhece um pato-dragdo maldicente. Mas sabes qual é a maior
magia de todas? A amizade que une a Bia e a Pureza, capaz de
transformar qualquer dia num festival de purpurinas e alegria?
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José Pedro Reis

MEMORIAS E HISTORIAS
DO VALE DO AVE

O Castro de Alvarelhos: da descoberta a obrigacao

Ha pouco mais de um ano, nestas mesmas pagi-
nas, escrevi sobre o Castro de Alvarelhos e sobre o
eterno adiamento do seu reconhecimento. Na altu-
ra, questionei a auséncia de uma interven¢ao mais
profunda, a insuficiente valorizaciao daquele espa-
co e, sobretudo, a inexisténcia de um equipamento
museoldgico capaz de conservar, estudar e divul-
gar o patrimonio ali descoberto.

As noticias mais recentes vieram demonstrar que
essa preocupacdo estava longe de ser infundada. No-
vos elementos arqueoldgicos confirmam que o Cas-
tro de Alvarelhos continua a possuir um enorme
potencial por explorar.

As novas descobertas devem provocar duas rea-
¢des. A primeira é de satisfacdo pelo trabalho desen-
volvido por uma grande equipa. A segunda, inevita-
velmente, é de impaciéncia. Quanto mais se desco-
bre, mais dificil se torna compreender por que ra-
zao este patrimodnio continua sem um espaco ade-
quado de interpretacao e exposicao.

Foi agora anunciada a intencdo de construir um
Centro Interpretativo do Castro de Alvarelhos,
apontando-se a possibilidade da sua concretizacdo
para o final do atual mandato autarquico. A inicia-
tiva deve ser recebida positivamente. Todavia, de-
pois de tantos anuincios e adiamentos no campo
cultural, uma promessa ja nao pode ser considera-
da uma realizacao.

Um verdadeiro centro interpretativo exige mais
do que um edificio e alguns painéis informativos.
Necessita de um programa cientifico e museoldgi
co, de condicoes adequadas para conservar o espd
lio e a investigacdo permanente.

A Trofa aproxima-se das trés décadas de existén
cia como municipio e continua sem um museu mu
nicipal que retina e apresente a sua histéria. Nao é
por falta de patriménio. Existem vestigios arqueo
légicos, pecas de arte sacra, testemunhos materiais
da industrializacao, objetos associados ao mundo
rural e indmeros elementos da memdria coletiva
local. Muito desse patriménio permanece guarda-
do em reservas, depésitos e, metaforicamente, em
gavetas, afastado do conhecimento da populacao.

E precisamente neste contexto que deve ser ques-
tionada a prioridade atribuida a construcao de um
Centro Cultural cujo investimento poderd atingir
cerca de 20 milhoes de euros. Nao se discute a im-
portancia de a Trofa possuir um auditério, espacos
destinados as artes e melhores condi¢des para a rea-
lizacdo de atividades culturais. Discute-se a ordem
das prioridades e a dimensao das opcoes tomadas.

Um edificio de grandes dimensdes ndo consti-
tui, por si sé, uma politica cultural. A cultura nao
se constroéi apenas através de obras emblematicas,
como sdo as grandes salas de espetaculos. Constroi-

-se através do conhecimento do territério, da pre-
servacao dos seus testemunhos, entre outras praticas

Os eventos terminam quando se apagam as lu-
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zes. Um museu, pelo contrario, preserva a memo-
ria para as geragdes seguintes.

Investir milhdes num Centro Cultural que, na
configuracdo apresentada, ndo resolve de forma
substantiva o problema do patriménio histérico e
arqueoldgico local significa, mais uma vez, come-
car a construir a casa pelo telhado.

O Centro Interpretativo do Castro de Alvarelhos
podera ser uma oportunidade para alterar este ca-
minho. Mas deverd integrar uma estratégia cultu-
ral mais ampla.

Contudo, preservar a memoria do Castro tam-
bém implica reconhecer aqueles que, durante déca-
das, lutaram pela sua divulgacao e valorizacdo. Nes-
te dominio, é impossivel esquecer o professor Ave-
lino Moreira da Silva.

Professor de Histéria na Escola Secundaria da
Trofa, Avelino Moreira da Silva ensinou varias ge-
racoes. Num tempo em que a valoriza¢do do Castro
de Alvarelhos ainda parecia uma miragem, foi uma
das vozes mais persistentes na defesa daquele espa-
¢o. Fé-lo muito antes de existirem projetos miliona-
rios, antincios publicos ou estratégias de promocao.

Para quando, entdo, uma homenagem publica ao
professor Avelino Moreira da Silva? Serd necessa-
rio esperar ainda mais tempo para reconhecer o
empenho de um homem que dedicou grande par-
te da sua vida ao ensino da Histéria e a divulgacdo
do patrimodnio trofense? As homenagens mais jus-
tas sdo aquelas que se fazem em vida, diante da co-
munidade e das geracoes que beneficiaram do tra-
balho de quem se pretende distinguir.

A discussdo nado deve ser apresentada como uma
escolha entre o Centro Cultural e o patriménio.
Deve ser uma discussao sobre planeamento, equili-
brio e prioridades. Uma autarquia responsavel deve
ser capaz de apoiar as artes contemporaneas sem
abandonar os testemunhos do passado.

As recentes descobertas colocam novamente o
Municipio perante uma responsabilidade que ja ndo
pode ser adiada. O passado voltou a sair da terra e
a recordar-nos a importancia de Alvarelhos. Com-
pete agora ao poder politico garantir que esse pa-
trimonio ndo regressa ao esquecimento.

O Castro ja esperou demasiado. E aqueles que de-
dicaram uma vida a sua defesa também.

Sandra Maia

sandramaia.psicologa@linhadoequilibrio.pt

LINHA DO EQUILIBRIO

A sabedoria dos avos,
na era da informacdo instantanea

Vivemos num periodo em que as respostas chegam em segundos.
Com um simples toque no telemovel, encontramos receitas, conse-
lhos, diagnoésticos, opinides e solucdes para quase tudo. Nunca tive-
mos tanto acesso a informacao e, paradoxalmente, nunca pareceu tao
dificil encontrar sabedoria, ou seja, a informacdo explica, informa,
mas a sabedoria orienta. Logo, numa sociedade que privilegia a rapi-
dez, a produtividade e a novidade, a experiéncia acumulada ao longo
de uma vida tende a ser desvalorizada.

A psicologia mostra-nos que o desenvolvimento humano nio de-
pende apenas do conhecimento adquirido, mas também da capaci-
dade de atribuir significado as experiéncias, em construir vinculos e
em transmitir valores E é precisamente aqui que os avos continuam
a ocupar um lugar insubstituivel nas familias. Os avds sdo, muitas ve-
zes, os “guardides” de uma heranca invisivel, as histérias.

Estas histérias que contam, e como as contam sempre da mesma
forma, sem cansaco; os conselhos que oferecem e os siléncios que pa-
recem saber respeitar o tempo de resposta, carregam algo que nao
se aprende num video de poucos segundos ou de qualquer influen-
cer da “moda”.

Os avés trazem consigo o tempo vivido, amor e ternura a “potes”.
Ensinam que nem tudo precisa de uma resposta imediata, que algu-
mas “feridas” cicatrizam com paciéncia e que os desafios fazem par-
te do crescimento. Num mundo que incentiva as solu¢des rapidas, os
avos lembram-nos que a maturidade nasce do tempo, da reflexdo e
da experiéncia.

E neste contexto que surge uma questdo pertinente: serd que avos
presentes tornam as familias mais fortes?

A resposta da ciéncia aponta para a qualidade da presenca dos avds,
mais do que para a sua frequéncia. Quando existe uma relacio afetiva
saudavel, os avos tornam-se uma importante fonte de seguranca emo-
cional. Ajudam as criangas a construirem um sentimento de pertenga,
fortalecem a autoestima, através do afeto incondicional, e transmitem
valores que dificilmente se aprendem nos livros ou nas redes sociais.

Ao mesmo tempo, a convivéncia entre geracoes beneficia também os
proprios avos. Ao sentirem-se envolvidos na vida da familia, ao parti-
lharem os conhecimentos e a0 acompanharem o crescimento dos ne-
tos, isso vai contribuir para um maior bem-estar psicoldgico e para
um envelhecimento mais ativo e significativo. Contudo, valorizar os
avos ndo significa transforma-los em substitutos dos pais.

Cada geracdo tem o seu papel. Cabe aos pais educar e assumir a
responsabilidade principal pelos filhos, aos avds complementar este
percurso com a serenidade que a experiéncia proporciona. Quando
estes limites sdo respeitados, todos ganham!

Assim, talvez o maior desafio da atualidade seja perceber que infor-
magcao e sabedoria ndo sao sinénimos. Podemos aprender quase tudo
através da tecnologia, mas continuamos a precisar de relacdes huma-
nas para aprender a viver. Os algoritmos oferecem respostas, mas os
avls ensinam a fazer perguntas. A internet mostra o mundo, mas os
avos ajudam a compreendé-lo.

Num tempo em que se valoriza a inovacdo, talvez seja importante
recordar que algumas das maiores li¢oes continuam a ser transmiti-
das a volta de uma mesa, numa conversa sem pressa ou num abrago
silencioso. Os avds sdo muito mais do que um elo entre geracoes. Sao
a memoria afetiva das familias, a prova de que a experiéncia continua
a ser uma das formas mais profundas de conhecimento e um lembre-
te de que a verdadeira sabedoria nunca perde a atualidade.

Feliz dia para todo@s os avos!
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Luis Filipe Moreira

Imigrantes: o futuro que ja vive na Trofa

Os imigrantes ndo sao apenas residentes, sao trofenses de pleno
direito!

A Trofa tem uma capacidade tnica de se reinventar sem perder a
esséncia. Cresce, transforma-se, adapta-se e, muitas vezes, nem se
da conta de que essa evolucdo acontece devido a quem chega! Os
imigrantes nao sdo apenas parte da paisagem humana do concelho;
sdo uma forca que ja molda o presente e projeta o futuro. Ignorar
isso seria desperdicar uma das maiores oportunidades de desenvol-
vimento comunitario que a Trofa tem diante de si!!

Num territério marcado pela industria, pelo comércio e pela fer-
rovia, os imigrantes encaixam com naturalidade. Chegam com his-
torias diversas e com ambicoes que os trofenses conhecem bem: pro-
curar estabilidade, construir futuro, garantir oportunidades para os
filhos. Chegam com a mesma determinacdo que, ha décadas, levou
tantos trofenses a Franca, a Suica ou a Alemanha. A Trofa sabe o
que significa partir; por isso deveria compreender ainda melhor o
que significa chegar!!!

A presenca de imigrantes ndo é apenas resposta as necessidades da
economia local. E também uma renovacio demografica numa Trofa
que envelhece depressa. Sao familias jovens que enchem escolas, par-
ques e associacdes. Sao trabalhadores que mantém setores essenciais
a funcionar. Sdo vizinhos que trazem novas linguas, novos sabores,
novas formas de viver. A diversidade nao ameaca a identidade tro-
fense; amplia-a, reforca-a e torna-a mais preparada para o mundo!!!

Mas reconhecer esta importancia implica também olhar para as
politicas locais de integracdo. A Trofa, alinhada com o quadro na-
cional, tem vindo a reforcar a aposta em programas de apoio lin-
guistico, gabinetes de atendimento especializado, iniciativas de me-
diacdo cultural e projetos comunitarios que facilitam o acesso a sad-
de, a educacio e ao emprego! E um caminho que exige continuida-
de, investimento e visdo. A integracdo nao é um gesto de toleran-
cia; é um investimento estratégico que beneficia toda a comunidade!

Defendo que uma comunidade que acolhe bem torna-se mais
forte, mais criativa e mais resiliente. E a Trofa, com a sua cultura
de proximidade, tem condicdes tnicas para ser exemplo nacional.
Aqui, a integracdo ndo precisa de ser um conceito abstrato: vive-se
nas escolas que recebem criancas de todo o mundo, nas empresas
que valorizam talento independentemente da origem, nas associa-
¢Oes que abrem portas a novas vozes e novas culturas. Claro que
a integracdo nao acontece por magia. Exige combater preconceitos,
desmontar medos, substituir rumores por factos. Mas exige, sobre-
tudo, uma atitude: a consciéncia de que quem chega nao vem ti-
rar lugar a ninguém; vem ocupar o seu proprio lugar, contribuin-
do para o bem comum!

A Trofa tem uma oportunidade histdrica: transformar a diversi-
dade em forca coletiva. Fazer dos imigrantes nao apenas residentes,
mas trofenses de pleno direito. Uma comunidade que acolhe bem
cresce melhor! E uma Trofa que cresce melhor prepara-se para en-
frentar os desafios do futuro com mais confianca!

A pergunta que eu faco ndo é “o que fazem os imigrantes pela Tro-
fa?”, mas “o que podemos construir juntos?”. A resposta nasce todos
os dias: nas escolas, nas empresas, nos cafés, nas ruas onde diferen-
tes culturas se cruzam sem perder a esséncia local.

A Trofa nao se define pela origem das pessoas, mas pela forma como
as pessoas constroem o lugar onde vivem. E, nesse processo, os imi-
grantes ja sdo parte indispensavel da historia que estamos a escrever!

Juntos, juntos!!

Diamantino Costa
diamantino.costa@hotmail.com

Por que é que quase ninguém muda de banco?

Quando se fala de concorréncia, o debate cen-
tra-se quase sempre nas empresas. Ha operadores
suficientes? Existem barreiras a entrada? Os pre-
¢os sao competitivos? Sao perguntas importantes,
mas ha outra, muitas vezes esquecida, que merece
igual atenc¢do: os consumidores conseguem exer-
cer verdadeiramente a sua liberdade de escolha?

Foi precisamente essa a questdo que levou a Au-
toridade da Concorréncia a realizar um estudo so-
bre a mobilidade dos consumidores na banca de re-
talho. E convém comecar por sublinhar um aspeto
que, do meu ponto de vista, merece reconhecimento.

H4 quem associe o liberalismo econémico a au-
séncia de regras ou de supervisdo. Nada poderia
estar mais distante da realidade. Uma economia li-
vre ndo dispensa instituicdes fortes e independen-
tes; depende delas. Reguladores como a Autoridade
da Concorréncia desempenham um papel essen-
cial porque ndo existem para substituir o mercado,
mas para garantir que ele funciona corretamente.
A sua missdo nio é escolher vencedores nem fixar
precos. E identificar distorcoes, remover barreiras
a concorréncia e assegurar que todos competem
em condi¢oes de igualdade. Sem esse trabalho, a li-
berdade econémica transforma-se facilmente num
privilégio para alguns.

Foi exatamente isso que este estudo procurou
fazer.

E as conclusdes sao, no minimo, reveladoras.

Segundo a Autoridade da Concorréncia, cerca de
69% dos portugueses ndo procuraram informagio
sobre contas de depésito a ordem de outros ban-
cos nos ultimos cinco anos. Mais interessante ain-
da é verificar que quem compara alternativas apre-
senta uma probabilidade significativamente supe-
rior de mudar de instituicdo bancéaria.

A primeira vista, poderiamos concluir que os
consumidores sio acomodados. Mas essa leitura
seria injusta e incompleta.

A verdade é que comparar produtos bancarios
continua a ser uma tarefa pouco intuitiva. A infor-
macdo surge frequentemente apresentada de for-
mas diferentes, os produtos sdo agregados em pa-
cotes dificeis de avaliar, as comissdes nem sempre
sdo facilmente comparaveis e a mudanca de ban-
co continua a ser percecionada como um processo
moroso e burocratico. Quando escolher exige de-
masiado esfor¢o, muitos acabam por permanecer
exatamente onde estao.

Existe uma palavra pouco conhecida que aju-
da a compreender este fendmeno: escotomizagao.
Designa a tendéncia para deixarmos de ver aquilo
que estd diante dos nossos olhos porque nos habi-
tudmos 2 sua presenca. E um mecanismo psicolé-
gico que nos leva a ignorar realidades familiares,
mesmo quando elas mereciam ser questionadas.
Talvez seja isso que acontece com muitos clientes

bancarios. As comissdes passam despercebidas, os
custos deixam de ser analisados e a relacdo com o
banco torna-se uma rotina que raramente é pos-
ta em causa.

Ora, é precisamente aqui que a concorréncia per-
de eficécia.

Um mercado ndo é verdadeiramente concorren-
cial apenas porque existem varias empresas. E con-
correncial quando os consumidores conseguem
comparar ofertas de forma simples, compreender
as diferencas e mudar de fornecedor sempre que
encontram uma solucdo mais vantajosa. A possibi-
lidade de escolha é o combustivel da concorréncia.

E por isso que varias recomendag¢oes da Autori-
dade da Concorréncia me parecem particularmen-
te relevantes. Melhorar os comparadores publicos,
simplificar o processo de mudanca de banco, refor-
car a transparéncia da informacao disponibilizada
aos consumidores, promover o desenvolvimento do
open banking ou tornar mais claras as condicoes
apresentadas pelos intermediarios de crédito sdo
medidas que nao limitam a liberdade econémica.
Pelo contrario, reforcam-na. Nao impdem precos
nem condicionam a iniciativa privada; limitam-se
a criar condicdes para que a concorréncia produ-
za melhores resultados.

Naturalmente, algumas propostas poderao susci-
tar discussdo. A criacdo de mecanismos excessiva-
mente centralizados para determinados processos
podera gerar mais burocracia do que aquela que
pretende eliminar. Como quase sempre acontece,
o equilibrio sera decisivo. Mas isso ndo diminui a
qualidade do diagnéstico realizado.

Ha também uma responsabilidade que nao pode
ser transferida para os reguladores nem para os
bancos.

Enquanto consumidores, temos o dever de exer-
cer a liberdade que tantas vezes reclamamos. Com-
parar, questionar, procurar alternativas e decidir
em funcdo daquilo que mais nos beneficia faz par-
te do funcionamento de uma economia de merca-
do. A concorréncia depende das empresas, mas de-
pende igualmente dos clientes. Se estes nunca mu-
dam, mesmo quando existem melhores op¢oes, o
mercado perde uma parte importante da pressao
competitiva que o torna mais eficiente.

No fundo, talvez a pergunta mais interessan-
te nao seja porque é que os bancos competem tao
pouco. Talvez seja outra: porque é que nés compe-
timos tao pouco enquanto consumidores?

Os mercados livres ndo vivem apenas de empre-
sas privadas. Vivem também de consumidores in-
formados, de regras transparentes e de reguladores
independentes que assegurem que o jogo é limpo.
Quando estes trés pilares coexistem, ganha a con-
corréncia. E quando a concorréncia funciona, ga-
nham sobretudo os consumidores.
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Escola Agricola Conde S. Bento - Santo Tirso

Contributos para a sua génese

Decreto de 24 de Dezembro de 1901

O ensino agricola oficial foi-se
alterando em funcao dos diferen-
tes governos até a queda da mo-
narquia, salientando o de 1886,
1898 e 1899, que por dificulda-
des financeiras entre outros fac-
tores, nunca se materializaram
na integra.

A 24 de Dezembro de 1901 foi
publicado o Decreto que reorga-
niza os servigos agricolas e im-
plicitamente o ensino. A justifi-
car esta reorganizagdo um exten-
so relatdrio apresentado a sua Ex-
celéncia o Rei D. Carlos, da qual
extraio algumas palavras:

Senhor:- A agricultura é certa-
mente a fonte mais fecunda e cons-
tante de prosperidade nacional, com-
quanto nem sempre tenha sido effi-
cazmente protegida e amparada, no
meio das vicissitudes por que, em di-
[ferentes épocas, tem passado.

...Coube ao seculo XIX essa trans-
formacao, que tanto tem influido na
actividade e no rapido incremento,
ndo sé da agricultura, mas de todas
as forcas vivas do pais.

...Nao compete ao Estado fazer
agricultura, como, em regra, lhe nao
compete ser industrial; mas perten-
ce-lhe o papel paternal da assisten-
cia e do fomento, que anima, prote-
ge e guia a lavoura nacional na sen-
da da prosperiedade e do progresso.

Neste amplo relatério é descri-
to a diferentes fases da evolucio
da organizacdo dos servicos agri-
colas e do ensino, justificando a
nova reorganizagao.

O ensino agricola é divido:

...technico superior, techenico se-
cunddrio, profissional geral, pro-
fissional especial e primdrio rural...

...0 ensino profissional especial,
correspondendo ao ensino manual
da organizacdo de 1899, deve ser
quanto possivel local, isto é, minis-
trado proximo dos centros de popu-
lagao rural, aos aprendizes ou ope-
rarios que residam proximo da es-
cola ou estacdo de ensino; é por isso
proprio de pequenas, mas multiplas
escolas, disseminadas por freguesias
ou concelhos ruraes, o que equivale

a dizer que, em regra, o ensino ma-
nual sé aproveita vizinhos.

D’ahi resulta que se deve, quanto
possivel, multiplicar os centros de en-
sino profissional especial, facultan-
do-o0 em qualquer estabelecimentos
agricolas onde adrede, ou por na-
tureza peculiar do estabelecimento,
se possa ministrar o ensino pratico
de qualquer officio ou arte agricola,
dos syndicatos e associagdes agricolas,
das camaras de agricultura, quando
as houver, e das camaras municipais.

Por este relatério se depreen-
de a necessidade de reestruturar
0s servicos e o ensino agricolas
mantendo a estrutura anterior:

O técnico superior (engenhei-
ros agrénomos, silvicultor e ve-
terinario); o secundario (“agricul-
tores”); geral (regentes agricolas);
profissional especial (feitores “de
pequenas propriedades”); ensino
primario rural.

No capitulo IV:

Art. 50.2 O ensino profissional es-
pecial, compreendendo cursos prati-
cos de ensino manual, especializa-
dos, de diversos officios agricolas,...

O Asilo Agricola do Conde S.
Bento poderia beneficiar deste
Decreto, publicado a 24 de De-
zembro de 1901 e s6 apds a im-
plantacdo da republica, a 5 de Ou-
tubro de 1910, se di4 uma profun-
da revolu¢ao com o governo pro-
visorio, a 26 de Maio de 1911, as-
sinado por Joaquim Theophilo
Braga — Antonio José de Almei-
da - Bernardino Machado - José
Relvas - Antonio Xavier Correia
Barreto - Amaro Azevedo Go-
mes — Manuel de Brito Camacho.

O ilustre professor Moutinho
Duarte nos seus APONTAMEN-
TOS DE HISTORIA LOCAL Ca-
derno n°4 transcreveu algumas
actas da Camara Municipal de
Santo Tirso, separo as referentes
as da criacao da Escola Agricola
Conde S. Bento.

Em 1903, a 21 de Dezembro,
na acta da Camara Municipal, o
Presidente da Camara José Alves
Ferreira de Lemos Junior declara:

Acta de 21/12/1903 - Declarou o

digno presidente que veio a esta vila o
Excelentissimo Senhor Bernardo Au-
gusto Teixeira de Lencastre e Me-
nezes, muito nosso digno represen-
tante no conselho distrital de agri-
cultura oferecer a Camara a insta-
lacdo, neste concelho, duma escola
agricola tedrica e prdtica; que, na
sua opinido, a criacdo desta esco-
la é um melhoramento importantis-
simo em qualquer concelho e muito
especialmente neste, que jd possui o
Asilo Agricola Conde de Sdo Ben-
to, onde esta escola pode instalar-
-se com grandes vantagens. Por isso,
propunha que fosse pela Camara
aceite este oferecimento, que se exa-
rasse na acta desta sessdo um voto
de louvor aquele nosso digno repre-
sentante e que se oficiasse a Direc-
¢do do Asilo Agricola Conde de Sao
Bento, consultando-a sobre este as-
sunto e no caso afirmativo dar auto-
rizacdo para a instalacdo desta esco-
la naquele asilo. A Camara aprovou
por unanimidade a proposta do dig-
no presidente. (Faltaram a reunido
os vereadores Padre Miguel Ribeiro
de Miranda, Alfredo Dias Mendes
Ribeiro e Antero Moreira da Silva
Reis) (Liv.e 21, fls. 180 ¢ 180v.)

Na acta de 11/01/1909 da Ca-
mara Municipal de Santo Tirso:

Acta de 11/01/1909 da camara
municipal de S. Tirso - Um ofi-
cio do primeiro secretdrio do Con-
selho de Agricultura, de senhor
Palma de Vilhena, comunicando
que no dia de hoje vai dar prin-
cipio ao ensino agricola, prdtico e
teérico, no asilo Conde de S. Ben-
to, por conta e iniciativa do Con-
selho Distrital d’agricultura do
Porto. A Camara ficou inteirada
(Liv.e 24, fls. 8v.).

Pelas actas transcritas poderia-
mos afirmar que paralelamente
ao ensino administrado pela San-
ta Casa da Misericordia de San-
to Tirso eram aceites formandos
ao abrigo do Decreto 24 de De-
zembro de 1901, Art. 50, toda-
via ndo encontrei documentos a
corroborar.

Importa enfatizar que na acta
N.o 7 de 3 de Abril de 2013 da

por José Manuel Cunha

Camara Municipal de Santo Tir-
so aquando da atribuicdo da Me-
dalha de Honra do Concelho a
Escola Profissional Agricola Con-
de S. Bento, no breve historial da
escola, nao refere as actas acima
transcritas, assim como no Proje-
to Educativo 2023-2026 elabora-
do pela Escola Profissional Agri-
cola Conde S. Bento, de 28 de Fe-
vereiro de 2023, no 2.1 Da cria-
¢do da escola ao presente nada
menciona.

A 26 de Maio de 1911 é publi-
cado o seguinte diploma:

Reparticao dos servicos de instru-
¢do agricola

Trata este diploma da organiza-
¢do do ensino agricola nos graus que
ndo foram considerados nos decre-
tos com forca de lei de 12 de abril
e 1 de maio de 1911, e, alem d’isso,
dos servicos de investigacdo agrono-
mios, fundados em estacoes agrdrias,
como centros regionaes dos servicos
agricolas externos; e como esta cir-
cunstancia implica com a organiza-
¢do actual dos quadros ...

Ensino

No relatério que procede o decreto,
com forca de lei, de 12 de abril pro-
ximo, jd se alude aos diversos graus
de ensino agricola, que convem con-
siderar, e os seus fins; d’esses graus
apenas dois- o superior e o medio-
actualmente existem. Por este diplo-
ma criam-se outras gradacoes, de
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modo a preencher a lacuna que vae
da instruccdo media d ignorancia da
crianca do campo e d falta de nogcoes,
fundamentaes e mesmo habilitacoes
profissionais do trabalho rural....

O ensino profissional especial
nunca se realizou, e 0 mesmo sucede
com o ensino primdrio rural.

Sdo estes os graus de ensino con-
siderados na organizacdo vigente, de
24 de dezembro de 1901....

Deste diploma podemos veri-
ficar que nunca oficialmente foi
cumprido integralmente o desi-
derato do Decreto de 24 de De-
zembro de 1901, no que se refe-
re ao ensino profissional especial
e primério rural.

Em 1908 o El Rei D. Manuel
II fez uma visita demorada pelo
Norte do Pais e visitou Santo
Tirso, tendo sido recebido com
pompa e circunstancia na Cama-
ra Municipal, no dia 25 de No-
vembro.

Do programa oficial constou a
visita ao Asilo Agricola onde des-
cerrou uma lapide muito singela
em marmore, colocada na porta-
ria no lado direito, com a seguin-
te inscricao:

INAUGURADO
POR S. M. EL REI
D. MANOEL POR OCCASIAO
DE SUA VISITA AO ASYLO
EM 25 DE NOVEMBRO
DE 1908
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Casa de Alberto Carneiro
em S. Mamede em obras
para integrar agenda
cultural de Santo Tirso

A antiga oficina de Alber-
to Carneiro, em S. Mamede do
Coronado, no concelho da Tro-
fa, vai ser alvo de uma inter-
venc¢do de conservacdo antes de
assumir novas funcdes no am-
bito do Centro de Arte Alber-
to Carneiro, localizado em San-
to Tirso. A autarquia tirsense ja
iniciou os trabalhos no edificio,
numa empreitada com um in-
vestimento previsto de cerca de
21 mil euros.

Os trabalhos surgem na se-
quéncia do contrato de cedén-
cia de utilizagdo da antiga ofici-
na do artista ao Municipio, re-
forcando a intencdo de preser-
var, investigar e divulgar o lega-
do de Alberto Carneiro.

O edificio onde o escultor de-
senvolveu grande parte da sua
obra e reuniu a sua biblioteca
¢ considerado por aquela autar-
quia um espaco de valor patri-
monial, artistico e simbdlico, por
permitir compreender o percur-

so criativo de uma das figuras da
arte contemporanea portuguesa.

Com a conclusdo da inter-
vencdo, a antiga oficina passara
a funcionar como extensdo do
Centro de Arte Alberto Carnei-
ro, inaugurado em 2021 na Fa-
brica de Santo Thyrso. O espaco
podera acolher exposi¢oes, re-
sidéncias artisticas, workshops,
encontros, atividades educati-
vas e outros projetos ligados a
criacdo e investigacao artistica.

A empreitada contempla traba-
lhos nos revestimentos exterio-
res do imdvel, incluindo a recu-
peracdo e pintura de caixilharias
metélicas e de madeira, limpeza,
tratamento de fissuras e pintura
das fachadas, bem como inter-
vencdes na cobertura em telha
ceramica, entre outras acoes des-
tinadas a preservacao do edificio.

O presidente da Camara Mu-
nicipal de Santo Tirso, Alberto
Costa, considera que “valorizar
o legado de Alberto Carneiro é
afirmar um dos mais importan-
tes ativos culturais de Santo Tir-
s0”, acrescentando que o objetivo
passa por reforcar o Centro de
Arte “como um espaco de refe-
réncia na promoc¢do da obra do
artista e da arte contemporanea
como um todo”.

Segundo o autarca, a conser-
vacdo do espaco “permite pre-
servar um lugar inico de memé-
ria e, simultaneamente, coloca-
-lo ao servico da comunidade e
da atividade cultural”.

Casa da Cultura da Trofa
exposicao de Simao Pedro da Silva

A Casa da Cultura da Trofa vai
receber a exposicio “Depois da
Pele” da autoria do artista Simao
Pedro da Silva. A inauguracdo
estd marcada para as 18h00 de
sexta-feira, 31 de julho.

A mostra reine um conjun-
to de pinturas que desafiam in-
terpretagdes Unicas, propondo
ao visitante uma experiéncia de
contemplacdo e reflexdo. Inseri-
da no universo do expressionis-
mo figurativo contemporaneo, a

obra de Simdo Pedro da Silva
centra-se na figura humana en-
quanto espaco de expressio psi-
coldgica e emocional. As perso-
nagens retratadas nio represen-
tam individuos concretos, mas
antes estados de espirito mar-
cados pela memoria, vulnera-
bilidade, conflito e experiéncia
humana.

A exposicao podera ser visita-
da na Casa da Cultura da Trofa
até 12 de setembro.

Cinema Fora do Sitio
com sessOes gratuitas em agosto

A
RE" WAL,

O Parque Urbano de Geao vol-
ta a transformar-se numa sala
de cinema ao ar livre durante o
més de agosto, com o regresso da
iniciativa Cinema Fora do Sitio,
promovida pela Camara Muni-
cipal de Santo Tirso em parceria
com a Fundacdo INATEL.

A programacdo inclui quatro
sessOes gratuitas, agendadas para
todas as quintas-feiras de agosto

— dias 6, 13, 20 e 27 — com inicio
marcado para as 21h30.

A primeira noite de cinema
serd dedicada a “Cinema Parai-
s0”, de Giuseppe Tornatore, con-
siderado um dos filmes italianos
mais marcantes. A sessdo, mar-
cada para 6 de agosto, contara
com a presenga e comentarios
do jornalista Mario Augusto. O
filme acompanha a histéria de
Salvatore Di Vitta, um cineas-
ta que regressa a sua terra natal,
na Sicilia, onde recorda a infan-
cia e a amizade com Alfredo, o
projecionista do Cinema Paraiso.

A 13 de agosto, o destaque vai
para o publico mais jovem, com a
exibicdo de “Tom e Jerry: A Bus-
sola Perdida”. O filme de anima-

R '*
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“SuPER MARIO GALAXY” E UM DOS FILMES QUE SERA EXIBIDO

¢do, realizado por Zhang Gang,
acompanha a conhecida dupla
numa aventura depois de ativa-
rem uma bussola magica que os
transporta para um mundo des-
conhecido, onde terdo de enfren-
tar novos desafios.

A comédia portuguesa “O Pa-
tio da Saudade” serd apresen-
tada a 20 de agosto. Realizado
por Leonel Vieira, o filme conta
a histéria de Vanessa, uma atriz
que herda um antigo teatro de
revista e decide recuperar o es-
paco com a ajuda de dois ami-
gos, numa homenagem ao teatro
e a cultura popular portuguesa.

A tltima sessao do ciclo esta

marcada para 27 de agosto e
serd dedicada a “Super Mario
Galaxy — O Filme”. A producio
de animag¢ao acompanha Mario,
Luigi, Peach, Yoshi e Toad numa
missdo intergalactica para impe-
dir Bowser Jr. de libertar o pai,
numa aventura realizada por Aa-
ron Horvath, Michael Jelenic e
Pierre Leduc.

Com esta nova edicao, o Cine-
ma Fora do Sitio mantém a apos-
ta nas sessdes cinematograficas
ao ar livre, proporcionando qua-
tro momentos de convivio e cul-
tura no Parque Urbano de Geio,
com entrada gratuita e aberta ao
publico em geral.

Jazz regressa a Gedo com trés noites
de concertos gratuitos

O Parque Urbano de Gedo aco-
lhe, entre 28 e 30 de agosto, a
segunda edicao do Jazz em Gedo,
festival promovido pela Cama-
ra Municipal de Santo Tirso que
retine, em trés dias de acesso li-
vre, nomes de referéncia do jazz
nacional, um espetaculo para fa-
milias e uma oficina de ilustra-
¢d0 para 0s mais novos.

A iniciativa arranca na noite
de 28 de agosto, as 21h30, com
“Lado Umbilical”, o mais recen-
te trabalho discografico do gui-
tarrista e compositor AP. O pro-
jeto explora novas abordagens
a composicao e a improvisa-
¢do, cruzando escrita e espon-
taneidade para contar histdrias
através da musica. Em palco, AP
serd acompanhado por Jodo Pe-
dro Brandao e Gil Silva nas flau-
tas e saxofones, Miguel Meiri-
nhos ao piano e Gongalo Ribei-
ro na bateria.

No sabado, 29 de agosto, o
programa comeca mais cedo: as
11h30, o espeticulo “Do Outro
Lado do Som” propoe a mitidos
e graudos uma viagem por jogos
ritmicos, sons inesperados e mo-
mentos de criacdo coletiva, com
especial aposta na descober-
ta musical e na espontaneidade.
Ao final do dia, as 21h30, sobe
ao palco o trio “The Peace of
Wild Things”, formado por Cla-
ra Lacerda (piano), Romeu Tris-
tdo (contrabaixo) e Ricardo Coe-
lho (bateria e percussdes). Des-
de 2021, o grupo dedica-se a re-
descoberta de espirituais negros
e hinos protestantes, concilian-
do esse repertério com compo-
si¢des originais, numa proposta
que preserva a dimenséo ritual
da musica enquanto experiéncia
partilhada.

O festival encerra no domingo,
30 de agosto, as 18h00, com o

Pedro Neves Quarteto, que apre-
senta o album “Northern Train”.
Inspirado numa pausa imposta
pela natureza, o trabalho con-
vida o publico para uma viagem
de contemplacdo, em que cada
tema se revela como uma paisa-
gem observada pela janela de um
comboio. Pedro Neves (piano) é
acompanhado por Javier Pereiro
(trompete), Miguel Angelo (con-
trabaixo) e José Marrucho (ba-
teria). Em simultineo com este
concerto, decorre a oficina «De-
senhar ao Som», orientada pelo
artista Carlo Giovani, desafian-
do o publico, em especial os mais
novos, a transformar em ilustra-
¢do os sons que chegam do palco.

Todas as iniciativas tém entra-
da gratuita. O Jazz em Gedo afir-
ma-se assim como um espago de
encontro entre musica, nature-
za e comunidade, no coracdo do
parque urbano de Geao.
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MTV4Dance conquista titulo europeu no All Dance

A escola de danca MTV4Dan-
ce regressou da Grécia com um
titulo europeu e varios prémios
conquistados no All Dance Euro-
pe, competicao onde representou
Portugal com diferentes coreo-
grafias e bailarinos. A academia
destacou a participagao que re-
sultou em vérios primeiros luga-
res, além de outras classificacoes
em diferentes categorias.

Entre os momentos de maior
destaque esteve a coreografia
“Star”, do Grupo Grande Comer-
cial, que conquistou o 1.° lugar e
recebeu ainda um Golden Ticket,
distincdo atribuida as coreogra-
fias de maior destaque da com-
peticdo. O reconhecimento ga-
rantiu a presenca da atuacdo na
Gala Oficial do All Dance Euro-

ACADEMIA CONSEGUIU VARIOS PODIOS

pe 2026.

No conjunto dos resultados al-
cancados, a MTV4Dance con-
quistou o 1.° lugar no Duo Co-
mercial, com Melissa e Vitdria, no
Solo Comercial, com Gustavo, no
Solo Hip Hop, com Lara, no Solo
Heels, com Cris, no Grupo Gran-
de Comercial, com “Star”, e no
Grupo Pequeno Hip Hop.

A escola alcancou ainda o 2.°
lugar no Grupo Pequeno Comer-
cial Dance e trés terceiros luga-
res: no Duo Comercial de Lau-
ra e Eva e nos solos de Kika e de
outro participante identificado
pela academia.

A MTV4Dance destacou que es-
tas distingdes “representam mui-
to mais do que medalhas e tro-
féus”, associando os resultados ao

trabalho desenvolvido ao longo
do ano, aos ensaios, a dedicacao
dos bailarinos e ao apoio das fa-
milias e da equipa técnica.

“Cada ensaio, cada lagrima, cada
sorriso, cada fim de semana dedi-
cado a danca, cada evento organi-
zado para angariar fundos, cada
quilémetro percorrido e cada
momento vivido fizeram valer a
pena”, refere a escola, que agrade-
ceu também aos bailarinos, pais,
professores e equipa de apoio pelo
contributo para o percurso até a
competicdo.

A escola considera que a con-
quista “ficard para sempre na his-
téria da MTV4Dance” e afirma
que pretende continuar a levar o
nome de Portugal além-frontei-
ras através da danca.

Famalicenses conquistam 22 pddios nos Jogos do Eixo Atlantico

A comitiva de Vila Nova de Fa-
malicdo regressou dos XVI Jo-
gos do Eixo Atlantico, realiza-
dos em Santiago de Composte-
la, com um balan¢o muito po-
sitivo, conquistando 22 lugares
no pddio. A delegacio foi recebi-
da a 23 de julho, pelo presiden-
te da Camara Municipal, Mario
Passos, numa ceriménia que de-
correu no Saldo da Assembleia
Municipal.

A representacdo famalicense
contou com 119 elementos, en-
tre os quais 97 atletas, 12 técni-
cos e 10 delegados, que partici-
param na competicdo interna-
cional realizada entre os dias 5

e 10 de julho, reunindo cerca de
2000 jovens de 28 municipios do
Norte de Portugal e da Galiza.

Durante a rececdao, Mario Pas-
sos enalteceu o desempenho da
comitiva, destacando o orgulho
pela forma como os jovens re-
presentaram o concelho e su-
blinhando a importincia da ex-
periéncia desportiva e humana
proporcionada pela participa-
¢30 nos jogos.

Os atletas famalicenses compe-
tiram em praticamente todas as
modalidades do evento - ande-
bol, basquetebol, natacio e atle-
tismo, além do voleibol femini-
no -, ficando apenas de fora do

voleibol masculino. Foi sobretu-
do nas modalidades de atletismo
e natacdo que a comitiva alcan-
cou os melhores resultados, so-
mando mais de duas dezenas de
classificagdes no pédio.

Promovidos pelo Eixo Atlan-
tico do Noroeste Peninsular, os
Jogos do Eixo Atlantico reali-
zam-se de dois em dois anos des-
de 1995 e constituem uma das
principais iniciativas de coope-
racdo entre o Norte de Portugal
e a Galiza, aliando competicao
desportiva, intercAmbio cultu-
ral e promocéo de valores como
a inclusdo, a amizade e o espiri-
to de equipa.

ATLETAS FORAM RECEBIDOS PELO PRESIDENTE DA CAMARA

Israelita vence torneio internacional de xadrez em Riba de Ave

Mais DE 100 JOGADORES PARTICIPARAM NO TORNEIO

O Pavilhdo Gimnodesportivo
da Did4xis, em Riba de Ave, foi o
palco, entre 20 e 26 de julho, do
13.2 Torneio Internacional Cida-
de de Famalicdo (TICF), que en-
cerrou o circuito Portugal Chess
Tour 2025/26 com 102 jogado-
res provenientes de nove paises.

O mestre internacional israeli-
ta David Gorodetzky, cabeca de
série nimero um e cotado com
2498 pontos Elo, dominou a pro-
va ao somar 8,5 pontos nas nove
rondas, fruto de oito vitdrias e
um empate, e embolsou o pré-
mio de 1500 euros.

O tnico jogador que lhe retirou
pontos foi o mestre FIDE portu-

gués Gustavo Ribeiro (AX Gaia),
que terminou invicto na 2.2 po-
sicdo, com 7,5 pontos, um gan-
ho de aproximadamente 59 pon-
tos Elo e um prémio de 1000 eu-
ros. O pédio ficou completo com
o grande mestre cubano Lelys
Martinez, com 7 pontos.

O principal destaque portugués
ficou para o jovem Maksym Fa-
ryma, de 13 anos, que durante
o torneio ultrapassou a barreira
dos 2300 pontos Elo em classifi-
cagdo live e garantiu o titulo de
mestre FIDE. A competicdo dis-
tribuiu um total de 8000 euros
em prémios, contemplando 45
distinc¢des individuais.

Para além da vertente compe-
titiva, o TICF integrou um es-
tagio de inicia¢ao e competicao,
uma palestra sobre o papel do
xadrez na sociedade contempora-
nea e um Semindrio de Fair Play
da FIDE dirigido a arbitros e or-
ganizadores.

Concluido o circuito Portu-
gal Chess Tour 2025/26, o gran-
de mestre indiano A. Ra Hari-
krishnan sagrou-se vencedor. O
melhor portugués foi o campedo
nacional e mestre internacional
André Sousa.

A nova edicao do circuito Portu-
gal Chess Tour 26/27 arranca a 31
de julho com o Leca Chess Open.
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KARATE

Isis Matos alcanca
topo do ranking
mundial

e A karateca Isis Matos, atle-
ta do Karate Shotokan Vila das
Aves, alcancou o 1.° lugar do
ranking mundial da World Ka-
rate Federation (WKF) na cate-
goria de kumite jinior femini-
no até 48 quilos.

Trata-se de uma posicao con-
quistada apds varios resultados
de destaque em competi¢des da
federacdo internacional, que ela-
bora o ranking com base no so-
matério dos pontos obtidos pe-
los atletas nas provas organiza-
das sob a sua égide.

A WKEF retlne praticantes de
diferentes estilos de karate e in-
tegra atletas de 190 paises, re-
presentando milhdes de prati-
cantes em todo o mundo.

A atleta de Vila das Aves atin-
giu a lideranca da classifica-
¢do mundial depois de varios
pddios alcancados nos tdltimos
anos, consolidando o seu per-
curso competitivo na vertente
de kumite.

A noticia foi recebida com sa-
tisfacio no seio do clube. De
acordo com a nota divulgada,
os colegas de equipa, o mes-
tre Joaquim Fernandes, o sen-
sei Domingos Marques e os pais
da atleta acolheram o resultado
com “imensa alegria, satisfacao
e orgulho”.

O clube destaca ainda que a
conquista resulta de um percur-
so sustentado de trabalho e de-
dicacao, considerando que a po-
sicdo alcancada é fruto de “mui-
to treino, garra, espirito de sa-
crificio e determinacao”.

CARNEIRO

Carta Dominante: Valete de Paus,
que anuncia Noticias Inespera-
das. Amor: Seja prudente na for-
ma como fala, as vezes pode fe-
rir as pessoas de quem mais gos-
ta. Saude: O pensamento positi-
vo ajuda a fortalecer a sua sau-
de. Dinheiro: Periodo desafian-
te, mas com tendéncia para me-
lhorar.

Nameros da Sorte: 7, 18, 19,
26, 38, 44

Pensamento positivo: Sou oti-
mista, espero que me aconteca
o melhor!

Touro

Carta Dominante: 9 de Paus, que
significa Forca na Adversidade.
Amor: A sua sensualidade esta-
ra em alta. Boas perspetivas se
procura um novo amor. Sadde:
Esta dindmico e cheio de energia.
Dinheiro: Sera ajudado a alcan-
car metas importantes.
Nameros da Sorte: 7, 11, 19,
24, 25, 33

Pensamento positivo: O meu
unico Juiz é Deus.

GEMEOS

Carta Dominante: 3 de Paus, que
significa Iniciativa. Amor: Seja
mais sensivel as necessidades das
pessoas com quem vive. Sadde:
Possiveis dores nas articulacoes.
Dinheiro: Boa altura para se
organizar e procurar reduzir os
seus gastos.

Nuameros da Sorte: 1, 2, 8§, 16,
22, 39

Pensamento positivo: O Amor
enche de alegria o meu coracéo!

CARANGUEJO

Carta Dominante: O Julgamento,
que significa Novo Ciclo de Vida.
Amor: Estabeleca prioridades,
defina aquilo que nao estd dis-
posto a aceitar. Saude: Tendén-
cia para sentir dores musculares.
Dinheiro: Possivel aumento de
responsabilidades.

Nameros da Sorte: 7, 13, 17,
29, 34, 36

Pensamento positivo: Vivo de
acordo com a minha consciéncia.

PREVISOES PARA A PRIMEIRA QUINZENA DE AGOSTO

Leio

Carta Dominante: 4 de Espadas,
que significa Inquietacdo, agita-
¢do. Amor: Podera sofrer uma
desilusdo. Seja ponderado e deixe
que as acdes lhe mostrem o que
tem de saber. Satde: Faca exer-
cicios de relaxamento. Dinhei-
ro: Nio se distraia. Cumpra as
suas tarefas.

Numeros da Sorte: 1, 3, 24,
29, 33, 36

Pensamento positivo: Vivo o
presente com confianca!

VIRGEM

Carta Dominante: As de Espadas,
que significa Sucesso. Amor:
Procure ter mais confianca em
si proprio e na sua capacidade
de alcancar o que deseja. Sau-
de: Tendéncia para alguns pro-
blemas digestivos. Dinheiro: Pe-
riodo favoravel para por proje-
tos em marcha.

Numeros da Sorte: 1, 8§, 42,
46, 47, 49

Pensamento positivo: Eu te-
nho for¢a, mesmo nos momen-
tos mais dificeis!

Carta Dominante: 7 de Copas,
que significa Sonhos Premoni-
térios. Amor: Nao seja indeciso,
s6 tem a perder com isso. Pro-
cure perceber aquilo de que néo
quer prescindir. Saude: Cuide
de si, esteja atento aos sinais do
seu corpo. Dinheiro: Expres-

se as suas ideias de forma mais
assertiva.

Nameros da Sorte: 7, 11, 18,
25, 47, 48

Pensamento positivo: Eu tenho
pensamentos positivos!

ESCORPIAO

Carta Dominante: 8 de Espadas,
que significa Crueldade. Amor:
Sentir-se-4 incompreendido por
quem lhe é préximo. Valorize
a sua prépria companhia. Sad-
de: Podera ter dores de ouvidos.
Dinheiro: Nao desista das suas
ideias, o seu esforco serd recom-
pensado.

Nuameros da Sorte: 4, 9, 11, 22,
34, 39

Pensamento positivo: Todos os
problemas tém solugao.

SAGITARIO

Carta Dominante: 8 de Copas,
que significa Concretizacao, Fe-
licidade. Amor: Desfrute mais
da companhia do seu par. Saa-
de: Dé atencdo a sua saude fisi-
ca e mental. Mente s3, COrpo sao.
Dinheiro: Nio deixe que se in-
trometam no seu trabalho. Siga a
sua intuicao e tome providéncias.
Nameros da Sorte: 10, 20, 36,
39, 44, 47

Pensamento positivo: Eu tenho
o poder de mudar a minha vida.

CAPRICORNIO

Carta Dominante: A Torre, que
significa Convic¢oes Erradas,

PARCERIA COM MARIA HELENA | 210929090 | WHATSAPP: 930530304 | E-MAIL: AMIGAMARIAHELENA@MARIAHELENA.PT

Colapso. Amor: Pode apaixo-
nar-se ou aumentar o seu inte-
resse por quem nunca imaginou.
Satdde: Tenha cuidado com a sua
alimentacao. Dinheiro: Os seus
projetos podem sofrer alteragoes.
Nuameros da Sorte: 5, 25, 33,
49, 51, 64

Pensamento positivo: Esforco-
-me por dar o meu melhor to-
dos os dias.

Carta Dominante: 4 de Ouros,
que significa Projetos. Amor:
Alguém muito especial pode sur-
preendé-lo pela positiva. Saude:
Faca algo que lhe permita cul-
tivar a serenidade. Dinheiro:
Aposte nas suas ideias, acredite
nas suas capacidades.

Nameros da Sorte: 9, 11, 25,
27, 39, 47

Pensamento positivo: O Amor
reina no meu coragao.

PEIXES

Carta Dominante: A Temperancga,
que significa Equilibrio. Amor:
Se nado controlar as suas emo-
¢des pode sofrer. Use a sua forca
de vontade de modo sabio. Sau-
de: Dé mais atencdo aos seus
dentes. Dinheiro: Procure ser
consistente nas suas acoes.
Nuameros da Sorte: 4, 6, 7, 18,
19, 33

Pensamento positivo: Sou
compreensivo com as pessoas
que me rodeiam.
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Quer ver o eclipse total do Sol? Ha 6culos

gratuitos para observar

ECLIPSE ACONTECE A 12 DE AGOSTO

Jé falta menos de duas semanas
para o eclipse total do Sol e ja é
possivel reservar gratuitamente
6culos certificados para acompa-
nhar o fendmeno em seguranca.
A iniciativa integra uma campa-
nha do Club da Visao e envolve
varias Oticas aderentes em todo o
pais, incluindo nos concelhos da
Trofa, Santo Tirso e Vila Nova
de Famalicdo.

Para obter os dculos, os inte-
ressados devem aceder a pagina
da campanha, em https://clubda-
visao.pt/campanha/eclipse2026,
selecionar a ética aderente onde
pretendem fazer o levantamento,
efetuar a reserva, que vai gerar
um c6digo, e recolher os 6culos.

As entidades responsaveis pela
campanha recordam que a obser-
vacdo do eclipse do Sol, que acon-
tece a 12 de agosto, deve ser feita
exclusivamente com protecao cer-
tificada, alertando que “nunca ob-
serve o Sol diretamente sem pro-

tecdo certificada”.

A organizac¢do sublinha ainda
que 6culos de sol convencionais,
radiografias, vidros escurecidos
ou outros materiais “ndo siao se-
guros e podem provocar lesdes
oculares permanentes”.

A 12 de agosto de 2026, Por-
tugal serd palco de um dos acon-
tecimentos astrondémicos mais
marcantes das ultimas geragoes.
Pela primeira vez desde 1912,
uma parte do territério nacio-
nal ficard na faixa de totalidade
de um eclipse solar, permitindo
a observacdo do Sol totalmente
encoberto pela Lua. No restante
pais, o eclipse sera parcial, embo-
ra em muitas regides a Lua cubra
mais de 90% do disco solar.

A oportunidade sera tnica du-
rante varias décadas. Depois des-
te fendmeno, um eclipse solar to-
tal sé voltard a ser visivel em ter-
ritério portugués em 2144.

Antes de chegar ao territério

Jornal do Ave vai de férias

A direcao do Jornal do Ave informa que a redacdo estara fecha-
da para férias entre os dias 1 e 30 de agosto. Por essa razdo, du-
rante estes dias, ndo havera atendimento ao publico nem serio
distribuidas as edi¢cdes nesse periodo.

No entanto, a equipa do JA fara a cobertura dos acontecimen-
tos mais relevantes da regido ao longo desses dias e a publica-
cdo das respetivas noticias sera feita na edicao de 10 de setembro.

Ainda poderd acompanhar as noticias na edi¢do online do jor-
nal (www.jornaldoave.pt) e através da pagina de Facebook (www.
facebook.com/jornaldoave).
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nacional, a sombra da Lua per-
correrd milhares de quiléme-
tros. O trajeto inicia-se no Ocea-
no Artico, atravessa a Gronelan-
dia e a Islandia, entra em Espa-
nha pelo norte, passando por ci-
dades como Gijén, Bilbau, Sara-
goca e Valéncia, terminando no
nordeste de Portugal.

A zona onde o Sol fica total-
mente ocultado é designada pe-
los astrénomos como faixa de to-
talidade. Trata-se de uma estrei-
ta faixa da superficie terrestre por
onde passa a sombra mais escu-
ra da Lua.

Em Portugal, essa faixa abran-
ge apenas uma pequena area do
Parque Natural de Montesinho,
no distrito de Braganca. A loca-
lidade de Guadramil encontra-se
no seu interior, sendo também
abrangidas zonas préximas de
Rio de Onor. Apenas quem esti-
ver nesta area podera observar o
eclipse na sua fase total.

Em todo o restante territé-
rio nacional, o eclipse sera par-
cial. Mesmo nos locais onde a
Lua ocultara 95% ou 99% do Sol,
continuard a existir uma pequena
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parte do disco solar visivel. Essa
diferenca é determinante, uma
vez que impede a observacio de
fendmenos exclusivos da totalida-
de, como a coroa solar, o Anel de
Diamante e as Pérolas de Baily.

Em Portugal continental, o
inicio do eclipse acontece pelas
18h30, com o apogeu a acontecer
pelas 19h30. O eclipse total du-
rard apenas 25 segundos.

Necrologia
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S.Mamede do Coronado - Trofa
Zdenek Chovanec
Faleceu dia 17 de Ju-
lho com 21 anos.

RocHA FUNERARIAS, LDA

Guidoes - Trofa

—

Maria Leonor Perei-

ra Maia

Faleceu dia 20 de Ju-

' lTho com 78 anos. Ca-

sada com Anténio de

Lima Gongalves Maia
RocHA FUNERARIAS, LDA

Guidoes - Trofa
Diamantina da Silva
Pereira
Faleceu dia 24 de Ju-
lho com 96 anos.
Vitva de Américo dos
Santos Paiva

RocHA FUNERARIAS, LDA

Guidoes - Trofa
Laurinda Maia Car-
valho
Faleceu dia 18 de Julho
com 80 anos. Casa-
da com Fernando dos
Santos Moreira

RocHA FUNERARIAS, LDA

Alvarelhos - Trofa

Maria Candida Assun-
¢ao Moreira
Faleceu dia 22 de Ju-
lho com 82 anos.
- Casada com Candido
S Neves Moreira

RocHA FUNERARIAS, LDA

S.Martinho de Bougado - Trofa
# ==~ Germiniano Fernan-
l [ des Braga. Faleceu dia
22 de Julho com 76
anos. Casado com Ma-
ria Salete das Dores A.
Fernandes Braga
AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

I ':

S.Martinho de Bougado - Trofa
Vasco Pereira de Oli-
veira

Faleceu dia 29 de Ju-
lho com 86 anos.
Casado com Armin-
da Oliveira

AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

S.Martinho de Bougado - Trofa

Nelson da Silva Fer-
reira. “Nelson Caruta”
Faleceu dia 18 de Ju-
lho com 75 anos.

2

AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

Faleceu dia 19 de Ju-

Santiago de Bougado - Trofa
lho com 82 anos.
Casada com Avelino

g Natalina Moreira
L Maia Ferreira

Dias Torres
FUNERARIA RIBEIRENSE - PAIVA & IRMAO, LbA

S.Martinho de Bougado - Trofa
Rui Miguel Rodrigues
de Julho com 31 anos.
Filho de Maria do
Céu da Costa Rodri-

' gues Pereira

Pereira. Faleceu dia 10
FUNERARIA RIBEIRENSE - PAva & IRMAO, LbA
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Descubra as diferencas
Cartorio Notarial da Trofa

“TOMAS MACHADO LIMA DE SOUSA RIO,
NOTARIO SP, UNIPESSOAL LDA”

Extrato notarial de escritura de Justificacio

Certifico que por escritura de Justificagdo, outorgada no dia
15-07-2026, neste Cartdrio Notarial da Trofa, “Tomas Ma-
chado Lima de Sousa Rio, Notario SP, Unipessoal Lda”, sito
na Rua D. Pedro V, 527, freguesia de Bougado (S.Martinho
e Santiago), concelho da Trofa; exarada no Livro de Escritu-
ras N° 105- E a folhas 16 e seguinte; perante mim respetivo
Notario Tomas Machado Lima de Sousa Rio, compareceram:
Eliseu Martins Matos (Numero Fiscal 181027968) e Maria He-
lena Pereira Serra Matos (Numero Fiscal 194709876), casados
entre si sob o regime da comunhio de adquiridos; ele natural da Sopa de Letras Labirintos
freguesia de Odemira (Santa Maria), concelho de Odemira, ela INiCIO
natural da freguesia da Sé, concelho do Porto; residentes na Rua R
da Torrinha, 156, 3 Porto.

E declararam: Que sdo donos e legitimos possuidores, com
exclusio de outrém, do Prédio Rustico, omisso na Conservato-
ria do Registo Predial da Trofa, composto por cultura e rama-
da, sito na Rua da Sardoeira, freguesia de Covelas, concelho da
Trofa; com a area de quatro mil duzentos e vinte e dois metros
quadrados; que confronta do Norte com José Luis Aratjo; do
Sul com Rua da Sardoeira, do Nascente com Rua Padre Guilher-
me, ¢ do Poente com Herdeiros de Manuel Augusto Maia Aze-
vedo; e inscrito na matriz sob o artigo 1652. Que pela presen-
te escritura justificam a aquisicdo do prédio atras identificado,
que ndo estad registado a seu favor; sendo que nio sio detento-
res de qualquer titulo formal que legitime o invocado dominio;
nem ao qual possuem qualquer prédio rustico contiguo; sendo
que o prédio veio a sua posse no estado de casados entre si, por
compra e venda meramente verbal feita por ambos os ora Pri-
meiros Outorgantes, a Manuel Augusto Maia Azevedo e Alme-
rinda Vieira Marques da Silva; casados entre si sob o regime da
comunhao geral de bens; residentes que foram no Lugar da lgre-| pApAVRAS - BOMBEIROS
ja, Covelas, Trofa, em meados do més de marco do ano de 2001, 5] 6 7 1

em dia que.jé nao conseguem p.recisar, nunca tendo formaliza- INUNDACAO PREVENCAO INCENDIO 7 g 4
do o respetivo contrato por escritura; sendo que desde esse ano, ALTRUISMO CALAMIDADES SOCORRO
ou seja hd mais de 20 anos, entraram na posse do prédio e de | pMiSSAO SAPADORES ACIDENTES 6 1 D 9
imediato o ocuparam e passaram a usufrui-lo, semeando, plan-| BRAVURA DESABAMENTO BUSCAS [v] 4 713 5
tando, cultivando, e colhendo os respetivos frutos, isto ¢, gozan-| NAUFRAGOS SEGURANCA
do de todas as utilidades e beneficios por ele proporcionadas; 4 ) 2
Que sempre administraram o imével com o conhecimento de toda 1 2 3
a gente, sem qualquer interrup¢ao, sem oposicao de quem quer que
seja, e com o animo de quem exerce direito proprio; ou seja, exercen- Fonte: https://www.palavrascruzadas.pt/ 2 8 9 311
5
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do essa mesma posse de forma publica, continua, pacifica, e de boa-fé. 4
Que dadas as caracteristicas de tal posse, invocam a aquisi¢ao
do prédio por usucapido, justificando o seu direito de proprie- 6 2
dade, para efeitos de primeira inscricio na competente Con-
servatoria do Registo Predial, dado que esta forma de aquisi-
¢do nao pode ser comprovada por qualquer outro titulo formal.

Soluc¢oes da edicao anterior
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Esta conforme; Cartdrio Notarial da Trofa, 16-07-2026.
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O Notario,
Tomés Machado Lima de Sousa Rio
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Camido com cerveja tomba na variante

CONDUTOR DO PESADO FOI TRANSPORTADO PARA O HOSPITAL

Ll o

Na manha de terca-feira, 28
de julho, registou-se um capota-
mento lateral de um camiio na
rotunda de Paradela, na variante
a EN14, no sentido Trofa-Maia.

O alerta foi dado as 10h25, mo-
bilizando os Bombeiros Volun-
tarios da Trofa, que fizeram des-
locar para o local uma viatura
de desencarceramento com cin-
co operacionais e uma ambulan-
cia de socorro com dois elemen-
tos, devido a informacao inicial
de que existiria uma vitima en-
carcerada.

No entanto, a chegada dos
meios de socorro, verificou-se que

o condutor do veiculo pesado, que
transportava cerveja, tinha con-
seguido sair pelos proprios meios.

Segundo Carlos Martins, sub-
chefe dos Bombeiros Voluntarios
da Trofa, o homem apresentava
“ferimentos ligeiros”, apresentan-
do lesdes sobretudo no membro
superior direito e na face.

Ap6s assisténcia no local, foi
transportado para o Hospital de
S. Jodo, no Porto, acompanha-
do pela equipa da ambuléancia da

Viatura Médica de Emergéncia e

Reanimacdo da mesma unidade.
Além dos bombeiros, estive-
ram também no local militares

da GNR, que tomaram conta da
ocorréncia e procederam aos tra-
balhos de investigacdo para apu-
rar as circunstancias do acidente.
Apds o socorro a vitima, os
operacionais concentraram-se
na mitigacdo dos riscos provo-
cados pelo acidente, efetuando a
contencdo dos derrames de dleo
do motor e da caixa de velocida-
des e gasdleo, bem como da cer-
veja que se encontrava a escapar
do contentor do veiculo pesado.
O acidente condicionou a cir-
culacdo na rotunda de Paradela
durante as operagoes de socor-
ro, limpeza e remogao do camido.

Jornalismo de proximidade

foi noticia na Antena 1

A redacdo da Trofalv, O No-
ticias da Trofa e Jornal do Ave é
protagonista de um episédio do
podcast “Porque Vivo Aqui” da
Antena 1, de Anténio Jorge.

Numa visita a redacio, o jorna-
lista quis dar palco ao jornalismo
“que conta a rua ao lado, a esco-
la do bairro, a associacdo da fre-
guesia e os problemas que afetam
o dia a dia das pessoas”.

Ao longo de 20 minutos de epi-

sddio, é contada a histdria destes
6rgaos de comunicacdo social, a
realidade social onde se inserem
e os desafios com que se depa-
ram para se manterem sustenta-
veis financeiramente e relevantes
no seio da comunidade, numa era
onde mandam as redes sociais.

O episddio pode ser ouvido
neste link: https://www.rtp.pt/
play/p15073/e943789/porque-
-vivo-aqui

14 presidentes de junta assinam manifesto de apoio a Alberto Costa

Um documento subscrito por
todos os presidentes de junta de
freguesia do concelho de San-
to Tirso formalizou, no final de
uma reunido de trabalho com o
executivo municipal, uma toma-
da de posicao de solidariedade e
cooperagio institucional face ao
presidente da Camara Municipal,
Alberto Costa.

O manifesto surgiu no 4mbito

de uma reunido convocada para
avaliar o processo de delegacdo
de competéncias celebrado em
2022 entre a Camara Municipal
e as 14 juntas de freguesia do
concelho. Foi precisamente des-
se processo que os autarcas par-
tiram para fundamentar a sua
posicdo: segundo o documen-
to, “fruto do dialogo institucio-
nal mantido com todos os pre-

sidentes de Junta, tém sido rea-
lizados importantes investimen-
tos de proximidade e obras es-
truturantes em todas as fregue-
sias, para dar resposta as neces-
sidades dos territorios e as expe-
tativas das populacoes”.

Os subscritores do manifesto
reconhecem que Alberto Costa
“tem dado provas, desde que as-
sumiu a presidéncia, de um forte

compromisso com o refor¢co do
papel dos presidentes de Junta e
com o desenvolvimento de todas
as freguesias”. No documento,
salientam ainda que, gracas aos
recursos financeiros transferi-
dos no ambito da delegacdo de
competéncias e as verbas anuais
para investimento, “os presiden-
tes de junta sabem, a tempo e ho-
ras, com o que podem contar e

tém condicoes de assumir com-
promissos com as populacdes”.
Os autarcas reafirmaram a sua
“total disponibilidade para dar
continuidade ao caminho de coo-
peracdo e de bom relacionamento
com o presidente da Cdmara Mu-
nicipal”, alertando que “a estabi-
lidade institucional é um ativo
que nao deve ser posto em cau-

»

sa sem motivo que o justifique”.
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