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Da “Fraccao

2 - A Eucaristia pés Trento
(século XVI) até aos “alvores”
do Concilio Vaticano II

Ap6s o Concilio de Trento (séc.
XVI), a Eucaristia focou-se na
“doutrina da Transubstanciacio
e no sacrificial”, com énfase na
“presenca real e na reveréncia”,
solidificando a “MISSA TRI-
DENTINA” (Missa Latina Tra-
dicional) com rubricas detalha-
das e participacdo “mais passiva”
dos fiéis; no entanto, o Concilio
Vaticano II (1962-1965) viria a
inverter essa tendéncia, buscan-
do a participacdo plena, activa e
consciente dos fiéis, com a de-
signada reforma liturgica (No-
vus Ordo Missae), que simpli-
ficou ritos e valorizou a “lin-
gua vernacula”, transformando
a Eucaristia num “pao dos ho-
mens” mais acessivel e comu-
nitaria, com foco na Eucaristia
como fonte de vida cristd, em
contraste com a visdo anterior
de um mistério mais distante e
focado no sacerdote.

a) Periodo pds- Trento (sécu-
los XVI -XIX)

- Durante este periodo, além
da reafirmacdo dogmatica sobre
a realidade da presenca de Cris-
to na Missa e o caracter sacri-
ficial da mesma, combatendo os

“reformadores” protestantes, sur-

giu o Missal Romano de S. Pio
V, tendo como consequéncia a”
purificacdo” da mesma Missa e
uniformizando o rito romano.

Foco sacerdotal: A Missa tor-
nou-se mais centralizada no sa-
cerdote, com o altar virado para
0 sacrario, e a participacao dos
fiéis era mais “adoracao silencio-
sa” e devocio pessoal do que de
acg¢ao litdrgica conjunta, com o
latim como lingua oficial da ce-
lebracao, e com uma nota espe-
cial em que o sacerdote celebra-
va “voltado para o Oriente” (ad
Orientem), 0 que na pratica sig-
nificava virar as costas para os
fiéis, embora o objectivo desta
posicdo do celebrante fosse ou-
tro: Orientar toda a assembleia
para Cristo - o verdadeiro pro-
tagonista. De notar que muitos
fiéis, nao “percebendo” o que se
passava no altar-mor, e sobre-
tudo o facto de ndo saberem a
lingua do latim, resolviam re-
zar o terco durante a celebra-
cdo da Missa.

do pao” até a missa de hoje - 3.2 parte

Celebracio de varias “Missas
a0 mesmo tempo”, N0 mesmo es-
paco (mesma igreja), era normal?

Desde o Concilio de Trento,
até ao Concilio Vaticano II, em
varias igrejas - e até catedrais-
era comum haver celebracio de

“multiplas” missas em varios al-
tares laterais e ao mesmo tem-
po, na era da chamada “Missa
Tridentina” isso ocorria princi-
palmente aos domingos ou em
grandes festividades, porque nao
havia, naquela altura, o maior
foco na participacdo activa (dos
fiéis) - como acontece hoje - no
sentido moderno; a presenca e o
“recolhimento” individual eram
mais valorizados, diminuindo a
necessidade de seguir “uma tni-
ca voz”, 0 que contrariava o sen-
tido mais comunitario da ori-
ginalidade de Missa como Uni-
co encontro de fiéis para a cele-
bracio do “memorial”dos misté-
rios da Paixdo, Morte e Ressur-
reicdo de Jesus.

b) Periodo até ao Concilio Va-
ticano Il (Advento pré Vatica-
no II)

- Movimento Eucaristico: Hou-
ve um renovado interesse pela
Eucaristia, com o desenvolvi-
mento da Adoracdo Eucaristica
e o Congresso Eucaristico In-
ternacional, mas a estrutura da
Missa Tridentina permaneceu.

-Antecedentes da Reforma: Co-
mecaram a surgir movimentos
(como o Movimento Littrgico)
que clamavam por uma maijor
compreensao da liturgia e uma
participacdo mais activa dos lei-
gos, percebendo que a liturgia se
tornara um rito “intocavel e dis-
tante “ para muitos...

3 - Concilio Vaticano II (1962-
1965). A Eucaristia a luz desta
Magna Reuniao eclesial

“Por isso a Igreja procura,
solicita e cuidadosa, que os
cristios nao assistam a este
mistério de fé como estranhos
ou expectadores mudos, mas
participem na accao sagra-
da, consciente, piedosa e ac-
tivamente, por meio de uma
boa compreensao dos ritos e
oracdes; sejam instruidos na
palavra de Deus; alimentem-
-se na mesa do corpo do Se-
nhor (SC 48)”.

*Reforma Litdrgica: O Conci-
lio trouxe uma viragem “radi-

cal”, com a constituicdo “Sacros-
santum Concilium” que promo-
veu a Eucaristia como “fonte e
centro de toda a vida cristd”

*Participa¢dao Activa: O objec-
tivo principal foi permitir uma
participac¢do plena, conscien-
te e frutuosa dos fiéis, tornan-
do a Eucaristia “o pdo dos ho-
mens” ndo apenas “o pao do céu”
através de:

- Uso das linguas vernaculas
(locais)

- Maior participa¢ao dos leigos
(leitura de textos, canto)

- Nova posicio do “Altar” An-
tes do Concilio, encostado na pa-
rede do fundo, com o sacerdo-
te de costas para o povo; apds o
Concilio, a norma passou a in-
centivar o Altar “destacado da
parede” (virada para o povo),
permitindo que o sacerdote ce-
lebre de frente para a assembleia.

*Consequéncia: A reforma
efectiva do “Missale Romanum”,
promulgado (e assinado) por
Paulo VI em 3 de abril de 1969
(Quinta-feira Santa), resultou no

“Novus Ordo Missae” transfor-
mando a experiéncia eucaristi-
ca para a Igreja moderna, enfa-
tizando o caracter de convivio
e assembleia, sem esquecer a di-
mensao sacrificial.

Outros resultados: Enriqueci-
mento biblico: Aumentou signifi-
cativamente o numero de leitu-
ras da Sagrada Escritura (ciclos
de 3 anos), permitindo maior
contacto com a Biblia.

A Reformulacdo do Novo Mis-
sal (Romano), saido do Vaticano

IT “enfatiza a dupla dimensao
do altar: ele é simultaneamente
local de “sacrificio e banquete
pascal”(mesa da Ceia do Senhor).

CONSTITUICAO
APOSTOLICA
“MISSALE ROMANUM”
PELO QUAL E
PROMULGADO
O MISSAL ROMANO
Reformado por Decreto do
Concilio Vaticano 11
PAULO BISPO
SERVO DOS SERVOS
DE DEUS PARA
PERPETUA MEMORIA

Primeira frase da Constituicio
Apostdlica (“Missale Romanum”
da Promulgacdo do Missal Ro-
mano, aprovado ap6s o Concilio
Vaticano II, em latim, sintetiza
os propositos da reforma littirgi-
ca que emana deste documento.

“Missale Romanum, ex-decre-
to Concilii Oecumenici Vatic-
ni II instauratum promulgan-
dum, profecto ea patet, quae in
ipsa Sacrossancta Lituirgia re-
novanda esset.”

Traducédo, em portugués:

Ao promulgar o Missal Roma-
no, renovado segundo o decreto
do Concilio Vaticano 1I, paten-
teia-se, com efeito, aquilo que
se pretendia na prdpria renova-
¢do da Sagrada Liturgia”.

Que tipos de Missa existem?
Qual delas” tem mais valor pe-
rante Deus”?

Segundo o Secretariado Na-
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cional de Liturgia e a doutrina
catdlica, nao ha tipos de Missas
com “mais ou menos valor” in-
trinseco perante Deus, pois todas
sdo0 o “memorial da Eucaristia”,
mas a Missa presidida pelo Bis-
po é a principal manifestacao da
Igreja local, e a Missa com plena
participacdo activa é a mais va-
lorizada pela participacdo dos
fiéis, sendo a Liturgia Eucaris-
tica (especialmente a Consagra-
¢d0) o seu centro.

Tipos de Missas (contextos/ce-
lebracoes):

Missas do Bispo, Missa ves-
pertina, Missa Funebre (de exé-
quias), Missas Rituais (Missas
especiais para os diversos sacra-
mentos (Baptismos, Crisma, Ca-
samento), etc.,, Missas Conven-
tuais, Missas Solenes/Festivas e
Missas privadas/simples.

Quanto a hierarquia de valor,
perante Deus, o que importa é a
qualidade da celebracdo e a par-
ticipacdo, pois a Eucaristia tem
um valor infinito e eterno.

Resumindo:

Cada Missa, segundo a doutri-
na catolica, tem um valor “Inco-
mensuravel, Infinito e Eterno”,
pois ela “actualiza o mesmo sa-
crificio de Jesus Cristo na Cruz”,
sendo a presenca sacramental
do sacrificio tinico e perfeito de
Cristo, ndo apenas uma lembran-
¢a, o que confere a celebracio um
valor divino e imenso, capaz de
perdoar pecados, curar almas e
interceder por todos. A. costa
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Anténio José Seguro vence 2.2 volta
na Trofa, Santo Tirso e Famalicao

Os resultados da segunda volta
das eleicoes presidenciais confir-
maram a vitdria de Anténio José
Seguro nos concelhos da Trofa,
Santo Tirso e Vila Nova de Fa-
malicio, onde o candidato obteve
maiorias expressivas face a An-
dré Ventura.

No concelho da Trofa, o can-
didato apoiado pelo Partido So-
cialista reuniu 13.147 votos, cor-
respondentes a 63,97%, enquan-
to André Ventura alcancou 7406
votos (36,03%). A vitéria de Se-
guro foi transversal a todo o ter-
ritério concelhio, tendo vencido
em todas as freguesias. O melhor
resultado percentual foi regista-
do na freguesia do Muro, com
67,79%, enquanto André Ventura
obteve a sua melhor percentagem
em Guiddes, onde atingiu 41,43%,
sem vencer localmente.

Também em Santo Tirso o can-
didato saiu vencedor, alcancando
70,75% dos votos, contra 29,25%
de André Ventura, segundo os re-
sultados apurados no municipio.

ANTONIO JOSE SEGURO TOMA POSSE A 9 DE MARCO

Tal como na Trofa, a vitdria es-
tendeu-se a todas as freguesias do
concelho tirsense, mas numa per-
centagem que superou a nacional
(66,82%) e distrital (70,1%).

Em Vila Nova de Famalicao,
Anténio José Seguro voltou a li-
derar a votacao, obtendo 67,34%
dos votos, enquanto André Ven-
tura registou 31,66%. Os dados
indicam igualmente que o can-
didato venceu em todas as fre-

guesias famalicenses.

A votacdo deste domingo en-
cerrou o processo eleitoral inicia-
do com a primeira volta realiza-
da a 18 de janeiro, na qual Ant6-
nio José Seguro e André Ventura
tinham sido os candidatos mais
votados a nivel nacional, garan-
tindo a passagem ao segundo es-
crutinio.

Anténio José Seguro toma pos-
se a 9 de marco.

Presidente da Junta de Reborddes
nos O0rgaos sociais da ANAFRE

A Associacao Nacional de Fre-
guesias (ANAFRE) elegeu os
novos 6rgaos sociais durante o
Congresso que decorreu em Por-
timao, no distrito de Faro, este
fim de semana.

O presidente da Junta de Fre-

guesia de Reborddes, Joio Car-
neiro, integra a lista de vogais,
na Unica lista apresentada e que
tem como presidente Francis-
co Brito, presidente da Junta
da Unido de Freguesias de Evora

A lista colocada a sufragio re-

sultou de um acordo entre PSD,
PS e PCP.

Para o XX Congresso da
ANAFRE, cujo tema era “+Fre-
guesias — Agir e Pensar Portu-
gal”, estavam inscritos cerca de
1300 delegados.

Assembleia de Freguesia debate

“separacdo” de Vale Sao Cosme
de Telhado e Portela

Depois de anos de discus-
sdo e preparacido, a Assembleia
de Freguesia de Vale Sao Cos-
me, Telhado e Portela retne-se
esta quinta-feira, 12 de feverei-
ro, para uma sessao extraordina-
ria para a aprovacao da desagre-
gacdo da freguesia de Vale Sao
Cosme. A reunido terad lugar na

Junta de Freguesia da Portela, a
partir das 19h30.

O procedimento, iniciado no
mandato anterior, visa que a Fre-
guesia de Vale Sdao Cosme recu-
pere a sua autonomia adminis-
trativa, ao mesmo tempo que
prevé a criacdo de uma nova
Unido administrativa entre as

freguesias de Telhado e Portela.

A sessdo é considerada um mo-
mento decisivo para a reorgani-
zacdo territorial e administrati-
va destas freguesias, uma vez que
os eleitos terdo de discutir e de-
liberar sobre os proximos passos
do processo.
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B 1.INHA DO EQUILIBRIO

Dia dos Namorados: quando o amor
ao proprio é um ato de saude mental

O Dia dos Namorados celebra-
-se em fevereiro e a ele estd asso-
ciado o romantismo! Sente-se o
momento, desde logo, pela publi-
cidade nas radios, nas televisoes,
nas redes sociais e nas lojas fisi-
cas que se galaneiam com decora-
¢oes em tons de vermelho e mui-
tas mensagens de amor. Muitos
aderem a estes festejos com mo-
tivos para celebracdes, mas outros,
nem por isso, ficam desgostosos
com o0 momento, com o sentimen-
to de solidao e emerge a inevitavel
comparagiao com os outros e, nal-
guns casos, até mesmo a tristeza
e o sentimento de inferioridade!

Quando o quadro vivido por
uma falta de relacionamento amo-
roso é o anteriormente referido,
deve-se abrir um momento de
reflexdo profundo: ndo serd mais
urgente cultivar, em primeiro lu-
gar, 0 amor por si mesmo?

Vivemos numa época em que
se romantiza o outro como solu-
¢do para a vida, ou seja, o compa-
nheiro aparece como quem com-
pleta, valida, salva. Esta narrati-
va, embora poética, é psicologi-
camente perigosa. Quando se co-
loca no outro a responsabilidade
pelo nosso valor, criamos relacoes
frageis, marcadas por dependén-
cia emocional, medo de abandono
e constante autovigilancia. Amar
alguém ndo deveria significar dei-
xar de cuidar de si, mimar-se e
amar-se. Gostar de nds mesmo é,
desde logo, autocuidado e cultiva
uma certa dose de amor-préprio,
sempre importante para 0 nosso
equilibrio.

Na psicologia, o amor-préprio
saudavel esta diretamente relacio-
nado a melhor autoestima e a ca-
pacidade de estabelecer limites, o
que permite entrar em relacdes
por escolha e nao por caréncia.
Pessoas que se conhecem como

“suficientes” ndo procuram no re-
lacionamento a prépria identidade,
mas o encontro entre duas histo-
rias que se complementam, ambas
com um valor individual que pro-
cura convergir para uma melhoria
dentro e com o relacionamento.

Atualmente, outra das dificulda-

des, para muitos, na vivéncia deste
Dia dos Namorados passa-se nas
redes sociais com a visualizacdo
das “versoes editadas” das vidas
de muitos casais, que transpare-
cem vidas perfeitas, com jantares
fabulosos, viagens de sonho e ju-
ras de amor eterno. A visualizacdo
deste cendrio poténcia, inevitavel-
mente, a comparagdo o que pode-
ra levar a um aumento da ansie-
dade, da insatisfacao e da sensa-
cdo de fracasso pessoal. Compa-
rar-se ¢ um comportamento hu-
mano, mas quando se torna re-
corrente e crénico, contribui para
uma autoflagelacao, o que resulta
num sofrimento provocado.

Assim, apaixonar-se por si mes-
mo é um gesto inovador. Signifi-
ca reconhecer a prépria histéria,
acolher imperfeicoes, respeitar li-
mites emocionais e nao negociar
valores fundamentais apenas para
nao ficar sé. Significa também
aprender a desfrutar da prépria
companhia, algo cada vez mais
raro numa sociedade que associa
o siléncio interno ao vazio.

Apaixonar-se por si mesmo é
aprender a dizer “ndo” quando
necessario, a ndo se comparar
com histérias que niao se conhe-
ce por completo e a lembrar-se
que o préprio valor nao depende
do status de um relacionamento.

O autoconhecimento é um fator
de protecdo num relacionamento
amoroso. Quem sabe quem ¢, ten-
de a escolher melhor com quem
se relaciona, além de perceber
mais rapidamente quando esté
a ser desrespeitado. Quando nio
se compara, constroéi-se vinculos
mais auténticos, livres da neces-
sidade de validacao externa o que,
por norma, conduz a lacos mais
fortes e saudaveis.

Celebrar o amor romantico do
Dia dos Namorados obviamente
é importante, mas devemos to-
dos, sem excecdo, aderirmos a
ele numa busca previa e perma-
nente por autocuidado que con-
duzira a melhores relacionamen-
tos, com equilibrio emocional e,
por consequéncia, a uma melhor
satide mental.
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Pavilhiao de Santo Tirso
recebe desfile de Carnaval

O Pavilhdo Municipal de San-
to Tirso vai acolher o desfile de
Carnaval do concelho no pro-
ximo dia 13 de fevereiro, sex-
ta-feira, a partir das 14h30, de-
vido as previsdes de mau tempo
que motivaram a altera¢io do lo-
cal inicialmente previsto, a Pra-
ca 25 de Abril.

A iniciativa devera contar com
a participacdo de 1622 partici-
pantes, provenientes de 27 es-
colas e instituicdes do concelho,
incluindo 17 escolas publicas e
privadas e dez Institui¢oes Par-
ticulares de Solidariedade Social
(IPSS) e associacoes.

O desfile decorrera integral-
mente no interior do Pavilhio
Municipal de Santo Tirso. No
final do evento estdo previstos
momentos de animacao musical,
convivio entre participantes e a
oferta de um lanche a todos os
envolvidos.

PREVISOES METEOROLOGICAS OBRIGARAM A ALTERACAO DE LOCAL

Cada instituicao ird apresentar
um tema proprio, destacando va-
lores como cidadania, sustentabi-
lidade, diversidade cultural, cria-
tividade artistica e o imaginario
do Carnaval. Entre os temas re-

Festa em Roriz
com mais um Desfile de Carnaval

O Carnaval de Roriz 2026
ja tem data marcada e prome-
te voltar a levar muita anima-
¢do a freguesia. O desfile rea-
liza-se a 17 de fevereiro, a par-
tir das 14 horas, com inicio no
na CoopRoriz, reunindo musi-
ca, cor e espirito carnavalesco.

O evento, que é ja uma tradi-
¢do local, pretende envolver a

comunidade num ambiente de
festa e convivio, com especial
destaque para a participagao de
familias e criancas. Estdo pro-
metidos samba, pagode, streed
band, marchas, carros alegéri-
cos, bombos e muitos folides.
A organiza¢do aposta nova-
mente num Carnaval pensa-
do para todas as idades, num

presentados estardo os Direitos
Humanos, a seguranc¢a rodovia-
ria, o meio ambiente, 0 cinema,
a banda desenhada, bem como
referéncias a histdria e cultura.

espaco ao ar livre preparado
para receber centenas de pes-
soas, num percurso que termi-
na no Parque de Lazer de Ro-
riz, onde as 16h30 havera des-
file de folides.

Segue-se, as 17h00, a atuagao
do grupo Pagodiou, e as 19h00
o langcamento de foguetes.

Carnaval de S. Tomé
de Negrelos sai a rua
a 15 de fevereiro

O Carnaval de S. Tomé de Ne-
grelos vai animar a freguesia no
préoximo 15 de fevereiro, com
um cortejo carnavalesco marca-
do para as 14 horas, prometen-
do uma tarde de musica, diver-
sdo e espirito festivo.

O cortejo passara pela Rua do
Carnaval, Avenida da Mouri-
nha, Avenida da Igreja, Rua de
José Luis de Andrade, Avenida
3 de Julho e Rua do Giestal, ter-
minando na Rua de José Luis de
Andrade.
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Vila de Ribeirao prepara
Desfile de Carnaval

A freguesia de Vila de Ribeirdo
volta a festejar o Carnaval com
um grande desfile, que estd mar-
cado para domingo, 15 de feve-
reiro. O evento, aberto a parti-
cipacdo da comunidade, concen-
tra-se as 14h00 horas, no lugar
da Aldeia Nova.

A partir desse ponto, o desfile
seguirad o percurso até a sede da
Junta de Freguesia.

As inscri¢des nao exigem pro-
cedimento prévio, estando pre-
visto que decorram “no dia, no
local de concentracdo do desfile”.

O desfile contempla a atribui-
¢do de 14 prémios, distribuidos
por diferentes modalidades. Es-
tdo previstos prémios para “Me-

5 dias de festa

lhor carro (com cinco elemen-
tos ou mais)” e “Melhor grupo”,
ambos no valor de 200€. A in-
formacgao divulgada refere ain-
da distincoes para “Melhor in-
dividual”, “Melhor som em des-
file” e “Melhor animacao de rua”,
cada uma com o valor de 100€.

Além destas categorias, a or-
ganizacdo indica a existéncia de
nove prémios sem distin¢do de
categoria, cada um correspon-
dente a 50€.

A organizacdo do desfile é da
Associacdo Recreativa Cultural
e Desportiva da Graxa, contan-
do com a colaboracdo da Junta
de Freguesia de Ribeirao.

em Valdossos

com a Queima do Galheiro

Valdossos prepara-se para vol-
tar a receber uma das manifesta-
¢Oes mais emblemaéticas do seu
Carnaval tradicional, com a rea-
lizacao da Queima do Galheiro,
iniciativa que decorre entre 13 e
17 de fevereiro, na freguesia de
Fradelos. O evento organizado
pela Associacao Galheiro de Val-
dossos apresenta um programa
que cruza praticas rituais, ani-
macao cultural e propostas gas-
tronémicas.

De acordo com a informagéo
divulgada pela organizacao, as
festividades tém inicio na sexta-
-feira, 13 de fevereiro, com um
jantar de amigos, onde é servi-
do arroz de cabidela, acompa-
nhado por cantares ao desafio,
a cargo de Gongcalo Moreira e
Joao Oliveira.

No sabado, 14 de fevereiro, o
programa prossegue durante a
tarde com um torneio de sue-
ca, agendado para as 14 horas. A
noite, pelas 20 horas, realiza-se
o Jantar dos Namorados, inte-
grado nas comemoragdes do Dia

de S3o Valentim, com musica ao
vivo de Susana Costa.

O domingo, 15 de feverei-
ro, concentra varias atividades
ao longo do dia. Esta prevista a
primeira edi¢do da caminhada
“Rota dos Galheiros”, com inicio
as 10 horas, percorrendo os qua-
tro galheiros da freguesia. Du-
rante a manha, a animacao das
ruas fica a cargo dos Zés Perei-
ras. O almoco apresenta o cozi-
do a portuguesa, descrito como
preparado de forma tradicional.

A partir das 15 horas, decor-
re o Festival de Ranchos, com a
participacdo de cinco grupos fol-
cldricos, encerrando o dia, pe-
las 21 horas, com a atuacdo dos
Amigos do Minho.

Na segunda-feira, 16 de feve-
reiro, a programagao assume um
formato mais concentrado, com
a atuacdo de Veiguinha da Vio-
la, num concerto marcado para
as 21 horas.

O ponto alto das festividades
acontece na terca-feira, 17 de
fevereiro. A noite inicia-se as
20h30 com a atuacdo da MDan-
cers Academy, seguindo-se rus-
gas de concertinas e o espeta-
culo de fogo Dzubigon. Pelas
22 horas, realiza-se 0 momento
central do Carnaval Tradicional,
com o “ritual de encenacio e a
queima do Galheiro”, elemento
identitario da celebracao.
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Corso carnavalesco anima Trofa no domingo

A cidade da Trofa prepara-se
para receber o Desfile de Carna-
val no préximo domingo, 15 de
fevereiro, numa iniciativa pro-
movida pela Camara Municipal
e pela Federacdo das Associa-
¢oes de Pais da Trofa, que terad
inicio as 14h30, junto a estacao
de comboios, e pretende reunir
folides de todas as idades numa
celebracdo marcada pela criati-
vidade e animacao.

O desfile terd como tema prin-
cipal “Géneros Musicais”, que
orienta o corso protagonizado
pelas escolas basicas e jardins
de infancia participantes no con-
curso que ditara o vencedor des-
te ano. Além disso, a autarquia
lanca o desafio aos folides indi-
viduais e em grupo que queiram
participar, “deixando a imagi-
nacdo e a originalidade de cada
participante a liberdade de criar
fantasias unicas e divertidas”.

A iniciativa inclui a a atribui-
¢ao de prémios monetarios aos
cinco melhores folides, no valor
de 500 euros para o 1.0 classifi-
cado, 300 euros para o 2.°, 200
euros para o 3., 100 euros para
0 4.2 e 50 euros para o 5.°.

A realizacdo do desfile impli-
cara condicionamentos tempora-
rios ao transito, transportes pu-
blicos e estacionamento entre as

Autocarros gratis e comboio a 3 euros

MILHARES DE FOLIOES SAO ESPERADOS NO DESFILE

09h00 e as 19h00 do mesmo dia.
O estacionamento estara proibi-
do no interface da Trofa, sendo
recomendado o parqueamento
nas imediacoes do Hospital da
Trofa. Estardao também encerra-
das ao transito a Avenida 19 de
Novembro, a Rua Alfredo Gue-
des Machado e os acessos a va-
riante, nomeadamente a rotun-
da de Paradela e a rotunda jun-
to & EB 2/3 Professor Napoledo
Sousa Marques.

Nos transportes publicos, o
acesso ao interface serd efetua-
do pela Rotunda de Homenagem
aos Ex-combatentes do Ultra-
mar (CENFIM) e pela Rua Pa-
dre Joaquim Ribeiro. As linhas
6311, 6312, 6314 e 131 circula-
rdo pela Avenida de Paradela, en-
quanto a linha 132 seguira pela
Rua Padre Joaquim Ribeiro, Ro-
tunda dos Combatentes e Rua
Papa Jodo Paulo II.

A Camara Municipal da Tro-

fa informa ainda que em caso
de condicoes meteoroldgicas ad-
versas, o desfile serd reagenda-
do para 17 ou 22 de fevereiro,
mantendo-se os mesmos condi-
cionamentos.

Bougado e Coronado
celebram Entrudo
com concurso e desfile
As celebracoes do Carnaval ar-
rancam na noite de 13 de feve-
reiro com o recuperado “Carna-

até de madrugada no Carnaval de Famalicao

AUTARQUIA PROVIDENCIOU TRANSPORTE ESPECIAL PARA A CIDADE

A mobilidade volta a ser um
dos eixos centrais da organiza-
¢do do Carnaval em Vila Nova
de Famalicdo, numa edicdo que
tem o ponto alto na noite de
16 de fevereiro. Para essa oca-
sido, a Camara Municipal defi-
niu um conjunto de solugdes de

transporte destinadas a facilitar
0 acesso ao centro da cidade e o
regresso as freguesias, prevendo
a deslocacdo de milhares de pes-
soas para os festejos.

De acordo com a informacao
divulgada pela autarquia, estardo
em funcionamento 12 linhas de

autocarros gratuitos, asseguran-
do ligacoes entre varias fregue-
sias do concelho e o centro urba-
no. As partidas em direc¢do a ci-
dade estdo programadas para as
21h45, 22h30 e 23h15, com ori-
gem em Mogege, Pedome, Riba
de Ave, Bairro, Ribeirdo, Frade-
los, Gondifelos, Nine, Portela, Je-
sufrei e Lousado. A animac¢io no
centro prolonga-se até as 04h30
da madrugada.

O regresso as freguesias serd
garantido com viagens as 03h00,
04h00 e 05h00, com partida do
Parque 1.° de Maio, junto a Es-
cola Secundaria D. Sancho I.

Em paralelo, o municipio volta
a contar com uma parceria com
a CP - Comboios de Portugal,
que disponibiliza um bilhete es-
pecial de ida e volta pelo valor
unico de trés euros. Este titulo

é valido em todas as linhas dos
Comboios Urbanos do Porto e
pode ser adquirido até 14 de fe-
vereiro, exclusivamente nas bi-
lheteiras da CP.

Na noite de Carnaval, o centro
da cidade sera o principal palco
da festa a partir das 21h00, com

val de Café”, iniciativa promo-
vida pela Junta de Freguesia de
Bougado, que agora toma o epi-
teto “Folia de Café em Café”. O
evento comeca as 20h30, na Ala-
meda da Estacdo, e consiste num
concurso de mascaras que per-
corre varios estabelecimentos da
freguesia, contando com um jari
que avaliara os participantes em
cada café do percurso. A edicido
deste ano tem como tema “Ho-
menagens”, desafiando os folides
a criarem fantasias que prestem
tributo a “pessoas, tradicoes, his-
térias ou qualquer ideia saida
da imaginacdo”, sendo a parti-
cipacdo sujeita a inscricdo pré-
via presencialmente ou online.
A programacdo carnavalesca
prolonga-se até ao Dia de Car-
naval, a 17 de fevereiro, data em
que a Junta de Freguesia do Co-
ronado promove um desfile com
inicio as 15h00. O percurso liga
a Igreja Matriz de S. Mamede
do Coronado ao Largo da Feira
Nova e contara com a participa-
¢do das escolas basicas e jardins
de infancia, numa iniciativa tam-
bém aberta a populagao em ge-
ral. A semelhanca de outras ati-
vidades do concelho, o desfile
terd como tema os estilos musi-
cais e prevé a atribuicao de pré-
mios aos trés melhores folides.

animacdo distribuida por ruas,
bares e espacos de restauragao,
além de quatro palcos promovi-
dos pela autarquia, situados na
Rua Luis Barroso, Praca 9 de
Abril, Praca D. Maria II e Praca
do Mercado Municipal.
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Camara da Trofa eleita o Melhor Edificio do Ano
em concurso internacional

A distincdo internacional che-
gou ap6s uma votacdo global e
colocou a Trofa no centro do
debate arquiteténico contempo-
raneo. O edificio dos Pacos do
Concelho foi eleito World Buil-
ding of the Year 2025, numa ini-
ciativa promovida pela platafor-
ma World-Architects, que reu-
niu projetos de todo o mundo
ao longo do ultimo ano.

O novo edificio municipal da
Trofa, da autoria do arquiteto
trofense José Carlos Nunes de
Oliveira, do atelier NOARQ, foi
o mais votado entre os 50 pro-
jetos selecionados em 2025 na
rubrica Buildings of the Week.
Trata-se do segundo ano em que
a iniciativa assume um carater
verdadeiramente global, depois
de, em 2024, o prémio ter sido
atribuido a um centro comuni-
tario na India

O edificio que hoje acolhe os
servicos municipais resulta da
reabilitacdo e amplia¢do de um

antigo complexo industrial, as
antigas instalacoes da Industria
Alimentar Trofense, junto ao
Parque Nossa Senhora das Dores.

A primeira vista, o edificio
apresenta-se como uma cons-
trucdo nova, marcada pelo uso
expressivo do tijolo escuro. No
entanto, segundo a descri¢ao do
proprio arquiteto para a plata-
forma, trata-se de uma inter-
ven¢ao que recupera a memo-
ria do lugar, assumindo-se como

“um fantasma das antigas cons-

trucdes industriais que outrora
se alinhavam ao longo da linha
ferroviaria entre a Trofa e a es-
tacao”. O autor descreve ainda o
edificio como uma “Casa de To-
dos”, sublinhando a sua vocacdo
publica e inclusiva.

No interior, o tijolo da lugar
a superficies de betado liso, num
conjunto articulado de espacos
de vérios pisos, corredores li-
neares, terracos e ligacdes en-
tre estruturas novas e existen-

tes. Sobre o conceito arquitetd-
nico, José Carlos Nunes de Oli-
veira explicou que “o edificio é
uma sintese de matéria, forma e
desenho, aparentando simplici-
dade, mas sendo meticulosamen-
te detalhado e construido, com
um desenho consistente desde a
forma urbana até ao mais peque-
no elemento construtivo”.

Na mesma declaragdo, José
Carlos Nunes de Oliveira con-
siderou que o prémio é “uma
homenagem a marginalidade, a
periferia, a ir contra a corren-
te, a descentralizacdo das gran-
des metrdpoles, a simplicidade e
ao siléncio”, defendendo que se
trata de um reconhecimento de

“uma arquitetura sem privilégio,

cultura pela cultura”.

A votacdo decorreu durante o
més de janeiro, envolvendo al-
guns milhares de participantes,
tendo o edificio da Camara Mu-
nicipal da Trofa reunido cerca de
20% dos votos, superando pro-

PROJETO OBTEVE MAIOR NUMERO DE VOTOS ENTRE 50 CONCORRENTES

jetos de diferentes continentes.

Em 2.° lugar ficou um centro
de artes em Ahmedabad, India,
e o podio completou-se com a
Casa da Memoria da Prisao de
Augustéow, na Polénia. Em 4.°
ficou o complexo habitacional
Lady Raval, em Barcelona, Es-
panha.

Sérgio Araujo, presidente da

Céamara Municipal da Trofa,
também se regozijou pelo pré-
mio: “Este prémio leva o nome
da Trofa e da arquitetura por-
tuguesa mais longe. Parabéns
ao atelier NOARQ, ao arquite-
to trofense José Carlos Nunes
de Oliveira e a todos e todas
que tornaram este sonho uma
realidade”.

PUB




WWWJORNALDOAVE.PT

Santamaria e

Sons do Minho animam
Feira Anual da Trofa

A Feira Anual da Trofa esta
de regresso entre 6 e 8 de mar-
¢o, prometendo voltar a fazer da
Feira e Mercado, em Bougado,
um dos principais pontos de en-
contro da regido para a celebra-
¢do das tradicoes equestres e pe-
cudrias. A iniciativa é organizada
pela Junta de Freguesia de Bou-
gado e devera atrair milhares de

visitantes de varias localidades.

O evento contard com um pro-
grama diversificado, que inclui
concursos pecudrios e equestres,
demonstragdes, bem como expo-
sicdo de animais e de maquinas
agricolas, valorizando o patrimé-
nio rural e agricola do concelho.

A vertente cultural também es-
tard em destaque, com a presen-
¢a de grupos folcldricos e espeta-
culos musicais, que irdo animar
os trés dias da feira e proporcio-
nar momentos de convivio para
toda a familia.

Do programa foi apenas divul-
gado como cabegas de cartaz o
grupo musical Santamaria, que
atua a 6 de marco, pelas 22h00,
e os Sons do Minho, que sobem
ao palco no dia seguinte, a mes-
ma hora.

Eduardo Sa com palestra

na Trofa sobre
e redes sociais

O psicologo Eduardo Sa pro-
tagoniza uma palestra dedica-
da aos desafios da parentalidade
na era digital, na Trofa. A sessdo
estd marcada para 24 de marco, as
21h00, no Féorum Trofa XXI e in-
tegra o 6.° Ciclo de Palestras pro-
movido pelo Rotary Club da Trofa.

Especialista em Psicologia Cli-
nica, Psicanalise e Parentalidade,
Eduardo Sa abordara o tema “Fa-
milia, Parentalidade e Redes So-
ciais no Século XXI”, numa in-
tervencdo que, segundo a orga-
nizacdo, pretende analisar “os

parentalidade

desafios contemporineos que
afetam as dindmicas familia-
res e o papel das redes sociais
na construcdo da parentalidade
moderna”.

A sessdo, que conta com a par-
ceria da iniciativa “Escola Ami-
ga da Crianca”, é dirigida a co-
munidade em geral e enquadra-
-se na estratégia do Rotary Club
da Trofa de “promover o didlo-
go informado e o envolvimento
civico em torno de temas estru-
turantes para o desenvolvimen-
to humano e comunitario”.
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PCP exige metro em toda a linha
da Trofa como aprovado no OE

A solu¢io de metro e metro-
bus para executar a linha entre
o ISMAI e a Trofa foi a anuncia-
da, mas a que estd inscrita em
Orcamento de Estado (OE) para
2026 resgata o projeto de metro
convencional em todo o tracado,
como prometido em 2002, quan-
do o comboio deixou de passar
na antiga via estreita, que liga-
va Trindade, no Porto, a Guima-
raes. E esta a reivindicacio do
PCP, que interpelou o Gover-
no, através do deputado Alfredo
Maia, sobre por que razao o pro-
jeto anunciado pelo presidente da
Metro do Porto nao condiz com
o que foi aprovado. Aquando do
anuincio da candidatura a fun-
dos comunitarios, Emidio Go-
mes declarou que o projeto con-
templa metro ligeiro do ISMAI
até ao Muro e metrobus (BRT)
dai até interface rodoferroviario
da Trofa, em Paradela.

No Muro, onde jaz a esta¢do
de comboio, a concelhia do PCP
e o membro da Direccdo da Or-
ganiza¢do Regional do Porto do
partido, Cristiano Castro, con-
vocaram uma conferéncia de im-
prensa para argumentar que a si-
tuacdo levanta duvidas sobre o
cumprimento das decisdes par-
lamentares.

Cristiano Castro exigiu escla-
recimentos por parte do Gover-
no, sublinhando que “hd aqui
varios planos de incompreensao
e até de desrespeito”, quer para
com a populacio, “pelas promes-
sas que foram feitas e que ao lon-
go de mais de duas décadas vao
sendo remetidas para outras so-
lugoes, que os comunistas consi-
deram “de segunda”.

Por outro lado, o dirigente do
PCP sublinha a “desarticulacdo”
entre “o que é aprovado na As-
sembleia da Republica” e depois
o que é declarado pela empresa
Metro do Porto, a quem acusa de

[{3 . » z .
passar por cima” do que é deci-

dido no Parlamento.

Os elementos do PCP também
levantam questoes sobre a postu-
ra da Camara Municipal da Tro-
fa, a quem acusam de acolher a
pretensdo do presidente da Me-
tro do Porto, com quem reuniu
dé duas semanas, para a solugao
de metro e metrobus.

“Creio que o presidente da Ca-
mara estard a procurar aprovei-

PCP cONVOCOU CONFERENCIA DE IMPRENSA NA ESTACAO DESATIVADA DO MURO

tar que qualquer solugdo é me-
lhor que nenhuma, o que no nos-
so entender é defraudar todas as
expectativas. O que se esperava
dele era uma postura reivindica-
tiva pela solucdo de primeira li-
nha do metro e de acordo com o
que foi aprovado na Assembleia
da Republica”, advogou.

A solucido mista de metro e
metrobus na linha da Trofa foi
anunciada em outubro de 2023
pelo entdo primeiro-ministro
Anténio Costa, que avangou 2028
como prazo de conclusio da obra.
HA cerca de duas semanas, a Me-
tro do Porto anunciou ter subme-
tido o mesmo projeto ao progra-
ma Sustentavel 2030 para obten-
¢do de fundos comunitérios.

Presidente da Camara com
garantias de que projeto
respeitara “o que foi
decidido no OE”

Entretanto, o presidente da Ca-
mara Municipal da Trofa revelou
ter garantias da Metro do Por-
to de que a chegada do metro ao
concelho respeitara o que esta de-
finido no Orcamento do Estado,
estando prevista para 2026, com
a ligacdo a partir da freguesia do
Muro a ser assegurada através de
um sistema de BRT (‘metrobus’).

O executivo municipal reuniu
com o presidente da Metro do
Porto, Emidio Gomes, a 29 de

janeiro, tendo sido prestados es-
clarecimentos quanto a execucao
do projeto e as solucdes previstas
para a ligacdo ao centro da cidade.
“Temos a garantia da Metro que
vao, obviamente, inserir aquilo
que foi decidido em Orcamen-
to de Estado, que é para 2026, e,
nessa decisao, saird a capacidade
de, no futuro, poder ser adaptado
para metro ligeiro e ndo metro
convencional, como 14 fazem re-
feréncia, pois nds ndo temos me-
tro convencional, temos metro li-
geiro”, afirmou o autarca a Lusa.
Referindo-se a formulacao
aprovada no Orcamento do Esta-
do para 2026, Sérgio Araujo con-
siderou que a mesma tera resul-
tado “muito provavelmente por
desconhecimento” por parte dos
deputados, acrescentando que
“aquilo que provavelmente que-
reriam dizer era metro em carril,
metro ligeiro, até ao interface ro-
doferroviario da Trofa/Paradela”.
Segundo a agéncia Lusa, o pre-
sidente da autarquia sublinhou
que o municipio nao aceitard que
o investimento seja colocado em
causa por questdes de terminolo-
gia. “A Trofa nio vai aceitar que,
mais uma vez, estejam a por em
causa um investimento absoluta-
mente irreversivel e crucial para
a mobilidade do concelho, por
questdes apenas e s6 de seman-
tica ou questdes que podem ser
resolvidas a montante”, frisou.
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Trofa mobiliza populagao para
apoio as vitimas do mau tempo

PRIMEIRA CARGA DE BENS JA FOI TRANSPORTADA PARA LEIRIA

A Camara Municipal da Tro-
fa enviou para Leiria as primei-
ras carrinhas com bens reco-
lhidos junto da populagio e de
empresas locais, numa resposta
solidaria ao apelo lancado para
apoio as zonas afetadas pelo
mau tempo.

As duas viaturas transpor-
taram sobretudo materiais de
construcdo considerados prio-
ritarios, como mais de trés mil
telhas e cerca de 400 metros de
lonas e mangas plasticas, reco-
lhidos gragas a colaboragdo da
comunidade e ao apoio logisti-
co do grupo Trofinox, responsa-
vel pelo transporte.

“Nao posso deixar de agrade-
cer profundamente aquilo que
foi o contacto que as pessoas
rapidamente fizeram com a Ca-
mara Municipal a disponibilizar
este tipo de material, e também
do grupo Trofinox, que muito
amavel e solidariamente decidiu
que queria fazer parte da solu-
¢do, disponibilizando-se para fa-
zer o transporte”, sublinhou o
presidente da autarquia da Tro-
fa, Sérgio Aradjo.

O municipio, que articulou a
operacdo com a Autoridade Na-
cional de Emergéncia e Protecado
Civil, previu, igualmente, o en-
vio de novas cargas nos proxi-
mos dias, essencialmente de ou-
tros bens, como alimentos e pro-
dutos de higiene, cuja recolha
decorreu no Centro Logistico e
Operacional do Municipio, em
Lantemil, Santiago de Bougado.

“Temos de nos preparar”
para “fenémenos deste tipo”
O presidente da Camara Mu-

nicipal da Trofa, Sérgio Arau-
jo, sublinhou a importancia de
olhar além da emergéncia ime-
diata e reforcar a capacidade do
concelho de reagir a situa¢des de
catéstrofe.

“Fenémenos meteoroldgicos
deste tipo, vdo ser, no futuro,
uma constante no nosso dia a
dia. Quer de seca severa, de ca-
lor intenso, com incéndios, ou de
chuva, com inundagdes, ou mes-
mo de ventos extremos, temos de
nos preparar para responder ra-
pidamente e de forma organiza-
da”, afirmou.

Para isso, a autarquia prepara-
-se para “reforcar o investimen-
to” ndo apenas em equipamentos
e logistica, mas também “na for-
macdo continua” das equipas en-
volvidas na Protecao Civil.

Sublinhando que o municipio
realiza simulacdes quase todos
os anos, Sérgio Aratjo sublinhou
que “ndo é suficiente reagir quan-
do o fenémeno acontece”. “E pre-
ciso antecipar, preparar pessoas,
processos e recursos, para mini-
mizar impactos e proteger vidas
e bens. Formacao, gestao de cri-
ses e articulacdo entre Corpo de
Bombeiros, GNR, Policia Muni-
cipal e técnicos da Protecio Ci-
vil sdo essenciais”, reforcou Sér-
gio Aratjo.

“A Protecao Civil somos todos
nés. Quando ha alertas verme-
lhos ou laranjas, é fundamental
perceber o seu significado e se-
guir as indicacdes para evitar ris-
cos desnecessarios”, acrescentou.

Rotary da Trofa mobiliza
apoio
Bens essenciais, materiais

de protecdo e mobiliario fo-
ram enviados, nos ultimos dias,
para os concelhos de Leiria e
da Marinha Grande, numa acio
solidaria coordenada pelo Ro-
tary Club da Trofa em respos-
ta aos danos provocados pela
Tempestade Kristin.

A operagdo contou com a co-
laboracao dos Rotary Club de
Leiria e da Marinha Grande,
permitindo uma atua¢ao con-
junta que assegurou a rapida
chegada do apoio as comunida-
des afetadas. Em parceria com
o clube de Leiria, foram entre-
gues bens avaliados em quatro
mil euros, incluindo “alimen-
tos infantis, produtos de higie-
ne, fraldas, leite e outros arti-
gos de primeira necessidade”,
destinados a familias apoiadas
através da Junta de Freguesia
de Pousos, com especial aten-
¢do a criancas e bebés.

Simultaneamente, e em ar-
ticulacdo com o Rotary Club
da Marinha Grande, seguiram
para os Estaleiros Municipais
daquele concelho lonas de pro-
tecdo e mobiliario de quarto,
materiais destinados a apoiar
familias que perderam habita-
¢do ou bens essenciais.

O presidente do Rotary Club
da Trofa, Luis Filipe Moreira,
sublinha que a iniciativa evi-
dencia “a forca da cooperacdo e
aposta em parcerias”. “Quando
clubes, companheiros e volun-
tarios se unem, conseguimos
agir com propdsito, rapidez e
transformar vidas nos momen-
tos em que a comunidade mais
precisa, ou seja, com eficacia”.
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Bombeiros de Santo Tirso
entregaram telhas

a populacdes afetadas
pelo mau tempo

Os Bombeiros Voluntarios de
Santo Tirso realizaram, a 6 de
fevereiro, uma entrega de telhas
e outros materiais de apoio a
municipios afetados, numa acio
solidaria que contou com o con-
tributo da comunidade.

De acordo com o comandante
Pedro Simao Santos, foi efetua-
da uma entrega de materiais ao
municipio de Ferreira do Zéze-
re. “Levamos um semi reboque
com cerca de 19 paletes de va-
rios tipos de telha e uma pale-
te de cimento para o municipio
de Ferreira do Zézere. O proxi-
mo vai para o municipio de Olei-
ros”, afirmou.

A iniciativa surge no ambito de

uma missdo de apoio as popula-
coes, refletindo o espirito solida-
rio que tem marcado a resposta
da comunidade tirsense.

O comandante destacou o es-
pirito de solidariedade da missdo
e agradeceu o apoio de todos os
que contribuiram para a recolha
e envio dos materiais.

Os Bombeiros Voluntarios de
Santo Tirso dispéem de varios
equipamentos de apoio as po-
pulacoes prontos a ser enviados
para o terreno, aguardando ape
nas indica¢do por parte da Au
toridade Nacional de Emergén-
cia e Protecdo Civil para even
tual mobilizacao.

1

1

Camara de Famalicao
entregou mais de 8 mil telhas
em Leiria e Santarém

A Camara Municipal de Vila
Nova de Famalicao fez chegar
aos distritos de Leiria e Santa-
rém mais de oito mil telhas para
a reconstrucdo das habitacoes
afetadas pela tempestade Kristin.

Depois de as autoridades lo-
cais e nacionais terem identifi-
cado como prioritirio o apoio
ao nivel do envio de materiais
de construcio, nomeadamente
de telhas, a autarquia famalicen-
se decidiu avancar com a doacao

de 26 paletes de telha lusa F3.

O presidente da Camara Mu-
nicipal de Vila Nova de Famali-
cdo, Mario Passos, manifestou a
solidariedade do Municipio para
com todas as familias, empresas
e institui¢oes atingidas pela tem-
pestade Kristin e enalteceu o es-
pirito solidario manifestado por
toda a comunidade famalicense
que, nos ultimos dias, tem cola-
borado ativamente no apoio as
populacoes afetadas.
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Bombeiros Tirsenses mantém
apoio as populacdes em Leiria

Os Bombeiros Voluntarios Tir-
senses continuam empenhados no
apoio as populacoes afetadas pela
tempestade Kristin no distrito de
Leiria, onde se encontram no ter-
reno desde o dia 29 de janeiro. A
intervencao tem sido considera-
da de grande importancia numa
fase ainda marcada pelos efeitos
do mau tempo, que provocou des-
truicdo generalizada, cortes de
energia e danos em infraestru-
turas na regiao Centro do pais.

No terreno, os operacionais
tém estado empenhados em tra-
balhos de desobstrucio, remocao
de obstaculos e apoio as popula-
¢des afetadas, garantindo a segu-
ranca e a normalizacdo das con-
dicdes nas zonas mais atingidas.
A presenca das equipas integra o
reforco nacional de meios mobi-
lizados para responder aos estra-
gos provocados pela intempérie,
que deixou um rasto de destrui-
¢do e milhares de ocorréncias re-
gistadas pelas autoridades.

CORPORACAO INTEGROU MEIOS DE SOCORRO NA REGIAO CENTRO DO PAis

No ambito da missdo, as equi-
pas funcionam em regime de
rendicdo de meios a cada 24 ho-
ras, com operacionais a cumprir,

em média, 24 horas consecuti-
vas de servico, assegurando res-
posta continua as necessidades
no terreno.

Bombeiros de Vila das Aves
reforgam apoio as populacdes
afetadas no distrito de Leiria

Os Bombeiros Voluntarios de
Vila das Aves estiveram em mis-
sdo no distrito de Leiria, com
o objetivo de apoiar as popu-
lacdes afetadas pela tempesta-
de Kristin, numa operacdo in-
tegrada no esfor¢o nacional de
resposta as consequéncias do
mau tempo.

A intempérie atingiu parti-
cularmente o distrito de Leiria,
onde se registaram prejuizos
elevados em habitacodes, escolas,
vias rodoviarias e unidades in-
dustriais, obrigando a uma res-
posta alargada das autoridades
e dos agentes de protecdo civil.

A passagem da tempesta-
de originou ainda milhares de
ocorréncias registadas pela Pro-
tecdo Civil, incluindo quedas
de arvores, estruturas colapsa—
das, falhas de comunicacoes e
cortes de energia em larga es-
cala, com impacto significativo
no quotidiano das populacoes.

BOMBEIROS ESTIVERAM EM MISSAO NO DISTRITO DE LEIRIA

E neste contexto que os ope-
racionais de Vila das Aves se
juntam ao dispositivo nacio-
nal, reforcando meios huma-
nos e técnicos no terreno. A
missdo centra-se no apoio di-

reto as populacdes, na resposta
a situacoes de emergéncia e na
colaboracdo com outras corpo-
racoes e entidades no processo
de recuperacido e estabilizacio
da regiao.
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Trofa avanca com recolha seletiva

Cerca de 40% dos residuos
produzidos no concelho da Tro-
fa correspondem a biorresiduos.
Para dar resposta a esta realida-
de e cumprir as metas legais de
separacdo e valorizacdo de resi-
duos orgénicos, a Cadmara Mu-
nicipal da Trofa, através da em-
presa municipal TrofAmbien-
te, apresentou o projeto “Reco-
lha Seletiva de Residuos Urba-
nos - Municipio da Trofa”, fi-
nanciado pelo programa NOR-
TE 2030 e com implementacdo
prevista até 2027.

A operacao, que representa um
investimento superior a 1,19 mi-
lhoes de euros — comparticipa-
do em 85% por fundos comuni-
tarios — prevé a criacdo de um
sistema integrado de recolha se-
letiva de residuos alimentares e
residuos verdes, complementado
com solucoes de compostagem
doméstica e comunitaria e com
a introdugdo de ecocentros moé-
veis no concelho.

De acordo com o presidente
do conselho de administragdo
da Trof Ambiente, Roque Ferrei-
ra, a iniciativa pretende reforcar
a qualidade da recolha seletiva e
envolver a populacdo no proces-
so. “O objetivo é conscienciali-
zar as pessoas e dar-lhes ferra-
mentas para proporcionarmos
uma recolha com mais quali-
dade e que os trofenses estejam
comprometidos também com
este projeto”, afirmou.

O modelo a implementar sera
misto. Nas zonas urbanas, a re-
colha de residuos alimentares
serd realizada porta a porta, en-
quanto nas restantes areas serao
instalados contentores de proxi-
midade com controlo de acesso.
Os utilizadores receberdo reci-
pientes domésticos de sete litros
para facilitar a separacédo dos re-
siduos, estando também prevista
recolha dedicada junto de hotéis,
restaurantes, cafés e outros esta-
belecimentos do setor alimentar.

PROJETO FOI APRESENTADO EM SESSAO REALIZADA NO AUDITORIO DO FOrRUM TrRorA XXI

ROQUE FERREIRA E O PRESIDENTE DA TROFAMBIENTE

A primeira fase do projeto
contempla ainda a distribui¢ao
de cerca de 350 compostores
domésticos, a instalacdo de trés
ilhas de compostagem comu-
nitaria e a colocacio de novos
equipamentos de deposicdo se-
letiva. Paralelamente, serao dis-
ponibilizados ecocentros mdveis
que circularado pelas freguesias,
permitindo a entrega de resi-
duos como equipamentos elé-
tricos e eletrénicos, pilhas, lam-
padas, téxteis e outros materiais
especificos.

Roque Ferreira destacou tam-
bém o trabalho de sensibilizacao
previsto para acompanhar a im-
plementacio do sistema. “Conta-
mos com todos, porque sé com a
participa¢ao de todos é que nds

vamos conseguir levar este pro-
jeto a bom porto e fazé-lo com
sucesso”, sublinhou, acrescen-
tando que o sistema ja comegou
a ser testado junto do setor da
restauracdo e que sera progres-
sivamente alargado a mais esta-
belecimentos.

O presidente da Camara Mu-
nicipal da Trofa, Sérgio Aragjo,
considerou que o reforco da re-
colha seletiva terd impactos am-
bientais e econémicos positivos.

“Quanto mais residuos separar-
mos, mais depressa chegaremos
a ter uma reducio na fatura do
lixo, porque menos indiferencia-
dos serdo depositados em aterro,
que é o maior custo”.

A implementa¢do do projeto
decorre até 2027, acompanha-
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de biorresiduos

da por agoes de sensibilizacao
e fiscalizacdo ambiental, com o
objetivo de aumentar a separa-
¢ao de residuos na origem e re-
duzir a deposicao ilegal de lixo
em espacos publicos. Sobre este
assunto, Sérgio Araujo destacou
que haverd, no futuro, novidades
a dar a populagdo, no sentido de
dissuadir esses comportamentos.

“Nio vai continuar a ser possi-
vel continuar a cometer os cri-
mes ambientais por parte de em-
presas ou de particulares que de-
positam os lixos em todo o lado,
sem o minimo critério, quando
temos ecocentros que estdo a
funcionar diariamente e quan-
do temos recolha de monstros
ao domicilio”, frisou.

Santo Tirso reforca recolha de biorresiduos com 200 contentores

A rede de recolha seletiva de
biorresiduos no concelho de
Santo Tirso estd a ser ampliada
com novos equipamentos e agdes
de sensibilizacao dirigidas a po-
pulacdo, numa iniciativa que in-
tegra os projetos desenvolvidos
em parceria com a Area Metro-
politana do Porto (AMP) e fi-
nanciados pelo Fundo Ambiental.

Depois da colocacdo de 50
equipamentos em cemitérios, en-
contra-se em fase final a insta-

lacdo de “mais 200 contentores”

distribuidos pelas freguesias do
concelho, reforcando o circuito
dedicado a recolha de residuos
verdes. A medida enquadra-se no
projeto municipal que pretende
promover uma “gestio mais sus-
tentavel dos residuos organicos”,

alinhada com metas ambientais
nacionais e europeias.

Paralelamente a expansdo da
rede de contentorizacdo, o mu-
nicipio lancou uma “ampla cam-
panha de sensibilizacdo” junto
da comunidade, em articulacdo
com as juntas de freguesia, com
o objetivo de divulgar informa-
¢do pratica sobre a utilizagdo dos
novos equipamentos e incenti-
var a participacdo dos cidadaos.
A autarquia sublinha que a co-
laborag¢ao da populacdo é deter-
minante para reduzir os residuos
indiferenciados e potenciar a va-
lorizacdo organica dos materiais
recolhidos.

O processo de implementagao
da recolha seletiva de biorresi-
duos decorre desde 2023 e, de

forma faseada, tem incluido a
instalacdo e distribuicdo de di-
ferentes tipologias de contento-
res. Em 2025, foram recolhidas
880 toneladas de biorresiduos
no concelho.

Para 2026, esta previsto o
alargamento progressivo do sis-
tema a mais areas do territd-
rio, com novos equipamentos e
acoes de sensibilizacdo adicio-
nais. A iniciativa integra a “estra-
tégia de sustentabilidade e eco-
nomia circular do Municipio” e
contribui para objetivos defini-
dos em instrumentos nacionais,
como o Roteiro para a Neutra-
lidade Carbénica 2050, o Plano
Nacional de Energia e Clima e
a futura Estratégia Nacional de
Bioeconomia.

EM 2025, FORAM RECOLHIDAS 880 TONELADAS DE BIORRESIDUOS
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PJ detém homem
em Santo Tirso
por tentar matar

familiar

A Policia Judiciaria deteve
um homem de 36 anos suspei-
to da prética de crimes de ho-
micidio qualificado na forma
tentada e de ofensas a integri-
dade fisica qualificada, ocor-
réncias que terdo tido lugar no
concelho de Santo Tirso.

Segundo informacgdo divul-
gada pela PJ, a detencdo foi efe-
tuada depois de o suspeito ter
sido identificado como alegado
autor de uma tentativa de ho-
micidio ocorrida em agosto de
2025. De acordo com a inves-
tigagéo, os factos aconteceram
‘junto a residéncia da vitima”,
uma mulher septuagenaria e
familiar do agressor, que tera
sido “ameacada e alvo de ten-
tativa de homicidio, através de
estrangulamento”, sem que ti-

vesse existido qualquer discus-
sdo prévia.

As autoridades indicam ain-
da que, no més seguinte, o sus-
peito terd estado envolvido
noutro episddio violento, des-
ta vez num estabelecimento de
restauracao, onde “se envolveu
numa discussdo com clientes” e
os agrediu “com murros e com
um objeto contundente”. Nes-
sa situacdo, uma das pessoas
agredidas tinha um bebé ao
colo, que ndo sofreu ferimentos
porque a mie conseguiu entre-
ga-lo a outra pessoa antes das
agressoes.

O homem foi entretanto pre-
sente a interrogatdrio judicial
para aplicacao das respetivas
medidas de coacao.
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Homem morreu
em colisao na EN 104

Uma colisao entre duas viatu-
ras ligeiras provocou um morto
e seis feridos leves na madruga-
da de 1 de fevereiro, na Estrada
Nacional 104, no cruzamento da
Rua 16 de Maio, com a Rua de
Santiago, em Santiago de Bouga-
do, concelho da Trofa.

O alerta foi dado cerca das
00h35. Do acidente resultaram
seis feridos ligeiros, que foram
transportados para o Hospital de
Vila Nova de Famalicao.

A vitima mortal, um homem de
49 anos, foi resgatado da viatura
com vida e transportado para o
Hospital de S. Jodo, no Porto, com
acompanhamento médico pela
Viatura Médica de Emergéncia e
Reanimacio (VMER) de Fama-
licdo, mas durante o transporte
entrou em paragem cardiorrespi-
ratoria. Apesar das manobras de
reanimacao, acabou por nao re-
sistir e o 6bito foi declarado.

No socorro estiveram mo-

bilizados 15 operacionais dos
Bombeiros Voluntarios da Tro-
fa, apoiados por cinco ambulan-
cias, uma viatura de desencarce-
ramento e outros meios de apoio,
contando ainda com a presen-
¢a da equipa médica da Viatu-
ra Médica de Emergéncia e Rea-
nimacao.

A GNR da Trofa esteve no lo-
cal e registou a ocorréncia, en-
contrando-se a investigar as cau-
sas do acidente.
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Famalicao sorteia habitacoes
com renda acessivel em abril

O concelho de Vila Nova de Famalicao
vai avangar em abril com o primeiro sor-
teio de habitacoes destinadas ao arrenda-
mento acessivel, anunciou o presidente da
Camara Municipal, Mario Passos. O sor-
teio marcard a entrega das primeiras de-
zenas de fogos construidos ao abrigo do
programa 1.° Direito.

“Neste momento temos todas as condi-
¢Oes para garantir que, em abril, vamos
realizar o primeiro sorteio para entre-
gar as primeiras dezenas de habitacoes”,
afirmou Mério Passos, destacando que se
trata de “uma 6tima noticia para Fama-
licdo, mas essencialmente para os fama-
licenses que vdo poder beneficiar destas
novas casas’.

O anuncio surgiu apds o autarca acom-
panhar obras em varias localidades do
concelho, incluindo Telhado, Casteldes,
Deldes e Oliveira Santa Maria, onde es-
tao a ser construidas 117 das mais de 200
habitacoes previstas, num investimento
total de 27 milhdes de euros cofinancia-
dos pelo Plano de Recuperacio e Resilién-
cia (PRR). Todos estes fogos destinam-se
ao arrendamento acessivel, um segmen-
to de habitacdo publica que permite ofe-

recer solugoes a familias cujos rendimen-
tos ndo lhes permitem aceder ao merca-
do de arrendamento livre.

As candidaturas para participar nos sor-
teios decorrem online, através do portal
viver.famalicao.pt, ou presencialmente,
por marca¢do junto da Divisio de Ha-
bitacdo do Municipio. De acordo com o
edil, cerca de 170 agregados familiares ja
estdo elegiveis para os primeiros sorteios.

Para se candidatarem, os interessados
devem cumprir critérios como residir
no concelho hé pelo menos trés anos, es-
tar inseridos em situagoes de indignida-
de habitacional e ter emprego ou ser re-
formado/pensionista. “Todos os critérios
podem ser consultados no aviso de aber-
tura de inscri¢des, também disponibili-
zado no portal viver.famalicao.pt”, recor-
da a autarquia.

A Camara Municipal reforca que esta
iniciativa integra uma estratégia ampla
no setor da habitacdo, que inclui a cons-
trucdo de novos fogos para arrendamen-
to destinado a familias com dificuldades
econdmicas e o desenvolvimento de res-
postas que procurem resolver os proble-
mas habitacionais dos famalicenses.

Famalicao apoiou 8500 jovens
em risco de abandono escolar

Ao longo dos dltimos dez anos, o Pro-
grama Acompanhar, promovido pelo
Municipio de Vila Nova de Famalicdao
através do pelouro da Educacdo, deu
apoio a mais de 8500 criancas e jovens
em risco de aprendizagem no concelho.
O programa visa melhorar o rendimento
escolar, através de “processos de capaci-
tacdo, inclusdo e envolvimento social dos
alunos, bem como de a¢des complemen-
tares de educacdo nao formal e capacita-
¢do ao nivel da inteligéncia emocional”.

No ano letivo 2024/2025, 838 alunos
participaram em pelo menos 40 horas
de capacitacao, tutoria de pares e men-
toria de capacitacdo e inclusdo inteli-
gente, registando-se uma taxa de suces-
so educativo na ordem dos 98%. Deste
total, 207 alunos estavam em situacio
de risco, inclusive de abandono escolar,
e 105 apresentavam pelo menos duas
retencOes, maioritariamente em Cursos
Profissionais ou Percursos Curriculares
Alternativos.

Para o ano letivo corrente, 2025/2026,
sdo 1012 as criangas e jovens com ida-
des entre seis e 19 anos acompanhados

em sete estabelecimentos de ensino do
concelho.

O programa conta atualmente com
uma rede de mais de 20 parceiros, in-
cluindo escolas, Instituicoes Particulares
de Solidariedade Social (IPSS), coopera-
tivas, organismos publicos e associacdes
juvenis, tendo sido recentemente alarga-
da e consolidada.

Na dltima reunido da Rede de Parcei-
ros do Programa Acompanhar, realizada
em 21 de janeiro na Casa do Territério
(Parque da Devesa), o vereador da Edu-
cacdo, Pedro Oliveira, sublinhou a im-
portancia desta colaboracdo: “Os estabe-
lecimentos de ensino enfrentam hoje no-
vos desafios, como a integracdo de alunos
migrantes e uma resposta eficaz aos alu-
nos com necessidades especiais”. O au-
tarca acrescentou que “o Acompanhar da
um apoio imprescindivel a comunidade
escolar e os indicadores de envolvimen-
to escolar evidenciam precisamente isso.
Temos resultados concretos e consisten-
tes ao longo dos tltimos 10 anos, que se
refletem em jovens mais escolarizados e
integrados na comunidade”.
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Joao Mendes

Nao passou

A Unica maioria constitucional de dois
tercos que existe em Portugal, confir-
mada no Domingo pelo povo portugués
de forma categérica, ndo é sociologica-
mente de esquerda ou de direita. E, isso
sim, alinhada com os valores democra-
ticos da republica, da Constituicdo Por-
tuguesa e do espirito liberal que esta na
base da construcdo do projecto europeu
e da sociedade ocidental como um todo.

O resultado da segunda volta destas
presidenciais reforc¢a algo que era ja evi-
dente: que a esmagadora maioria dos
portugueses (e dos trofenses, ja agora)
rejeita liminarmente o populismo au-
toritario de André Ventura. O populis-
mo autoritdrio, a desinformacio cons-
tante, a instrumentalizacdo emocional,
as encenagoes para o Tiktok e todo um
conjunto de tacticas de propaganda que
niao colam com a maioria, como a do
combate aos tachos, quando nas poucas
camaras em que o partido de Ventura
tem algum poder, como Lisboa ou Al-
bufeira, j4 se comecaram a multiplicar
os tachos atribuidos pelos eleitos do CH
a amigos, familiares, namoradas e boys
do partido em geral. De todas as falsi-
dades a que André Ventura ja nos ha-
bituou, a do combate ao sistema, como
ele o concebe, é, simultaneamente, uma
das mais desonestas e aneddticas.

Em suma, e ao contrario daquilo que
afirmava constantemente em campanha,
0 povo portugués nao estd com Ventura
e ndo o escolheu quando teve a opor-
tunidade de o fazer. O povo escolheu,
isso sim, um tipo low profile, afastado
da cena politica ha 10 anos, que nao gri-
ta, ndo passa a vida nas redes sociais e
nao precisa de criar polémicas ou noti-
cias falsas para aparecer. Nem a ser le-
vado ao colo pela imprensa, com entre-
vistas semanais e a competir pelo topo
do ranking do tempo de antena com o
primeiro-ministro, Ventura conseguiu
ganhar. E a derrota, convenhamos, nao
é do CH. E sua. Uma eleicio presiden-
cial ndo é partidaria: é unipessoal.

Mais um dia feliz na histéria da repu-
blica e da jovem democracia portugue-
sa. O autoritarismo nao passou.

E por cé?

Por c4, nada de novo. O concelho da

Trofa esteve alinhado com o pais na vi-
téria expressiva de Anténio José Segu-
ro, ainda que ligeiramente abaixo do to-
tal nacional: 66,8% para Seguro, 33,2%
para Ventura. Aqui, Seguro desceu para
0s 63,97% ao passo que Ventura subiu
para os 36,03%.

A leitura, porém, é a mesma. Chama-
dos a escolher entre um social-demo-
crata moderado e um populista radical,
os eleitores trofenses escolheram mas-
sivamente o primeiro. Seguro vence em
todas as freguesias e mais que duplica
a sua votacdo, o que significa que a lar-
ga maioria dos eleitores Cotrim de Fi-
gueiredo, Marques Mendes e Gouveia e
Melo escolheram Antdnio José Seguro.

Tratando-se sobretudo de eleitores de
direita, outra leitura que pode ser feita
é esta: colocados perante a escolha en-
tre um candidato moderado de esquer-
da e um candidato radical de direita, os
eleitores de partidos como o PSD e a
IL optaram por Seguro. Porque, ideo-
logias a parte, estes eleitores preferem
a ordem constitucional e os valores da
democracia liberal a desordem populis-
ta e ao iliberalismo que nos aproxima
mais da Rdssia que dos nossos parcei-
ros europeus.

Quero, por isso, saudar os eleitores
trofenses, cuja maturidade democrati-
ca ndo se esgota numa absten¢do bem
abaixo do total nacional (36,33% na
Trofa contra 49,97% no total nacional),
mas expressa-se de forma ainda mais
significativa no resultado incontesta-
vel e na forma como o grosso dos elei-
tores da direita moderada, conservado-
ra ou liberal, rejeitaram a direita mais
extrema representada por André Ven-
tura. Razoes mais que suficientes para
ficar muito satisfeito com o resultado
de Domingo.

A extrema-direita, na Trofa como no
pais, continua a nao ser opgdo para a
larga maioria dos portugueses. Mesmo
numa eleicao centralizada na figura de
André Ventura, o autoproclamado re-
presentante de um povo que, maiorita-
riamente, ndo o quer para seu represen-
tante. No meio de tantas tragédias, haja
uma boa noticia para animar os entu-
siastas da democracia liberal.
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Exposicao explora relagao
entre corpo e tecnologia

Na estante...

SE A RUSSIA VENCER
CARLO MASALA

na Fabrica de Santo Thyrso

A Féabrica de Santo Thyrso aco-
lhe, até 10 de marco, a exposi-
cdo interativa “Prosthetic Fee-
dback”, um projeto artistico de
Daniel Martins e Ema Ferreira
que propde uma reflexdo sobre
a relacdo entre o ser humano e
a tecnologia. A mostra, ja inau-
gurada, encontra-se patente na
Loja D e integra um conjunto de
atividades associadas, incluindo
visitas guiadas.

Inspirada no conceito de Tran-
sumanismo, a exposicdo aborda
a procura constante da “maxima”
potencialidade humana e a cres-
cente presenca da tecnologia no
quotidiano. A instala¢do apre-
senta uma componente interativa
e audiovisual na qual o visitan-
te assume um papel ativo, trans-
formando-se em participante da
experiéncia e explorando dire-
tamente a ligacdo entre corpo e
dispositivos tecnolégicos.

O projeto centra-se na forma
como equipamentos fisicos e di-

EXPOSICAO ESTA PATENTE ATE 10 DE MARGO

gitais — desde proteses a smar-
tphones e plataformas online —
podem funcionar como exten-
soes do corpo e da mente, tor-
nando-se “espelhos das nossas
capacidades e limitacoes”. Nes-
se contexto, os diferentes ele-

[slandia em fotografia
de Santo Tirso

na Biblioteca

A Biblioteca Municipal de San-
to Tirso abriu, no passado dia 7
de fevereiro, as portas a exposi-
¢do de fotografia “Aproximacdes
ao Sublime”, de Eusébio André
Machado. A mostra, que esta-
ra patente até 7 de marco, reu-
ne imagens captadas na Islandia
e convida os visitantes a refletir
sobre a relacdo entre natureza e
estética, explorando o conceito
do sublime.

Segundo o autor, as fotografias
ndo se limitam a “registar o real”,
mas constituem uma “constru-
¢do consciente de uma experién-
cia estética intensa”. A exposicdo
propde, assim, uma aproximacao
sensorial e intelectual a paisa-
gem, evocando sensacdes de “as-
sombro, desmesura e infinitude”.
As referéncias tedricas e histori-
cas do projeto incluem o pensa-
mento de Edmund Burke e Im-
manuel Kant, assim como a obra
de fotégrafos como Ansel Ada-
ms, ainda que o autor sublinhe

mentos da instala¢do sdo apre-
sentados como instrumentos de
consciencializacao tecnoldgica,
incentivando o publico a refletir
sobre as possibilidades e os limi-
tes da interacdo entre humanos
e dispositivos.

MOSTRA DE FOTOGRAFIA DE EUSEBIO ANDRE MACHADO

que ndo reivindica uma filiacdo
direta a esta tradicio.

A selecdo de imagens da Islan-
dia serve de “cendrio privilegia-
do para explorar a relacdo entre
escala, luz, espaco e limite”, per-
mitindo ao visitante confrontar-
-se com a grandeza natural en-
quanto acontecimento estético.
Cada fotografia, reforca Eusébio
André Machado, é “uma tentati-

va de captar aquilo que excede
a forma e desafia a imaginacdo”.

O publico pode visitar a ex-
posicdo durante o horario ha-
bitual de funcionamento da Bi-
blioteca Municipal de Santo Tir-
s0, aproveitando a oportunidade
para experienciar uma ligacao
entre a pratica fotografica con-
temporédnea e a tradicdo filosé-
fica do sublime

Neste livro, através de um cenario
ficticio, mas provavel, o cientista poli-
tico e especialista militar Carlo Masa-
la demonstra, de forma particularmen-
te dramatica, o que estd, hoje, em jogo
na Europa.

Uma andlise assente numa aturada in-
vestigacdo da situacdo atual que nos co-

loca frente a frente com um futuro alternativo onde Putin
venceu a guerra na Ucrania.

Horas Azuis
Bruna DaNTAs LoBATO

Uma jovem brasileira muda-se para os
Estados Unidos para estudar Literatura.
Reservada e introspetiva, vai-se adaptan-
do a rotina do campus, a luz minguante
e ao frio crescente. A amizade com ou-
tras alunas ajuda a preencher os interva-
los das longas sessdes de estudo. E isto
que vai contando a mae. Diante da luz
azulada do ecrd do computador, mae e
filha contam o que podem e calam o que nio pode ser dito. A
medida que as cores do outono ddo lugar a brancura silencio-
sa do inverno, elas perguntam-se o que trard a primavera: no-
vos comecos ou o fim do que sempre conheceram?

AMBOS TEMOS SEGREDOS
EMMA RoBINSON

Quando Lucy, uma amiga que ja nao
vé ha muito, a convida a ir visita-la a sua
villa em Espanha, Ellen aproveita ime-
diatamente a ocasido para passar tempo
de qualidade com o seu marido, Robert.
As filhas de ambos ji sairam de casa e
¢ uma oportunidade para se reaproxi-
marem. Porém, ao chegarem, Ellen sen-

te Robert cada vez mais distante. Conversa muito pouco com
ela e recusa-se a olhar-lhe nos olhos durante o jantar. Todo o
seu comportamento, especialmente nos momentos em que esta
a s6s com Lucy, a faz perceber que ha algo de muito errado...

Robert esconde um segredo devastador. S6 que se Ellen o
confrontar, ela propria terd de confessar-lhe algo terrivel. E as-
sim que o seu segredo vier a tona, serd que a familia a ira al-
guma vez perdoar?

Por ManGa (LivRo DE COLORIR)
CamiLLA D’ERRICO

Entre estas paginas, descobriras sereias
maégicas, criaturas fantasticas, dragoes
deslumbrantes e personagens adoraveis
com inspira¢do anime — todas ilustra-

das no estilo inconfundivel de Camilla. Com 80 paginas para
colorir e padroes hipnotizantes que convidam a imaginacao,
este livro é o cenario ideal para dares asas a tua criatividade
e explorares o lado mais divertido do pop manga!
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Ha alguma relacao entre os buracos
nas estradas da Trofa e os impostos?

O Imposto Unico de Circulagio é apresentado
pelo Estado como um instrumento destinado a
compensar o desgaste das infraestruturas rodo-
viarias e os custos associados a circulacdo auto-
movel. Em teoria, trata-se de um imposto que faz
pagar quem utiliza, quem polui e quem contribui
para a degradacdo das vias publicas. Em teoria. A
pratica, sobretudo a escala local, revela uma des-
conexdo dificil de justificar.

A Camara Municipal da Trofa recebe todos os
anos valores estaveis e significativos de IUC, em
média, cerca de 1,3 milhoes de euros por ano. Nao
estamos, portanto, perante uma verba marginal ou
residual. Trata-se de uma receita estrutural, pre-
visivel e paga diretamente por familias e empre-
sas do concelho.

Seria razoavel esperar que, pelo menos em parte,
este montante se refletisse na manutencdo da rede
viaria municipal. Ora, basta circular pela Trofa —
nomeadamente pela Estrada Nacional 104 — para
perceber que essa expectativa ndo é correspondi-
da. O piso encontra-se hd muito tempo num es-
tado avancado de degradacdo, com buracos suces-
sivos que, em periodos de chuva, se transformam
em verdadeiras armadilhas para os automobilis-
tas. Sdo frequentes os relatos de pneus rebentados
e prejuizos materiais. A chuva agrava o problema,
¢ certo, mas apenas porque incide sobre pavimen-
tos ja estruturalmente deteriorados, consequéncia
de anos de manutencio insuficiente ou inexistente.

Convém recordar o 6bvio: a manutencdo das
estradas municipais ndo é uma politica opcional,
nem uma obra extraordiniria. E uma das compe-
téncias mais basicas de qualquer cdmara municipal.
Ainda assim, no ano passado, em plena proximi-
dade das elei¢des autarquicas, a Trofa foi inunda-
da com cartazes a anunciar a reparacdo de estra-
das, como se estivéssemos perante um feito nota-
vel e ndo perante o cumprimento tardio de uma
obrigacdo elementar. O anterior presidente da Ca-
mara chegou mesmo a admitir, em campanha, que
as estradas estavam em estado lastimavel — uma
constatacdo correta, mas politicamente revelado-
ra pela sua tardia evidéncia.

Importa deixar este ponto claro desde ja: o pro-
blema ¢é antigo, conhecido e amplamente denun-
ciado. Nio podera ser “descoberto” apenas quan-
do voltar a ser eleitoralmente conveniente. A res-
ponsabilidade politica exige a¢ao continuada, ndo
epifanias de campanha.

A incoeréncia aprofunda-se quando se analisa
a logica de distribui¢ao do IUC. A totalidade da
receita é transferida para os municipios com base
no domicilio fiscal do proprietario do veiculo, e

ndo no local onde o veiculo efetivamente circu-
la. Depois, dentro do municipio, ndo existe qual-
quer mecanismo de distribuicdo pelas freguesias,
nem qualquer afetacdo obrigatéria a manutengdo
da rede viaria. O IUC entra como receita corrente
nao consignada e dilui-se na estrutura orcamen-
tal. A justificacdo oficial do imposto torna-se, as-
sim, quase apoditica: afirma-se como evidente, mas
ndo resiste ao confronto com a realidade concreta.

O valor que a Camara Municipal da Trofa rece-
be anualmente em sede de IUC deveria traduzir-
-se, pelo menos em parte relevante, na manuten-
¢ao e reparacao das estradas do concelho. Isso nao
acontece. O que se observa é exatamente o contra-
rio: estradas cada vez mais degradadas e uma re-
ceita que parece servir sobretudo para engordar a
estrutura da prépria Camara, alimentando o cres-
cimento da maquina administrativa e a contratacao
sucessiva de mais colaboradores. O resultado é um
paradoxo dificil de ignorar: cobra-se um imposto
que é justificado pelo desgaste das infraestruturas,
mas o dinheiro desaparece na burocracia, sem que
os cidadaos consigam identificar melhorias reais
nem na qualidade das vias, nem no funcionamen-
to dos servi¢os municipais. Paga-se mais, a Cama-

ra cresce, mas o concelho nio melhora.

Ha ainda um dado politico que nao pode ser ig-
norado. O Partido Socialista da Trofa, nomeada-
mente a Juventude Socialista, promoveu no pas-
sado recente uma campanha publica — pertinen-
te e criativa — a denunciar os buracos nas estra-
das do concelho. Essa critica desapareceu, entre-
tanto, do espaco publico. Coincidentemente, o PS
passou a integrar o executivo municipal no am-
bito de uma coligacdo pds-eleitoral. Nao é neces-
sario estabelecer causalidades explicitas; basta re-
gistar a coincidéncia temporal e retirar as conclu-
sdes que se impodem.

Este siléncio ilustra um problema mais profundo:
a auséncia de oposicido efetiva na Camara Munici-
pal da Trofa. Sem escrutinio, os problemas persis-
tem, a manutencdo adia-se e a propaganda substi-
tui a governacao. Quem perde sdo os trofenses, que
pagam o imposto, circulam em estradas degrada-
das e suportam diretamente os custos da inacao.

O debate sobre o IUC nao ¢é abstrato nem ideol6-
gico. E concreto, quotidiano e mensuravel. Quan-
do um imposto é cobrado com uma determinada
justificacdo, mas a sua aplicacdo pratica a contra-
diz sistematicamente, ndo estamos perante um de-
talhe técnico. Estamos perante um problema sério
de responsabilidade politica. E esse, ao contrario
dos buracos nas estradas, nao pode continuar a ser
tapado apenas em vésperas de elei¢oes.

WWW.JORNALDOAVE.PT

Luis Filipe Moreira

I
Kristin no teatro politico: O Estado
falha, o Pais resiste!

Tempestade Kristin expos fragilidades: quando o pais precisa do
Estado, o Estado falha!

Falo com responsabilidade, com consciéncia do que estd em cau-
sa, e estou perfeitamente a vontade para o fazer: sou Independente,
nio dependo de partidos politicos para sobreviver, ndo devo favores
a ninguém e ndo preciso de alinhar em narrativas convenientes. E
mais: dou o exemplo. Fago parte de uma associagio trofense que se
fez ao terreno rapidamente, sem hesitacoes, para ajudar quem mais
precisava em Leiria e Marinha Grande. Enquanto alguns gravavam
videos, nés carregivamos bens e apoidvamos familias. E esta diferen-
¢a entre acao e encenac¢do que revolta tantos portugueses!

A regido Centro ficou isolada, sem comunicag¢des, sem energia, sem
apoio estruturado. E, como tantas vezes acontece, foram os bombei-
ros, associacoes locais e os cidaddos a assegurar aquilo que deve-
ria ser garantido por um Estado preparado, coordenado e presente!!!

Sociedade civil: responde; Estado: hesita, tropeca, justifica-se!

2017: Incéndios revelaram o fracasso do anterior governo, que fa-
lhou no momento mais critico, quando vidas dependiam dele. Pro-
messas de reforma multiplicaram-se, mas a verdade é que, anos de-
pois, assistimos ao mesmo enredo: quando a crise chega, ndo ha Es-
tado a tempo e horas!

2026: Tempestade Kristin, voltdmos a ver comunicacoes interrom-
pidas, respostas tardias e uma coordenacdo insuficiente. A Kristin
mostrou que o pais ndo estd preparado para fendmenos que ja niao
sdo excecionais - sdo recorrentes, previsiveis e anunciados!

Observa-se um Estado incapaz de proteger os seus cidadaos: lenti-
dao da resposta e desconexao politica ficam como simbolo deste Es-
tado distante da realidade!

Vejo que a atual maioria politica governa a partir de uma bolha me-
diatica, mais preocupada com a gestdo da imagem do que com a ges-
tdo do pais. Falta presenca no terreno, empatia e humildade para ou-
vir quem vive os problemas. Falta sentido de responsabilidade quan-
do, em plena crise, surgem videos cuidadosamente encenados, gra-
vados para redes sociais, exibindo a¢des coreografadas e artificiais -
um verdadeiro atentado a inteligéncia dos portugueses. Observo que
a prioridade se desloca da acdo para a autopromocao!

O que devia ter sido feito?

1.°: um verdadeiro plano nacional de resiliéncia climatica, com in-
fraestruturas preparadas para fendmenos extremos; 2.°: planeamento
antecipado: ativar planos de contingéncia, reforcar equipas, garantir
meios alternativos de comunicacdo. 3.°: assegurar comunicacoes de
emergéncia robustas, com redundéncia tecnoldgica e testes regula-
res. 4.9: coordenacdo central eficaz, com decisdes rapidas e comuni-
cagao transparente. 5.°: apoio imediato as populacdes isoladas, com
distribuicdo de bens essenciais e equipas reforcadas. 6.%: transparén-
cia e responsabiliza¢do: assumir falhas, corrigir processos e apresen-
tar resultados concretos. E assim tao dificil?

Este pais merecia mais - e muito melhor - da sua classe politica!

Merecia lideres capazes de assumir responsabilidades, de planear a
longo prazo, de investir em resiliéncia e ndo apenas em remendos. Me-
recia instituicdes que funcionam antes da tragédia, ndo apenas depois!

A sociedade civil merece ser enaltecida, mas nao pode continuar
a ser o ultimo reduto de um pais que insiste em sobreviver gracas a
boa vontade dos seus cidadaos.

Portugal precisa de uma nova geracao de responsaveis publicos:
mais competente, presente e responsavel!

Portugal merece mais!!!
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Arrancou 8.° Campeonato Concelhio de Sueca da Trofa

O Auditério do Férum Tro-
fa XXI recebeu, a 7 de feve-
reiro, as primeiras partidas
do 8. Campeonato Concelhio
de Sueca da Trofa, competicido
que este ano reune 34 equi-
pas e mais de uma centena de
participantes, naquela que é a
edicido com maior adesiao des-
de o inicio da iniciativa pro-
movida pela Camara Munici-
pal da Trofa.

Na sessdo de abertura, o pre-
sidente da autarquia, Sérgio
Aratjo, destacou o crescimen-
to continuo do evento, afirman-
do que “é uma alegria imensa”
perceber que o evento “soma
recordes ano ap6s ano”.

O autarca sublinhou que a
competicdo junta pessoas que
“vém divertir-se aos sabados e
conviver”, com participantes
“de diferentes idades e origens”,
inclusive “equipas femininas” e

EsTE ANO, O CAMPEONATO CONTA COM MAIS DE 100 PARTICIPANTES

“familias” num “verdadeiro en-
contros de geracdes” e repre-
sentantes de todas as freguesias.

Sérgio Araujo referiu ainda
que a organiza¢do decidiu con-
centrar a competi¢cao no Férum
Trofa XXI, e ndo descentrali-
zar pelas sedes das coletivida-
des como aconteceu até agora,

devido ao aumento de partici-
pantes, mantendo, contudo, o
envolvimento das associacodes,
que asseguram a exploracao do
bar em cada jornada.

Entre os jogadores, o am-
biente de convivio e reencon-
tro continua a ser apontado
como um dos principais moti-

vos de participa¢do. Toni No-
gueira, da ACRABE, presente
desde a primeira edi¢do, expli-
cou que gosta do jogo e através
do campeonato consegue “en-
contrar muitas pessoas” e “ga-
nhar amizades”.

Também Mario Maia, do
Grupo Cultural e Recreativo

de Alvarelhos, que participa
pelo segundo ano consecutivo,
destacou o espirito do evento,
afirmando que decidiu regres-
sar “porque é bom o convivio”,
acrescentando que a presenca
de equipas de varios pontos do
concelho reforca o ambiente
de partilha entre participantes.

Santo Thyrso Ultra Trilhos regressa e integra Circuito Nacional

Os trilhos dos concelhos de
Santo Tirso e de Pacos de Fer-
reira voltam a receber centenas
de atletas para mais uma edicéo
do Santo Thyrso Ultra Trilhos.
A prova regressa nos dias 14 e
15 de fevereiro para a 11.2 edicdo,
integrando o Circuito Nacional
de Trail Ultra da época de 2026
e mantendo-se como uma das
referéncias da corrida de mon-
tanha em Portugal.

Organizado pelo NAST - Nu-
cleo Associativo de Santo Tirso,
em parceria com a Camara Mu-
nicipal de Santo Tirso, o evento
tem como epicentro o Complexo
Desportivo Municipal, de onde
partem e onde terminam todas
as provas competitivas. O pro-
grama de domingo, 15 de feve-
reiro, inclui o Ultra Trilhos de
44 quilémetros, o Trail Longo de

32 quilémetros, o Trail Curto de
18 quilémetros e uma caminha-
da de 10 quilémetros, esta ulti-
ma sem caracter competitivo. As
partidas estdo agendadas, respe-
tivamente, para as 08h30, 09h00,
09h30 e 09h40.

No dia anterior, sabado, o des-
taque vai para os mais novos,
com a realizacdo do STUT KIDS
no Parque Urbano de Gedo, a
partir das 15h00. O trail infan-
til é composto por quatro per-
cursos ajustados as idades dos
participantes, variando entre os
500 metros e os 2000 metros,
para criancas e jovens dos cin-
co aos 17 anos.

Os percursos do STUT decor-
rem maioritariamente por tri-
lhos, caminhos e estradas flores-
tais, ndo estando previstos cortes
de transito. A organizacdo ape-

la ao cumprimento das regras
de circulacdo nas vias publicas,
ao respeito pelas propriedades
privadas e areas agricolas e ao
cumprimento rigoroso da sina-
lizagao existente, sendo expres-
samente desaconselhada a utili-
zacao de atalhos.

A prova assume como prin-
cipios o fairplay, a seguranca e
o respeito pelo meio ambiente,
proporcionando aos participan-
tes o contacto direto com o pa-
triménio natural, arquiteténi-
co, religioso e cultural da regiao.
Ao longo do tracado, os atletas
atravessam locais emblematicos
como o Carvalhal de Valinhas,
o Monte de Nossa Senhora da
Assuncao, o Monte Padrao, as
Quedas de Fervenca e o Monte
do Pilar, este ultimo ja no con-
celho de Pacos de Ferreira.

CORRIDAS PARTEM DO COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL

O presidente da Camara Mu-
nicipal de Santo Tirso, Alberto
Costa, considera que “o STUT é
uma das provas mais emblema-
ticas” do concelho, “projetando-
-0 cé dentro e 14 fora e promo-
vendo tanto a exceléncia despor-
tiva como o extraordinario pa-
triménio natural”.

“Somos — e queremos ser cada

vez mais — um Municipio Ami-
go do Desporto e Amigo do Am-
biente. O Santo Thyrso Ultra
Trilhos é a fusdo perfeita des-
tas duas vertentes, conquistan-
do tanto os melhores da moda-
lidade em Portugal como as fa-
milias e os grupos de amigos do
concelho”, acrescentou.
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Santo Tirso acolhe
1.2 Centro de Alto Rendimento
de Voleibol do pais

O concelho de Santo Tir-
so deu um passo decisi-
vo para reforcar a pratica
desportiva de alto nivel em
Portugal com a assinatura
de um protocolo de Coo-
peracdo entre o Municipio
e a Federacdo Portuguesa
de Voleibol. O acordo esta-
belece as bases para a cria-
¢do do primeiro Centro de
Alto Rendimento da moda-
lidade, que sera integrado
na futura Cidade Despor-
tiva do municipio.

O presidente da Camara
Municipal, Alberto Costa,
sublinha que “Santo Tir-
so ¢, orgulhosamente, uma
Cidade Amiga do Despor-
to, comprometida em criar
condicoes de exceléncia
para todas as praticas des-
portivas e no incentivo a
atividade fisica como um
fator central de qualidade
de vida”. O autarca destaca
ainda que o concelho tem
sido “palco das mais va-
riadas provas e eventos de
prestigio a nivel nacional e
internacional, assegurando
a posicao do concelho no
mapa do desporto global”.

A Cidade Desportiva,
considerada um projeto es-
truturante, ird acolher di-

ALBERTO COSTA E VICENTE ARAUJO ASSINARAM PROTOCOLO

versas modalidades, pro-
movendo a pratica regu-
lar, o desporto federado, a
formacao de atletas e o alto
rendimento. O Municipio
ja iniciou os procedimen-
tos necessarios para prepa-
rar o desenvolvimento do
projeto, com vista a garan-
tir uma execucao sustenta-
da e integrada.

Segundo a Federacdo
Portuguesa de Voleibol, a
criacdo do Centro de Alto
Rendimento parte do prin-
cipio de que o desporto “é
um direito de todos e uma
drea de interesse publico”,
devendo o Estado e as au-
tarquias criar condi¢oes
para promover e apoiar
a pratica desportiva. Este
projeto responde a uma la-
cuna nacional: atualmen-
te, Portugal nao dispoe de
uma infraestrutura dedica-

da ao alto rendimento no
voleibol indoor que assegu-
re estabilidade, continuida-
de e exigéncia competitiva
para a preparacao das se-
lecoes nacionais.

O protocolo assinado
por Alberto Costa e por
Vicente Araujo, presiden-
te da Federacdo, formali-
za uma parceria estratégi-
ca que pretende reforcar a
formacao de jovens atletas,
dinamizar a pratica regu-
lar, promover o desporto
feminino e inclusivo e po-
tenciar os beneficios so-
ciais e educativos associa-
dos ao voleibol. O munici-
pio assume assim um papel
central no desenvolvimen-
to da modalidade, afirman-
do Santo Tirso como “um
polo de referéncia nacional
no desenvolvimento do vo-
leibol de alto rendimento”.

Jogadoras e treinador socorridos por
hipotermia durante jogo no Coronado

Duas jogadoras, de 26 a
22 anos, e um treinador do
Nogueirense, com cerca de
25 anos, foram assistidos e
transportados ao Hospital
de S. Jodo, no Porto, apds
apresentarem sinais de hi-
potermia, na sequéncia de
um jogo realizado ao final
da tarde de sabado, 7 de fe-
vereiro, em S. Mamede do
Coronado.

O primeiro alerta foi
dado cerca das 19h20, ini-
cialmente para assistén-
cia a uma atleta. Cerca das
19h45 foi acionado um se-

gundo alerta para uma se-
gunda jogadora. J4 no local,
os meios de socorro encon-
traram também o treinador
da equipa do Nogueirense
a necessitar de assisténcia.

Pelas 19h30 registava-

-se vento forte na zona do

Coronado. As baixas tem-
peraturas sentidas no local,
em conjunto com a chuva,
poderdo ter estado na ori-
gem das situacoes de hi-
potermia.

Antes da chegada dos
meios de emergéncia, as vi-
timas estavam ja a ser assis-

tidas por uma atleta do clu-
be maiato, que é bombeira
nos Voluntarios de Valbom,
tendo sido entretanto sub-
metidas a medidas de aque-
cimento, nomeadamente
banho de dgua quente.

As vitimas foram assis-
tidas pelos Bombeiros Vo-
luntarios da Trofa e pela
equipa de Suporte Imeadi-
to de Vida de Santo Tirso,
tendo sido posteriormente
transportadas pelos bom-
beiros para o Hospital de S.
Joao, no Porto, para avalia-
¢do hospitalar.

FUTEBOL
LIGA 3 - APURAMENTO DE CAMPERQ

1.2 JORNADA

Académica OAF 1-0 Vitéria SC B
Varzim 2-1 Amarante FC
Belenenses 0-0 TROFENSE
U. Santarém (adiado) CD Mafra

CLASSIFICAGAD
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1.2 - Varzim 1
2.9 - Académica OAF 1
3.2 - Belenenses 1
4.° - TROFENSE 1
5.2- U. Santarém 0
6.° - CD Mafra 0
1.9 - Amarante FC 1
8.2 - Vitoria SC B 1
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PROXIMA JORNADA

CD Mafra-Varzim
TROFENSE-U. Santarém
Amarante FC-Académica OAF
Vitdria SC B-Belenenses

AF PORTO - DIV. HONRA 1.2 FASE SERIE 2
19.2JORNADA

SC Campo 0-1Vandoma
SC Rio Tinto B 2-2 Penamaior
Alfenense 1-0 AJM Lamoso
USC Baltar 4-1 Melres DC
GA Rio Tinto 2-1 Crestuma
Raimonda 3-0 Ataense
BOUGADENSE 1-0 Céte
FC Cristelo 0-0 TROFENSE B

CLASSIFICACAD

JVEDPT
1.2 - Céte 19122 5 38
2.%- Vandoma 19122 5 38
3.9 - Ataense 19104 5 34
4.°-BOUGADENSE 19 104 5 34
5°-TROFENSEB 19 103 6 33
6.°-CARioTinto 19 95 5 32
1. - USC Baltar 19 847 28
8.2 - Crestuma 19 76 6 27
9.9 - AJM Lamoso 19 83 8 27
10.° - Alfenense 19 75726
11.° - FC Cristelo 19 649 22
12.7 - SC Campo 19 6310 21
13.% - Raimonda 19 55920
14.° - SC Rio TintoB 19 4 5 10 17
15.2 - Melres DC 19 341213
16.° - Penamaior 19 2710 13

PROXIMA JORNADA

Ataense-SC Campo
TROFENSE B-USC Baltar
Crestuma-Raimonda
AJM Lamoso-FC Cristelo
Vandoma-Céte
SC Rio Tinto B-BOUGADENSE
Melres DC-CA Rio Tinto
Penamaior-Alfenense

AF PORTO - 1.2 DIVISAO 1.* FASE SERIE 4

18.2 JORNADA

Estrelas Fanzeres 4-1FC Parada
FC S. ROMAO 1-2 Sousense B
ADR S. Pedro Fins 2-5 Moc. Sangemil
GCD Sobrosa 3-1 Aliados Lordelo B
GDRC S. Luiz 2-1 GD Covelo
ISC Sobreirense 1-1 Escola Fut. 115

CLASSIFICAGAD

JVEDPT
1.2- FC Parada 16123139
2.°-1SC Sobreirense 1612 3 1 39
3. - Estrelas Fanzeres 17 9 5 3 32
4.° - Sousense B 17102 5 32
5.9- CCD Sobrosa 792629
6.°-GDRCS.luiz 16 9 0 7 27
1°-FC S. ROMAO 17656 23
8.0 - Moc. Sangemil 16 7 1 8 22
9.° - Ledes Valhoenses 16 6 3 7 21
10.° -Aliados LordeloB 17 5 3 9 18
11.2 - GD Covelo 732121
12.°- ADRS.PedroFins 17 2 2 13 8
13.° - Escola Futebol 11517 2 1 14 1

PROXIMA JORNADA

Sousense B-CCD Sobrosa
Mocidade Sangemil-Estrelas Fanzeres
Escola Futehol 115-Ledes Valhoenses
GD Covelo-ISC Sobreirense
FC Parada-FC S. ROMAD
Aliados Lordelo B-GDRC S. Luiz

FUTSAL

AF PORTO - LIGA TRUST 1.7 FASE
17.2 JORNADA

GUIDGES FC 3-2 CD Pévoa
CR BOUGADO 2-6 CD AVES
Cohaemato (adiado) CCD Ordem
Juventude Gaia 3-2 GDR Retorta
Balantuna 1-2 Estrelas Susanenses
Miramar Império 6-1 AD Penafiel

CLASSIFICACAD

JVEDP
1.°- CD AVES 17131 340
2.°- Est. Susanenses 16 13 0 3 39
3.0 - Miramar Império 17 12 1 4 37
4.° - GDR Retorta 71016 3
5.0 - Balantuna 16100 6 30
6.°- CCD Ordem 690727
1.2 - GUIDOES FC 76382
8.7 - Gohaemato 553718
9.9- Juventude Gaia 17 4 2 11 14
10.°-CRBOUGADO 16 4 2 10 14
11.°- CD Pévoa 7411213
12.° - AD Penafiel 72015 6

PROXIMA JORNADA

GCD Ordem-Juventude Gaia
CD AVES-Cohaemato_
Estrelas Susanenses-GUIDOES FC
GD Pévoa-CR BOUGADO
Balantuna-Miramar Império
GDR Retorta-AD Penafiel

WWW.JORNALDOAVE.PT

AFPORTO - 1.2 DIVISAO 1. FASE - SERIE 3
1.2 JORNADA

Paco de Sousa 1-1 ADC Figueiras
AD TARRIO (susp) Iniciago S. Roque
Juventude Gaia B 1-3 VALE DO AVE
ALVARELHOS (susp) Juv. Matosinhos

CLASSIFICAGAD

JVEDPT
1.°- ALVARELHOS 29032
2°-PacodeSousa 13 8 2 3 26
3°-VALEDOAVE 137 3 3 24
4.°- Juv. Matosinhos 13 7 2 4 23
59-ACD Figueiras 13 5 4 4 19
6.° - Leais e Videirinhos 13 5 3 5 18
7.2 - Iniciagao S. Roque 13 4 1 8 13
8.°- AD TARRIO 232711
9.%- Juventude GaiaB 14 1 1 12 4

PROXIMA JORNADA

ACD Figueiras-ALVARELHOS
VALE DO AVE-Paco de Sousa
Leais e Videirinhos-Juventude Gaia B
Juventude Matosinhos-AD TARRIO

AFPORTO - 1.2 DIVISAO 1.2 FASE - SERIE1

15.2 JORNADA

UD Torrados 6-1 Balantuna B
AR AREAL 3-2 0s Romanos
GDR Retorta B 1-3 JD Guifonense
Gramidense Infante 3-2 Freixieiro
FC S. ROMAO 2-3 Ledes da Guarda

CLASSIFICAGAD

JVEDPT
1.°- Gramidense Inf. 15 9 5 1 32
2.%- UD Torrados 583 42
3.2 - Freixieiro 158 2 5126
4.° - Ledes da Guarda 15 7 5 3 26
5.2 - 0s Romanos 158 2 5126
6.°- AR AREAL 573 524
T°-FCS.ROMAD 15 5 4 6 19
8.°- D Guifonense 15 4 1 10 13
9.9 - Balantuna B “41913
10.°- GDR RetortaB 14 1 0 13 3

PROXIMA JORNADA

Balantuna B-FC S. ROMAQ
0s Romanos-GDR Retorta B
JD Guifonense-Gramidense Infante
Ledes da Guarda-AR AREAL
Freixieiro-UD Torrados

Faca a sua
assinatura
anual
e esteja a
par das
noticias

do Ave
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FUTEBOL

LIGA PORTUGAL BETCLIC
21.7 JORNADA

Moreirense 1-2 Gil Vicente
Est. Amadora 1-0 Santa Clara
Estoril Praia 2-2 CD Tondela
FC Arouca 3-2 Vitdria SC
Nacional 0-0 Casa Pia AC
SC Braga 3-0 Rio Ave

SL Benfica 2-1 FC Alverca
FC FAMALICAOQ 3-1 AFS
FC Porto 1-1 Sporting

CLASSIFICAGAD

JVED
1.°- FC Porto 2118 2 1
2.° - Sporting 2116 4 1
3.° - Benfica 2114170
4.°- SC Braga 21011 6 4
5. - Gil Vicente 2110 7 4
6.°- FC FAMALICAD 219 5 17
7°- EstorilPraia 21 8 6 17
8.° - Moreirense 21939
9.9 - Vitdria SC 218 49
10.° - FC Alverca 7731
11.° - Estrela Amadora 21 5 8 8
12.° - FC Arouca 216 510
13.2 - Nacional 215 610
14.° - Rio Ave 214 89
15.9 - Casa Pia AC 2104710
16.° - Santa Clara 214 512
17.9 - GD Tondela 213 513
18.9 - AFS 210 516
PROXIMA JORNADA

Santa Clara-SL Benfica
CD Tondela-FC Alverca
Casa Pia AC-FC Arouca
Vitoria SC-Est. Amadora
Gil Vicente-SC Braga
Nacional-FC Porto
AFS-Estoril Praia _
Sporting-FC FAMALICAQ
Rio Ave-Moreirense

CAMPEONATO DE PORTUGAL SERIE A
17.2 JORNADA

Brito SC 1-1 TIRSENSE
AR S. MARTINHO 2-0 Vianense
Vilaverdense 1-1 Moncao
CD Celoricense 2-0 Mirandela
Camacha 2-2 AD Limianos
Machico 1-0 GD Chaves B
Braganca 3-1 Ribeira Brava

CLASSIFICAGAD

JVED
1."- Braganca 1710 4 3
2.9 - AD Limianos 178 5 4
3.°- ARS.MARTINHO 17 8 2 1
4°- CD Celoricense 17 7 5 5
5.2 - Brito SC 16745
6.2 - Camacha 7665
12 - Vianense 176 56
8.9 - TIRSENSE 1758 4
99- GDChavesB 17 6 5 6
10.° - Mirandela 717119
11.% - Machico 17548
12.9-Vilaverdense 17 3 9 5
13.0-RibeiraBrava 16 3 7 6
14.° - Moncéo 172510

PROXIMA JORNADA
Brito SC-TIRSENSE
AR S. MARTINHO-Vianense
Vilaverdense-Moncao
CD Celoricense-Mirandela
Camacha-AD Limianos
Machico-GD Chaves B
Braganca-Ribeira Brava

2.2 DIVISAO FEMININA - AP. CAMPEAD
5.2 JORNADA

Atlético Ouriense 2-2 FC FAMALICAO
Clube Albergaria 0-1 SL Benfica B
Gil Vicente 3-2 JuveForce
Fut. Benfica (08/03) FC Porto
CLASSIFICAGAD

J D PT
1.2~ Clube Albergaria 5 10
2.°- FC Porto 3
3.9- SL Benfica B 4
4° - Fut. Benfica 4
5.9 - Gil Vicente 5
6.2 - JuveForce 5
1°- Alt. Ouriense 3
8.°- FC FAMALICADO 5

PROXIMA JORNADA

FC Porto-Atlético Ouriense
FC FAMALICAQ-Clube Albergaria
SL Benfica B-Gil Vicente
Fut. Benfica-JuveForce

2.2 DIVISAO FEMININA - MANUTENGAD
5.2 JORNADA
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SC Rio Tinto 3-1 Amora FC

Sporting B 7-1 TIRSENSE

Guia FC 3-1 Estoril Praia

SC Braga B 4-1 Leixdes
CLASSIFICAGAD

JVEDPT

1.°- SCBraga B 51500 15
2.° - Sporting B 5120 1 12
3.2 - SC Rio Tinto 5120 1 12
4°- Amora FC 51201 12
5. - TIRSENSE 5603 6
6.9 - Guia FC 5304 3
19 - Leixdes 5005 0
8.0 - Estoril Praia 5005 0
PROXIMA JORNADA

Amora FC-Sporting B
TIRSENSE-SC Braga B
Leixdes-Guia FC
SC Rio Tinto-Estoril Praia

LIGA REVELAGAO - AP. CAMPEAD
12 JORNADA

Académico 1-0 Torreense
SL Benfica 2-1 SC Braga _
Santa Clara 4-4 FC FAMALICAOQ
Leixdes - Sporting

CLASSIFICAGAD

1.2~ SL Benfica
2.9 - Académico
3.2 - Santa Clara _
4.9- FC FAMALICAD
5.2 - Leixdes

6.° - Sporting

1°- SC Braga

8.0 - Torreense
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PROXIMA JORNADA

Santa Clara-Leixdes
Académico-SC Braga
Torreense-FC FAMALICAQ
SL Benfica-Sporting

FUTSAL

LIGA PLACARD
16.2 JORNADA

FC FAMALICAO-Torreense

Ledes Porto Salvo-Quinta dos Lombos

Eléctrico-SC Braga
ADCR Caxinas-Rio Ave
AD Fund3o-Ferreira do Zézere

Sporting-SL Benfica

CLASSIFICAGAD

JVED
1.2 - Benfica 151500
2.9 - Sporting 130 2
3.°- Ledes PortoSalvo 15 8 3 4
4.° - SCBraga 726
5.2 - Rio Ave Bn111
6.0 - Ferreira Zézere 15 6 2 7
12 - Quinta dos Lomhos15 5 2 8
8.° - Eléctrico 5528
9°-Torreense 154 29
10.°-FC FAMALICAD 15 3 4 8
11.° - AD Fundéo 5339
12.9-ADCR Caxinas 15 3 1 1

PROXIMA JORNADA

SC Braga-FC FAMALICAQ
Torreense-Ledes Porto Salvo
Rio Ave-Eléctrico

Ferreira do Zézere-ADCR Caxinas

SL Benfica-AD Fundao
Quinta dos Lomhos-Sporting

HOQUEI EM PATINS

CAMPEONATO PLACARD
15.2 JORNADA

0C Barcelos 5-1 HC Turquel
UD Oliveirense 1-3 SL Benfica
CH Carvalhos 2-8 FC Porto
AD Valongo-Sporting
CD Pdvoa-Juventude Pacense
AD Sanjoanense-SC Tomar
HC Braga-RIBA D’AVE

CLASSIFICAGAO

JVED
1.2 - Benfica 1312210
2.9- 0C Barcelos 13102
3.2 - Sporting 2921
4° - FC Porto 39113
5.2 - HC Braga 2714
6.9 - SC Tomar 2525
1.2- AD Valongo 12435
8.°- UD Oliveirense 13 4 3 6
9.9~ RIBA D’AVE Nm425
10.° - AD Sanjoanense 12 3 3 6
11.° - HC Turquel 3409
12.2 - Juv. Pacense n221
13.0-CH Carvalhos 13 1 1 1
14.° - CD Pévoa 2011

PT
45
39
2]
23
22
20
11
17
14
13
12
10

PT
31
33
29
28
22
11
15
15
14
12
12

- s 00

PROXIMA JORNADA BASQUETEBOL
HC Braga-Juventude Pacense ;
CH Carvalhos-RIBA D'AVE CN1 MANUTENCAO NORTE
AD Sanjoanense-Sporting 1.2 JORNADA
CD Pdvoa-SC Tomar
GDAS 62-77 Juvemaia

AD Valongo-UD Oliveirense
HC Turquel-SL Benfica
0C Barcelos-FC Porto

FAMALICENSE 72-90 AD Sanjoanense
Académico FC 90-94 Olivais FC
CB Viana 69-58 Gafanha

ANDEBOL CLASSIFICAGAD -

DIVISAO HONRA 1.2 FASE 19~ Olivais FE 761 1
18.2 JORNADA 20 - GDAS 76113
FC Porto B 30-30 Xico Andebol -, - AcadémicofC 74 3 11
Boa-Hora 32-30 SC Horta 4.- AD Sanjoanense 7 4 3 1
Acad. Funchal 31-28 AD Sanjoanense g.u-luvemala ; g g ];
AD Carvalhos 20-25 GC SANTO TIRSQ 5~ FRWALICENSE 7282
Feirense 21-23 Sdo Bernardo 89- Cafanha 716 8

Sporting B 34-28 Almada AC

CLASSIFICACAO pr oM MANUTENGAO NORTE - 1.2 JORNADA

JVED
1°- AD Carvalhos 1815 1 2 49 AD Sanjoanense-Académico FC
2°- GCSANTOTIRSO 18 13 0 5 44 Olivais FC-CB Viana
3.9- Boa-Hora 18121 5 43 Gafanha-GDAS
4°- FCPorto B 7133 42 Juvemaia-FAMALICENSE
5.2 - Sporting B 1893639
6.9 - SC Horta 790835 VOLEIBOL
79~ Xico Andehol 18 6 2 10 32
8.0 - Feirense 18 5 3 10 31  LIGAUNA SEGUROS
9.9 - Almada AC 186 1 11 31 132)0RNADA
10°-SaoBernardo 18 6 1 11 31 ; .
11.“—§cad. Funchal 18 5 1 12 29 Ala Nun'Alvares 0-3 Sporting
12.9 - AD Sanjoanense 18 1 2 15 22 AA Espinho 3-1 Castelo Maia

Sao Mamede 3-0 SC Espinho
Clube K 3-2 CA Madalena

PROXIMA JORNADA Leixdes 3-0 GC SANTO TIRSO
AD Sanjoanense-SC Horta Vitdria SC 1-3 Benfica
GC SANTO TIRSU'Spﬂrtlﬂg B CLASSIFICACAD
Xico Andebol-Feirense " J VDPT
Almada AC-FC Porto B 1.2 - Sporting CP B 17105
Sao Bernardo-Académico Funchal 2.0 - Sl Benfica 18 16 2 48
AD Carvalhos-Boa-Hora 3°- AASdoMamede 18 11 7 33
4. - Leixdes SC 1817 32
. 5.2 - AA Espinho 17 1 6 28
DIVISAO HONRA FEMININA 60 - Vitdria SC 1810 8 28
172 JORNADA 1.2~ SC Espinho 18 9 9 28

8.2- AlaNun'lvares 18
9.9 - CA Madalena 17

SIR 1.2 Maio 14-38 ARC Alpendorada ;

10.° - Castélo Maia 18 5 13 18
4
1

Aimeida Garrett B 26-29 Feirense
AA DIDAXIS 22-25 ND Santa Joana
Alavarium 19-20 EA Beira Douro
Maiastars 32-25 ASS Assomada

11.° - Clube K 18
12.° -GC SANTOTIRSO 18

CLASSIFICAGAO PROXIMA JORNADA

_ JVEDP Sporting-Clube K
1.2~ Feirense 17151 1 48 AA Espinho-AA Sio Mamede
2° - Maiastars 711540 Leixdes-Castélo Maia
3.2~ Mavarium 17115 40 SC Espinho-Ala Nun'Alvares
4°- NDSantaJoana 1710 1 6 38 GC SANTO TIRSO-Vitéria SC
5.0- EABeiraDouro 177 3 7 34 CA Madalena-Benfica
6.0 - Almeida GarrettB 17 7 1 9 32
1°- ARC Alpendorada 17 7 1 § 32
8.9- AADIDAXIS 16709 30
99- ASSAssomada 17 4 1 12 26
10.% - SIR 1.° Maio 16 0 0 16 16

PROXIMA JORNADA

ASS Assomada-Alavarium
EA Beira Douro-Almeida Garrett B
Feirense-SIR 1. Maio
ARC Alpendorada-AA DIDAXIS
ND Santa Joana-Maiastars
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MEMORIAR I1

por José Manuel Cunha

Decreto n.° 11:887 de 6 de Julho de 1926
Posse judicial dos bens - Guidoes (Sao Joao)

A corporagio encarregue do culto Catélico da fregue-
sia de Sao Jodo de Guidoes, na pessoa do seu presiden-
te Padre Joaquim Moreira da Costa, enviou um reque-
rimento protocolar, em papel selado, pedindo ao Minis-
tro da Justica e dos Cultos, em conformidade com do
Decreto n° 11:887 de 6 de Julho de 1926 Art. n° 10 e
11°, a 30 de Abril de 1929:

Exmo Sr. Ministro da Justica

Pe Joaquim Moreira da Costa, Presidente da Corpora-
¢do encarregue do Culto Catdlico na freguesia de Gui-
does, do concelho de Santo Tirso, distrito do Porto, dio-
cese do Porto, corporacdo ha pouco constituida, como
se vé da publica forma dos Estatutos, que vai junto, vem
na qualidade de Presidente desta Corporagio pedir a V.
Excia se digne mandar entregar os bens seguintes, con-
forme os art.os 10° e 11° do Decretos n.o 11.887 de 6
de Julho: Egreja parochial de Guiddes com as suas de-
pendéncias e alfaias.

Pede deferimento

Guidoes 30 de Abril de 1929

Em Agosto do mesmo ano o Padre Joaquim Moreira
da Costa faz o seguinte rol dos bens e envia para o Mi-
nistério da Justica:

Relacdo dos bens que reclama a Corporacido de culto
da freguesia de Guidoes, concelho de Santo Tirso

4 Alvas, 7 casulas, sendo 2 brancas, 2 vermelhas, 1
preta, 1 verde e uma roxa. 4 Bolsas de corporaes, sen-
do 2 brancas d'um lado e vermelha do outro; 1 preto,
1 roxae 1 verde. 1 capa de asperges branca e 1 roxa. 2
dalmaticas. 8 corporais, 3 palas 4 amitos, 3 cordoes, 15
sanguineas. 3 missais, 2 veus de hombros, 2 thuribulos
sendo um de prata e outro de metal; uma custddia de
prata, 1 caldeirinha de metal; 2 nabetas (uma de pra-
ta e outra de metal); 2 calices de prata; 2 chaves do sa-
crario; 1 pavilhdo; 2 toalhas de linho da comunhio; 2
veus brancos de cobrir o calice: um vermelho, 1 preto,
1 roxo, um verde; 2 estolas parochiais; uma galheta de
vinho e respectivo prato; 2 toalhas na sacristia; 4 ban-
cos de palhinha; 1....... De madeira, 1 de prata e outro
pequeno de porta dos enfermos; um palio branco; 3 sa-
cras novas e 3 usadas;

1 Egreja com 9 altares, com uma torre de 4 campana-
rios com 2 sinos e um relégio na mesma torre e uma sa-
cristia e casa da fabrica e adro que circunda toda a Egreja

Guidodes 26 de agosto de 1929

O presidente da Corporacao Pe Joaquim Moreira da
Costa

A 23 de Marco de 1932 o Ministério da Justica e dos
Cultos envia um oficio estereotipado ao Ex.mo Senhor
Administrador do Concelho de Santo Tirso a autorizar
a entrega dos bens:

Os bens a entregar

A Igreja paroquial, dependéncias, sacristia, casa da fa-
brica e adro e objectos de culto.
O Auto de Entrega realiza-se no dia 8 de Abril de 1932:

Auto de entrega & Corporagao
encarregue do Culto Catolico da fre-
guesia de Sao Jodao de Guidoes
concelho de Santo Tirso, distrito do Porto
dos bens a que se refere o despacho do
Ministro da Justica e dos Cultos de 23
De marco de 1932
Aos oito dias do més de abril do ano de mil novecen-
tos trinta e dois, na sacristia da Igreja paroquial de Sao
Joao Batista de Guidoes, concelho de Santo Tirso, dis-
trito do Porto, em cumprimento do despacho do Mi-
nistro da Justica e dos Cultos de vinte e trés de mar-
¢o de mil novecentos e trinta e dois, a Comissio Ad-
ministrativa dos bens Culturais destes concelho, com-
posta dos senhores doutor Adriano Fernandes de Aze-
vedo, doutor Luiz Simdes Trepa e Manuel Maria Tei-
xeira, estando presente o senhor Jose Francisco da Sil-
va Castro, presidente da junta desta freguesia, entregou
a Comissao encarregada do Culto Catdlico desta mes-
ma freguesia, constituida pelos senhores P. Joaquim Mo-
reira da Costa, paroco e presidente, Camilo Gongalves
da Costa, tesoureiro, Firmino Dias do Couto, secreta-
rio, Joaquim Luiz Ferreira Torres, Manuel Gongalves
d’Azevedo Maia, Anténio de Oliveira Torres, Jose Gon-
calves dos Santos Ferreira e Joaquim da Costa Oliveira
Cerejo, associados, a Igreja Paroquial e dependéncias, a
sacristia e a casa da fabrica e adro e objetos do Culto,
bens que estavam em poder daquela Comissdo e cons-
tam do inventario organizado por efeito da lei de vin-
te de abril de mil novecentos e onze e arquivado na Se-
cretaria da Camara Municipal e que neste ato foi pre-
sente, conferido e devidamente rubricado e que aqui se
considera reproduzido para todos os efeitos. A referida
Comissao encarregue do Culto Catolico, tomando pos-
se destes bens, declarou que se responsabiliza pelas des-
pezas com a guarda, conservacdo e reparacao dos bens
recebidos e que se obrigava a apresentar no Ministerio
da Justica e dos Cultos o duplicado do Auto da entrega,
o qual caducara na hipdtese do artigo treze do Decre-
to numero onze mil novecentos vinte e seis, digo, onze
mil oitocentos oitenta e sete, de seis de julho de mil no-
vecentos vinte e seis, ou se deixarem de ser cumpridas
as obriga¢oes acima consignadas.
E para constar e mais efeitos legais se lavrou o pre-
sente Auto, que depois de ser lido em voz alta para lé
(?)todos, vai ser assinado por mim .........

Concluido o processo de entrega deparamos que en-
tre o primeiro rol de 1911 e o de 1926 desaparece a re-
sidéncia paroquial e passal, que no arrolamento inicial
tem um carimbo de transferéncia para o Ministério das
Financas e possivelmente vendido, desconhecendo-se
onde era e quem comprou, e as capelas que nao cons-
tam no rol de 1926, nem mesmo no Auto de entrega.

Em 1940 com a concordata de 7 de Maio, estatuida
pelo Decreto-Lei n.° 30.165 de 25 de Julho de 1940 é
definitivamente entregue todos os bens expropriados.
Existindo no entanto aqueles que foram vendidos em
haste publica, como a residéncia paroquial e o passal
entre outros que nio foram devolvidos e nem a Igre-
ja foi ressarcida, como foi o que aconteceu em Guiddes.

Na verdade S. Jodo de Guiddes era rico em passais,
com os liberais e depois os republicanos perdeu essa ri-
queza, mas ndo perdeu a sua identidade maiata, por isso
paulatinamente foi consolidando a sua paridade em tor-
no do seu campanario.

Catarina Rocha

assume lideranca
do PAN Famalicao

A estrutura concelhia do PAN em Vila Nova de Fa-
malicdo iniciou um novo ciclo politico com a eleicdo
da Comissdo Politica que terd mandato até 2028. O
ato eleitoral decorreu na Unido de Freguesias de Vila
Nova de Famalicdo e Calendario, com a apresentacdo
de uma lista dnica, liderada por Catarina Rocha, can-
didata do partido a Assembleia Municipal nas dltimas
eleicoes autarquicas.

Na mocao estratégica, a novas estrutura afirma a in-
tencdo de colocar “as pessoas, os animais e a natureza
no centro das decisodes politicas municipais”.

De acordo com a mocdo, a atuacdo do partido de-
verd centrar-se numa politica de proximidade, dire-
cionada para desafios identificados como prioritéarios,
entre os quais a habitacdo, a emergéncia climatica e
o bem-estar animal.
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Festival

Belive abre
espaco a musicos
da Trofa

@ Artistas e projetos mu-
sicais do concelho da Tro-
fa j4 podem candidatar-
-se a integrar a progra-
macao do festival BeLive
Trofa 2026, no ambito da
iniciativa “Sons da Casa”,
promovida pela Camara
Municipal. As candidatu-
ras decorrem até 28 de fe-
vereiro.

Segundo a autarquia, a
abertura deste processo
surge apos a conclusao da
auscultacdo dirigida a po-
pulacdo jovem do conce-
lho, que recolheu “mais
de 1400” sugestoes, per-
mitindo identificar prefe-
réncias do publico e orien-
tar a preparacdo do festi-
val. O municipio conside-
ra que esta participacao
foi determinante para “dar
continuidade a construcio
colaborativa” do evento e
refor¢ar uma programa-
¢ado cultural alinhada com
os gostos do publico-alvo.

A iniciativa pretende
valorizar e promover o ta-
lento local”, oferecendo aos
artistas selecionados a pos-
sibilidade de subir ao pal-
co do festival.

Para formalizar a can-
didatura, os interessados
devem enviar biografia do
artista ou projeto musical,
uma maquete com até trés
temas originais e o respe-
tivo rider técnico com as
necessidades para atuacdo
ao vivo.

As candidaturas devem
ser submetidas através do
endereco eletrénico juven-
tude@mun-trofa.pt.

(3

PROVERBIO

A lingua
resiste porque
é mole; os
dentes cedem
porque sao
duros.
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CARNEIRO

Carta Dominante: 3 de Es-
padas, que significa Ami-
zade, Equilibrio. Amor:
Faca um programa diver-
tido com amigos, vai re-
novar a sua energia. Saa-
de: Controle o apetite.
Beber um copo de 4gua
antes das refeicdes aju-
da. Dinheiro: Ira sentir-
-se confiante. Aproveite
para tracar novas metas
na carreira.

Nuameros da Sorte: 1, 8,
17, 19, 23, 39
Pensamento positivo: Eu
sou suficiente.

Touro

Carta Dominante: O Dia-
bo, que significa Energias
Negativas. Amor: Passe
mais tempo com a familia.
Afaste mas energias atra-
vés da unido. Saude: Re-
nove as energias do seu lar.
Dinheiro: Um projeto ar-
rojado pode trazer-lhe di-
nheiro extra.

Nuameros da Sorte: 6, 11,
13, 25, 39, 41
Pensamento positivo:
A minha paz depende de
mim.

GEMEOS

Carta Dominante: Valete de
Copas, que significa Leal-
dade, Reflexdo. Amor:
Uma declaracdo amorosa
pode surpreendé-lo. Sad-
de: Fortaleca os musculos
das pernas, ande mais a pé.
Dinheiro: Confie na sua
versatilidade, pode assu-
mir novas tarefas.
Nuameros da Sorte: 1, 18,
21, 29, 30, 35
Pensamento positivo:
A vida é uma descober-
ta constante e fascinante.

CARANGUEJO

Carta Dominante: O Papa,
que significa Sabedoria.

Amor: Dedique mais tem-
po a familia. O seu cui-
dado sera essencial para
o bem-estar deles. Saude:
Faca atividades que o aju-
dem a relaxar, como Pila-
tes. Dinheiro: Nao res-
ponda por impulso. Pre-
pare-se bem.

Nuameros da Sorte: 9, 12,
25, 31, 38, 49
Pensamento positivo: Eu
sei ouvir a voz sabia da
minha intuicao.

LEeAo

Carta Dominante: O Mun-
do, que significa Fertili-
dade. Amor: Boa fase na
esfera afetiva, sentir-se-a
amado e valorizado. Sat-
de: Invista em melhorias
na sua casa. Dinheiro:
Causara boa impressdo no
trabalho e nos negdcios.
Numeros da Sorte: 7, 14,
17, 21, 25, 45

Pensamento positivo: Eu
sou a estrela principal da
minha vida.

VIRGEM

Carta Dominante: Rainha
de Copas, que significa
Amiga Sincera. Amor: A
sua personalidade cuida-
dora e afetuosa estd em
destaque. Sadde: Ten-
déncia para rinite alérgi-
ca. Dinheiro: Ouca o seu
coragdo e saiba fazer es-
colhas acertadas.
Nuameros da Sorte: 1, 17,
21, 29, 40, 42
Pensamento positivo: O
meu corag¢do sabe o que é
melhor para mim.

Carta Dominante: 6 de Ou-
ros, que significa Genero-
sidade. Amor: Um novo
relacionamento pode flo-
rescer de forma graciosa.
Saude: Vigie os rins, risco
de problemas. Mantenha-
-se hidratado. Dinheiro:
O seu espirito de equipa
vai trazer-lhe vantagens

PREVISOES PARA A SEGUNDA QUINZENA DE FEVEREIRO

no trabalho.

Nuameros da Sorte: 2, 14,
19, 25, 32, 49
Pensamento positivo:
Partilho o melhor de mim
com quem me rodeia.

ESCORPIAO

Carta Dominante: Rei de
Ouros, que significa In-
teligente, Pratico. Amor:
Poder de conquista em
alta. Sera dificil resistir ao
seu charme. Saade: Au-
mente a resisténcia mus-
cular com exercicio fisico.
Dinheiro: O seu poder de
decisao esta em evidéncia
e serd determinante.
Ndameros da Sorte: 1, 9,
14, 17, 36, 45
Pensamento positivo: Eu
sou dono do meu destino.

SAGITARIO

Carta Dominante: As de
Espadas, que significa
Sucesso. Amor: Pode ter
uma importante surpresa
na esfera amorosa. Saude:
Evite cometer excessos.

Dinheiro: A sua capaci-
dade de lideranca vai tra-
zer-lhe 6timos resultados.
Nuameros da Sorte: 7, 14,
15, 35, 41, 43

Pensamento positivo:
Eu venco todas as bata-
lhas porque nunca desisto.

CAPRICORNIO

Carta Dominante: O Lou-
co, que significa Excentri-
cidade. Amor: Pode co-
nhecer um novo amor e
viver uma aventura ar-
dente. Satde: Adote hé-
bitos mais saudaveis. Evi-
te desleixar-se. Dinheiro:
Pode ser dificil manter o
foco nas suas tarefas.
Nameros da Sorte: 3, 9,
23, 29, 45, 47
Pensamento positivo:
Abrago cada desafio que
a vida me apresental!

Carta Dominante: Os
Amantes, que significa
Escolha. Amor: Pode ter

de tomar uma decisao
importante, que ird fazer
o seu coracdo balancar.
Saude: Os pulmdes estdo
mais sensiveis. Dinhei-
ro: Equilibre as suas ta-
refas e responsabilidades,
nio deixe nada para tras.
Nuameros da Sorte: 7, 9,
17, 19, 20, 24
Pensamento positivo:
Escolho-me sempre em
primeiro lugar.

PEIXES

Carta Dominante: O Ere-
mita, que significa Procu-
ra, Solidao. Amor: Pode
sentir-se mais sozinho.
Procure a companhia de
amigos. Saude: Cuide de
si. Peca a0 médico para
fazer exames gerais. Di-
nheiro: Controle os gas-
tos. Nao se deixe levar
pelo impulso.

Numeros da Sorte: 9, 17,
28, 31, 35, 42

Pensamento positivo:
Vivo cada momento com

felicidade.
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Requalificacao do CineTeatro

de Santo Tirso

entra em fase técnica

Os trabalhos técnicos para a
requalificacdo do CineTeatro de
Santo Tirso ja se encontram em
curso, num projeto considerado
estruturante para a cidade e para
a dinamizacdo da oferta cultu-
ral do concelho. A informacio
foi avancada pela Cadmara Mu-
nicipal de Santo Tirso.

A revisdo do projeto foi adju-
dicada no inicio de dezembro e
estd a ser desenvolvida pela equi-
pa projetista. No ambito deste
processo, realizou-se também a
primeira reunido técnica, que in-
cluiu uma visita ao espago, per-
mitindo uma avaliacdo detalhada
das condicdes existentes.

O projeto inicial, datado de
2008, esta a ser revisto com o

objetivo de o adequar a legisla-
¢ao atualmente em vigor e as no-
vas exigéncias técnicas. Esta fase
de revisdo representa um inves-
timento superior a 300 mil eu-
ros, estimando-se que a futu-
ra obra de requalifica¢do impli-
que um investimento global na
ordem dos 12 milhdes de euros.

De acordo com a nota divul-
gada pela autarquia, o investi-
mento serd assegurado pelo or-
camento municipal. Ainda assim,
o Municipio manterd abertas as
linhas de comunicacdo com o
Ministério da Cultura, Juven-
tude e Desporto, de forma a se-
rem avaliadas eventuais oportu-
nidades de financiamento com-
plementar.

Empresario da Trofa
é 28.° mais rico de Portugal

O empresario Anténio Vila
Nova continua a consolidar a sua
posicdo entre as maiores fortunas
nacionais, integrando o ranking
dos 50 mais ricos elaborado pela
revista Forbes Portugal. De acor-
do com a publicagao, o empresario
surge na 28.2 posicdo, com uma
fortuna avaliada em cerca de 520
milhoes de euros.

Anténio Vila Nova é acionis-
ta de varios projetos empresa-
riais relevantes, nomeadamente
do Grupo Trofa Satude, da Cofe-

mel, da marca Tiffosi e da Vila-
nova. Parte significativa dos ne-
gdcios esta consolidada na socie-
dade VNC - Vila Nova Carnei-
ro, onde partilha estrutura so-
cietaria com a irma Beatriz Vila
Nova e o cunhado Anténio Mar-
tins Carneiro, detendo a maioria
do capital.

O percurso empresarial inclui
ainda ligacdo histdrica ao setor
do vestuario, tendo estado na fun-
dacdo da marca Salsa, posterior-
mente integrada no grupo Sonae.

Rota da Sustentabilidade
chega a 1250 alunos
em Santo Tirso

Mais de mil alunos do 1.° Ci-
clo do Ensino Bésico do con-
celho de Santo Tirso tiveram a
oportunidade de explorar a te-
matica da sustentabilidade de
forma pratica e ludica, ao lon-
go da campanha “Rota da Sus-
tentabilidade”, que terminou na
semana passada.

A iniciativa, promovida pelo
Municipio em parceria com o
consércio SUMA/Eco Ambien-
te, percorreu 33 escolas do con-
celho e envolveu cerca de 1250
alunos, com especial foco nos
3.2 ¢ 4.0 anos de escolaridade.

A acdo, que comecou durante
a Semana Europeia de Preven-
¢ao de Residuos de 2025, pro-
curou aliar contetidos pedagd-
gicos a momentos interativos,
com jogos e recursos multimé-
dia. De acordo com a organi-
zacdo, “os alunos participaram
em sessOes interativas, com
recurso a conteudos multimé-
dia e jogos didaticos, que per-

mitiram uma abordagem ludi-
ca e pedagbgica aos Objetivos
de Desenvolvimento Sustenté-
vel (ODS) definidos pelas Na-
¢oes Unidas”.

Durante as sessoes, foram
abordados, de forma concreta,
ODS ligados a gestdo de resi-
duos, ao meio ambiente e a sad-
de publica. A campanha incen-
tivou os alunos a refletirem so-
bre praticas de separa¢do e de-
posi¢ao de residuos, a preser-
vacao da natureza e a adocio
de comportamentos responsa-
veis enquanto cidadaos.

O Municipio destacou que a
iniciativa visou “aproximar a
comunidade escolar dos prin-
cipios fundamentais da susten-
tabilidade, incentivando a ado-
¢do de pequenos gestos diarios
que, no seu conjunto, assumem
um papel determinante na pro-
tecdo do planeta e no cum-
primento das metas da Agen-
da 2030”.
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Necrologia

S. Martinho de Bougado - Trofa
Joaquina Moreira de
Paiva
Faleceu dia 7 de feve-
reiro com 88 anos.
Filha do falecido Ma-
nuel Soleto do Castélo
AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

S. Martinho de Bougado - Trofa
Maria Luisa Ferreira
dos Santos Sousa
Faleceu dia 6 de feve-
reiro com 72 anos. Es-
posa de Albino Sousa.

AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

Santiago de Bougado - Trofa
Laurinda Alves de
Castro “Laurinda do
Jaime”
Faleceu dia 2 de feve-
reiro com 104 anos.

AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

S. Martinho de Bougado - Trofa
Candido Pereira Cou-
to “Candido da Barca”
Faleceu dia 2 de feve-
reiro com 99 anos.
Pai do Couto Eletri-
cista.

AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

Santiago de Bougado - Trofa
Zeferino Manuel Pe-
reira do Couto. Fale-
ceu dia 2 de fevereiro
com 69 anos. Casado
com Maria Amélia Pe-
reira da Silva Couto

AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

Guidoes - Trofa
Maria Odete Maia
Braga
Faleceu dia 6 de fe-
vereiro com 82 anos.
Vitva de Joaquim de
Jesus Pinho
RocHA FUNERARIAS, LDA

Alvarelhos - Trofa

Alvaro da Silva Tei-
xeira. Faleceu dia 4
de fevereiro com 72
anos. Casado com Es-
tela da Conceicdo e
Silva Teixeira

RocHA FUNERARIAS, LDA

Alvarelhos - Trofa

Cristina Maria Maia
da Costa

Faleceu dia 27 de ja-
neiro com 51 anos.

RocHA FUNERARIAS, LDA
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Feirantes de

Famalicao

com novas regras
a partir de margo

A partir de marco, o acesso dos
feirantes ao recinto da Feira Se-
manal de Vila Nova de Famali-
cdo passard a estar condiciona-
do ao cumprimento integral do
regulamento municipal, no 4m-
bito de um novo sistema de con-
trolo que o municipio estd a im-
plementar.

O novo modelo entra em vigor
no dia 4 de marco e prevé que
apenas possam ocupar espacos
de venda os comerciantes com as
taxas de ocupacdo regularizadas,
sem dividas de anos anteriores
— ou com acordo de pagamento
em vigor —, que respeitem o li-
mite do espaco atribuido e asse-
gurem a recolha do lixo produ-
zido, deixando o local limpo no
final do dia de feira.

As alteracdes foram apresenta-
das a 28 de janeiro, diretamen-
te no terreno, pelo vereador com
o pelouro dos Mercados e Fei-
ras, Augusto Lima, que percor-
reu as bancas no inicio de mais
um dia de feira. Segundo o au-
tarca, “o objetivo é sensibilizar
os feirantes para que cumpram
com o regulamento municipal e
dar a conhecer este conjunto de
regras que, do contacto que tive-
mos, sdo aceites por todos”.

O municipio garante que, ape-
sar do carater pedagdgico da

acdo, havera fiscalizacdo ao cum-
primento das normas. “Vamos
exigir o cumprimento das re-
gras, porque estamos certos que
a implementacdo deste novo sis-
tema traz beneficios para todos,
desde logo, para quem vende e
vem comprar, colocando em pé
de igualdade todos os feirantes”,
afirmou Augusto Lima.

A sessdo de esclarecimento
contou com o acompanhamen-
to da Associacdo de Feirantes do
Distrito do Porto, Douro e Mi-
nho. O presidente da associacio,
Artur Andrade, sublinhou que as
medidas resultam de um proces-
so de didlogo com a autarquia e
que “sao reivindicadas por todos
os feirantes, saindo todos a ga-
nhar com a limpeza e organiza-
¢do do espaco”.

O novo sistema prevé ainda a
instalacdo de barreiras de aces-
so ao recinto, que serdo aciona-
das através de um cartdo indivi-
dual. O Municipio de Vila Nova
de Famalicdo ir4 disponibilizar
esses cartdes aos feirantes com a
situacdo regularizada até ao dia
15 de fevereiro. O levantamento
devera ser feito nos servicos ad-
ministrativos do Mercado Mu-
nicipal, entre os dias 23 e 27 de
fevereiro, no horario das 09h00
as 18h00.
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Sopa de Letras

PALAVRAS - CARNAVAL DO BRASIL

BATERIA PRINCESAS
MARCHINHAS RAINHA

BLOCO ESCOLAS DE SAMBA
MESTRE-SALA FANTASIA
CARNAVALESCO FOLIOES

CARRO ALEGORICO REI MOMO

DESFILE SAMBA NO PE
ENREDO SAMBODROMO
PASSISTAS

PORTA-BANDEIRA

Fonte: https://www.palavrascruzadas.pt/
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Cardan Famalicao lanca

“Oportunidades do Leao”

com ofertas exclusivas Peugeot

De 12 a 14 de fevereiro, a Car-
dan Famaliciao promove o even-
to “Oportunidades do Ledo”, de-
dicado aos entusiastas da mar-
ca Peugeot.

Durante estes dias, o conces-
sionario oficial abre as portas
do seu showroom com condi-
¢oes especiais em toda a gama
Peugeot, incluindo descontos
até 6000€, entrega imediata e
solucdes de financiamento até
120 meses.

A iniciativa oferece ainda ser-
vico de avaliacdo na hora e op-
¢oes ideais tanto para quem pro-
cura o primeiro automével como
para quem pretende renovar a
sua viatura, inclusive modelos
elétricos e hibridos.

O evento, que decorre até 14

Fotolegenda

CARDAN LOCALIZA-SE JUNTO AO McDONALDS DE FAMALICAO

de fevereiro e estd limitado ao
stock existente, promete ser uma
excelente oportunidade para
quem quer aproveitar condi¢des
exclusivas num concessionario

com tradi¢do e confianca.

A Cardan Famalicdo localiza-
-se na Rua Engenheiro Pinhei-
ro Braga, junto ao McDonalds
de Famalicao.

A cidade da Trofa ganhou um novo espaco de restauracio com a abertura de “O Ferroviario”,
cervejaria e marisqueira instalada na Alameda da Estacao. O projeto dos irmaos Nuno e Fili-
pe Costa surge com o objetivo de responder a falta de um espaco dedicado ao marisco e peixe
fresco no concelho, apostando simultaneamente numa oferta diversificada que inclui snacks,
pratos de carne e especialidades tradicionais.

63 20141

Salao de Susana Cunha
reabre com nova imagem
em Alvarelhos

Depois de obras de moderni-
zacdo e ampliacdo, o saldo de ca-
beleireiro de Susana Cunha, no
ndmero 623 da Rua Santa Maria,
em Alvarelhos, reabriu portas
num ambiente de festa, reunin-
do clientes, familiares e amigos
que quiseram assinalar a nova
fase do espaco e demonstrar re-
conhecimento pelo percurso da
profissional.

A reabertura simboliza um
novo capitulo num projeto que
comecou de forma modesta e
que foi crescendo ao longo dos
dltimos seis anos, sempre sus-
tentado na proximidade com as
clientes. Susana Cunha recorda
que iniciou a carreira muito jo-
vem, aos 15 anos, e que o cami-
nho até a criacdo do préprio ne-
gocio foi marcado por desafios e
mudancas profissionais que aca-
baram por a conduzir a decisdo
de trabalhar por conta prépria.
“Os clientes deram-me o apoio
para me estabelecer sozinha e
cé estou, passado seis anos, nes-

te espaco, que comecou num pe-
queno espaco com apenas duas
cadeiras”, afirmou.

Com o passar do tempo, o nu-
mero de clientes aumentou e o
saldo foi sendo ampliado, culmi-
nando agora numa remodela¢io
mais profunda que trouxe uma
nova imagem e melhores condi-
¢oes de atendimento.

Para a cabeleireira, o suces-
so do projeto estd diretamen-
te ligado a relagdo criada com
quem a acompanha desde o ini-
cio. “Recebo as minhas clientes
sempre com muito amor e cari-
nho e procuro estar disponivel
sempre que possivel”, explicou,
acrescentando que a nova fase
representa “uma mudanca em to-
dos os aspetos”, desde a imagem
do espaco aos produtos e servi-
cos disponibilizados. “Sou mui-
to grata a todas”, sublinhou, re-
ferindo que o carinho demons-
trado pelas clientes na reabertu-
ra foi um momento especialmen-
te marcante.

TeEMPO

fonte: IPMA

CARTOON
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