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Bombeiros rejeitam valores definidos

A Liga dos Bombeiros Por-
tugueses (LBP) manifestou-
-se contra os valores definidos
pela Autoridade Nacional de
Emergéncia e Protecao Civil
ANEPC) para o ressarcimen-
to dos bombeiros voluntarios
no ambito do Dispositivo Espe-
cial de Combate a Incéndios Ru-
rais (DECIR) de 2025. Em co-
municado dirigido as Associa-
¢oes Humanitarias de Bombei-
ros (AHB), a LBP clarifica que
“nado participou em qualquer ne-
gociacdo do documento” e que
é “frontalmente contra o valor
aprovado” para os voluntarios
em estado de prontiddo: 75 eu-
ros por 24 horas de servico.

“Trata-se de cerca de 3,13 eu-
ros por hora”, sublinha a Liga,
considerando que a forma como
o valor é apresentado — por dia

— “tenta induzir a opinido pu-
blica”, ja que omite que se refe-
re a um turno completo de 24
horas. Para a LBP, “o modelo de
atualizacdo anual nio serve os
interesses dos bombeiros, das
AHB nem do setor”.

A Liga defende ha varios anos
que a compensacdo aos bombei-
ros deve ser calculada a hora, e
nio ao dia, e que o valor por
hora deve equivaler ao salario
minimo nacional. “Nada obriga

Colheita de

A Associacao de Dadores de
Sangue de Famalicao promove,
a 11 de maio, uma colheita de
sangue aberta a populacao ge-

Lica pos BoMBEIROS CONSIDERA QUE VALOR DECIR DEVIA SER CALCULADO COM BASE NO SALARIO MINIMO

que haja s6 turnos de 24 horas”,
lembra a LBP, propondo que
a remuneracio seja feita com
base no valor do ordenado mi-
nimo nagional (5,02€/hora em
2025). “E este o referencial uti-
lizado pelo Ministério da Sad-
de para o Dispositivo Especial
de Emergéncia Pré-Hospitalar
(DEEPH)”, argumenta.

A critica estende-se também
a0 Ministério da Administracao
Interna, que “nem teve em conta
o valor hora do IAS (Indexan-
te dos Apoios Sociais) que para
2025 se situa em 3,45 euros”, o
que, segundo a Liga, “represen-
ta bem a consideracdo que tem
pelos bombeiros voluntarios”.

A LBP alerta ainda para a dis-
paridade entre os valores pagos
aos bombeiros voluntéarios e os
atribuidos a outras equipas de
emergéncia: “Equipas de In-
tervencdo Permanente 5,34€/
hora; Bombeiro Sapador 7,08€/
hora; TEPH/INEM 7,43€/hora”.
Para a Liga, pagar 5,02€/hora
aos voluntarios seria o0 minimo
para garantir alguma equidade.

O comunicado destaca tam-
bém as exigéncias pessoais im-
postas aos bombeiros que inte-
gram o DECIR, referindo que

“abdicam das suas férias, das
suas folgas, pagam as suas des-

Sangue em S.

ral, no saldo paroquial de S. Cos-
me do Vale.

O evento, promovido com
o apoio do grupo de escutista

locagdes para os quartéis, pa-
gam as suas refeicoes e estdo
ao servico das comunidades, e
ndo por dinheiro”.

A LBP votou contra a direti-
va operacional nacional para o
DECIR 2025 na Comissao Na-
cional de Protecdo Civil, justi-
ficando que “ndo se revé em al-
guns pontos essenciais do do-
cumento” e que o facto de mui-
tos artigos remeterem para a di-
retiva financeira “cria injusticas
que nao se pode aceitar”.

“E preciso coragem para exigir
que aos bombeiros se lhes reco-
nheca a sua capacidade de de-
dicacao, de altruismo e de qua-
lificacdo, mas também se lhes
aplique principios de equidade
nas compensacdes’, apela a Liga.

A LBP garante que continua-
ra a lutar, juntamente com as
Federacoes de Bombeiros, por
um Estatuto Social do Bombei-
ro, por uma carreira e estatu-
to remuneratério adequados, e
pela preservacdo da identidade
das associacoes e dirigentes as-
sociativos.

“O compromisso é com todos
os bombeiros de Portugal. To-
dos juntos temos de conseguir”,
conclui o comunicado, datado
de 30 de abril.

Cosme

da freguesia, decorre entre as
09h00 e as 12h30, pelo Insti-
tuto Portugués do Sangue e do
Transplantacao (IPST).

WWW.JORNALDOAVE.PT

Apoio para aquisicao

O Programa da Bilha Solidéria,
que comparticipa parte do cus-
to da botija de gis para familias
em situacdo de vulnerabilidade
econdmica, sofreu alteracdes em
2025, com o valor do apoio a su-
bir para 15 euros mensais, por
cada garrafa adquirida. A medi-
da, promovida pelo Governo, visa
aliviar o impacto do aumento dos
custos energéticos, especialmen-
te entre os agregados familiares
mais fragilizados.

Podem beneficiar deste apoio
os consumidores domésticos re-
sidentes em Portugal continental
que sejam beneficidrios da Tari-
fa Social de Eletricidade (TSEE)
ou que tenham, no seu agregado,
pelo menos um elemento a rece-
ber prestacdes sociais minimas,
como o complemento solidario
para idosos, rendimento social de
insercdo, pensdo social de inva-
lidez ou de velhice, entre outras.

Para aceder ao apoio, é neces-
sario deslocar-se a Junta de Fre-
guesia da area de residéncia, apre-
sentando os documentos de iden-
tificacao, comprovativos da fatura
de eletricidade ou do recebimen-
to das prestacdes sociais e o re-
cibo da compra da botija com o
NIF do beneficiario. O apoio, que
¢ mensal e limitado a uma boti-
ja por més, pode ser recebido em
dinheiro, por cheque ou transfe-
réncia bancéaria. Também é possi-
vel nomear um representante le-
gal para tratar do processo.

O aumento do apoio — que até
2024 se fixava nos 10 euros men-
sais — foi anunciado como forma
de mitigar o peso do gas engar-
rafado no orcamento das familias
mais carenciadas, numa altura em
que os precos continuam em alta.

Contudo, a DECO - Associa-
¢do para a Defesa do Consumi-
dor considera que a medida, em-
bora positiva, “continua a ser in-
suficiente para garantir o aces-
so a um servico basico e essen-
cial”. Em comunicado, a associa-
¢do apela a uma melhor divulga-
¢do do programa e a uma simpli-
ficacdo do processo de candida-
tura, defendendo também a redu-
¢do do IVA sobre o gis, a seme-
lhanca do que ja acontece com a
eletricidade.

A DECO propoe ainda que o
apoio seja antecipado, para garan-

ios no DECIR de gis aumentou
e —

tir que as familias tenham liqui-
dez imediata para adquirir a bo-
tija de gas, evitando que fiquem
temporariamente sem acesso a
este bem essencial.

Freguesias aderentes
ao projeto Bilha Solidaria

Concelho de Santo Tirso
Agua Longa
Monte Cérdova
S. Tomé de Negrelos
Rebordoes
Reguenga
Roriz
Vilarinho
Vila Nova do Campo
Areias, Sequeir6, Lama e Palmeira
Carreira e Refojos
Santo Tirso, Couto (Santa Cristi-
na e S. Miguel) e Burgaes

Concelho de Famalicao
Bairro
Brufe
Casteloes
Cruz
Fradelos
Gavido
Joane
Louro
Lousado
Mogege
Nine
Oliveira (Séo Mateus)
Pedome
Pousada de Saramagos
Ribeirdo
Vale (Séo Martinho)
Vermoim
Antas e Abade de Vermoim
Arnoso (Santa Maria e
Santa Eulélia) e Sezures
Carreira e Bente
Esmeriz e Cabecudos
Gondifelos, Cavaloes e Outiz
Lemenhe, Mouquim e Jesufrei
Ruivaes e Novais
Seide
Vale (Séo Cosme), Telhado e
Portela
Vila Nova de Famalicio e Ca-
lendério

Concelho da Trofa
Bougado (S. Martinho e San-
tiago)

Coronado (S. Romao e S. Ma-
mede
Alvarelhos e Guidoes

Covelas
Muro
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Detido na Trofa

por suspeita

de violacdo no ginasio

Um homem de 53 anos foi
detido pela Policia Judiciaria
(PJ), por ser o presumivel autor
de um crime de violacido, ocor-
rido em marco na Trofa. A de-
ten¢ao surge no seguimento de
uma investigacdo que apurou
que o suspeito terd abordado a
vitima através de uma rede so-
cial, propondo-lhe os seus ser-
vicos de preparador fisico num
gindasio, sob pretexto de lhe ser
efetuada uma avaliacdo fisica.

Segundo o comunicado da PJ,
“j4 no gindsio e ndo obstante a
resisténcia da vitima, o argui-
do acabou por viold-la”. Apés a

dentincia apresentada pela vi-
tima, a investigacdo permitiu
ainda detetar uma ocorréncia
anterior com caracteristicas se-
melhantes.

O homem foi presente a pri-
meiro interrogatdrio judicial,
tendo-lhe sido aplicadas me-
didas de coacdo ndo detenti-
vas. Entre elas, estdo a obriga-
cdo de apresentacoes semanais
as autoridades, a proibicdo de
contactos com a vitima, a proi-
bicdo de frequentar o ginasio
onde ocorreu o crime e a sus-
pensdo do exercicio das suas
funcdes profissionais.

Detidos por vandalizarem
entrada de parque

Durante a madrugada de 24 de
abril, cinco jovens, com idades
entre os 13 e os 17 anos, vanda-
lizaram a entrada do parque de
estacionamento subterraneo si-
tuado no Parque Nossa Senhora
das Dores, no concelho da Trofa.

De acordo com informacdes
apuradas pelo Jornal do Ave, os
jovens utilizaram varias pedras
para partir trés vidros da entra-
da do parque. O ato de vandalis-
mo ficou registado nas imagens
captadas pelo sistema de video-
vigilancia instalado no local.

Ap0s este episddio, os mesmos
individuos terdo ainda provo-
cado danos numa viatura esta-
cionada no centro da cidade. A
Guarda Nacional Republicana
(GNR) da Trofa deteve os cin-
co jovens por volta das 07h00.

Segundo o JA apurou, os cin-
co jovens residem em Ermesin-
de, e estariam numa instituicao
de acolhimento, de onde terio
fugido no dia anterior aos atos
de vandalismo.

O caso foi remetido para o Mi-
nistério Publico.
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Saco com candbis encontrado durante
limpeza de terreno em Bougado

Google

SACO ENCONTRADO EM TERRENO NA Rua DE CELOES

Durante uma operacao de lim-
peza de um terreno na Rua de
Celdes, no lugar da Maganha,
concelho da Trofa foi encontrado
um saco com cabecas de canabis.

A descoberta foi feita a 2 de
maio por elementos da Protecado
Civil da Trofa, que se encontra-
vam no local nem trabalhos de

limpeza preventiva. Ao identifi-
carem O saco suspeito, alertaram
de imediato a Guarda Nacional
Republicana (GNR) que se des-
locou ao local.

Ap6s andlise do contetdo, a
GNR confirmou tratar-se de
cerca de 500 gramas de cana-
bis, acondicionados num saco de

plastico e aparentemente aban-
donados no meio da vegetacao.

A substancia estupefaciente foi
apreendida, tendo a GNR ini-
ciado diligéncias de investiga-
¢do com o objetivo de identifi-
car os responsaveis pela posse
do material.

Rede de furtos de carros de alta gama
rende 650 mil euros
e leva 25 arguidos a tribunal

O Ministério Publico do Por-
to acusou 25 pessoas por en-
volvimento num esquema al-
tamente sofisticado de furto de
automdveis que operava sobre-
tudo no Norte e Centro do pais.
A alegada rede, liderada por um
empresario de Vila Nova de Fa-
malicdo, terd lucrado cerca de
650 mil euros, segundo a acu-
sacdo, com a subtracao de de-
zenas de veiculos de média e
alta gama. Os modelos Jaguar,
BMW, Volvo, Peugeot, Renault,
Kia e Nissan eram os mais co-
bicados.

A maioria dos suspeitos esta
ligada ao comércio automével.
Os carros eram furtados na via
publica, sem qualquer sinal de
arrombamento, e depois des-
mantelados em garagens ou ar-

mazéns para venda das pecas. A
PSP do Porto, através da Divi-
sdo de Investigacdo Criminal
(DIC), levou a cabo a operacio,
iniciada em 2021, quando se
comecou a detetar um aumen-
to invulgar de furtos em varios
concelhos, como Vila Nova de
Famalicio, Santo Tirso, Vila do
Conde, Matosinhos, Maia, Por-
to, Braga e Guimaraes.

Os criminosos usavam tec-
nologia avanc¢ada, como emu-
ladores eletréonicos — incluin-
do o “Smart Key Emulator” — e
inibidores de sinal GPS (“ am-
mers”). Em muitos casos, os
veiculos eram previamente si-
nalizados com rastreadores,
instalados discretamente, para
facilitar o furto posterior. A
opera¢do culminou com a rea-

lizacao de buscas e detencoes
no final de 2023, levando ao
encerramento de oficinas ile-
gais e a detencdo de recetadores.

Entre os acusados estd uma
funcionédria dos registos de
Ponte de Lima, que, segundo
o MP, fornecia dados pessoais
de proprietarios de veiculos a
pedido da rede criminosa. Esta
acusada de 45 crimes de aces-
so ilegitimo e violagao de sigilo.

O alegado lider da rede, Vi-
tor B., é o Unico em prisdo pre-
ventiva. Os restantes arguidos
aguardam julgamento sujeitos
a diferentes medidas de coa-
¢do. No total, o grupo enfren-
ta 266 crimes, incluindo fur-
to qualificado, branqueamen-
to, recetacdo agravada, falsifi-
cacao e burla.
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Trofa tem oficialmente
um Nucleo de Paraquedistas

’ I ‘.
l-";t =
-,

O concelho da Trofa conta, des-
de 16 de abril, com uma nova as-
sociacdo dedicada a preservar a
memdria, os valores e o espirito
de camaradagem dos ex-militares
boinas verdes: o Nucleo de Para-
quedistas da Trofa.

O registo oficial foi feito no no-
tario da cidade, marcando assim o
inicio formal de uma associacio
que ja vinha a desenvolver varias
atividades desde o verdo do ano
passado. Foi precisamente a 18
de agosto de 2024 que um grupo
de 22 ex-militares paraquedistas
naturais da Trofa se reuniu pela
primeira vez, ao transportar o an-
dor de Nossa Senhora das Dores.
O gesto viria a repetir-se a 10 de
novembro, durante as festas de S.
Martinho, consolidando a uniio
do grupo. Seguiu-se, a 7 de de-
zembro, o primeiro almogo-con-
vivio de paraquedistas na Trofa,
que juntou mais de uma centena

de pessoas. Eventos que viriam a
fortalecer o espirito de grupo e a
motivar a criacdo da associac¢do
formalizada este més.

A associacdo tem como objeti-
vos “promover a unido e o con-
vivio entre antigos paraquedistas,
incentivar e organizar atividades
de carater recreativo e cultural, e
preservar e divulgar a histéria e

ASSOCIACAO FOI CONSTITUIDA A 16 DE ABRIL

os valores dos paraquedistas”.

J& estdo também a ser prepa-
rados projetos futuros, nomea-
damente a realizacdo da primei-
ra romaria de paraquedistas no
Parque Nossa Senhora das Do-
res, logo apds a Expotrofa, com a
promessa de um momento Unico:
saltos de paraquedistas na Alame-
da da Estacao.

Alunos de Paradela vencem fase municipal
das Olimpiadas de Educacao Financeira

A turma do 1.° ano da Es-
cola Basica de Paradela, na
Trofa, conquistou o 1.° lugar
a nivel municipal do 1.2 Ci-
clo nas Olimpiadas de Edu-
cacao Financeira, promovidas
pelo projeto “No Poupar Estd
o Ganho”.

A distincao foi comunicada
oficialmente pela organiza-
cdo do projeto, que felicitou
a professora Marinha Maia e
os alunos pelo desempenho al-
can¢ado. Como prémio, cada
um recebeu um certificado
de participacdo e uma t-shirt,

CADA ALUNO RECEBEU UM CERTIFICADO E UMA T-HIRT

ANDRADE & ANDRADE, LDA

* Aquecimento central
* Pichelaria
* Redes de gas

Rua Dr. José Cardoso Miranda, 280

Santa Cristina do Couto

4780-197 Santo Tirso
www.andrade-andrade.com

Concessionario: e REPSFOLGAS

- Ar condicionado
- Aspiragao central
* Assisténcia técnica

Tm. 939 376 250/2

Tel. 252 850 341

Fax. 252 852 751

e-mail: andrade_andrade@iol.pt

tendo sido ainda enviado um
poster para a turma.

As Olimpiadas de Educacao
Financeira tém como objetivo
promover a literacia financei-
ra junto dos mais jovens, in-
centivando héabitos de pou-
panga e consumo responsavel.

A iniciativa é dinamiza-
da pela Funda¢do Antdnio
Cupertino de Miranda, atra-
vés do Museu do Papel Moe-
da, e encontra-se ja na sua
15.2 edicdo.

I ﬁ S Pub
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_SANTOTIRSO
CAMARA MUNICIPAL

EDITAL

Consulta Publica ao projeto de Regulamento Municipal
do/a Embaixador/a do Desporto do Municipio de Santo Tirso

)

ALBERTO MANUEL MARTINS DA COSTA, PRESIDENTE DA CAMARA
MUNICIPAL DE SANTO TIRSO

Torna publico, para efeitos do disposto no artigo 562 do Anexo | da
Lei n? 75/2013, de 12 de setembro, e em cumprimento do disposto
nos numeros 1 e 2 do artigo 101.2 do Cédigo do Procedimento Ad-
ministrativo, que a camara municipal, em reunido ordindaria de 17
de abril do corrente ano (item 8 da respetiva ata), deliberou apro-
var o projeto de Regulamento Municipal de Patrocinio Desportivo a
Atletas de Alto Rendimento, e submete-lo a consulta publica, pelo
periodo de trinta dias, a contar da data de publica¢do de edital na
2.2 série do Didrio da Republica.

As observagdes e eventuais sugestdes dos interessados deverdo ser
apresentadas, por escrito, na Divisdo de Desporto desta Camara
Municipal, onde se encontra todo o processo, ou, por carta, ende-
recada a referida Divisdo, e por correio eletrénico, para o enderego
santotirso@cm-stirso.pt.

Mais se publicita que o projeto de regulamento supra identifica-
do encontra-se disponivel, para consulta, no Edital n.2 44/2025, de
23 de abril, disponibilizado em plataforma eletrénica no Espago do
Municipe, na Internet no sitio institucional do municipio e na sede
das juntas de freguesia do concelho de Santo Tirso.

Santo Tirso, 23 de abril de 2025

O Presid

Albérto Costa

Pub

s

SANTO TIRSO
CAMARA MUNICIPAL

EDITAL

Consulta publica ao projeto da 1.2 alteragao do Regulamento
de Funcionamento da Feira Municipal de Santo Tirso

ALBERTO MANUEL MARTINS DA COSTA, PRESIDENTE DA CAMARA
MUNICIPAL DE SANTO TIRSO

Torna publico, para efeitos do disposto no artigo 562 do Anexo | da
Lei n2 75/2013, de 12 de setembro, e em cumprimento do disposto
nos nimeros 1 e 2 do artigo 101.2 do Cédigo do Procedimento Ad-
ministrativo, que a camara municipal, em reunido ordinaria de 17
de abril do corrente ano (item 7 da respetiva ata), deliberou apro-
var o projeto da 1.2 alteracdo do Regulamento de Funcionamento
da Feira Municipal de Santo Tirso, e submete-lo a consulta publica,
pelo periodo de trinta dias, a contar da data de publicacdo de edital
na 2.2 série do Diario da Republica.

As observacdes e eventuais sugestdes dos interessados deverdo ser
apresentadas, por escrito, nos Servigos Urbanos desta camara mu-
nicipal, onde se encontra todo o processo, ou, por carta, endere-
cada ao referido Servico, e por correio eletrénico, para o endereco
santotirso@cm-stirso.pt.

jeto da 1.2 alteragdo ao regulamento supra identificado encontra-se
disponivel, para consulta, no Edital n.2 46/2025, de 23 de abril, dis-
ponibilizado em plataforma eletrénica no Espaco do Municipe, na
Internet no sitio institucional do municipio e na sede das juntas de
freguesia do concelho de Santo Tirso.

Santo Tirso, 23 de abril de 2025

O Presidente,

>t
Albérto Costa
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Camara da Trofa requalifica
Estacao de S. Romao

AUTARQUIA VAI INVESTIR 135 MIL EUROS

J4& tiveram inicio as obras de
requalificacdo da Estacdo Fer-
roviaria de S. Romao do Coro-
nado, promovidas pela Camara
Municipal da Trofa. A interven-
¢do representa um investimento
municipal na ordem dos 135 mil
euros e visa melhorar as condi-
¢coes de conforto, acessibilidade
e seguranca daquela infraestru-
tura, utilizada diariamente por
indimeros passageiros.

A empreitada contempla a rea-
bilitacao dos corredores de aces-
so as plataformas de embarque,
da passagem superior e do cor-
redor de ligacdo ao edificio do
Interface de S. Roméo do Coro-
nado. A autarquia pretende, com
esta intervencdo, garantir uma
maior funcionalidade e dignifi-
car um espaco que assume um
papel relevante na mobilidade da
populacio local.

Alberto Manuel Martins Costa, Presidente da Camara Municipal

de Santo Tirso:

Pul
|ﬁs
~

'SANTOTIRSO
CAMARA MUNICIPAL

EDITAL

ALTERAGCAO DE OPERAGAO DE LOTEAMENTO
DISCUSSAO PUBLICA

c*

Torna publico que, em cumprimento do disposto no n2 3 do artigo 212 do
Regulamento Municipal da Urbanizagdo e Edificagdo de Santo Tirso, decor-
reréa um periodo de discussdo publica sobre a alteragdo da licenga da ope-
racdo de loteamento (criacdo do lote n2 16), titulada pelo alvard 9 de 18
de fevereiro de 1980, localizado na Rua Aldeia Nova, na freguesia de Roriz,
com a duragdo de 15 dias e inicio 8 dias apds a data da afixagdo do presente
edital no edificio dos Pagos do Concelho.

O projeto de alteragdo da operagdo de loteamento, podera ser consultado
no Espaco do Municipe da Camara Municipal, bem como no edital publici-

tado na pagina eletrénica do municipio.

Os interessados devem apresentar as suas reclamagGes, observagdes ou su-
gestdes, por escrito.

E para constar e devidos efeitos, vai o presente edital ser afixado e publica-
do nos termos legais.

Santo Tirso e Pagos do concelho, 29 de abril de 2025.

Allferto Costa

8 DE MAIO DE 2025 JORNAL DO AVE 5

Junta de Freguesia de Bougado amplia
Casa Mortuaria de S. Martinho

A Junta de Freguesia de Bou-
gado estd a ampliar a Casa Mor-
tuaria de S. Martinho de Bou-
gado. O espaco, que foi projeta-
do para seguir o mesmo figurino
da atual Casa Mortuaria de San-
tiago de Bougado, contard com
duas salas e um hall, este no es-
paco do atual edificio, que esta
situado junto do cemitério local.

Segundo Luis Paulo, presiden-
te da Junta de Freguesia, que
dava explicacdes aos elementos
da Assembleia de Freguesia, na
sessdo de 29 de abril, a obra foi
muito dificil” de iniciar, pela di-
ficuldade de encontrar uma em-
presa de construcdo para a exe-
cutar.

A Assembleia de Freguesia de
Bougado conta, agora, com uma
nova mesa, presidida por Antd-
nio Ferreira, depois da demissdo
de Isabel Loureiro. Esta havia
substituido Vitor Martins, que
também apresentou demissao,
devido a divergéncias relaciona-
das com o processo de desagre-
gacao de freguesias, assunto que
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Central solar fotovoltaica
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tem marcado a atualidade poli-
tica daquela unido de freguesias,
sustentado também pelo Movi-
mento criado em defesa da sepa-
racdo de Santiago e S. Martinho
de Bougado, que conta com in-
dividualidades ligadas aos mais
diversos quadrantes politicos. A
intencdo esbarra na oposi¢ao do
presidente da Junta de Fregue-
sia, Luis Paulo, deliberadamen-
te contra a desagregacio.

A nova mesa da Assembleia de
Freguesia tem como secretaria

val nascer no Muro

A produtora independente de
energia BNZ assinou um con-
trato de desempenho energético
(EPC) com a empresa Proef para
a construcao de uma central so-
lar fotovoltaica na freguesia do
Muro, no concelho da Trofa.

Segundo a empresa, a central
contard com “uma capacidade
instalada de 28,37 megawatts-
-pico (MWp)” e uma producao
anual estimada de “43,68 giga-
watts-hora (GWh)”, o que per-
mitird “evitar a emissao de mais
de 14 mil toneladas de diéxido
de carbono por ano”. A entrada
em funcionamento estd previs-
ta para “o segundo trimestre de
2026”, avancou a BNZ em co-
municado.

Este é o segundo contrato EPC
da BNZ em Portugal. Luis Selva,
diretor-geral da empresa, desta-
ca o projeto como “um passo es-
tratégico para reforcar a nossa
presenca em Portugal e na Eu-

ropa, além de contribuir para a
transicdo energética”.

Do lado da Proef, o projeto é
encarado como uma oportunida-
de de afirmacdo. Fernando Fer-
reira, administrador da empre-
sa, sublinhou: “Este projeto re-
presenta um marco para a Proef

N
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ProjeTo E DA BNZ E PROEF

CASA MORTUARIA ESTA A SOFRER OBRAS DE AMPLIACAO

Helena Marques e segundo se-
cretario José Maciel Silva.

Na mesma sessao da Assem-
bleia de Freguesia, Luis Paulo
deu conta de que estd para bre-
ve o inicio das obras na Rua do
Formariz, em Santiago de Bou-
gado, cujo estado de degradacao
foi, recentemente noticiado pelo
Jornal do Ave.

As obras resultam de uma de-
legacdo de competéncias atribui-
da pela Camara Municipal da
Trofa a Junta de Freguesia.

e esperamos que se torne um
exemplo na transi¢do energéti-
ca e descarbonizacio da regido.”

A central do Muro integra-se
na estratégia da BNZ de promo-
ver um portefdlio europeu supe-
rior a 1,7 GW em energias re-
novaveis.




6 JORNAL DO AVE 8 DE MAIO DE 2025

ATUALIDADE

Parque da Feira reabriu
para estacionamento gratuito

O Parque da Feira, em Santo
Tirso, reabriu ao publico no dia
26 de abril, apds a conclusdo das
obras de requalificacdo do recinto.
Desde essa data, os cidaddos po-
dem utilizar gratuitamente o es-
paco para estacionamento.

Com a reabertura do parque,
foram encerrados os parques pro-
visdrios que estiveram em funcio-
namento durante o ultimo ano,
nomeadamente os espacos situa-
dos na Avenida de Sousa Cruz
em frente ao Mercado Munici-
pal) e o da Rua Carneiro Pache-
co (antiga Casa do Calém).

A intervengio no Parque da Fei-
ra, com um investimento de 1,46
milhées de euros, teve como ob-
jetivo principal reorganizar o es-
tacionamento no recinto, que pas-
sou a contar com 502 lugares gra-
tuitos. Além disso, a obra visa me-

ESPACO DISPOE DE CERCA DE 500 LUGARES DE ESTACIONAMENTO

lhorar as condi¢des de funciona-
mento da feira semanal de San-
to Tirso, cujo regresso ao espago

ainda nao tem data marcada. Os
trabalhos tiveram inicio em abril
de 2024,

Vilarinho em festa pela Senhora
do Rosario de 9 a 12 de maio

De 9 a 12 de maio, a fregue-
sia de Vilarinho, em Santo Tir-
so, vai estar em festa com a rea-
lizacdo das tradicionais celebra-
¢oes em honra de Nossa Senho-
ra do Rosario.

As festividades arrancam na
noite de sexta-feira, 9 de maio,
com o espetaculo de Zé Amaro,
as 22h00, seguido de uma sessdo
de fogo de artificio a meia-noite.

O sabado, 10 de maio, come-

Caminhada Solidaria “Lacos de Maio”

¢a com alvorada e a entrada dos
grupos de bombos “Sardinhos a
Bombar” e “ACME”, que prome-
tem animar as ruas da freguesia.
Durante a tarde e noite, have-
ra4 missas, procissdes e atuagoes
musicais, com destaque para os
concertos de Soraya e Mainnho,
a partir das 22h15, e D] Pedro
Pereira a fechar a noite.

No domingo, 11 de maio, o dia
serd marcado pela vertente reli-

giosa, com a presenca da Banda
Filarmodnica Vizelense, varias
missas, a tradicional procissao
solene e uma sessido de fogo de
artificio ao final da tarde.

As celebracdes terminam na
segunda-feira, 12 de maio, com
uma missa solene as 20h00, se-
guida da recitacdo do terco e
procissdo a Capela da Senhora
da Livracio.

em Santo Tirso a 11 de maio

Esta de regresso a Caminha-
da Solidaria “Lacos de Maio”,
que se realiza no préximo dia
11 de maio, em Santo Tirso,
naquela que serd a sua 3.2 edi-
¢do. A iniciativa, de cariz soli-
dario, tem como objetivo anga-
riar fundos para apoio ao tra-
tamento e prevencao do cancro,
revertendo as verbas arrecada-
das a favor do Instituto Portu-
gués de Oncologia do Porto e

do Nicleo Regional do Nor-
te da Liga Portuguesa Contra
o Cancro.

O ponto de encontro estd
marcado para as 10h00, junto
ao edificio da Cadmara Muni
cipal de Santo Tirso. As inscri-
¢oes decorrem até ao dia 8 de
maio, com um custo de 10 eu
ros, e podem ser efetuadas on
line, através do site queroir.pt.

Organizada pela associagdo

1

Lacos de Maio, criada com a
missdo de apoiar doentes on-
colégicos e promover iniciati-
vas de angaria¢do de fundos, a
caminhada conta com o apoio
da Camara Municipal de San-
to Tirso e de varias entidades
locais. A organiza¢do convida
toda a comunidade a juntar-se
a causa, contribuindo para um
gesto de solidariedade e espe-
ranca.

WWW.JORNALDOAVE.PT

SANTOTIRSO
‘CAMARA MUNICIPAL

AVISO

Suspensdo do transito e proibigées de estacionamento
“Rali de Santo Tirso 2025”

Torna-se publico que devido a realizagdo do “Rali de Santo Tirso 2025” a realizar nos
dias 9 e 10 de maio, serdo implementadas as seguintes restri¢des ao estacionamento
e a circulagdo rodovidria:

Proibi¢do do estacionamento:

> A partir das 00h00 do dia 9 de maio até as 21h00 do dia 10 de maio:
Parque de Estacionamento da Feira.

> Entre as 19h00 e as 24h00, do dia 9 de maio (sexta-feira):

Largo do Abade Pedrosa.

Suspensdo do transito:

> 9 de maio, das 18h20 as 20h50 12 PEC — GUIMAREI/SERRA — Inicio na reta da antiga
fabrica do Figueiredo, sobe a serra pela EN 105-2 e termina antes da entrada para o
aerédromo de Vilar de Luz.

>9 de maio das 19h30 as 23h30 22 PEC — SUPER ESPECIAL DE SANTO TIRSO — Av.
Soeiro Mendes da Maia, Av. Unisco Godiniz, Rua de Monsenhor Jodo Gongalves da
Costa e Rua de S. Bento.

> 10 de Maio das 09h00 as 13h00 3 e 52 PEC — MOURINHA/HORTAL — Inicio 100 me-
tros apds entrada na pedreira na rua da Boavista, segue em dire¢do a rua Candeeiras e
no gancho e vira a esquerda para a rua de Quintdo, segue itinerdrio principal até ao cru-
zamento de Cabanas na rua de S Tomé, vira a esquerda para a rua Principal CM 1115,
no cruzamento com a CM 1116 vira a direita, segue itinerario até ao cruzamento da EN
319. Antes de chegar a EN 319 vira a direita para trés e 550 metros a frente termina
antes do cruzamento da rua Arciprestes.

> 10 de Maio das 10h00 as 13h45 4 e 6 2 PEC — SERRA DA AGRELA - Inicio na rua Souto
de Cima, entrada na EN 207 junto a Igreja e casa da Agrela, sobe a serra da agrela EN
207 e termina no final da serra da Agrela na rotunda junto aos moveis Pinto.

> 10 de Maio das 13h30 as 17h30 7 e 9 2 PEC — REFOJOS/ASSUNCAO — Inicio na zona
de Refojos na rua dos Frinjos, segue e vira a esquerda para a rua de Leca, depois vira a
esquerda para a rua Granja, gancho a direita para subir Valinhas até ao cruzamento da
igreja de Monte Cérdova, vira 4 esquerda em diregdo a Assungdo e desce o monte até
ao lugar da Abelha na EN 319 e termina no cruzamento com CM 1105 (desce o monte
da Assungdo em dire¢do a igreja de S Miguel do Couto).

> 10 de Maio das 14h20 as 18h20 8 e 10 2 PEC — GUIMAREI/SERRA — Inicio na reta da
antiga fabrica do Figueiredo, sobe a serra pela EN 105-2 e termina antes da entrada
para o aerédromo de Vilar de Luz.

Apela-se a compreensdo e colaboragdo de todos.
Santo Tirso, Pagos do Concelho, 5 de maio de 2025.
O Vereador,

.4,4(, ¢ Aravas

Tiago Araljo

ALARME
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ALARMES DA TROFA®

Sistemas Electrénicos

Sistemas de Segurancga
Sem manutencdo e sem mensalidades

Detecdo de Roubo e Incéndio
Céamara de vigilancia (C.C.T.V)
Controle de Acessos
Sistemas Anti Shoplifting

Desde 1975 - 4 Alvaras de Segurancga

Rua Jodo Paulo II, N° 503 (Junto a Igreja Nova) 4785 Trofa
Telf.: 252 413 672 (Chamada rede fixa nacional)

| datrof il.
Tel.: 917 630 374 (Chamada rede mével nacional) alarmesdatro a@gmal com

Faca a sua assinatura anual
e esteja a par
das noticias da regiao
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SANTOTIRSO
CAMARA MUNICIPAL

EDITAL

Discussdo Publica da proposta da 22 Revisdo
do Plano Diretor Municipal

ALBERTO MANUEL MARTINS DA COSTA, PRESIDENTE DA CAMARA
MUNICIPAL DE SANTO TIRSO:

Torna publico, para efeitos do disposto no artigo 56.2 do Anexo | da Lei n.2
75/2013, de 12 de setembro, e n.2 1 do artigo 89.2 do DL 80/2015, de 14
de maio, que a Camara Municipal, em reunido ordinaria de 20 de margo
de 2025 (item 4), deliberou, por unanimidade, submeter a proposta de
Revisdo ao Plano Diretor Municipal (2.2 Revisdo) a discussdo publica, pelo
periodo de trinta dias Uteis, a contar do quinto dia posterior ao da publica-
¢do do respetivo aviso no Didrio da Republica.

As reclamacges, observacdes ou sugestdes dos interessados deverdo ser
apresentadas, por escrito, até ao termo do referido periodo de discussdo
publica, e dirigidas ao Presidente da Camara Municipal, podendo ser for-
malizadas através do Geoportal da pagina da internet do municipio (http://
www.cm-stirso.pt), por via postal ou por correio eletrénico (santotirso@
cm-stirso.pt), utilizando para o efeito o impresso préprio que pode ser ob-
tido na cdmara municipal ou no referido sitio institucional do municipio.

Mais se publicita que os documentos da proposta de Revisdo ao Plano Di-
retor Municipal (2.2 Revisdo), podem ser consultados, na integra, na pagina
da internet (http://www.cm-stirso.pt) ou na Camara Municipal de Santo
Tirso, durante as horas normais de expediente.

De harmonia com o previsto no n.2 1 do artigo 145.2 do Regime Juridico
dos Instrumentos de Gestdo Territorial, os procedimentos de informagdo
prévia, de comunicac¢do prévia e de licenciamento ficam suspensos, a par-
tir da data fixada para o inicio do periodo de discussdo publica e até a
data da entrada em vigor da 2.2 revisdo ao PDM, e nos termos e condigOes
previstas nessa norma legal.

Para constar e devidos efeitos, vai o presente edital ser publicado nos ter-
mos legais.

Santo Tirso, 25 de marc¢o de 2025
O Presi te,
7L

3
to Costa

e Pub
O
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'SANTOTIRSO
CAMARA MUNICIPAL

AVISO

Torna-se publico, que para a realiza¢gdo da caminhada solidaria
Lagos de Maio, que tera lugar no dia 11 de maio de 2025,
das 9h30 as 12h00, sera necessario condicionar o transito

nos seguintes arruamentos:

Largo do Coronel Baptista Coelho, Rua de Francisco Moreira, Parque D.
Maria Il, Rua do Eng2 Amaro da Costa, Rua do Prof. Pires Fernandes, Av.
de Sousa Cruz, Av. de S. Rosendo, Rua do Prof. Dr. Antdnio Faria Carneiro
Pacheco, Rua do Dr. Carneiro Pacheco, Rua de Vilalva, Rua de Abel Alves
de Figueiredo, Rua de D. Maria do Carmo Azevedo, Rua de Sobregido,
Rua de Clichy, Rua de Gross Umstadt, Rua da Misericérdia, Rua Comen-
dador Anténio Maria Lopes, Rua dos Trabalhadores do Arco, Rua do Prof.
Dr. Manuel Hargreaves, Rua do Infante D. Henrique, Praga de Camilo Cas-
telo Branco, Rua Prof. Dr. Joaquim A. Pires de Lima, Praca do Conde S.
Bento, Rua de Sousa Trépa, Rua do Dr. Antdnio Augusto Pires de Lima e
Praca 25 de Abril, na Unido de freguesias de Santo Tirso, Couto (Santa
Cristina e S. Miguel) e Burgdes.

Apela-se a compreensdo e colaboragdo de todos.
Santo Tirso, Pagos do Concelho, 5 de maio de 2025.

O Vereador,

e Pub
o
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PS de Famalicao propode criagao
de Parque Eco-Arqueoldgico das Eiras

O Partido Socialista de Vila
Nova de Famalicio propos a
criacdo do Parque Eco-Arqueo-
logico das Eiras, com o objetivo
de preservar, valorizar e promo-
ver o Conjunto Arqueoldgico das
Eiras, localizado na zona do Cas-
tro das Eiras, que se estende pe-
las freguesias de Pousada de Sa-
ramagos, Joane, Vermoim, Vale
(Sao Martinho) e pela Uniao das
Freguesias de Vale (Sao Cosme),
Telhado e Portela. A proposta foi
apresentada em reunido da Ca-
mara Municipal pelo vereador
socialista Sérgio Cortinhas, que
alertou para o estado de degra-
dacio do territério. “Este terri-
torio, apesar de ter sido classifi-
cado como Conjunto de Interes-
se Publico em 2022, encontra-
-se sem qualquer protecao, sen-
do alvo de movimentacdes de
terras, despejo de entulho e in-
cursoes descontroladas que co-
locam em risco este patriménio
Unico”, afirmou.

A proposta do PS inclui a ne-
gociacdo e eventual aquisicao
dos terrenos que compdem o
conjunto arqueolégico com vista
a implementac¢do de um parque
que permita ndo apenas a preser-
vacdo do patriménio, mas tam-
bém a sua frui¢do pela comu-

o

St

SOCIALISTAS DEFENDEM PROJETO PARA SALVAR PATRIMONIO

nidade. “Propomos que o mu-
nicipio inicie, logo que possi-
vel, um processo de negociagio
para aquisi¢do dos terrenos, com
eventual recurso a fundos comu-
nitarios, para que seja possivel
planear e implementar o Parque
Eco-Arqueoldgico das Eiras”, in-
dicou Sérgio Cortinhas.

O projeto prevé a criagdo de
estruturas de valorizacao e pro-
mo¢do do patriménio, nomea-
damente um centro de investi-
gacdo e interpretacdo, a abertu-
ra do espaco a investigadores, es-
colas e populagio, bem como a
integracao de trilhos pedestres e
zonas de lazer. O parque devera
incluir ainda uma érea florestal
municipal protegida, abrangen-
do toda a zona do Alto das Eiras.

O Conjunto Arqueoldgico das
Eiras é constituido por um dos
maiores povoados da Idade do
Ferro na regido Norte de Portu-
gal — o Castro das Eiras — que
inclui um balneario com profu-
sa decora¢do em pedra graniti-
ca, onde foi descoberta a Pedra
Formosa. Integra ainda a Ne-
crépole de Vermoim, composta
por quatro mamoas; o Castro de
Santa Cristina, com plataforma
central delimitada por talude e
muralha; o recinto muralhado
do Castro de Vermoim (Cas-
telo de Verrnoirn), onde subsis-
tem vestigios defensivos medie-
vais; a Atalaia de Telhado, tam-
bém da Idade Média; e a Bouca
do Pique, povoado datado do sé-
culo III a.C.

Avidos inaugura novo espa¢o multiusos

A freguesia de Avidos abriu, no
feriado de 25 de abril, as por-
tas do novo Multiusos, resulta-
do de uma requalificacdo e am-
pliacao do antigo saldao da Junta
de Freguesia.

Segundo a autarquia famali-
cense, o projeto foi construido
para “dar palco as atividades das
associacdes locais”, estando do-
tado de cozinha, camarins e um
palco para a realizacdo de dife-
rentes iniciativas.

“E um projeto que ha muito
queriamos concretizar”, diz An-
ténio Gomes, presidente da Junta
de Freguesia de Avidos e Lagoa,
acerca da empreitada que bene-
ficiou de um apoio da Camara
Municipal de 250 mil euros e

OBRA FOI EXECUTADA NO ANTIGO SALAO DA JUNTA DE FREGUESIA

esta situada no Largo da Igreja.

Na cerimoénia de inauguracdo
do espa¢o, o edil Mario Pas-
sos sublinhou que estes inves-

(;.auc s e . s
timentos servem para possibili-

tar a concretizacdo dos “planos
de acao dos varios movimentos,

grupos informais e associagdes,
para que as comunidades saiam
mais enriquecidas”. G.M.V./C.V.

Tiago Araujo
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Secretario de Estado sem respostas para moradores
preocupados com expansio da pedreira em Monte Cérdova

A tranquilidade de Monte
Coérdova, no concelho de San-
to Tirso, esta a ser abalada pela
polémica expansao da pedreira
do Lagedo. A 26 de abril, o se-
cretario de Estado do Ambien-
te, Emidio Sousa, visitou o lo-
cal, mas saiu sem conseguir dar
respostas concretas a populacio
preocupada.

A empresa Edilages, que adqui-
riu a pedreira em 2022, tera inicia-
do obras de ampliacio, incluindo a
construc¢do de plataformas em be-
tdo numa zona contigua a pedrei-
ra, mas integrada na Reserva Eco-
16gica Nacional (REN). A Comis-
s3o de Coordenacido e Desenvolvi-
mento Regional do Norte (CCDR-

-N), que nao respondeu aos pedi-
dos de esclarecimento do Jornal do
Ave, confirmou ao JN que nao ha
licenciamento para a intervengdo
e que estd a decorrer um proces-
so de contraordenaciao. A CCDR-N
revelou ainda que a 12 de marco
a empresa submeteu uma comuni-
cacdo prévia para 'regularizar" as
obras em zona protegida, proces-
so que se encontra "em andlise". Da
mesma forma, a Direcao-Geral de
Energia e Geologia encontra-se a
analisar o pedido de licenciamen-
to para a adaptacao e ampliacdo
da pedreira.

A visita de Emidio Sousa surgiu
no ambito de uma iniciativa do
PSD de Santo Tirso, onde os mo-
radores esperavam por esclareci-
mentos, mas o governante foi cla-
ro ao afirmar que desconhecia o

EMIDIO SOUSA NAO CONSEGIU ESCLARECER OS MORADORES

caso. “Eu ndo me informei sobre o
processo. O que posso dizer é que
todos estes processos sdo sujeitos
a licenciamento, e precisamos de
perceber se estd bem ou ndo”, dis-
se o secretario de Estado. Emidio
Sousa reiterou a impossibilidade
de opinar sobre o processo “sem
dados concretos”.

“A exploracio dos nossos recur-
sos minerais é sempre um assun-
to delicado, embora todos tenha-
mos conhecimento de que precisa-
mos. Eu ndo posso fazer uma linha
de comboio sem ter pedra para fa-
zer a base. Por isso é que existem
avaliacdes de impacto ambiental,
por isso é que temos um acompa-
nhamento muito forte nestas si-
tuacoes”, sublinhou o governante.

Ja o presidente do PSD de Santo
Tirso, Ricardo Pereira, manifestou
preocupacdo pela falta de informa-

¢do por parte da Camara Munici-
pal e pelo impacto ambiental das
obras. “O que nos preocupa sdo
as linhas de agua alteradas, a des-
florestacdo completa e a perda de
espécies autdctones”, disse o diri-
gente politico, acrescentando que
a Camara deveria ter implementa-
do um plano de reflorestacio para
a area afetada pelos incéndios de
2024. Ricardo Pereira lamentou
ainda que os municipes ndo tives-
sem sido ouvidos, afirmando que
a Camara “devia estar mais pro-
xima da popula¢do”.

A GNR j4 elaborou trés autos de
contraordenacéo e reportou os fac-
tos ao Ministério Publico. A Ca-
mara de Santo Tirso, por sua vez,
afirmou que embargou a obra no
dia 4 de dezembro, mas segundo
os moradores relatam, a interven-
¢3o continua a decorrer. Manuela

Bloco de Esquerda reforca combate
a crise da habitacao em acao em Vila das Aves

O Bloco de Esquerda de San-
to Tirso promoveu, a 26 de
abril, um café-convivio e uma
acdo de contacto direto com
a populacdo de Vila das Aves,
numa iniciativa inserida na
campanha para as elei¢cdes le-
gislativas de 18 de maio. Esti-
veram presentes os candidatos
locais do Bloco, Antdénio Soa-
res, Miguel Correia e Helena
Martins, que ouviram as preo-
cupacdes dos cidadaos e apre-

sentaram propostas para res-
ponder as dificuldades sentidas
no concelho.

Entre os temas mais destaca-
dos pelos avenses estiveram o
aumento do custo de vida e os
obstaculos crescentes no aces-
so a habita¢do a precos acessi-
veis. Em resposta, o Bloco rea-
firmou a necessidade de travar
a especulacdo no setor e de re-
forcar a oferta publica de habi-
tacdo. “Defendemos a criacdo

de mais habita¢do publica e a
imposi¢do de um teto as ren-
das para garantir que ninguém
é forcado a sair da sua terra por
ndo conseguir pagar uma casa”,
afirmou Antdénio Soares.

O Bloco sublinhou ainda que,
além da regulacdo do mercado,
é fundamental garantir o inves-
timento publico em politicas so-
ciais de habitacdo, com priori-
dade para os jovens e familias
em situacdo de vulnerabilidade.

Vale, moradora em Monte Cordo-
va héa 28 anos, relatou a sua preo-
cupacdo: “Este era local tranqui-
lo, mas a extra¢do de pedra e o
uso de britadeiras tém gerado ba-
rulho e pé excessivos. Além disso,
comecaram a construir novas es-
truturas sem nos darem explica-
¢oes”, declarou.

Edilages quer explorar
“agregados de grande
qualidade” para responder
“as necessidades do pais”

Contactada pelo Jornal do Ave, a
Edilages confirmou que adquiriu a
Pedreira do Lagedo “no decorrer
do ano 2022, como parte integran-
te da sua estratégia de crescimen-
to” e, “apesar de devidamente ha-
bilitada”, assegura nio ter efetuado

“nenhum trabalho de exploracio”.

“No decorrer destes quase trés
anos temos vindo a responder as
solicitacdes que as entidades licen-
ciadoras e fiscalizadoras nos tém
feito, pois, como ja afirmamos, da
estratégia de crescimento nao faz
parte a construc¢do ou exploracao
de qualquer unidade de producao
de betdo ou materiais betumino-
sos na freguesia de Monte Cérdova.
Contudo, esperamos neste centro
de producdo desenvolver uma es-
tratégia mais abrangente que con-
grega a exploracao de agregados de
grande qualidade que estdo presen-
tes na regiao, para darmos respos-
ta as necessidades do pais para os
grandes projetos como a linha do
TGV e o novo aeroporto, a arbo-
rizagdo, manutencao, preservacao
e conservacdo de toda uma area,
para que de forma segura possa-
mos operar, mas também contri-
buir para a economia e o bem-es-
tar da localidade”, acrescentou a
empresa.

No local, acrescenta a Edilages,
foram feitos “trabalhos de manu-
tencdo e limpeza essenciais”, para
que “os incéndios que assolaram a
regido ndo chegassem as popula-
¢Oes locais, nem se propagassem
por uma mancha de territério flo-
restal maior”.

“A Edilages compreende a inse-
guranca de alguma comunidade
local e é por isso que desde o pri-
meiro dia temos estado em didlogo
e prestado toda a informacao aos
que nos procuram”, adianta ainda

a empresa.
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PS de Santo Tirso divulga propostas

para inclusao social e diminui¢cdo do custo de vida

O Partido Socialista de Santo
Tirso intensificou nos dltimos
dias o contacto direto com a po-
pulacdo, através de a¢des nas fei-
ras de Santo Tirso e de Vila das
Aves, sublinhando o “compro-
misso” com politicas de proxi-
midade e inclusio. Em ambien-
te de campanha para as elei¢oes
legislativas, os socialistas desta-
caram o papel do contacto com
os cidaddos como essencial para
a construcio de um futuro mais
justo e inclusivo.

“Cruzdmo-nos com aqueles que
nio desistem, que lutam todos
os dias e que trabalham a pen-
sar num futuro melhor”, referi-
ram os representantes locais do
PS, sublinhando a “simpatia, ca-
rinho e for¢a” recebidos por par-

te dos eleitores durante as visitas.

Noutra das acdes desencadea-
das, um dos temas abordados foi
a inclusdo das pessoas com defi-
ciéncia, com destaque para o re-
forco das respostas sociais locais.
O PS recordou que tem liderado
reformas estruturais nesta area e
apontou a amplia¢do da capaci-
dade da CAID - Cooperativa de
Apoio a Integracio do Deficiente,
com um novo polo em S. Salva-
dor do Campo, como exemplo do
trabalho desenvolvido em Santo
Tirso. A nova unidade, prometi-
da ha ja varios anos, permitird
acolher mais 30 utentes no Cen-
tro de Atividades e Capacitacdo
para a Inclusao.

A nivel nacional, os socialis-
tas propdem para a proxima le-

gislatura uma série de medidas
para reforcar os direitos das pes-
soas com deficiéncia, incluindo
a aprovagdo da Lei de Bases da
Inclusio, o alargamento da com-
participacdo de medicamentos,
a melhoria no acesso ao crédi-
to bonificado, a criacao de Cen-
tros de Referéncia e a valoriza-
¢do do papel dos assistentes pes-
soais. “E necessério garantir que
este caminho de reforma centra-
da na pessoa com deficiéncia tera
continuidade no futuro”, subli-
nhou o PS.

Também o combate ao custo de
vida marcou presenca nas agdes.
O PS recordou os efeitos positi-
vos do IVA Zero nos bens essen-
ciais, medida que agora pretende
tornar permanente. “O IVA Zero

CDU continua a defender Hospital de

A CDU voltou a marcar pre-
senca em Santo Tirso com duas
acOes publicas, reafirmando
a defesa do Hospital de San-
to Tirso no Servico Nacional
de Saude e apresentando pro-
postas que considera essenciais
para o concelho e para o pais.

Numa iniciativa realizada em
frente ao Hospital, os candida-
tos a deputados Alfredo Maia
e Jodo Ferreira deram conti-
nuidade a exigéncia da gestdo
publica da unidade de satude e
a construcao de novas instala-
¢des, uma reivindicacdo que a

CDU diz defender ha muito e
que, segundo o partido, conti-
nua a mobilizar a vontade cla-
ra da populacdo tirsense. “A de-
fesa do Hospital de Santo Tir-
so no SNS é uma vontade cla-
ra da populacdo do concelho
e uma batalha em que a CDU
tem assumido a dianteira”, afir-
mou Alfredo Maia, acrescen-
tando que a CDU esta empe-
nhada em garantir que o hos-
pital seja modernizado, tenha
novas infraestruturas e respon-
da eficazmente as necessidades
da comunidade.

Durante a acdo, foram tam-
bém sublinhadas outras reivin-
dicacdes que a coligacado leva
as eleicoes legislativas, como o
aumento de saldrios e pensdes,
a criacdo de uma rede publica
de creches e lares e o reforco
dos direitos de quem trabalha
por turnos. Jodo Ferreira des-
tacou que “ndo é possivel con-
tinuar a adiar medidas estru-
turais para a vida das pessoas”,
defendendo uma politica cen-
trada nas necessidades reais da
populacao.

Noutra acao, desta vez nas
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ATUALIDADE

SOCIALISTAS PROPOEM IVA ZERO PERMANENTE

faz diferenca — a mesa, no super-
mercado, no fim do més”, refe-
riram, destacando que a politi-

ca ajudou a proteger rendimen-
tos e a apoiar as familias duran-
te e ap6s a pandemia.

Santo Tirso no SNS

ruas da cidade, a CDU esteve
junto dos cidadaos a apresentar
as suas propostas, sublinhan-
do a urgéncia de medidas como
o aumento do saldrio minimo
nacional para mil euros ja em
julho, o aumento das pensdes
em 5% com um minimo de 70
euros, a promoc¢do da habita-
¢do publica, o controlo do pre-
¢o da botija de gas e a reducdo
do IVA da eletricidade, gas e
comunicacoes para 6%.

“A CDU estd, como sempre,
ao lado da populacido, com pro-
postas claras, realistas e de jus-

CDU reforca apelo ao voto em Famalicao

A Coligacao Democritica Uni-
téria (CDU) estd a intensificar
a campanha eleitoral em Vila
Nova de Famalicio com acoes
de contacto direto com traba-
lhadores e populares, defenden-
do uma politica patridtica e de
esquerda que combata os bai-
xos salarios e promova melho-
res condicdes de vida.

A 28 de abril, os candidatos
e ativistas da coligacdo marca-
ram presenca junto dos traba-
lhadores da Leica, numa acdo
que coincidiu com uma quebra
no fornecimento de energia elé-

trica em Portugal e Espanha, o
que permitiu um contacto mais
alargado com os funciondrios
da empresa.

“O voto que respeita o trabalho
e os trabalhadores, que assume
como prioridade o aumento dos
salarios e pensoes, o voto contra
uma economia assente em baixos
salarios, em trabalho precario e
em horarios desregulados. E o
voto pela valorizacdo das car-
reiras profissionais e pela redu-
cdo da idade da reforma”, afir-
mou Fernando Costa, candida-
to famalicense na lista da CDU.

J& esta quarta-feira, os ativis-
tas estiveram na feira semanal da
cidade, acompanhados por San-
dra Cardoso, cabeca de lista da
CDU pelo distrito de Braga. “Os
impactos do custo de vida, as di-
ficuldades em chegar ao fim do
meés, sdo essas as preocupagoes
que os famalicenses nos trans-
mitiram. Da nossa parte ficou
uma mensagem de confianca e
de futuro, confianca no pais e
no povo, porque nada esta per-
dido e cada voto conta!”, subli-
nhou a candidata.

LEGISLATIVAS

4\

CDU EM CONTACTO COM OS TRABALHADORES DA LEICA

tica social”, reforcou Jodo Fer-
reira, destacando que estas me-
didas procuram dar resposta as
dificuldades sentidas pelas fa-
milias, pelos trabalhadores e
pelos reformados.

A coligacao acredita que sai-
rd reforcada das eleicdes euro-
peias de 18 de maio, afirmando
que a sua presenca no Parla-
mento é essencial para dar voz
aos interesses dos portugue-
ses e para defender uma Euro-
pa mais justa, mais solidaria e
mais préxima das populacdes.

[T/
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Sandra Pimenta é a candidata do PAN
a Camara de Famalicao

O PAN - Pessoas-Animais-
-Natureza vai concorrer a presi-
déncia da Camara Municipal de
Vila Nova de Famalicao nas pré-
ximas elei¢des autarquicas, com
Sandra Pimenta a liderar a can-
didatura. A decisao foi aprovada
pela Comissao Politica Concelhia
do partido.

Atual porta-voz da concelhia
famalicenseserd a cara do parti-
do numa candidatura que o par-
tido afirma ser “a pensar no futu-
ro do concelho”. Em comunicado,
o PAN destaca um conjunto de
areas prioritarias para a atuacio
autarquica, entre elas o combate
a violéncia doméstica, a habitacao
acessivel, o bem-estar animal e a
resposta as alteragdes climaticas.

“A nossa candidatura represen-
ta o futuro”, afirmou Sandra Pi-
menta, citada no comunicado.

“Temos desafios complexos para
dar resposta, e ja se percebeu que
a visdo limitada dos partidos do
bloco central de interesses ira
perpetuar estas realidades. Os

SANDRA PIMENTA E A PORTA-VOZ LOCAL DO PARTIDO

desafios ambientais sdo reais, as
pessoas precisam de mais apoios,
e continuar a ignorar o bem-estar
animal ndo se coaduna com uma
sociedade do século XXI.”

Entre as propostas apresenta-
das, o PAN defende a criacdo de
um plano de desacorrentamen-
to para animais de companhia,
a constituicio de zonas flores-
tais protegidas de cariz publico
e a implementag¢do de um fundo
municipal ambiental, com o ob-
jetivo de desenvolver medidas de

prevencdo e mitigacdo das alte-
racoes climaticas.

“As pessoas que acompanham o
nosso trabalho sabem que, des-
de o inicio, sempre nos apresen-
tamos como um partido respon-
savel, que luta por um concelho
mais sustentavel e inclusivo, que
nao tem receio de assumir as suas
posicoes, e sempre estivemos dis-
poniveis para apresentar alterna-
tivas e solucdes”, sublinhou ain-
da a candidata.

Diogo Barros assume lideranca
da concelhia do BE em Famalicao

O Bloco de Esquerda de Fama-

licao elegeu uma nova Comisséao
Coordenadora Concelhia para o
préoximo biénio 2025-2027. A
Lista A, apresentada sob o lema
“Bloco, Uma Forca Socialista e
Popular”, venceu as elei¢oes in-
ternas, elegendo os nove mem-
bros que passam agora a dirigir
a acdo politica e organizativa do
partido no concelho.

A coordena¢ido da nova equi-
pa estd cargo de Diogo Barros,
natural de Oliveira Sdo Mateus.
O secretariado é composto por
Hugo Queirés, de Vale Sao Cos-
me, e Rute Barbosa, da uniao de
freguesias de Vila Nova de Fa-
malicdo e Calendario.

Em comunicado, o partido su-
blinha que o objetivo da nova co-
missao é “reforcar o trabalho do
Bloco de Esquerda em Famali-
cdo, promovendo uma a¢ido po-
litica que continue a defender os
direitos dos famalicenses, a jus-
tica social e a sustentabilidade,

bem como intensificar a presen-
¢a e a intervencdo do partido na
vida publica local”.

Com os olhos postos nas elei-
¢Oes autarquicas de 2025, a estru-
tura bloquista famalicense afirma
ja estar a trabalhar na prepara-
cdo das candidaturas e “no for-

PRINCIPAL OBJETIVO E REGRESSAR A ASSEMBLEIA MUNICIPAL

talecimento da proposta politica
para o concelho, com a firme in-
ten¢do de apresentar alternativas
concretas e progressistas que res-
pondam as necessidades da popu-
lacao”. O principal objetivo, assu-
me o BE, é “regressar a Assem-
bleia Municipal”.

O

-

i) -c1a-tlva [iberal defende

mrﬂs i rdade

A Iniciativa Liberal (IL) visi-
tou, a 30 de abril, a Mundos de
Vida, em Lousado, Vila Nova de
Famalicao, para conhecer o tra-
balho desenvolvido por esta IPSS
nas areas da infancia, educacio e
apoio a terceira idade. A comiti-
va liberal, composta por Olga Ba-
tista, Paulo Lopes, Joana Pereira,
Sandra Lobo e Miguel Fidalgo,
sublinhou a importancia da au-
tonomia das instituicoes e da li-
berdade de escolha no setor social.

Durante a visita, a IL destacou
o ensino bilingue desde o 1.° ano,
aulas de mandarim, o uso do Mé-
todo de Singapura em matemati-
ca e o projeto que promove 0 Uso
responsavel da tecnologia. Tam-
bém foi valorizado o apoio psico-
légico e de terapia da fala, embo-
ra ndo comparticipado pelo Esta-
do, o que obriga as familias a su-
portar os custos.

No lar de idosos, a IL elogiou

dioeleitorado

A Comisséo Politica Concelhia
de Vila Nova de Famalicio do
CHEGA promoveu, no domin-
go, 4 de maio, uma agio de pré-
-campanha para as eleicdes legis-
lativas, junto & Funda¢ao Cuper-
tino de Miranda.

Em comunicado, o CHEGA de
Famalicdo sublinha que, apesar
das condi¢oes meteoroldgicas
adversas, “muitos famalicenses
juntaram-se a comitiva para ma-

no s%tr social

a dignidade com que os utentes
sdo tratados, com quartos perso-
nalizados e livre acesso das fami-
lias, alertando para o subfinan-
ciamento e as limita¢des legais a
prestacdo de cuidados médicos.
Foi ainda apresentado o proje-
to “Procuram-se Abracos”, com
criticas a rigidez administrativa
que condiciona acolhimentos fa-
miliares entre concelhos de dife-
rentes distritos.

“A Mundos de Vida mostra o
que é possivel fazer quando o Es-
tado ndo interfere negativamen-
te”, afirmou Olga Batista, defen-
dendo que todas as instituicdes
devem ter a mesma liberdade
para inovar e servir.

A IL defende um novo mode-
lo para o setor social, com mais
liberdade, autonomia e foco nos
resultados, onde o Estado garan-
te 0 acesso, mas nao é o unico
prestador.

H#GA .proc;ura ap010

Ehmalicio

nifestar o seu apoio e incentivo
a caminhada do CHEGA”.

A iniciativa contou com a pre-
senc¢a de militantes, apoiantes e
elementos da Juventude CHEGA.
A concelhia afirma que a agio foi
“mais uma demonstracio da forca
crescente do movimento em Vila
Nova de Famalicio” e que sen-
tiu no terreno “a confianca dos
cidaddos de que o CHEGA ¢ a

verdadeira alternativa”.
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“Margens do Ave”, da artista Iva Viana, instalado nos Pacos do Concelho

Santo Tirso inaugurou obra de arte
em homenagem a resiliéncia na pandemia

As comemoracdes do 25 de
Abril em Santo Tirso ficaram
marcadas pela inauguracdo da
obra “Margens do Ave”, um pai-
nel escultdrico em gesso da ar-
tista plastica Iva Viana, instala-
do no atrio dos Pacos do Conce-
lho. E a maior peca alguma vez
realizada pela artista e assume-
-se como uma homenagem a re-
siliéncia da comunidade tirsense
durante a pandemia de Covid-19.

A peca foi oficialmente apre-
sentada no dia 24 de abril, numa
cerimonia que contou com a pre-
senca da artista e do presidente
da Camara Municipal de Santo
Tirso, Alberto Costa, que desta-
cou o simbolismo da iniciativa,
sustentada por duas ideias. “N6s
queriamos fazer uma homena-
gem aos homens e as mulheres

que, durante o periodo da pan-
demia, deram muito de si e fo-
ram muito resilientes para resol-
ver este problema. Desde logo, os
agentes da Prote¢do Civil e pro-
fissionais de satuide a cabeca, mas
todos aqueles que resistiram de
forma muito forte precisavam
de ser homenageados, e essa foi
a primeira ideia”.

A segunda era completar o
projeto arquiteténico dos Pa-
¢os do Concelho. Com inspira-
¢do nas margens dos rios Ave e
Leca, a obra funde elementos na-
turais e arquiteténicos, criando
uma narrativa visual que vai do
confinamento ao renascimento
coletivo. O painel ocupa agora
uma parede do atrio do edifi-
cio camaréario, onde o arquiteto
Agostinho Rica ja tinha previsto

a colocaciao de uma obra de arte.
O processo criativo comecou
em fevereiro de 2023 e prolon-
gou-se até a montagem da escul-
tura, ja este ano. Para Iva Viana,
a ligacdo a arquitetura do edifi-
cio foi determinante na constru-
¢ao do conceito da peca.
“Quando visitei o edificio per-
cebi que havia um espaco guar-
dado, nem precisei que ninguém
me dissesse que aquele nicho ti-
nha sido pensado para uma obra
de arte”, recordou. “Depois, per-
cebi o quao maravilhoso é o edi-
ficio. E muito bonito”, declarou.
O painel incorpora um ripado
que simboliza a sensacdo de apri-
sionamento vivida durante os pe-
riodos de confinamento, além de
referéncias a flora local.
“A Covid-19 significa prisdo, to-

COMEMORAGOES
25 DE ABRIL &

-

dos ficamos presos em casa, € 0
ripado presente no edificio aju-
dou-me a resolver o tema”, Intro-
duzi também o freixo e o carva-
lho, que é uma arvore muito es-

Camara de Santo Tirso lanca concurso
para projeto de reabilitacio do antigo Cine-Teatro

Foi lancado, a 28 de abril, o
concurso publico para a elabo-
racdo do projeto de reabilitacdo
do antigo Cine-Teatro de San-
to Tirso, encerrado ha cerca de
15 anos. O preco base do proce-
dimento é de 667 mil euros, es-
tando previsto um investimento
maximo de 12 milhoes de euros
para a execugao da obra.

pressao
TROFA HIDRAULICA

O projeto devera ter como pon-
to de partida o plano de execucio
aprovado pela Camara Munici-
pal em 2008, podendo ser admi-
tidas alternativas técnicas e for-
mais, desde que ndo comprome-
tam o orcamento estimado nem
os prazos de execuc¢ao. O concur-
so prevé trés fases: projeto base,
projeto de execugio e assisténcia

* Acessorios para hidraulica
e pneumatica

* Tubos flexiveis para
todos os fins, baixa e alta

A
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Tel. 252 409 030 whatsapp: 919 319 665
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geral@trofahidraulica.com | geral@trofindustria.com

técnica durante a obra.

O edificio, situado no cruza-
mento entre a Avenida Sousa
Cruz e a Avenida Siao Rosendo,
representa uma peca importan-
te da memoria urbana e cultural
de Santo Tirso. Datado de 1954,
o Cine-Teatro foi construido de
acordo com uma linguagem ar-
quiteténica associada ao moder-
nismo tardio do Estado Novo.
Embora ji sem atividade desde a
dltima sessdo de cinema ha cerca
de década e meia, o imdvel con-
tinua a ser considerado um mar-
co da cidade.

“Embora enquanto objecto ar-
quitecténico, nao seja uma obra
de referéncia no campo discipli-
nar da arquitectura erudita, é no
entanto uma peca interessante
para o entendimento da histéria
da cidade de Santo Tirso. Faz par-
te de um grupo de equipamentos
que, com uma linguagem proxi-
ma do modernismo, tardio e ama-
neirado, ilustraram a filosofia do
Estado Novo, nas nossas vilas e
cidades. O projeto, de iniciativa
privada, foi entregue na Camara
Municipal de Santo Tirso para

licenciamento em 1950, tendo
a obra sido concluida em 1954.
Este equipamento estava ja pre-
visto no Ante-Plano de Urbani-
zacao de Santo Tirso datado de
1949”, pode ler-se no plano de
execuc¢ao aprovado pela Camara
Municipal em 2008.

Reabilitacao profunda

O estudo de diagnéstico ao es-
tado atual da infraestrutura con-
clui que o edificio apresenta “si-
nais evidentes de degradacdo” e
que carece de uma intervencao
“imediata e profunda” para recu-
perar a sua capacidade estrutu-
ral. Com base neste relatério téc-
nico, a Camara Municipal assu-
me a responsabilidade de garan-
tir que a intervencao preserve a
estabilidade da fachada e da es-
trutura existente, respeitando as
diretrizes estabelecidas pelo pro-
jeto original e pela regulamenta-
¢do em vigor.

Equipamento cultural
renovado
Segundo o plano de execu¢ao
de 2008, o futuro Cine-Teatro

ESTA E A MAIOR PECA ALGUMA VEZ REALIZADA PELA ARTISTA

pecial para mim. Isto tornou-se
um trabalho muito emotivo. Ti-
nha acabado de ser mae, foi real-
mente um trabalho muito espe-
cial”, admitiu.

manterd a sua vocacao cultural
e polivalente, prevendo-se a cria-
¢do de diversos espacos funcio-
nais, entre os quais um grande
auditério com 314 lugares e pal-
co de cena tradicional italiana;
um palco central com 330 luga-
res; uma passerelle, uma sala po-
livalente, um pequeno auditério
e ainda um café-concerto.

PSD anunciou projeto apos

lancamento do concurso

Quatro dias depois da publica-
¢do do concurso publico em Dia-
rio da Republica, o lider do PSD
de Santo Tirso anunciou, como
candidato a Camara Municipal,
arequalificacdo do edificio. Rede
Nacional de Teatros e Cinetea-
tros Portugueses. O Ricardo Pe-
reira, que apelidou o projeto de
“Casa das Artes”, prometeu inse-
ri-lo “na Rede Nacional de Tea-
tros e Cineteatros Portugueses” e
anunciar, “brevemente, o projeto
cultural para o municipio que ird
constar no programa eleitoral do
partido e que terd como epicen-
tro o antigo Cineteatro de San-
to Tirso”.
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SANTO TIRSO
CAMARA MUNICIPAL

EDITAL

CONSTITUICAO DE SERVIDOES ADMINISTRATIVAS DE AQUEDUTO PUBLICO
SUBTERRANEO DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS NO AMBITO A EMPREITA-
DA “REDE DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS NA FREGUESIA DE VILARINHO
—SANTO TIRSO” — PARCELAS 1, 7CE 9

ALBERTO COSTA, PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE SANTO TIRSO:
Procede, nos termos do disposto no n.2 3 do artigo 8.2 conjugado com o n.2 4
do artigo 11.2 do Cddigo das ExpropriacBes, aprovado pela Lei n2 168/99, de 8
de setembro, e alinea d) do n.2 1 do artigo 112.2 do Cédigo do Procedimento
administrativo, a notificagdo dos proprietarios e demais interessados desconheci-
dos, com residéncia incerta ou desconhecida ou cuja correspondéncia tenha sido
devolvida, que, por deliberagdo da cdmara municipal de 03 de abril de 2025 (item
17 da respetiva ata), procedeu-se a alteracdo da deliberagdo da cdmara municipal
de 27 de dezembro de 2024 (item 5 da respetiva ata), que tomou a resolugdo
de requerer a declaragdo de utilidade publica da constituicdo urgente, a favor do
municipio de Santo Tirso, das serviddes administrativas sobre os prédios que a
seguir se identificam, que consistem na instalagdo de um coletor de drenagem de
aguas residuais e respetivas caixas de visita, e da existéncia da respetiva proposta
de indemnizagdo, fundamentada em relatério de avaliagdo elaborado por perito
da lista oficial de peritos avaliadores do Ministério da Justica:

Prédios a onerar com a serviddo administrativa

Parcela 1 - Prédio rustico, sito na Rua de S. Silvestre, no Lugar de Lameiras, na
freguesia de Vilarinho, concelho de Santo Tirso, inscrito na matriz respetiva sob
0 artigo 986.2 e descrito na conservatdria do registo predial sob o n.2 1381.2, so-
bre o qual incide a serviddo administrativa permanente na drea de 153,39m2 e a
serviddo temporaria na drea de 511,26m2, identificadas na planta cadastral em
anexo como Parcela 1, propriedade de:

a) Herdeiros de Manuel Mendes Neto e Alzira da Silva Andrade, sendo conhecidos
0s seguintes:

- Agostinho Andrade Neto, casado no regime de comunhdo de adquiridos com
Natélia Maria Machado Lima Azevedo, residentes no Lugar de S. Silvestre, n.2 238,
freguesia de Vilarinho, concelho de Santo Tirso;

- Maria Arminda Andrade Neto, casada no regime de comunhdo de adquiridos
com Antdnio Ferreira Pereira, residentes na Rua Paulo VI, n.2 18, freguesia de Lor-
delo, concelho de Guimardes;

- Filomena Rosa Andrade Neto, vilva, residente na Rua da Extrema, n.2 90, fregue-
sia de Vila Nova do Campo, concelho de Santo Tirso;

- Manuel Andrade Neto, casado com Maria Celeste Nunes Martins, residente na
Estrada de Fontelo, n.2 495, freguesia de Vilarinho, concelho de Santo Tirso;

- Maria da Concei¢do Andrade Neto, casada com Armando Asdrubal Martins Pe-
droso, residente na Rua dos Lameirinhos, n.2 231, freguesia de Vilarinho, concelho
de Santo Tirso;

- Maria Alice Andrade Neto, vilva, residente na Rua Manuel Sousa Oliveira, n.2
581-B, freguesia de Vila Nova do Campo, concelho de Santo Tirso;

- Armindo Andrade Neto, casado com Maria da Concei¢do Monteiro Ferreira, com
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residéncia desconhecida.

b) Herdeiros de Anténio Andrade Neto, sendo conhecidos os seguintes:

- Joel Antdénio Manuel Neto Andrade, com residéncia desconhecida em Franga;

- Lydia Alzira Neto, com residéncia desconhecida em Franga.

A referida serviddo administrativa consiste na instalagdo de um coletor de drena-
gem de aguas residuais numa extensdo de 51,13m e 2 caixas de visita.

O coletor serd instalado a uma profundidade varidvel entre 1,60m e 2,77m.

A érea a afetar a serviddo permanente é de 153,39m2 (largura média de 1,50m
para cada lado do eixo do coletor) e a érea a afetar a serviddo tempordria é de
511,26m2 (largura média de 5m para cada lado do eixo longitudinal do coletor),
conforme planta cadastral em anexo.

A faixa da serviddo insere-se, de acordo com a Planta de Ordenamento do PDM
em vigor, em estrutura ecoldgica municipal, espaco agricola e espaco habitacional
tipo IV.

De acordo com a Planta de Condicionantes do mesmo Plano, a faixa de serviddo
estd abrangida parcialmente pela Reserva agricola Nacional e pelas zonas acusti-
cas mistas e € atravessada pelo leito de curso de dgua da Reserva Ecoldgica Na-
cional e do dominio hidrico r por uma linha elétrica de média tensdo 15kv (rede
elétrica EDP).

O montante estimado da indemnizagéo a pagar aos proprietarios é de 1.903,00€
(mil novecentos e trés euros), conforme Relatdrio de Avaliagdo elaborado por pe-
rito da Lista Oficial de Peritos Avaliadores do Ministério da Justiga.

Parcela 7C — A parcela corresponde a um caminho particular de serviddo, sen-
do desconhecida a descrigdo predial e inscrigdo matricial do prédio a onerar e
respetiva propriedade, encontrando-se identificada na planta cadastral anexa,
contendo as coordenadas dos pontos que definem os limites da drea a onerar,
reportados a rede geodésica.

A referida serviddo administrativa consiste na instalagdo de um coletor de drena-
gem de aguas residuais numa extensdo de 60,77m e 4 caixas de visita.

O coletor serd instalado a uma profundidade varidvel entre 1,52m e 2,31m.

A érea a afetar a serviddo administrativa permanente e a serviddo tempordria é
de 151,93m2, numa largura de 2,50m (em toda a largura e extensdo do caminho),
encontram-se identificadas na planta cadastral em anexo.

A faixa de serviddo insere-se, de acordo com a Planta de Ordenamento do PDM
em vigor, em estrutura ecoldgica municipal e em espago agricola.

De acordo com a Planta de Condicionantes do mesmo Plano, a faixa de serviddo
estd abrangida pela Reserva Agricola Nacional e é atravessada pelo leito de curso
de dgua da Reserva Ecoldgica Nacional e do dominio hidrico.

Apesar de haver constituida uma serviddo de passagem de agua, através de um
tubo para as duas habita¢Bes situadas a poente e no inicio do caminho, que tera
de ser reposto no dmbito da execugdo da empreitada, considera-se ndo haver
lugar a indemnizagéo, designadamente para os proprietarios dos prédios adja-
centes, dado que o caminho continuard a ter a mesma utilizagdo pedonal, com
melhoria do seu pavimento, conforme Parecer prestado por Perito da Lista Oficial
de Peritos Avaliadores do Ministério da Justica.
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Parcela 9 — Prédio misto, denominado “Quinta do Agoeiro”, sito no Lugar de Sdo
Pedro, freguesia de Vilarinho, concelho de Santo Tirso, descrito na conservatdria
do registo predial sob o n.2 425, constituido pelos artigos risticos 477.2 e 481.2
pelos artigos urbanos 152.2 e 153.2, sendo o coletor a instalar sobre o artigo rus-
tico 477.9, propriedade de herdeiros de Anténio Leal Martins e Antdnia Machado
da Siva, sendo conhecidos os seguintes:

- Arnaldo José da Silva Martins, com residéncia desconhecida;

- Antdnio Artur da Silva Martins, com residéncia desconhecida.

E também interessado, para efeitos do disposto no artigo 9.2 do Cddigo das Ex-
propriagBes, José Cristiano de Oliveira Peixoto, arrendatério rural, residente no
Cantinho da Agra, freguesia de Lustosa, concelho de Lousada.

A referida serviddo administrativa consiste na instalagdo de um coletor de drena-
gem de dguas residuais numa extensdo de 120,21m e 4 caixas de visita.

O coletor serd instalado a uma profundidade varidvel entre 1,54m e 1,72m.

A drea a afetar a serviddo permanente é de 360,61m2 (largura média de 1,50m
para cada lado do eixo do coletor) e a adrea a afetar a serviddo temporaria é de
1.201,89m2 (largura média de 5m para cada lado do eixo longitudinal do coletor),
conforme planta cadastral nem anexo.

A faixa da serviddo insere-se, de acordo com a Planta de Ordenamento do PDM
em vigor, em estrutura ecoldgica municipal e espago agricola.

De acordo com a Planta de Condicionantes do mesmo plano, a faixa da serviddo
estd abrangida pela Reserva agricola Nacional.

O montante estimado da indemnizagdo a pagar aos proprietarios é de 2.596,00€
(dois mil quinhentos e noventa e seis euros), e 0 montante da indemnizagdo
estimado a pagar ao arrendatario é de 1.803,00€ (mil oitocentos e trés euros),
conforme Relatério de Avaliagdo elaborado por perito da Lista Oficial de Peritos
Avaliadores do Ministério da Justica.

A alteragdo da deliberagdo da cdmara municipal de 27 de dezembro de 2024, efe-
tuada pela deliberagdo da cdmara municipal de 03 de abril de 2025, foi solicitada
pela Diregdo Geral das Autarquias Locais, no ambito do processo registado na-
quela entidade com o n.2 P. 13.004.25/DJ, para completa instrugdo do processo
de declaragdo de utilidade publica da constituicdo das referidas serviddes admi-
nistrativas.

Mais se notifica que os interessados podem solicitar toda a informagdo neces-
séria sobre a resolugdo de requerer a declaragdo de utilidade pablica urgente da
constitui¢do das serviddes administrativas, designadamente sobre as propostas
de indemnizagdo, junto da Divisdo Juridica e de ExecugBes Fiscais do municipio de
Santo Tirso, durante as horas normais de expediente, quer por correio eletrénico:
santotirso@cm-stirso.pt quer por telefone: 252 830 400.

Para constar e devidos efeitos, vai o presente edital ser afixado e publicado nos
termos legais.

Santo Tirso, 09 de abril de 2025
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Entrevista a Hélder Filipe Costa, novo presidente da ACIF
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“Queremos uma associacdo mais leve, mais agil e mais proxima”
|

—

Hélder Filipe Costa, novo
presidente da Associacao Co-
mercial e Industrial de Fama-
licao (ACIF), define as suas
prioridades para o mandato,
destacando a importancia de
ouvir os associados e reorga-
nizar internamente a asso-
ciacdo. A aposta na moderni-
zacao digital, com a criacio
de um Gabinete de Transicao
Digital, sera uma das princi-
pais medidas, visando apoiar
as empresas na adaptacao as
novas exigéncias do mercado.
Costa afirma que a mudan-
ca sera sustentada, com a im-
plementacao de um plano de
visitas regulares aos associa-
dos e a promocao da autono-
mia da ACIF.

Jornal do Ave (JA): Que
prioridades concretas defi-
niu para os primeiros meses
de mandato a frente da ACIF?

Hélder Filipe Costa (HFC):
Nos primeiros meses, vamos
concentrar-nos em trés eixos
fundamentais: ouvir os associa-
dos, reorganizar internamente a
ACIF e lancar as bases da mo-
dernizacao digital. Comecare-
mos por implementar um pla-
no de visitas empresariais, ou-
vir presencialmente as necessi-
dades dos empresarios do con-
celho e avaliar o estado atual
dos servicos da associacdo. Em
simultaneo, daremos inicio ao
diagnéstico digital e funcional
da ACIF, para ajustar os servi-
¢os as exigéncias de um tecido
empresarial cada vez mais dina-
mico e exigente.

JA: O lema da sua lista é
“Empreender a Mudanca”. Em
termos praticos, que mudan-
cas pretende implementar na
estrutura e funcionamento da
associacao?

HFC: Queremos uma associa-
¢ao mais leve, mais agil e mais
proxima. Isso implica moderni-
zar os processos administrati-
vos, promover uma gestio mais
transparente e descentralizar
decisdes, aproximando a ACIF
das empresas e dos nucleos in-
dustriais. Pretendemos rever
o modelo organizativo, definir
métricas de desempenho e apos-

tar na digitalizacado dos associa-
dos, para que estejam prepara-
dos para responder as novas ne-
cessidades do mercado.

JA: Como sera feita a apro-
ximacao prometida aos asso-
ciados? Vai haver um plano de
visitas regulares ou outros ca-
nais de comunicacao?

HFC: Sim, havera um plano
sistemético de visitas aos asso-
ciados, com equipas da dire¢ao
no terreno. Apostaremos ainda
na realizacdo de encontros te-
maticos regulares, por setor e
por freguesia, reforcando a es-
cuta ativa e a coesdo entre em-
presarios.

JA: A transicao digital dos
associados é uma das bandei-
ras da sua candidatura. Que
medidas ou apoios estao pre-
vistos para esse processo?

HFC: Vamos criar um Gabi-
nete de Transicdo Digital, que
apoiard as empresas na identi-
ficagdo de oportunidades tecno-
légicas, na candidatura a fun-
dos e na capacitacdo das equi-
pas. Trabalharemos em parce-
ria com instituicdes de ensino
e polos de inovacdo, como for-
ma de garantir acesso a solu-
¢oes eficazes e economicamen-
te sustentaveis. Além disso, esta
previsto o lancamento de pro-
gramas de formacdo modular e
workshops, adaptados a micro e
pequenas empresas.

JA: Em que areas considera
que a ACIF tem de se moder-
nizar internamente para me-
lhor servir os empresarios do
concelho?

HFC: A ACIF precisa de se
digitalizar internamente, com
sistemas de gestao integrados,
processos simplificados e maior
capacidade de resposta. A mo-
dernizacao comeca na redefini-
¢ao da missdo interna, na apos-
ta em dotar a equipa de ferra-
mentas e na criacdo de indica-
dores de desempenho, para ga-
rantir que cada servi¢o entre-
ga valor aos associados. Vamos
também modernizar a comuni-
cacao institucional, com maior
presenca digital, conteudos re-
levantes e ferramentas para au-

ORGAOS SOCIAIS FORAM ELEITOS A 22 DE ABRIL

mentar a produtividade dos as-
sociados.

JA: Como pretende reforcar
o papel da ACIF junto dos or-
ganismos locais, regionais e
nacionais?

HFC: A ACIF deve ser ter uma
voz ativa e ser respeitada junto
das entidades publicas e priva-
das. Pretendemos reaproximar
a ACIF das grandes associagoes
empresariais da regido e marcar
presenca nas principais platafor-
mas de decisdo econdémica. Ao
nivel local, pretendemos que a
relacio com a Camara Munici-
pal e as juntas de freguesia seja
de cooperagao estratégica, com
projetos conjuntos, por exem-
plo, nas areas da qualificacdo,
empregabilidade e promocao
do territdrio.

JA: O novo mandato sera
o primeiro com duracio de
quatro anos. Esta alteracao
nos estatutos permite-lhe pla-
near com mais ambic¢ao?

HFC: Sem duvida. Um man-
dato de quatro anos permite
implementar projetos estrutu-
rantes com continuidade, evi-
tando o ciclo curto de gestao.
Esta estabilidade reforca o nos-
SO COMPromisso com uma mu-

danca sustentada, baseada em
resultados e ndo em agdes pon-
tuais. Teremos tempo para ava-
liar, ajustar e escalar projetos-
-piloto, garantindo que a ACIF
se torna uma entidade de refe-
réncia, nao sé local, mas tam-
bém nacional.

JA: O que retira do resulta-
do eleitoral, nomeadamente
da forte mobilizacao dos asso-
ciados e da expressiva vanta-
gem sobre a lista concorrente?

HFC: O resultado eleitoral
confirma que os associados que-
rem mudanca, querem participa-
¢do, e acreditam no nosso pro-
jeto. A forte mobilizacdo é sinal
de vida associativa e de que os
empresarios querem uma ACIF
mais ativa e representativa. En-
caramos esta vitdria com senti-
do de responsabilidade e humil-
dade, conscientes de que as ex-
pectativas sdo elevadas. Vamos
honrar essa conflanca com tra-
balho, proximidade e compro-
misso com resultados concretos.

JA: Disse querer que a ACIF
continue a representar pes-
soas com rosto e historia.
Como tenciona manter essa
proximidade numa associa-
¢a0 com tantos associados?

HFC: A proximidade faz-se
com presen¢a no terreno, com
resposta personalizada e com
uma cultura associativa forte.
Cada associado terd uma “por-
ta aberta” na ACIF, seja digital,
telefénica ou presencial. Vamos
promover uma gestio segmen-
tada por setores e tipologias de
empresa, para garantir que cada
empresario encontra na ACIF
um parceiro a sua medida. A
nossa visdo é clara: ninguém
pode sentir que estd sozinho a
empreender em Famalicao.

JA: Que setores da econo-
mia famalicense considera
prioritarios para apoio ou
intervencao mais direta da
ACIF nos proximos anos?

HFC: Famalicdo tem uma ma-
triz industrial forte, mas quere-
mos também olhar para o co-
mércio de proximidade, os ser-
vicos, o setor agroalimentar, a
restauracdo e o turismo. Estes
setores enfrentam desafios es-
truturais que exigem resposta
associativa: da formacao a ino-
vacdo, do acesso a financiamen-
to a dinamizacao comercial. Es-
taremos atentos também aos no-
vos empreendedores, apoiando
quem cria valor e emprego no
nosso territorio.
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Clinica Médica em Alvarelhos
cuida da satide com profissionalismo e proximidade

Na Rua Central de Casais, em
Alvarelhos, a Clinica Médica
Molécula Esmerada destaca-se
como um espaco pensado para
cuidar da satde de forma perso-
nalizada e com a maxima quali-
dade. Desde o inicio de ativida-
de, em 2023, tem-se dedicado a
proporcionar um ambiente aco-
lhedor e confortavel, onde cada
detalhe é cuidadosamente pla-
neado para garantir o bem-es-
tar dos utentes.

Com uma localizacao privile-
giada e acessos facilitados pelo
renovado centro urbano de Al-
varelhos, a clinica retine um le-
que diversificado de especiali-
dades médicas e servicos que
atendem as diferentes neces-
sidades da comunidade. Entre
as consultas disponiveis, desta-
cam-se as de clinica geral, orto-
pedia, psicologia, cardiologia e
ginecologia, abrangendo assim
cuidados para todas as etapas
da vida. Além disso, oferece va-
léncias complementares como
podologia e medicina fisica e
reabilitacdo, proporcionando
uma abordagem integrada e

clinica médica

Rua D. Pedro V, 1149 Edf. Bruxelas lj 2

T. 252 494 630
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multidisciplinar.

A clinica também realiza co-
lheitas para analises clinicas
através de uma parceria com
o Grupo Germano de Sousa,
com possibilidade de usufruir
de acordos com o Servico Na-
cional de Sadde (SNS) e diver-
sos seguros de satide. Para con-
sultas e tratamentos clinicos, a
Molécula Esmerada conta ainda
com parcerias com a Multicare
e a Medicare, garantindo con-
dicdes vantajosas e acessiveis
aos utentes.

O corpo clinico é compos-
to por profissionais altamente
qualificados e com vasta expe-
riéncia, comprometidos em ofe-
recer um atendimento de exce-
léncia. A dedicacao destes espe-
cialistas reflete-se na qualidade
dos servicos prestados, sempre
com o foco no utente e na pro-
moc¢ao de uma sauide completa
e equilibrada.

A disponibilidade de consul-
tas de clinica geral de segunda
a sabado, assim como a possi-
bilidade de atendimento ao do-
micilio, reforca o compromis-
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CLiNICA DISPOE DE ESTUDIO DE PILATES

so da clinica em atender cada
utente de forma conveniente
e eficiente.

Num constante esfor¢o para
melhorar e inovar, a Molécula
Esmerada ampliou o seu espa-
¢o e introduziu novas valéncias,
incluindo um consultoério de fi-
sioterapia, um estudio de pila-
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tes clinico e um ginasio, conti-
nuando a investir em solucoes
que promovam o bem-estar fi-
sico e mental.

Com o lema "Aqui cuidamos
da sua saude", a Clinica Médi-
ca Molécula Esmerada é o lo-
cal onde a atencao ao detalhe,
a proximidade e o profissiona-

WWW,JORNALDOAVE.PT

lismo se unem para oferecer um
servico de satde unico e dife-
renciado.

Para marcagdes ou mais infor-
macoes, os utentes podem con-
tactar através do 968 338 700
ou do 229 864 474, ou visitar o
espaco na Rua Central de Casais,
Loja 41, em Alvarelhos.
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Sete dias, cem peregrinos

Ao romper da manha desta ter-
ca-feira, 6 de maio, o Mosteiro
de S. Bento, em Santo Tirso, foi
ponto de partida para um grupo
de cem peregrinos que iniciou a
caminhada até Fatima, naquela
que ¢é ja a sétima edicdo da pe-
regrinacdo organizada por um
grupo de pessoas da freguesia
de Vila Nova do Campo, naque-
le concelho.

Durante sete dias, os cami-
nheiros seguem “em direcdo ao
altar do mundo”, movidos pela
fé, pela superacio pessoal e pela
partilha. A iniciativa, que junta
peregrinos e cerca de 30 volun-
tarios, é, segundo a organizacio,
um momento de profunda unido
e transformacao interior.

“Cem peregrinos é o nimero
ideal, mais do que isso poderia
estragar a dinamica do grupo”,
explica Susana Neto, da organi-
zag¢do. “Os moldes sdo sempre os
mesmos: colocamos 0s postos em
locais especificos para dormidas
e refei¢oes, temos carrinhas que
acompanham o percurso com
dgua e todo o apoio necessario,
incluindo uma enfermeira. Es-
tdo reunidas todas as condicdes
para prestar primeiros-socorros”.

A estrutura é pensada ao de-
talhe para que a unica preocu-

pacdo dos peregrinos seja a ca-
minhada. Mas o caminho, ainda
que fisico, é também emocional.

“O que se sente nio se pode ex-
plicar, tem mesmo de se viven-
ciar. E uma emocio diferente de
qualquer outra, é fé, alegria, sen-
sacdo de dever cumprido. Cria-
mos uma familia, é uma sema-
na cadtica, mas também é uma
semana de retiro”, partilha Su-
sana Neto.

Entre os rostos da organiza-
¢do, hd quem repita o percurso
hé& anos. Manuel Martins e Anté-
nio Silva caminham juntos desde
2011, e agora encaram a peregri-
nacdo como missao para apoiar
outros que arriscam o caminho.

“Ta fiz a volta de 20 peregrina-
¢des”, conta Manuel. “Os pere-
grinos tém de sentir que terdo
sempre alguém que os vai apoiar
a qualquer hora. Mesmo quan-
do ha conflitos, ndo ha nada que
nio se resolva com um abraco.
O amor cultiva-se e aqui vivem-
-se sentimentos especiais, que
nao conseguimos explicar. S
sentindo.”

Anténio Silva conta 14 pere-
grinacdes. O que mais o mar-
ca sao os momentos de supera-
cdo: “Ver a dificuldade com que
alguns peregrinos chegam a Fa-

\  TROFA |

Funcgdes:

Condigodes:
- Horario full-time;
- Folgas rotativas;

lntel\manche

OFERTA DE EMPREGO

Admite-se Colaborador/a
para a Secc¢ao de Charcutaria

- Preparacédo da montra da vitrine;
- Preparacéo/Corte/Reposicéo;
- Atendimento ao cliente.

- Salério em fungao da experiéncia.

Os interessados deverédo dirigir-se ao balcdo da rececédo no
Intermarché da Trofa e preencher a ficha de candidatura ou
agendar entrevista pelos telefones 252411981 ,
pode enviar o seu curriculo para: Intertrofa@gmail.com

Pub.

917571962 ou

PEREGRINOS INICIARAM CAMINHADA ESTA TERCA-FE

tima é o que mais nos toca. Nao
sentimos nas nossas pernas, mas
sentimos no coracao”.

Entre os 30 voluntarios esta
Catarina Carvalho, enfermeira,
que acompanha o grupo ha qua-
tro anos. “Continuei neste proje-
to porque é muito enriquecedor
para mim. E uma vivéncia dife-
rente. Mesmo ndo caminhando,
passamos muito pela fé. Vamos

sempre para ajudar”

H4 momentos dificeis de ul-
trapassar, principalmente quan-
do tem de “dizer a alguém para
desistir, porque ja nao tem con-
dicoes fisicas para prosseguir”.
“Tentamos sempre que vdo até
onde puderem”, acrescentou.

E quando se chega a Fatima?
“Isso nao se explica”, diz Catari-
na. “Sé mesmo quem vive. Nio

“Os Rodas da Trofa”

hé palavras para explicar”.

Sete dias separam os peregri-
nos do Santuario. Pelo caminho,
seguem passos carregados de
promessas, memdorias, oragoes e
sonhos. No siléncio de cada pas-
so e no abraco de cada chegada
a um novo destino, vai crescen-
do a certeza de que esta nao é s6
uma peregrinagdo: ¢ um cami-
nho de fé vivido em comunidade.

apoiam peregrinos rumo a Fatima

A Associacio do Moto Clube
“Os Rodas da Trofa” esteve pre-
sente na primeira etapa da ca-
minhada do Agrupamento 4480
que percorreu cerca de 40 qui-
l6metros a caminho de Fitima,
prestando apoio logistico e ali-
mentar aos participantes.

O grupo trofense marcou pre-
senca na cidade do Porto, onde
preparou um pequeno lanche
para os peregrinos, composto
por cha, cevada quente e alguns
alimentos, proporcionando um
momento de conforto e descan-
so a quem se faz a estrada em es-
pirito de fé e sacrificio.

Elementos da direcdo da asso-
ciacdo, sdcios e voluntarios tém-
-se mobilizado para apoiar esta
iniciativa, prevendo-se que “Os
Rodas da Trofa” acompanhem
mais duas a trés etapas, embo-
ra ainda ndo esteja definido em

ASSOCIACAO TROFENSE AO SERVICO DOS PEREGRINOS

quais estardo presentes.

Maio ¢, tradicionalmente, o
més das grandes peregrinacdes
a Fatima, altura em que milhares
de fiéis, vindos de véarios pontos

do pais, percorrem centenas de
quilémetros a pé até ao Santua-
rio, num gesto de devo¢io ma-
riano profundamente enraizado
na cultura portuguesa.
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Trofenses Jupiter langam novo single

A banda trofense JUPITER
lancou a 24 de abril o seu mais
recente single, “Portugués Sua-
ve”, um tema que cruza o groo-
ve do disco funk com a intensi-
dade lirica da musica cantada em
portugués. A cancdo conta com
a participacdo especial de Mi-
guel Santos, vocalista da banda
Quadra, e promete ser um novo
hino para os amantes de funk
nacional.

Com producado a cargo de Ri-
cardo Azevedo, mistura de André
Ribeiro no The Wizard Studio e
masteriza¢ao de Clara Aradjo, o
tema conta ainda com a habi-
tual formacido da banda: André
NO na bateria, Guilherme Cruz
no baixo, Pedro Cruz na percus-
sao e Paulo Silva nos teclados.
Segundo a banda, “Portugués
Suave’ é uma cancdo sobre um
amor leve e descomprometido,
vivido no presente, sem pres-
sas nem promessas’. Trata-se
de “uma carta de amor ao agora,
onde o presente importa mais do
que o futuro”. Com uma sonori-
dade marcada pelo disco funk e
com toques de rock a portugue-

“PORTUGUES SUAVE” E A NOVA MUSICA DA BANDA DA TROFA

sa, o tema reflete “a leveza de es-
tar com alguém apenas enquanto
faz sentido, sabendo que a sau-
dade acabara por bater a porta”.

A banda, que tem tentado con-
quistar um lugar na industria
musical desde o lancamento do
EP “A Moda do Porto”, em 2023
destacou-se com temas como
“Diamante em Bruto” e “Disco-
tasca”, consolidando a sua iden-
tidade musical entre a festa e a
introspecdao. O lancamento do
novo EP representa mais um

i

passo firme neste percurso, afir-
mando o compromisso do gru-
po com “a pista de danca, a fes-
ta e as emocdes a flor da pele”.

Criados pelos trofenses Tiago
Quelhas e Ricardo Azevedo, os
JUPITER tém atuado em varios
palcos e festivais como o Festi-
val Termdémetro, Ferro Bar, Pla-
no B, CRU Famalicio e Festival
Belive Trofa.

“Portugués Suave” estd dispo-
nivel em todas as plataformas
digitais.

Mario Oliveira é “Educador do Ano”
para a Federacao Internacional de Xadrez

“Um importante incentivo para
continuar a promover o xadrez
como instrumento de desenvol-
vimento cognitivo, social e emo-
cional”. Foi assim que o profes-
sor famalicense Mario Oliveira
descreveu o certificado “Educa-
tor of the Year”, que recebeu na
cerimoénia de encerramento do
Campeonato Nacional Femini-
no e do Torneio de Xadrez 50
anos da Didaxis, realizada a 4
de maio.

A condecoracao foi atribuida
pela Federacdo Internacional de
Xadrez (FIDE), no ambito das
comemoracoes do centenario da
instituicdo. Mario Oliveira, que
integra agora uma lista dos cem
melhores educadores, afirma que
a distincdo, entregue pelo presi-
dente da Federacdao Portuguesa
de Xadrez Dominic Cross, des-
taca o trabalho que realizou ao
longo de duas décadas na valori-
zacdo do jogo como instrumento
pedagdgico e pelo impacto posi-

PROFESSOR LISONJEADO PELA DISTINGCAO

tivo junto das comunidades es-
colares, nomeando especialmen-
te o trabalho realizado na Esco-
las Didaxis e no Colégio do Ave.

O professor famalicense tam-
bém salienta o qudo importan-
te é ser o unico educador portu-
gués a integrar a lista FIDE 100
Educator of the Year. O feito, as-
sume, “reforca o prestigio e a re-
levancia do trabalho desenvolvi-

do no xadrez escolar e federado
em Portugal”.

Mario Oliveira ainda aprovei-
ta para agradecer o voto de con-
fianca que recebeu dos 6rgaos
de ensino Didéxis e Colégio do
Ave, explicando que as institui-
coes lhe permitiram “integrar o
jogo de xadrez enquanto instru-
mento pedagdgico transversal”.

G.M.V./C.V.
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Jovem romanense
estreia-se na musica

Natural de S. Romao do Co-
ronado, no concelho da Trofa,
Jodo Silva — ou simplesmen-
te Jodo, como assina artistica-
mente — deu o primeiro pas-
so no universo da musica por-
tuguesa com o lan¢amento do
seu single de estreia, “Rapaz
de Lisboa”, disponivel desde 2
de maio, em todas as platafor-
mas digitais.

Trata-se de uma cang¢io pop
intimista que mergulha nas
emocoes da juventude, da sau-
dade e da procura de identida-
de, refletindo uma sonoridade
moderna com influéncias de
artistas como Carolina Des-
landes, Barbara Tinoco, Co-
nan Gray e Julia Michaels. O
tema foi escrito pelo préprio
Jodo, em colaboracdo com Inés
Marques Lucas, e gravado nos
Great Dane Studios, em Lisboa,
com produc¢do de Choro.

“(A mdsica), na verdade, é algo

que sempre quis. Sempre fui
adiando este desejo, mas che-
gou um momento em que tinha
de arriscar”, declarou o jovem
de 23 anos em entrevista ao
Jornal do Ave.

A ligagdo a escrita comegou
aos oito e, apds um breve per-
curso no jornalismo, decidiu
entregar-se de corpo e alma a
musica, transformando os seus
siléncios e pensamentos em
cancdes que agora comegam a
ganhar vida.

Com versos que falam de
amor, transformacido e autoa-
ceitacdo, “Rapaz de Lisboa” é
também o primeiro capitulo
de um universo criativo cen-
trado numa “caixa de memo-
rias” — conceito visual e emo-
cional que Jodo esté a explorar
numa campanha nas redes so-
ciais, onde convida os fas a par-
tilhar objetos e lembrangas que
marcaram as suas vidas.

DISCUSSAO PUBLICA

Tirso:

Pagos do Concelho.

pagina eletrénica do municipio.

sugestdes, por escrito.

nos termos legais.

Santo Tirso e Pagos do concelho,
02-05-2025

O Presidente

Alberto Costa

&
=

SANTOTIRSO
CAMARA MUNICIPAL

EDITAL

ALTERAGAO DE OPERAGAO DE LOTEAMENTO

Alberto Manuel Martins Costa, Presidente da Camara Municipal de Santo

Torna publico que, em cumprimento do disposto no n° 3 do artigo 21° do
Regulamento Municipal da Urbanizagédo e Edificacdo de Santo Tirso,
decorrerd um periodo de discussé@o publica sobre o pedido de alteragéo da
licenca da operacéo de loteamento (lote n.° 15), titulada pelo alvara n.° 1/11,
localizado em Lugar igreja - lote 15, na unido das freguesias de Santo
Tirso, Couto (Santa Cristina e Sao Miguel) e Burgaes, com a duracgédo de 15

dias e inicio 8 dias apos a data da afixacdo do presente edital no edificio dos

O projeto de alteragéo da operacéo de loteamento, podera ser consultado no
Espago do Municipe da Camara Municipal, bem como no edital publicitado na

Os interessados devem apresentar as suas reclamagdes, observagdes ou

E para constar e devidos efeitos, vai o presente edital ser afixado e publicado

pub
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Alunos trocam telemoéveis
pelos livros numa noite na biblioteca

Deixaram os teleméveis de
lado e trocaram o conforto do
lar por uma noite entre os li-
vros. Na noite de 24 para 25 de
abril, a Biblioteca da Escola Ba-
sica 2/3 do Castro, em Alvare-
lhos, acolheu a iniciativa “Noite
das Estrelas e dos Sentidos”, que
convidou os alunos a viver uma
experiéncia Unica, feita de ima-
ginacdo, introspecdo e partilha.

“A ideia é dormir entre os li-
vros, até porque estes alunos vao
mudar de escola, e esta é uma
oportunidade de levarem uma
memoria da biblioteca, que os
foi acompanhando ao longo do
percurso escolar”, explicou Mo-
nica Loureiro, coordenadora da
biblioteca.

Além de atividades que desafia-
ram os sentidos, a iniciativa teve
como objetivo ajudar os alunos a
refletir sobre o autoconhecimen-
to. “Eles sido as estrelas e faremos
varias atividades com a ajuda dos
livros. Vamos trabalhar algumas
ferramentas de autodesenvolvi-
mento, para eles perceberem que
podem ter alguma responsabili-
dade e fazer escolhas mais cons-
cientes do percurso de vida. Os
livros, as vezes, ajudam-nos a en-
contrar o caminho para quando
estamos um bocadinho mais de-
sorientados”, referiu ainda Mo-
nica Loureiro, sublinhando que
a noite foi também espaco para

“conviver, conversar e falar de
alguns temas que normalmen-
te nao abordam com tanta fre-
quéncia”.

Para Sara Couto, aluna do 9.°
ano, a experiéncia foi “um da-

queles sonhos que alimentamos
em crianca de dormir na escola”,
mas foi também uma celebracio
daquilo que a move diariamente:
os livros. “Gosto de ler, porque
quando eu leio sinto como se es-
tivesse a viver a historia, como
se as personagens fossem minhas
amigas, o que faz com que no fi-
nal do livro eu ainda sinta sau-
dades das personagens duran-
te uma ou duas semanas”, par-
tilhou. “A leitura ajuda-me a ter
mais criatividade, imaginacao, a
descontrair quando estou mais
nervosa ou quando tenho de me
focar”, acrescentou a jovem, que
assume ndo usar muito as re-
des sociais. “Normalmente pre-
firo ler em vez de estar no Ins-
tagram ou no TikTok”, assumiu.
Numa era marcada pelo do-
minio das tecnologias, manter o
gosto pela leitura é um desafio
constante. “Temos leitores dife-
rentes. Normalmente, os rapazes
tém gostos diferentes das rapari-
gas, temos leitores que devoram
livros, leem muito, e outros que
gostam de saborear o livro. Te-
mos alunos que vao mantendo o
habito de leitura ao longo da es-
colaridade, claro que o 2.° ciclo
é sempre a faixa etdria onde os
alunos procuram mais o livro. E
os mais velhos, que sdo verdadei-
ramente leitores, foram habitua-
dos desde pequenos a ler e man-
tém esse bom hébito”, explicou
Moénica Loureiro.

Ainda assim, reconhece que
“na generalidade ha uma diminui-
¢d0”, motivada pela concorrén-
cia das tecnologias, que “vieram

ocupar um espaco muito grande”
na vida dos jovens. “Sdo muito
mais faceis de aceder, dio muito
menos trabalho. Os alunos dei-
xam entrar essa forma de ocu-
par o tempo e tiram-no a leitu-
ra. E a leitura é um ato solita-
rio, e cada vez menos temos fa-
cilidade de estar sozinhos, ape-
sar de ser uma porta para mui-
tos mundos. Quando nio se é lei-
tor, ndo se sabe isso”, argumen-
tou a docente.

Para quem ainda tem ddvidas,

Mbonica Loureiro sustenta-se na
experiéncia de anos para atestar
a leitura como ferramenta fun-
damental para o sucesso esco-
lar e pessoal: “Um aluno que 1é
¢ um aluno que tem uma pos-
sibilidade de sucesso quase ga-
rantida. Nota-se muito a dife-
renca entre os alunos leitores e
os que nio sao. E algo que todos
os anos pedimos aos pais, que 0s
estimulem a ler, porque percebe-
-se a diferenca em varias dimen-
sdes. Ndo so no sucesso escolar,
mas em toda a capacidade que
o aluno, como pessoa, vai ter de
lidar com as situagdes que vao
surgindo, como, por exemplo, a
adolescéncia”.

A professora deixa, ainda, um
conselho as familias: “Conti-
nuem a ler aos filhos, ndo parem
de ler s6 porque eles entraram
no 1.0 ciclo. Ainda hoje, nés le-
mos muito para os nossos alu-
nos. Temos um projeto que é o
‘10 minutos a ler’ em que lemos
para os alunos, e percebemos
que isso é benéfico para eles”.

OPrINIAO

Na estante...

CasA DE Barcos
Jon Fosse

Um homem solitario vive com a mae
numa pequena localidade da costa norue-
guesa. Da vida pouco ou nada fez, ape-
nas tocando guitarra em bailes para ga-
nhar algum dinheiro, lendo livros em-
prestados da biblioteca local e pescando
no fiorde. Uma forte inquietacao apode-
ra-se dele quando reencontra Kurt, um
amigo de infancia hd muito ausente que regressa a pequena ci-
dade natal para ai passar o Verao com a mulher e as filhas. As
memorias da juventude, a revelacdo de um triangulo amoroso
e a certeza de que algo terrivel ird acontecer levam-no a refu-
giar-se em casa e na escrita como forma de tentar lidar com
todos estes acontecimentos.

PREMIO NOBEL DE LITERATURA

JON
FOSSE

casa de barcos

A NoITE DA TEMPESTADE
FiLipA AMORIM

Sofia ndo é a mesma desde que Vicen-
te morreu. Desesperada por se agarrar a
memoria do irmdo, muda-se para a casa
de férias em Santa Cruz, onde ele se iso-
lava do mundo e revia incansavelmente
0s casos que ndo conseguiu resolver na
Policia Judiciaria. S6 que a casa nao es-
conde apenas casos antigos.

CoracAo NEGrRO
SILVIA AVALLONE

A tnica maneira de chegar a remota
povoacdo montanhosa de Sassaia é por
um caminho ingreme e sinuoso escondi-
do por entre as faias. E de 14 que um dia
surge Emilia, uma mulher de trinta anos
demasiado magra, de cabelo desgrenha-
do, selvagem. Da casa ao lado, Bruno as-
siste a sua chegada como quem assiste a
uma invasdo. Quando finalmente se en-
contram, cada um com a sua bagagem de solidao, Bruno sen-
te nos olhos de Emilia um abismo semelhante ao seu. Ambos
experimentaram o mal: ele como vitima, ela como agressora —
um ato pelo qual pagou um preco elevado, mas que ndo pode
ser reparado. Sassaia é o seu refligio, a Gnica solucdo para es-
caparem a um futuro em que ambos deixaram de acreditar.
Mas o futuro chega e segue as suas proprias leis.

Silvia Avallone
[0

A PEQUENA Loja Dos SusTos 4: O CAso DA

tg%%"sfggr CAVEIRA DE CRISTAL
\OF om” 0700 MaGDALENA Har

Quando a Regata dos Piratas da Ca-
veira de Cristal vem ao Vale Tenebro-
so, a Nina e o Patricio ficam superentu-
siasmados. Mas a Caveira de Cristal, o
grande prémio da competicdo, é rouba-
da, e os dois amigos partem numa aven-
. tura para resolver o mistério. Qual das
tripulacoes dos navios sera a culpada?

Uma histdria para leitores corajosos que nao se deixam as-
sustar com pouco!
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Os Papas da histéria do Cristianismo @: parte)

Damaso I: “Primeiro” Papa portugués nasceu na antiga “Lusitania”

Damaso I (latim Damasus), tera
nascido na Civitas Igaeditano-
rum (Idanha-a-Nova), ou em Gui-
mardes, (na antiga Lusitania), no
ano de 305 (ha 720 anos). Foi o
370 papa da Igreja Catdlica, tendo
exercido o seu munus apostolico,
desde o dia 1 de outubro de 366
até a data da sua morte, 11 de de-
zembro de 384.

Damaso foi um dos mais nota-
veis papas do século IV, defenden-
do a Igreja de Roma contra even-
tuais cismas, enviando delegados
ao primeiro Concilio de Constan-
tinopla.

Foi autor de varios epigramas e
de Cartas Sinodais. Damaso en-
comendou a Jerénimo de Estridao
uma traducdo da Biblia, versio
que ficou conhecida como Vulga-
ta Latina. E considerada, até hoje,
como uma das mais importantes
revisoes biblicas.

Dilatou a festa da Assuncio da
Virgem Maria para toda a Igreja.
Ordenou que se cantassem os Sal-
mos a coros e igrejas e que no fim
se acrescentasse o “Gloria Patri
et Filio,... etc.”. Também ordenou
que o sacerdote rezasse a “Confis-
sa0” no inicio da Eucaristia (Mis-
sa), e foi também ele o primeiro a
usar o “anel de Pescador” com o
simbolo de Pedro, que, ao contra-
rio de hoje, era passado de ponti-
fice para pontifice, assim que fos-
se confirmada a sua morte.

Esta sepultado na Basilica de
Sao Lourenco, em Roma.

Joao XXI, o médico
portugués que foi Papa

Joao XXI, de seu primeiro nome
Pedro Julido Rebelo (ou Pedro His-
pano), foi o 187.° Papa da Igre-
ja Catdlica. Tera nascido em Lis-
boa, entre os anos 1219 e 1220.
Destacou-se como médico, fildso-
fo, matematico e professor, tendo
estudado em Lisboa, Paris e Sie-
na, onde leccionou medicina e es-
creveu obras importantes como o
tratado “Summulae Logicales”, re-
feréncia em légica durante séculos,
e 0 “Thesaurus Pauperum”, ma-
nual de medicina traduzido para
varias linguas.

Subiu rapidamente na hierar-
quia eclesidstica: ocupou cargos
nas dioceses de Lisboa e Porto, foi
nomeado Prior da Colegiada de

Santa Maria de Guimaraes e foi
nomeado arcebispo de Braga, em
1273. Foi, igualmente médico pes-
soal do Papa Gregério X, que o no-
meou cardeal-bispo de Tusculum.

Apéds a morte do Papa Adriano
V, Pedro Julido foi eleito Papa em
16 de setembro de 1276, adoptan-
do o nome de Jodo XXI (por erro
de numeracdo, pois nao existiu
um Jodo XX).

O seu pontificado foi breve, du-
rando, apenas cerca de oito meses,
mas caracterizou-se por esforcos
de mediacdo entre monarquias
europeias, tentativas de reconci-
liagdo com a Igreja Ortodoxa, re-
lagdes diplomaticas com o Impé-
rio Mongol e a preparacdo de uma
nova cruzada.

Jodo XXI era conhecido pela
simplicidade e pelo acolhimento
igualitario a pobres e poderosos.
Delegava muitos assuntos admi-
nistrativos ao cardeal Corsini (fu-
turo Papa Nicolau III), preferindo
dedicar-se aos estudos cientificos
e médicos.

A sua morte tragica ainda hoje
estd envolta em mistério: no més
de maio de 1277 o teto de um
anexo do palacio papal (de Viter-
bo), onde estava a trabalhar, desa-
bou sobre ele e terda morrido al-
guns dias depois, vitima dos feri-
mentos, sendo sepultado na cate-
dral de Viterbo.

A Cura dos olhos de Miguel
Angelo e a presenca de Joao
XXI na “Divina Comédia”

De entre varios estudos, Joao

XXI, foi, ainda o autor da obra
“De Curis Oculorum” ou “Trata-
tus De Oculis” (um tratado de of-
talmologia) que sé foi descober-
to no século XIX e que tal como
o “Summulae Logicales” tornou-
-se um manual de referéncia para
os estudiosos, amplamente tradu-
zido e leccionado durante séculos
nas universidades europeias.

A propésito, reza a lenda que
dois séculos depois, quando o fa-
moso pintor italiano Miguel An-
gelo adoeceu gravemente de uma
doenca ocular, atribuida ao traba-
lho intenso e minucioso na Cape-
la Sistina, recorreu a obra de Pe-
dro Julido para encontrar a recei-
ta de um colirio oftalmoldgico de-
signada Aquae Mirabilis, que lhe

sarou os olhos.

O poeta italiano Dante “colo-
cou a alma de Jodo XXI no Pa-
rafso”, uma das trés partes fun-
damentais do poema da Divi-
na Comédia (1321) que assinala
os grandes nomes da ciéncia, na-
quela época. Dante descreveu-o
como “aquele que brilha em 12 li-
vros” numa alusdo aos 12 tratados
da autoria do erudito portugués.

Os 8 papas mais importantes
da Igreja Catdlica (antes do
Século XX)

Entre os 266 nomes daque-
les que “governaram” e coman-
daram a Igreja, ha a registar oito
(Papas) que tiveram grande in-
fluéncia para o catolicismo e para
a sociedade, em geral, ainda que
tal influéncia néo tenha sido sem-
pre positiva.

1 - Sdo Pedro (séc.1 a.C a cerca
de 67 d.C). Ter4 dirigido o primei-
ro grupo de cristaos, desde a mor-
te de Cristo, no ano 33 até ao ano
67. Um simples pescador da Gali-
leia que resolveu seguir um des-
conhecido (Jesus) que se dizia o
Messias. Foi assim que que S. Pe-
dro iniciou a sua vida no cristia-
nismo e, ap6s a morte (de Cris-
to) passou a ser o primeiro che-
fe da Igreja.

Segundo os livros do Novo Tes-
tamento, Jesus disse a Simdo: “Tu
és Kepa (traduzindo, “pedra”, ou
Pedro) e sobre esta pedra edifi-
carei a minha Igreja”. Depois da
morte do Messias e da sua ressur-
rei¢cdo, Pedro teria saido em pre-
gacao para varios paises, como a
actual Grécia e Turquia, até chegar
a Roma, onde fundou a primeira
comunidade crista da cidade.

Certos historiadores, e mes-
mo as igrejas Catodlica e Ortodo-
xa, consideram Pedro como o pri-
meiro bispo de Roma, e por isso o
primeiro Papa assim como o pri-
meiro bispo e Patriarca da Igre-
ja de Antioquia, tendo sido o seu
fundador.

Durante o reinado do impera-
dor Nero, um incéndio generali-
zado foi desencadeado em Roma,
e o imperador culpou os cristaos.
Isto levou a crucificacio de Sao
Pedro num local anteriormente
conhecido como o Circo de Nero.
Pedro pediu que fosse crucificado
de cabeca para baixo, porque nao

se considerava digno o suficiente
para morrer da mesma maneira
como Jesus, o seu Mestre.

2 - Papa Melquiades (270 a 314)
Papado: 311-314. Nome escolhido:
Melquiades 1. Além de ter sido o
primeiro Papa de origem africana,
foi responsavel pelo inicio do pro-
cesso que trouxe paz a Igreja de-
pois de muitos anos de persegui-
c¢do pelo Império romano.

Foi a partir deste Papa que o
cristianismo passou a ser a reli-
gido oficial de Roma.

3 - Papa Silvestre I (280-335).
Papado: 314 a 335. Foi um dos pa-
pados mais longos e mais impor-
tantes da histéria da Igreja Cato-
lica, e a sua relacdo harmoniosa
com Constantino I permitiu ao
catolicismo expansio nas primei-
ras décadas de paz entre a Igreja
e o Império Romano.

4 -Leao I, o Grande (400 e 461).
Papado: 440-461. Desde muito jo-
vem, Ledo Magno (nome de bap-
tismo) era um religioso fervoro-
s0, e, com apenas 30 anos ja tro-
cava correspondéncia com o Papa
que o ajudou a ascender dentro da
Igreja, o Papa Celestino I.

O seu papado durou 21 anos. Fi-
cou conhecido pelo poder de ne-
gociacdo que tinha com os gran-
des lideres de exércitos barbaros
que assolavam a Europa naquela
época. Por sua causa, Atila, lider
do povo huno, poupou ataques a
Roma, preservando a cidade de
fiéis. O mesmo aconteceu quando
os vandalos pretendiam atacar o
centro cristio do mundo (Roma),
que foi poupada devido a inter-
vencdo de Ledo L.

Outra das suas decisoes: os pa-
pas sdo “Sucessores de Sio Pedro”;
tém autoridade sobre todos os fiéis,
e qualquer pessoa, mesmo bispos
poderosos que se opusessem a tal
ideia, eram extraditados. Defen-
deu, igualmente, que “Jesus Cristo
tem duas naturezas, uma humana
e outra divina” (unido hipostatica).

5 - Papa Jiilio II-(1443-1513) Pa-
pado: 1503-1513. Conhecido por
ascender ao poder na Igreja atra-
vés da influéncia nepotista de seu
tio, Papa Sisto IV, o Papa Julio II
foi um Papa polémico. Foi acusado

de “vender perdoes” (indulgéncias)
aos cristdos para financiar a cons-
trucao de uma nova basilica de Sao
Pedro. Era amigo e mentor dos fa-
mosos pintores Bramante, Rafael
e Michelangelo. Foi durante o seu
papado, inclusivé, que Michelan-
gelo pintou o teto da Capela Sis-
tina (entre 1508-1512). Convocou
o V Concilio de Latrao. Criou a
famosa “Guarda Suica”, em 1506.

Ao longo do seu papado teve va-
rias amantes e, comprovadamen-
te, uma filha. Comandou exércitos
militares, contrariando as leis da
Igreja a época. Foi ele que ratificou
o Tratado de Tordesilhas (24-01-
1506), que dividiu 0 mundo entre
posses portuguesas e espanholas.
Foi o responsavel pela expulsio da
familia Borgia, de quem era adver-
sario, dos Estados Papais.

6 - Papa Paulo III (1468-1549)
Papado: 1534-1549. Antes de ser
eleito Papa, Alexandre ja havia
tido 4 filhos ilegitimos com uma
nobre italiana. Dois dos seus ne-
tos, inclusivé, foram nomeados
cardeais depois da sua posse. Era
um homem que gostava de festas,
carnavais, etc. Entretanto, o que
marcou o seu papado foram as re-
formas que tentou implementar na
Igreja. Na época, Martinho Lute-
ro promovia a sua “Reforma Pro-
testante” e o Papa tentava conter
tal protesto de varias formas. Foi
o Papa que convocou o Conciio
de Trento, uma “contra-reforma”,
que procurava responder as criti-
cas dos protestantes. Decisoes im-
portantes deste Concilio: conde-
nac¢do da doutrina protestante da
‘venda” de indulgéncias; proibicao
da intervencdo dos principes nos
assuntos da Igreja; confirmacao da
Salvacdo, dos sete sacramentos, do
culto dos santos e das reliquias; do
celibato clerical e criacao dos Se-
minarios; estabeleciumento da In-
quisicdo Romana, criando pode-
res de censura e de puni¢do con-
tra o que a Igreja considerava he-
resia. Também excomungou o po-
deroso rei Henrique VIII, colocan-
do a Inglaterra de lado no mundo
catdlico (o que depois resultou no
fundamento da Igreja Anglicana).

Foi ainda durante o seu pontifi-
cado que a famosa pintura “O Dia
do Juizo Final” foi pintada na pa-
rede da Capela Sistina por Mi-

[{
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chelangelo. O pintor, trabalhan-
do contrariado, retratou o préprio
Papa com uma serpente no corpo
e orelhas deformadas.

7 - Papa Pio IX (1792-1898) Pa-
pado: 1848-1878. Apesar de se di-
zer liberal, teve um dos papados
mais conservadores da histdria.
Foi ele que estabeleceu a Infalibi-
lidade Papal. Convocou o Conci-
lio Vaticano I (1869-1870); conde-
nou toda e qualquer ideologia que
fizesse parte do mundo moderno.
Agia contra o judaismo, o racio-
nalismo, o comunismo, panteismo,
tudo o que estivesse fora do que
considerava as directrizes catdli-
cas. Foi beatificado no ano 2000,
sob muita controvérsia.

8 - Ledo XIII (1878-1903) Papa-
do: 1878-1903. O pontificado de
Ledo XIII ficou marcado pelo seu
esforco de renovar cultural e espi-
ritualmente a Igreja através do en-
sino em escolas publicas e privadas.
Uma vez eleito, o cardeal Vincen-
zo Pecci, camerlengo que adoptou
o nome de Ledo XIII, quebrando
a tradicdo de dar a bencao urbi et
orbi do alto do balcao da basilica
de Sao Pedro, fé-lo do interior, em
sinal de protesto contra a ocupa-
¢do de Roma pelas tropas republi-
canas italianas. Ledo XIII ascen-
deu a pontifice numa das mais di-
ficeis épocas para a Santa Sé.

Iniciado a 20 de fevereiro de
1878, o papado de Ledo XIII tra-
duziu-se numa aproximacao da
Igreja as realidades que o mundo
moderno desenhava desde a Re-
volucdo Industrial e de todos os
avancos cientificos e tecnoldgicos.
No plano internacional, este Papa
apaziguou as rela¢des com os Es-
tados, gracas a assinatura de con-
cordatas. Antes da eleicdo de Ledo
XITII, dizia-se que “a Igreja estava
sitiada e na defensiva”.

Das cinco enciclicas que Ledo
XII publicou, salienta-se a mais
“famosa”™ “Rerum Novarum”, que
The valeu o epiteto de “Papa dos
trabalhadores”.

Os papados mais curtos
da Histéria

Gregorio XI - 1 dia (15-09-1276)
Papa Estévao II - 3 dias (23-03-
752/26-03-752).

Papa Urbano VII - 13 dias (Setem-
bro de 1590)

Papa Bonifacio VI - 16 dias (Abril
de 896)

Papa Celestino IV - 17 dias (Ou-

tubro/Novembro de 1241)

Papa Teodoro II - 20 dias (Dezem-
bro de 897)

Papa Sisinio - 21 dias (Janeiro
de 708)

Papa Marcelo II - 22 dias (Abril/
Maio de 1555)

Papa Damaso II - 24 dias (Julho/
Agosto de 1048)

Papa Pio III - 27 dias (Setembro
de 1503)

Papa Ledo XI - 27 dias (Abril de
1605)

Papa Jodo Paulo I - 33 dias (26-
08-1978/28-09-1978

Formoso, o Papa que foi
desenterrado e “julgado”
post mortem

O “Sinodo do Cadaver” tam-
bém conhecido como “Julgamen-
to do Cadaver” (em latim Synodus
Horrenda”) é o nome pelo qual fi-
cou conhecido o episddio do julga-
mento péstumo do Papa Formo-
so que se deu na Basilica de Sao
Jodo de Latrao, Roma em Janei-
ro de 897. Para o julgamento, se-
gundo algumas fontes histdricas,
o corpo de Formoso, morto nove
meses antes, foi exumado, vestido
com insignias e ornamentos, foi
posto num trono e entao, Estévao
VII, seu sucessor, pdde imputar ao
cadaver de Formoso as acusacoes,
lendo-as diante do “corpo inerte”.
Apbs essa leitura, Estévao “ampu-
tou”( cortou) os 3 (trés) dedos da
mado direita “ usados para béncios”
e declarou todos os seus actos e
ordenacoes “invalidas” e “nulo” o
seu pontificado. O corpo foi final-
mente sepultado em um cemitério
para estrangeiros e/ou criminosos,
apenas para ser desenterrado mais
uma vez, tendo sido ligado a pesos
e lancado ao rio Tibre.

o Sinodo do Cadaver, fez a opi-
nido publica ( leia-se povo) voltar-
-se contra Estévao. Circularam ru-
mores de que o corpo de Formo-
so tinha comecado a fazer “mila-
gres” em pessoas depois de estas
se lavarem nas margens do rio Ti-
bre. A revolta levou a Estévao ser
deposto e encarcerado. Enquanto
estava na prisdo, em julho de 897
ele foi “estrangulado”até a morte.

Para a histéria o denominado
“Sinodo do Cadéver”ainda hoje fi-
card lembrado como um dos epi-
sddios mais bizarros dos tempos
medievais.

No ano seguinte , o0 novo Papa
Joao IX anulou o Sinodo Cadavé-
rico no Concilio de Ravena e or-
denou o retorno do corpo de For-

moso, resgatado do rio a tumba, na
Basilica de Sao Pedro.

Histoéria do Papa
que esteve trés vezes
na “cadeira de Pedro”

Bento IX teve trés papados in-
tercalares e chegou a “vender “ o
papado (1020-1056).

O Papa mais jovem da histdria

— Bento IX - ocupou o trono de S.
Pedro, por trés vezes, ou seja, teve
trés papados intercalados.

As fontes historiograficas diver-
gem quanto a idade exacta que o
jovem pontifice tinha quando as-
cendeu pela primeira vez ao pa-
pado, mas acredita-se que tal tera
acontecido quando ele tinha entre
12 e 20 anos de idade.

Bento IX foi baptizado com o
nome de Teofilacto de Tusculum.
Teofilacto era membro de uma li-
nhagem poderosa: Era sobrinho
de Bento VIII e de Jodo XIX e fi-
lho de Alberico III, dos condes de
Ttsculo, conde de Frascati. Segun-
do Thales Reis, especialista nas Es-
crituras Sagradas do Cristianismo
pela Universidade de Harvard, e
em Histéria Moderna da Igreja
Catdlica pela Universidade da Ca-
rolina do Norte em Chappel Hill

“.. as familias nobres disputavam o
controle da Igreja para consolidar
a influéncia e o poder politico e
econémico”. Durante varios anos
os condes de Ttusculo fizeram ocu-
par a Sé de Pedro por duas pes-
soas da familia e acostumaram-se
a considerar a Sé apostdlica como
sua propriedade. Dai tivessem fei-
to tudo para que o Teofilacto fosse
eleito Papa muito jovem, no ano de
1032, apesar da sua vida “violenta
e dissoluta”. Comprada a peso de
ouro, segundo se cré, a sua elei-
¢do foi, desde logo algo duvidosa.
Tomou o nome de Bento IX e du-
rante este primeiro “mandato” pa-
pal organizou dois ou trés sino-
dos e concedeu numerosos privi-
légios a vérias igrejas e mosteiros.
Bento X governou a Igreja desde
o ano 1032 a 1044. Os primeiros
anos do seu pontificado, segun-
do o Dizionario Storico del Papa-
to, “..soube guiar com mao habil
a Igreja”. O mesmo Thales Reis
refere que o pontifice foi depos-
to sob a acusacdo de ter um com-
portamento sexual pouco condi-
zente com a sua condicdo de “ho-
mem santo” e foi substituido por
Sylvester IlI, da familia rival Cre-
centii. Mas “Benedito IX” exco-
mungou o substituto (Sylvester I1I)

e voltou ao Vaticano para um “se-
gundo papado” iniciado em 1045.
Bento IX, querendo se casar (e fi-
nanciar o seu casamento), “vendeu
o papado” ao padrinho, que “assu-
miu” como Gregério VI. Pela pri-
meira vez na histdria, desde que
hé registos, um Papa renunciou
em troca de dinheiro. Bento IX,
quando foi substituido, foi obri-
gado a sair da cidade. Mas foi s6
por pouco tempo. Poderosos e in-
fluentes como eram os condes de
Tusculo, estes trataram de recon-
duzir, de novo, ao trono pontificio.
E como? Gregério VI, seu padri-
nho, teve que renunciar apds ser
acusado de simonia, ou seja, por
compra ou venda de servicos es-
pirituais. Clemente II foi entroni-
zado por Henrique III, mas este
acabaria por deixar a citedra de
S. Pedro devido a morte inespe-
rada. E Bento IX acabaria por ser
reconduzido pela terceira vez,(em
1047), e desta vez o terceiro papa-
do seria bem mais curto, pois foi
deposto, novamente , em 17 de ju-
lho de 1048 por ordens do impe-
rador Henrique VIII.

O Cisma do Ocidente
(e os antipapas)

Definicio de Antipapa: um Anti-
papa é uma pessoa que reclama o
titulo de Papa, em oposicdo a um
Papa legitimamente eleito, ou du-
rante algum periodo em que o ti-
tulo esteja vago.

Antipapa ndo ¢ necessariamente
sinal de doutrina contraria a fé en-
sinada pela Igreja. No passado, an-
tipapas eram, geralmente, apoia-
dos por uma faccio significativa
de cardeais e/ou reinos.

Além dos 266 papas, que a Igreja
reconhece como legitimos, Roma
teve, também 36 outros Antipapas.

O periodo de mais numerosos
antipapas foi durante as lutas en-
tre os papas e os imperadores do
Sacro Império Romano dos sécu-
los XI e XII. Segundo escreveu o
historiador Leandro Rust, “ne-
nhum outro periodo histérico é
capaz de rivalizar com a Idade
Meédia quando se trata de antipa-
pas”. Para pouco mais de cinco sé-
culos (entre 999 e 1513) mais de
20 deles sdo identificados. A maior
parte esta concentrada nos perio-
dos de 1060-1180 e 1320-1440.
Os imperadores impuseram, fre-
quentemente, os seus candidatos
préprios para promover as suas
proprias causas.

O Grande Cisma do Ociden-

te, Cisma Papal ou simplesmente
Grande Cisma foi uma crise reli-
giosa (do papado) da Igreja Caté-
lica que se estendeu por um pe-
riodo de 39 anos, ou seja, desde
1378 a 1417.

Entre 1309 e 1377, a residén-
cia papal mudara-se de Roma
para Avinhdo (Franca), porque
em 1309 o Papa Clemente V tinha
sido “forcado” pelo rei francés Fi-
lipe, o Belo, a residir em Avinhao.
Mas a populacio italiana deseja-
va que o papado fosse restabele-
cido em Roma. O Papa Gregério
XI voltou para Roma, onde mor-
reu. Foi, entdo, eleito Urbano VI,
de origem italiana, mas, tendo-se
demonstrado excessivamente “au-
toritario”, acabou por desagradar a
uma parte consideravel do Colégio
dos Cardeais, que decidiu anular a
eleicdo e realizar um novo Concla-
ve tendo eleito Clemente VII que
se estabeleceu em Avinhao. Entre-
tanto, Urbano VI permaneceu em
Roma. E assim iniciou-se o cha-
mado “Grande Cisma”.

O Papa em Roma e o Antipapa
em Avinhdo - ambos reclaman-
do para si “o poder” sobre a Igre-
ja Catodlica. Posteriormente, sur-
giria ainda, um outro Antipapa
em Pisa (Alexandre V). O Cisma
sé seria resolvido através da con-
vocac¢io do Concilio de Constan-
¢a, em 1417, data em que o papa-
do foi, definitivamente, restabele-
cido em Roma, através da eleicao
do Papa Martinho V.

O prestigio do papado foi pro-
fundamente afectado com esta cri-
se, 0 que causou a criacdo da “dou-
trina conciliar” que sustenta que a
autoridade suprema da Igreja en-
contra-se com o Concilio Ecumé-
nico e ndo com o Papa, sendo efec-
tivamente extinta no século XV.

Os Papas e Antiapas do Cisma

Em Roma

Papa Urbano VI (1378-1389)
Papa Bonifacio I1X( 1389-1404)
Papa Inocéncio VII( 1404-1406)
Papa Gregoério XII (1406-1415)

Em Avinhao

Antipapa Clemente VII (1378-
1394)

Antipapa Bento XIII
1417)

Em Pisa : Antipapa Alexandre V
(1409-1410)

Antipapa Jodo XXIII (1410-1417)

(1394-

A. Costa
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Filipe Moreira

VOZES DA PSICOLOGIA

(Des)Conectar: o Apagio da vida real

Num mundo cada vez mais conecta-
do, torna-se imperativo refletir sobre os
efeitos colaterais desta ligacdo perma-
nente. A dependéncia digital, um fené-
meno crescente na sociedade contempo-
ranea, refere-se ao uso excessivo, des-
controlado e compulsivo de dispositi-
vos tecnoldgicos — sobretudo da inter-
net e redes sociais — que compromete
o funcionamento saudével da vida pes-
soal, profissional, académica e social dos
utilizadores. Em Portugal, 1 em cada 5
portugueses estd em risco de desenvol-
ver dependéncia digital, e que 1 em cada
4 jovens utiliza as redes sociais mais que
6 horas por dia.

Embora os avancos tecnoldgicos te-
nham trazido beneficios inegaveis, os
seus impactos na saude mental nao po-
dem ser ignorados. A gratificacdo ins-
tantinea proporcionada pelos “gostos”,
notificacdes e mensagens reforca o com-
portamento de uso continuo, bem como
a verificacdo constante das telas. A abor-
dagem cognitivo-comportamental desta-
ca a influéncia de padrdes de pensamen-
tos negativos e comparagdes constantes
com os outros como fatores que exa-
cerbam os niveis de ansiedade, da bai-
xa autoestima e da insatisfacdo pessoal.

As consequéncias fisicas e psicoldgicas
desta dependéncia sdo alarmantes. Sao
véarios os estudos que mostram o impac-
to negativo das telas na saide, nomea-
damente através de uma correlacdo sig-
nificativa entre o uso excessivo de ecras
e alteracdes no sono - através da dimi-
nuicao da producao de melatonina — do
aumento dos niveis de depressdo, an-
siedade e défices de atencdo e concen-
tracao severos. Nos jovens, observa-se
ainda uma reducdo das competéncias
socioemocionais e do rendimento es-
colar, bem como um aumento do isola-
mento social, de comportamentos auto-
lesivos e do comportamento sedentério.
Do ponto de vista cerebral, observa-se
uma libertacdo excessiva de dopamina,
sobretudo na questao dos likes e notifi-
cacdes constantes, que estimula o siste-
ma de recompensa cerebral num ciclo de
reforco muito semelhante ao de outros
vicios. Alguns estudos indicam também
que o uso intensivo afeta dreas do cor-
tex pré-frontal, relacionado com o auto-

controlo e tomadas de decisdo.

Importa, por isso, reconhecer os sinais

de alerta nao s6 na prépria pessoa, mas
também nas filhas e filhos que possam
estar imergidos nas tecnologias. Sdo va-
rios os sinais, mas entre eles incluem-
-se a irritabilidade quando ndo se tem
acesso a internet, ou quando sabem que
vao estar num local sem internet, a ne-
cessidade crescente de passar mais tem-
po online, o desinteresse por atividades
que anteriormente proporcionavam pra-
zer, a negligéncia das responsabilidades
quotidianas e o uso da tecnologia como
Unica fonte de bem-estar. Quando estes
sinais se tornam recorrentes, podemos
estar perante uma situagdo que exige in-
tervencao especializada.

Apesar da gravidade do problema,
existem caminhos possiveis para pro-
mover uma relacdo mais saudavel com
o mundo digital. A regulacdo conscien-
te do tempo de ecrd, a definicdo de ho-
rarios e espacos livres de tecnologia, o
incentivo a pratica de atividades ao ar
livre e o fortalecimento das rela¢oes in-
terpessoais presenciais sio medidas efi-
cazes. Acresce a importancia da litera-
cia digital, tanto em contextos familiares
como escolares, para capacitar os utili-
zadores — sobretudo os mais jovens —
a gerir a sua presenca online com equi-
librio e responsabilidade.

De modo geral, as tecnologias digitais
nao sio, em si mesmas, boas ou mas, sdo
antes ferramentas que tém a potenciali-
dade de ter beneficios para a nossa vida,
mas que, em func¢ao da forma como as
utilizamos, também nos podem expor a
riscos e perigos que impactam a nossa
seguranca e saude. A dependéncia digital
¢ um desafio complexo que exige respos-
tas integradas da sociedade, das escolas,
dos decisores politicos, mas sobretudo
das familias. O progresso tecnoldgico é
inevitavel e desejavel, mas nao pode vir
a custa do bem-estar psicoldgico e da
saude. Urge, pois, educar para um uso
consciente da tecnologia, resgatando o
valor da atencdo plena, do tempo livre e
da convivéncia real — elementos essen-
ciais para uma vida saudavel num mun-
do cada vez mais virtual.

José Pedro Reis

MEMORIAS E HISTORIAS
DO VALE DO AVE

Igreja Matriz de Joane: Memorias de um monumento

Estimados leitores, apds praticamente 8
anos de escrita sobre a histéria do con-
celho da Trofa, continua o périplo pelas
freguesias dos concelhos vizinhos. Desta
vez, a atenc¢do recai sobre a freguesia in-
dustrializada de Joane, que é na atualida-
de uma das marcas de identidade de Fa-
malicdo. A sua pujanga e crescimento con-
tinuo alimentaram um progresso econé-
mico que seguramente tem pouco parale-
lismo com localidades préximas.

Seguramente que uma das primeiras
ideias que surgem no pensamento relati-
vamente a esta localidade ¢ a sua vertente
comercial, todavia, ndo podemos ignorar
que nos anos 70 foi cometido um erro de
“lesa-patria” na manutencao e conservac¢ao
do patriménio, concretamente a demoli-
¢do da sua Igreja Matriz.

E evidente a importancia histérica de
toda aquela area. A freguesia de Vermoim
que fica préxima dos seus limites geogra-
ficos, teve inclusivamente um castelo na
sua area, foi territdrio senhor do seu des-
tino demonstrando a sua importéncia, com
registos de ataques pelos Vikings, o que
pode ser encarado obviamente como um
sinal de importincia econdémica e tam-
bém politica.

A prova de antiguidade desta freguesia é
atestada desde o século XI, quando o in-
ventario das herdades e igrejas doadas ao
Mosteiro de Guimaraes ou Livro de Mu-
madona menciona a igreja como “e na raiz
do Castelo de Vermoim, toda avila de Froildo,
pelos seus limites antigos, juntamente com a
Igreja de S. Salvador e Santa Maria”. Alguns
anos mais tarde, em 1220, a referéncia nas
inquiricoes a Joani ou Johani, sendo que
esta igreja tinha varias searas e seis casais.
A referéncia as searas ndo é desproposita-
da, porque os cereais tinham extrema im-
portancia neste momento da histdria e era
a base da alimentacdo do comum cidadao.

No século XVII, a Igreja tinha ja duas
naves, com tetos pintados e no altar-mor
estavam expostas as imagens, do Salvador,
Sao Rafael Arcanjo e Nossa Senhora das
Neves, com a capela do Santissimo a pos-
suir tribuna e sacrario, com uma grande
producao de arte religiosa. A importancia
deste templo pode ser encarada como sinal
da vitalidade econdmica de uma localidade.

No século XVIII, assistimos claramente
a uma reforma do templo, em que o mes-
mo tinha de se adaptar aos seus novos de-
safios, nomeadamente ao nivel do confor-

to para quem desejava frequentar as suas
missas e restantes rituais religiosos, que
uma igreja de estrutura ja bastante antiga
estava longe de ser o ideal.

No ano de 1758, é descrita a Igreja como
tendo duas novas naves, sendo que uma
delas é a que tinha a capela-mor, onde es-
tava a imagem do Salvador e a outra a do
Santissimo Sacramento, e tinha também
a sua capela. Referindo os documentos
sobre si, como se fosse a igreja o Mostei-
ro de Joane.

Nas duas dltimas décadas daquele sécu-
lo é construida a torre sineira, sendo que
varias eram as obras que se preocupavam
em destacar algum cuidado também na
organizacdo do espaco como a sua seme-
lhanga, atendendo que estamos entre dois
espacos que na pratica era s6 um, mas, ti-
nha de ser criada uma imagem uniforme.

Em 1955, inicia-se a construcdo de uma
nova igreja de grandes dimensoes, junto
a antiga, em que a nova igreja iria ocupar
parte do terreno onde estava antiga, sen-
do para isso necessaria a sua demolicdo.
Passados dez anos enquanto se procedia
a desmontagem dos paramentos ali exis-
tentes eram descobertas pinturas murais
de 1500. Algumas delas de elevado valor
artistico, sendo uma marca de progresso
econdémico e religioso da regiao.

Quando se esperava que apds séculos
de histéria fosse considerada finalmente
imével de interesse publico, um processo
que se tinha iniciado em 1974, eis que em
novembro de 1977 a Assembleia de Fre-
guesia aprova a demolicdo da velha igreja,
que servia e estava a ocupar o terreno con-
forme foi explicado anteriormente. Sendo
que em 11 de marco de 1978 foi concre-
tizada a sua demolicdo. Quando os técni-
cos se deslocaram aquele espaco para re-
colher os painéis, eis que sé existia uma
pedra com uma pintura a fresco e assim
se perderam séculos de historia.

Ainda estava na faculdade a fazer a
minha licenciatura em histéria e eis que
quando disse que era da Trofa a um dos
meus docentes foi dito por ele que em Joa-
ne tinha existido um importante tempo re-
ligioso e que este tinha sido destruido por
talvez falta de nocao do valor da historia
e identidade deste territorio.

Esperemos que este erro tenha servi-
do de escola para o futuro e que nio vol-
te acontecer, mas, isto sera ser otimista
de mais, um dos meus cronicos defeitos...
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Luis Filipe Moreira

Trofa 2030: uma visao para TODOS

os trofenses!

O concelho da Trofa possui um
potencial extraordinario para se
transformar num exemplo de ino-
vacao, sustentabilidade e inclusido
até 2030. Para alcancar essa visao,
é essencial a aposta em 6 eixos es-
tratégicos:

1. Infraestrutura inteligen-
te e sustentavel. A moderniza-
¢do das infraestruturas é um pi-
lar fundamental para o futuro da
Trofa. A implementacéo de tecno-
logias inteligentes, como sistemas
de transporte publico automati-
zados e eficientes, pode revolucio-
nar a mobilidade urbana. A cria-
¢do de ciclovias e zonas pedonais,
aliada ao uso de energias renova-
veis, contribuird para um conce-
lho mais verde.

2. Energias renovaveis: edlicas
e fotovoltaicas. A sustentabilida-
de ambiental deve ser uma priori-
dade para o concelho da Trofa. A
adocdo de energias renovéveis, es-
pecialmente a energia edlica e foto-
voltaica, pode transformar a Tro-
fa num modelo de sustentabilida-
de. A instalacdo de turbinas edlicas
em areas estratégicas pode forne-
cer uma fonte constante de ener-
gia limpa. Por outro lado, a instala-
¢do de painéis solares em telhados
de todos os edificios publicos, e in-
centivos aos privados, bem como
em terrenos publicos disponiveis,
pode maximizar a producdo de
energia solar. A combinacdo de
ambas as tecnologias pode garan-
tir uma matriz energética diversi-
ficada e resiliente, capaz de aten-
der as necessidades energéticas da
Trofa de modo sustentavel.

3. Educacido e capacitacao.
Como Professor que sou, sei que
investir na Educacao é crucial para
preparar os trofenses para os de-
safios do futuro. A Trofa deve fo-
car-se na criacdo de Centros de
exceléncia em Educacido, ofere-
cendo formagdes em 4areas estra-
tégicas como tecnologia, satide e
sustentabilidade. Novas parcerias
com Universidades e empresas lo-
cais podem fomentar a inovacio e

o empreendedorismo, criando um
ecossistema mais dindmico e mais
vibrante.

4. Qualidade de vida e Inclu-
sao social. A Trofa s sera verda-
deiramente desenvolvido quan-
do todos os seus cidadaos tive-
rem acesso a uma boa qualidade
de vida. A Trofa deve investir em
servicos de sadde acessiveis e de
qualidade, habitacdo digna e no-
vos programas de inclusdo social.
A promocao da Cultura e do Des-
porto é crucial para o bem-estar fi-
sico, mental e social da populacao!

5. Economia e Emprego. E vi-
tal diversificar a Economia. Incen-
tivar a instalacido de empresas de
tecnologia, industrias sustentaveis
e turismo, pode gerar mais empre-
gos e estimular o crescimento eco-
némico. A criacdo de novas zonas
industriais, bem planeadas, atrai-
rd mais investimentos e fortalece-
rd a economia local.

6. Participacao Civica e go-
vernanga. A participacao dos ci-
daddos na tomada de decisdes é
essencial para uma governanca
eficaz. E importante apostar em
mais transparéncia e participacao
civica, utilizando, por exemplo, as
tecnologias digitais para facilitar
0 acesso a informacao e a intera-
¢do entre os trofenses e seus repre-
sentantes. Porque nao criar conse-
lhos comunitarios, garantindo que
as vozes dos cidaddos sejam mais
ouvidas e consideradas nas poli-
ticas publicas?

A minha visdo para a Trofa em
2030 assenta na modernidade, sus-
tentabilidade e inclusao. A qualida-
de de vida dos cidadaos é a prio-
ridade! Com investimentos estra-
tégicos em Educacao, Sustentabi-
lidade e Economia, a Trofa pode
tornar-se um exemplo de desen-
volvimento urbano no século XXI!

O caminho para esse futuro pro-
missor depende da colaboracéo en-
tre Governo, Municipio, Empre-
sas, Escolas, Cidadaos, trabalhan-
do juntos, para construir um novo
concelho, de todos e para todos!

Abril, Sempre!

Mas porque raio, ano apos ano,
continuamos a evocar o 25 de
Abril? A inundar as redes sociais
com publicacoes sobre a revolucdo?
Para que serve tudo isto?

A meu ver, a resposta é muito
simples: serve para que a memo-
ria ndo se perca.

Para que ndo seja manipulada
pelos novos fascistas, aos quais
eufemisticamente nos referimos
hoje como “iliberais”, que querem
convencer jovens inseguros de
que o 25 de Abril foi uma men-
tira e que no tempo de Salazar é
que era bom. Nao era.

Salazar era um ditador.

O ditador corrupto que man-
dou perseguir, tortura e matar,
em nome de uma ordem basea-
da no medo e na miséria, que fez
Portugal andar para tras quando
a Europa andava para a frente.

O 25 de Abril salvou-nos de
um regime mediocre, violento,
atrasado e de vistas muitissimo
curtas. Do qual ainda hoje paga-
mos uma elevada factura, seja na
economia, seja na propria rela-
¢do com o dinheiro, que o Esta-
do Novo demonizava pela sua im-
pureza, enquanto se deixava cor-
romper pelos poderosos e garan-
tia que as suas elites viviam faus-
tosamente e acima das regras e
do moralismo que impunha aos
comuns mortais. Como o escan-
dalo de pedofilia Ballet Rose veio
comprovar.

Uma factura que se sente na li-
teracia, a todos os niveis, e que
agora regressa sob a forma de
uma certa liberalizacao do racis-
mo, materializado numa histeria
relativamente a vinda de milha-
res de imigrantes dos quais a eco-
nomia portuguesa precisa, deses-
peradamente, e que pagam hoje
milhares de reformas dos nos-
sos idosos.

Nao alinho com a romantiza-
¢do que certa esquerda faz da po-
litica de imigracao.

Falhamos, em toda a linha, na
recep¢ao e acolhimento destas
pessoas. Nao existe legislacao

Joao Mendes

nem processos que nos permi-
tam lidar adequadamente com a
sua chegada.

Ou com a influéncia das redes
de trafico de seres humanos que
operam em Portugal.

Ou com os casos miseraveis de
20 imigrantes a viver na mesma
casa. Nao os vemos na rua todos
os dias por serem muitos. Vemo-

-los, sobretudo, porque é impossi-
vel que 20 pessoas estejam todas,
ao mesmo tempo, no mesmo T2.

No entanto, e num momento
em que a proliferacdo de noti-
cias falsas sobre subsidios a bal-
da e alegadas violacoes geram dis-
cussdes grotescas nas redes so-
ciais, num tom e linguagem mui-
to idéntica a usada pelos nazis,
que se referiam aos judeus como

“ratos” ou que consideravam que

imigrantes, sobretudo de outras
racas, ndo eram gente, importa
confrontar o discurso ignoran-
te com factos.

E o primeiro ¢ este: os imigran-
tes da India, do Brasil ou do Ban-
gladesh ndo sdo assim tao dife-
rentes dos portugueses que fugi-
ram para a Franca, o Luxembur-
go ou o Canada. A larga maioria
destas pessoas s6 quer uma opor-
tunidade para ter uma vida me-
lhor. Quer trabalhar, ganhar o seu
e ndo chatear ninguém. E o fac-
to de procurarem Portugal revela
uma certa atractividade da nos-
sa economia, onde ha anos impe-
ra o pleno emprego e que precisa
destes trabalhadores em sectores
como o turismo, a restauracao ou
a construcdo. Nao sou eu que o
digo, sao as associagdes patronais.

Nao deixa de ser curioso que
o grande farol deste extremismo
identitario sejam os EUA, um
pais construido por imigrantes,
que chacinaram aos autdctones e
construiram o pais que hoje co-
nhecemos, e que tem sido, ao lon-
go das ultimas décadas, um dos
grandes responsaveis pelo éxodo
de milhoes, sobretudo do Mé-
dio Oriente. E a grande ironia
de tudo isto é que, sem imigran-

tes, os EUA nunca teriam sido a
superpoténcia hegemodnica que
ainda sao. Os EUA sao irlande-
ses, italianos e polacos. Sao ju-
deus fugidos da Alemanha Nazi.
Sao os holandeses que fundaram
Nova Amesterdao e ensinaram o
capitalismo aos restantes. Sao os
escravos africanos das plantacdes.
Sao os mexicanos que ja 14 esta-
vam. E foi a soma de todos estes,
e mais alguns, que criou as con-
dicdes para o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico que colo-
caram os EUA na linha da fren-
te. Desde 1901, 35% dos prémios
Nobel conquistados pelos EUA
foram fruto do trabalho de imi-
grantes. O homem mais rico do
mundo, que reside nos EUA, é,
também ele, um imigrante. Cha-
ma-se Elon Musk e nasceu na
Africa do Sul.

Sim, é preciso regular a entrada
de imigrantes em Portugal. Qual-
quer pessoa concorda com isto.
Mas é também preciso comba-
ter a desinformacdo e desumani-
zacdo que prolifera. Bem sei que,
para alguns oportunistas da po-
litica, tudo ndo passa de business
as usual. Ja as forcas democrati-
cas, independentemente do seu
lugar no espectro, devem opor-
-se & narrativa fascista que ga-
nha forca. Os nimeros nio cos-
tumam mentir. E o que eles nos
dizem é que, se acedéssemos aos
delirios dos extremistas, milha-
res de empresarios do turismo,
da restauracdo e da construcio
vao simplesmente ficar sem mao
de obra para funcionar. A receita
da extrema-direita ndo é sé uma
receita de 6dio. E uma receita de
recessao e crise econdmica.

E é também por isto que nunca
podemos deixar de evocar Abril.
Porque a democracia é fragil, tem
inimigos sem escrupulos e pri-
meiro acaba para os indianos, ou
para os judeus, ou para os ciga-
nos, mas, invariavelmente, acaba
para nds também. Tivemos 48
anos disso. Chegou e sobrou. 25
de Abril, Sempre!
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DESPORTO

FUTEBOL

LIGA PORTUGAL betclic

322 JORNADA

FC Porto 3-1 Moreirense
Nacional 1-2 Vitéria SC
Farense 2-1 Famalicao
SC Braga 1-1 Santa Clara
Estoril Praia 1-2 Benfica
Rio Ave - Est. Amadora
Arouca 0-0 Casa Pia AC
Sporting 2-1 Gil Vicente

AFS 1-2 Boavista

CLASSIFICACAO

P ] V E D GM-GS
Sporting 78 32 24 6 2 85-26
Benfica 78 32 25 3 4 8226
FC Porto 65 32 20 5 7 6027
SC Braga 653219 8 5 5327
Vitéria SC 54 32 14 12 6 46-33
Santa Clara 51 32 15 6 11 32-30
Famalicio 44 32 11 11 10 41-36
Casa Pia 42 32 11 9 12 36-41
Estoril Praia 42 32 11 9 12 42-51
Rio Ave 36 329 9 14 35-51
Moreirense 36 32 9 9 14 37-48
Arouca 34328 10 14 30-47
Nacional 33329 6 17 29-44
Gil Vicente 32 32 8 8 16 32-45
Est. Amadora 29 32 7 8 17 24-45
Boavista 24 32 6 6 20 22-53
AFS 24324 12 16 24-57
Farense 24 325 9 18 22-43

PROXIMA JORNADA

Nacional-Rio Ave
Benfica-Sporting
Boavista-FC Porto (11/5 20h30)
Santa Clara-Famalicio (10/5 15h30)
Gil Vicente-Arouca
Casa Pia AC-SC Braga
Est. Amadora-AFS
Moreirense-Estoril Praia
Vitéria SC-Farense

LIGA 3 - Manutengao Série 1
10.2 JORNADA

Vilaverdense 0-1 S. Joao Ver
Anadia 0-1 Sanjoanense
Trofense 0-2 SC Braga B

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
SCBragaB 2710 5 3 2 13-09
Sanjoanense 23 10 6 3 1 18-11
Trofense 2010 4 1 5 10-10
S.Joao Ver 1810 3 3 4  11-16
Anadia 1610 3 3 4 07-08
Vilaverdense 0710 2 1 7  08-13

CAMPEONATO PORTUGAL

26.2 JORNADA

Braganca 1-2 Vila Real
Vitéria SC B 2-1 Vianense
Brito 2-1 GD Joane
Rebordosa 2-1 Pevidém
Sandinenses 3-4 Tirsense
Paredes 1-1 Atl. Arcos
Limianos 2-2 Dumiense

CLASSIFICACAO

P J V ED GM-GS
Vitéria SCB 56 26 17 5 4 45-21
Paredes 52 26 16 4 6 5121
Braganca 44 26 12 8 6 37-28
Rebordosa 42 26 12 6 8 39-25
Brito 40 26 12 4 10 41-40
Vianense 36 26 11 3 12 31-37
Tirsense 35 26 10 5 11 39-35
Via Real 3526 10 5 11 30-32
Limianos 34 26 8 10 8 37-38
GD Joane 28 26 7 7 12 26-38
Pevidém 28 26 7 7 12 23-34
Sandinenses 28 26 7 7 12 30-41
Dumiense 23 26 6 6 14 25-52
Atl. Arcos 23 26 6 5 15 24-38
LIGA REVELACAO
Ap. Campeiao
14.2 JORNADA

Famalicao 1-1 Torreense
Benfica 1-1 Vizela
Gil Vicente 2-1 Estoril Praia
Sporting 2-1 Est. Amadora

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
Torreense 30 14 9 3 1 26-12
Famalicilo 27 14 7 6 1  22-10
Benfica 22 14 6 4 4 2321
Gil Vicente 18 14 5 3 6  16-18
Vizela 18 14 5 3 6 23-20
Est. Amadora 17 14 5 2 7  17-25
Sporting 17 14 3 8 3  15-16
Estoril Praia 03 14 0 3 11 13-33
CAMPEONATO

FEMININO BPI

21.2 JORNADA

Vilaverdense 0-5 Maritimo
Famalicido 3-0 Damaiense
Benfica 5-0 Clube de Albergaria
Sporting 2-0 SC Braga
Torreense 3-1 Valadares Gaia
Estoril Praia 0-0 Racing Power

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
Benfica 59 21 19 2 0 63-09
Sporting 5121 16 3 2 63-09
SC Braga 42 21 13 3 5 50-15
Torreense 38 21 12 2 7 4422
Valadares 3521 11 2 8 3822
Racing Power 34 21 9 7 5 3521
Maritimo 30 21 9 3 9 2823
Damaiense 23 217 2 12 20-29
Famalicao 2021 6 2 13 30-54
Estoril Praia 19 21 5 4 12 26-43
Cl. Albergaria 11 21 3 2 16 13-58
Vilaverdense 00 21 0 0 21 04-109

PROXIMA JORNADA

SC Braga-Benfica
Racing Power-Famalicdo (11/5 15H)
Maritimo-Sporting
Clube de Albergaria-Torreense
Valadares Gaia-Estoril Praia
Damaiense-Vilaverdense

2.2 DIVISAO SERIE NORTE
MANUTENCAO
13.2 JORNADA
Guia 0-1 Romariz
Atl. Ouriense 3-0 Cadima

Rio Tinto 5-0 Tirsense
Boavista 0-5 AD Pastéis

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
Tirsense 27 13 8 3 2 30-18
Guia 24 13 7 3 3 33-17
Atl. Ouriense 22 13 6 4 3  30-13
Rio Tinto 20 13 5 5 3 24-09
AD Pastéis 20 13 5 5 3  23-19
Romariz 18 13 4 6 3 17-13
Cadima 09 13 2 3 8 1225
Boavista 01 13 0 1 12 03-58
PROXIMA JORNADA

Cadima-Guia
Tirsense-Atl.Ouriense(10/5 16H)
Romariz-Boavista
AD Pastéis-Rio Tinto

FUTSAL

2.2 DIVISAO NACIONAL
AP. CAMPEAO

10.2 JORNADA

Modicus 5-8 Rio Ave
Nogueir6 Tendes 3-6 Famalicao
CS Sao Joao 4-3 Portimonense
Belenenses 8-3 UPVN

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
Famalicdto 22 10 7 1 2  37-24
Rio Ave 18 10 6 0 4  48-37
Belenenses 17 10 5 2 3 40-29
Portimonense 14 10 3 5 2 36-33
CS S.Joao 13 10 4 1 5 23-41
Nogueiré Tenges 12 10 3 3 4 32-36
UPVN 09 10 2 3 5 34-41
Modicus 06 10 1 3 6 33-42
PROXIMA JORNADA

Portionense-Nogueiré Tendes
Rio Ave-Famalicao (10/5 16H)
Modicus-Belenenses
UPVN-CS Sio Jodo

VOLEIBOL

2.2 DIVISAO NACIONAL
SERIE PRIMEIROS

10.2 JORNADA

Sp. Caldas 3-2 CV Oeiras
EBS Santa Cruz 0-3 Santo Tirso
Clube K 3-1 CN Ginastica

CLASSIFICACAO

P ] V D PM-PS
Clube K 24 10 9 1 28-10
Santo Tirso 24 10 8 2 26-10
Sp. Caldas 19 10 7 3 23-16
CN Ginéstica 14 10 4 6 18-19
CV Oeiras 09 10 2 8 14-24
EBS Sta Cruz 00 10 0 10 00-30

HOQUEI EM PATINS

1.2 DIVISAO NACIONAL

26.2 JORNADA

OC Barcelos 4-4 Riba D’Ave
SC Tomar 2-2 UD Oliveirense
Candelaria 3-3 FC Porto
Sporting 7-2 GRF Murches
AD Valongo 3-9 Benfica
Juv. Pacense 2-2 HC Braga
Sanjoanense 2-1 Juv. Viana

CLASSIFICAGAO
P J V E D GMGS

SL Benfica 66 26 21 3 2 148-55
Sporting 6526 21 2 3 112-51
FC Porto 59 26 19 2 5 96-53
OC Barcelos 56 26 17 5 4 103-64
Oliveirense 41 26 12 5 9 70-56
Juv. Pacense 35 26 10 5 11 85-103
Sanjoanense 31 26 9 4 13 87-98
SC Tomar 31 26 9 4 13 72-71
Riba D’Ave 29 26 8 5 13 80-101
AD Valongo 29 26 8 5 13 69-96
HC Braga 28 267 7 12 74-88
Candeldria 23 26 6 5 15 64-100
Juv. Viana 20 26 6 2 18 80-115
GRF Murches 0526 1 2 23 61-150
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BASQUETEBOL

1.2 DIVISAO
MANUTENCAO NORTE

8.2 JORNADA

GDAS 47-73 Olivais FC
Famalicense 96-65 Gafanha
Angra 78-82 Académico FC
CB Viana 82-74 FC Gaia

CLASSIFICACAO

P J V D PM-PS
Académico FC 24 08 6 2  664-615
Gafanha 24 08 6 2 550-519
Olivais FC 23 08 5 3  628-561
Famalicense 23 08 5 3  603-570
GDAS 20 08 4 4  529-551
CB Viana 19 08 1 7 572-639
FC Gaia 18 08 4 4 585-623
Angra 17 08 1 7 614-667

ANDEBOL

DIVISAO HONRA
MASCULINO

6.2 JORNADA

FC Porto 29-31 Sto. Tirso
Arsenal Devesa 27-24 FC Gaia
Almada AC 33-21 Sporting B

CLASSIFICACAO

PJ V ED GM-GS
FC Gaia 456 4 0 2 156-143
Arsenal Devesa 39 6 3 1 3 163-155
Santo Tirso 39 6 4 1 1 162-156
Almada AC 38 6 5 0 1 169-149
FCPortoB 306 1 0 5 170-173
SportingB 30 6 0 1 5 144-188
PROXIMA JORNADA

Sto. Tirso-Sporting B(17/5 15H)
FC Gaia-FC Porto B
Arsenal Devesa - Almada AC

DIVISAO HONRA
FEMININO - GRUPO B
6.2 JORNADA

Assomada 42-25 Colégio de Gaia
Alpendorada 27-20 EA Beira Douro
CP Valongo Vouga 29-23 Didaxis

CLASSIFICACAO

P JVE D PM-PS
Alpendorada 33 6 4 1 1 172-137
AA Didaxis 31 6 3 2 0 152-145
Beira Douro 31 6 4 0 2 166-160
Assomada 296 3 1 2 186-155
CP Valongo 256 2 0 4 162-166
Colégio Gaia 18 6 0 0 6 152-227

PROXIMA JORNADA

Assomada-Colégio de Gaia
Alpendorada-EA Beira Douro
EA Beira Douro-Didaxis (10/5 17H)

FUTEBOL

Tirsense

eliminado da

Taca de Portugal

® A histérica caminha-
da do Tirsense na Taca
de Portugal chegou ao
fim, diante de um Ben-
fica eficaz, que venceu
por 4-0 na Luz, a 23 de
abril, e garantiu o apu-
ramento para a final da
prova, onde ird defron-
tar o Sporting no Esté-
dio do Jamor.

Apesar da eliminagdo,
a equipa de Santo Tirso
fez deste feito histérico
uma grande festa, tendo
mobilizado centenas de
adeptos até Lisboa, quan-
do a eliminatéria ja esta-
va bastante desequilibra-
da pelo resultado da 1.2
mao, 0-5.

Apesar do resultado
agregado desnivelado (9-
0), os jesuitas regressa-
ram a casa satisfeitos pela
prestacdo meritéria na
competicdo, tendo chega-
do as meias-finais.

FUTEBOL

Sub-15 do
Famalicao
garantem
manutencao
na 1.2 Divisao

@ A equipa de Sub-15
do Futebol Clube de Fa-
malicdo garantiu a per-
manéncia no Campeona-
to Nacional da 1.2 Divi-
sdo, ao vencer, este fim
de semana, no terreno do
Atlético Clube de Portu-
gal por 1-5.

Com esta vitéria ex-
pressiva, os jovens fama-
licenses asseguraram ma-
tematicamente a manu-
ten¢do no principal es-
caldo nacional do esca-
lao de iniciados, quan-
do ainda faltam disputar
cinco jornadas para o fim
da competicao.
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Rali de Santo Tirso a 9 e 10 de maio
com regresso da Super Especial ao Mosteiro

O Rali de Santo Tirso esta de
volta no préximo fim de semana,
9 e 10 de maio, para mais uma
edicdo que promete emocdo, ve-
locidade e muita adesdo por par-
te do publico. Com cerca de 70
equipas inscritas, a prova orga-
nizada pelo Clube Automdvel de
Santo Tirso (CAST), em parceria
com a Camara Municipal de San-
to Tirso, volta a integrar o Cam-
peonato Promo Norte de Ralis e
o Campeonato Start Norte de Ra-
lis, sob a égide da Federacéo Por-
tuguesa de Automobilismo e Kar-

ting (FPAK).

A grande novidade desta edi-
¢80 é o regresso da Super Espe-
cial Noturna ao seu percurso tra-
dicional, nas imediacdes do em-
blematico Mosteiro de S. Ben-
to, com partida marcada para as
21h00 de sexta-feira, 9 de maio.

O tracado inicia-se na Rua de
Sao Bento, descendo pela Rua
Monsenhor Joiao Gongalves da
Costa e Avenida Unisco Godiniz
até a rotunda do Mosteiro, pas-
sando pelo Largo Abade Pedrosa,
com regresso a rotunda e final na

rotunda de Albino Sousa Cruz.

No sabado, dia 10, seguem-se
os percursos de estrada, man-
tendo o formato competitivo ha-
bitual, com quatro classificativas
e oito provas especiais de classi-
ficacio (PEC): Mourinha/Hortal,
Refojos/Assuncao, Guimarei/Ser-
ra e Serra Agrela.

Reconhecido como uma das
provas com maijor adesdo do ca-
lendario nacional de ralis, o even-
to contara com cerca de 140 pilo-
tos e copilotos, incluindo alguns
dos nomes mais sonantes do pa-

norama nacional da modalidade.

Para o presidente da Camara
Municipal, Alberto Costa, o rali
“é uma das principais provas des-
portivas que se realizam anual-
mente no concelho, e de certeza
que vai proporcionar dois dias de
espetaculo aos tirsenses e a todos
0s que nos visitam nesta altura”.

O autarca destacou ainda a for-
te presenca de atletas locais: “Para
além do regresso ao Mosteiro, um
dos destaques deste ano ¢é a parti-
cipacdo de quase duas dezenas de
equipas de Santo Tirso na prova”.

Kris Meeke vence Rali Terras d’Aboboreira

O Rali Terras D'Aboboreira
2025 realizou-se nos dias 2 e 3
de maio, numa prova a contar
para o Campeonato de Portugal
de Ralis (CPR), European Rally
Trophy (ERT) e Clio Trophy Por-
tugal (CTP), que se disputou nos
trocos de terra dos concelhos de
Amarante, Baido e Marco de Ca-
navezes. Marco Monteiro/Adria-
na Azevedo

O vencedor da prova foi o pi-
loto da Irlanda do Norte Kris
Meeke- Stuart Loudon (Toyota
GR Yaris Rally2), sendo este o
terceiro triunfo consecutivo no
CPR, enquanto o 2. lugar foi
ocupado pelo piloto espanhol
Dani Sordo, desta vez acompa-
nhado por Patricia Ruiloba em
Hyundai i20 N Rally2. No lu-
gar mais baixo do pddio ficou
o piloto de Santo Tirso Armin-

do Aratjo, copilotado por Luis
Ramalho, em Skoda Fabia RS
Rally2, posicdo a que chegaram
no dltimo troco, depois de Jan
Solans e Rodrigo Sanjuan (Toyo-
ta GR Yaris Rally2) se atrasarem,
com a dupla lusa a vencer mes-
mo a Power Stage da prova, pas-
sando por isso Roope Korhonen-
-Anssi Viinikka (Toyota GR Ya-
ris Rally2), que terminaram a
prova no 4.° posto.

“Fizemos um rali muito bom
desde a primeira especial do rali
e tinhamos o nosso foco direcio-
nado em manter a posicdo que ti-
nhamos conseguido na etapa. Es-
tivemos sempre numa animada
luta com o grupo de equipas que
lutavam pelo pédio da geral e de-
cidimos arriscar tudo na derra-
deira classificativa. Fizemos um
excelente troco e conseguimos

Ginasio Clube Santo Tirso

O Ginéasio Clube Santo Tir-
so garantiu a subida ao prin-
cipal escaldo do voleibol por-
tugués, apo6s vencer o play-off
de acesso frente ao CA Mada-
lena. A equipa sénior masculi-
na assegura, assim, um lugar na
Liga Una Seguros, o Campeona-
to Nacional da 1.2 Divisdo, na
préxima época.

Depois de terminar a fase re-
gular do Campeonato Nacional
da 2.2 Divisdo no 2.° lugar, o Gi-
nasio CST teve pela frente o CA
Madalena, pentltimo classifica-

do da 1.2 Divisdo, num play-off
decisivo a melhor de trés jogos.

A equipa tirsense comecou a
eliminatdéria em desvantagem,
ao perder o primeiro jogo em
casa, por 1-3, no dia 1 de maio.
No entanto, respondeu com
grande determinacdo, vencen-
do os dois jogos seguintes nos
Acores. No dia 3 de maio, der-
rotou o CA Madalena por 1-3
e, no dia seguinte, confirmou a
subida com um triunfo por 2-3,
num jogo emocionante e mui-
to disputado.

ARMINDO ARAUJO COMPLETOU PO
ganhar o trogo a geral, vencer a
Power Stage para o CPR e asse-
gurar a subida ao pddio no ERT.
A equipa fez um trabalho incri-
vel e este desfecho é um mereci-
do prémio para todos”, disse, no

Bt

DIO DA PROVA

Com entrada livre para o pu-
blico, o evento atrai anualmente
milhares de espectadores, tornan-
do-se também uma oportunidade
de promocdo turistica e dinami-
zacao econdmica para o concelho.
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final, o piloto tirsense.

Entre os carros de duas ro-
das motrizes, vitoria de Ricardo
Sousa (Peugeot 208), com 3,3 se-
gundos de vantagem sobre Hen-
rique Moniz (Peugeot 208) e 25,7

—
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sobre o ucraniano Anton Korzun
(Peugeot 208).

O campeonato de Portugal de
Ralis tem regresso marcado para
os dias 15 a 18 de maio, que sera
a ultima prova em pisos de terra.

consegue subida a 1.2 Divisao de Voleibol
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EQuirA VENCEU PLAY-OFF FRENTE AO CA MADALENA
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Sara Dionisio sagra-se
camped nacional e garante
para Mundial

apuramento

A atleta trofense Sara Dionisio
conquistou, no passado fim de
semana, o titulo de camped na-
cional de Aerial Hoop no Cam-
peonato Nacional de Pole e Ae-
rial Sports 2025, que decorreu
em Espinho, nos dias 26 e 27
de abril.

Representando o Espaco Zoi
Club, da Maia, Sara Dionisio bri-
lhou na categoria Artistic Hoop
Professional Sénior 18+, voltan-
do a subir ao lugar mais alto do
po6dio nesta disciplina. A pro-
va foi organizada pela PASP -
Associacdo Portuguesa de Pole
e Aerial Sports, sob a égide da
IPSF - International Pole Sport
Federation.

Com esta vitéria, a atleta ga-
rantiu a qualificacdo para o
Campeonato do Mundo da IPSF,
que terd lugar na Argentina.

O Aerial Hoop, também co-
nhecido como Lyra, é uma mo-
dalidade de artes aéreas que en-
volve a realizacio de movimen-
tos acrobéticos e coreografados
num aro metalico suspenso no ar.

v ) U

SARA DIONISIO APUROU-SE PARA PROVA NA ARGENTINA

Este aro pode estar fixo ou gi-
ratorio, e os atletas executam fi-
guras que combinam forga, fle-
xibilidade, equilibrio e expressao
artistica, muitas vezes ao som de
musica. A pratica é comum em

e Do Pt com

espetaculos de circo contempo-
raneo, mas também tem ganha-
do espago como disciplina des-
portiva, com regras técnicas e
categorias definidas por federa-
¢oes como a IPSF.

Milhares de pessoas para ver
corrida de cavalos em Santo Tirso

O 2.2 Grande Prémio de Santo
Tirso decorreu a 27 de abril, na
Quinta de Fora da Escola Pro-
fissional Agricola Conde de Sao
Bento, reunindo cerca de 70 pa-

PROVA FOI ORGANIZADA PELA LIGA PORTUGUESA DE TROTE E GALOPE

e v

res de cavalos e atletas. Integra-
da no Campeonato Nacional de
Corridas de Cavalos a Trote e a
Galope, a prova contou com man-
gas de trote e de galope, atraindo

milhares de espectadores.

A organizacdo esteve a cargo da
Liga Portuguesa de Trote e Galo-
pe, com o apoio da Camara Mu-
nicipal de Santo Tirso.
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Ana Marinho sagra-se

iiiii

SARA DIONISIO APUROU-SE PARA PR

A atleta famalicense Ana Ma-
rinho, em representa¢io do Clu-
be Sdo Salvador do Campo, con-
quistou, a 3 de maio, no Esta-
dio 1.° de Maio, em Braga, o ti-
tulo de camped nacional abso-
luta e sub-23 na prova dos 10
mil metros.

Com um tempo de 34:00.99
minutos, a jovem atleta ndo sé
garantiu a vitéria em ambas as
categorias, como também al-
cangou os minimos de qualifi-

camped nacional dos 10km

OVA NA ARGENTINA

|

cagdo para os Europeus de sub-
23, consolidando o seu lugar en-
tre os maiores talentos da nova
geracdo do atletismo nacional.

Ana Marinho tem vindo a
destacar-se em varias frentes.
Representou recentemente Por-
tugal nos Campeonatos da Eu-
ropa de Estrada e, em marco, ja
havia conquistado o titulo na-
cional dos 5km em sub-23, mos-
trando consisténcia e evolucdo
nas distancias de fundo.

Atletas da Trofa brilham no

A

O concelho da Trofa esteve em

destaque no Campeonato Nacio-
nal de Equipas de karaté, que de-
correu a 12 e 13 de abril, em Al-
mada, com vérios atletas, que re-
presentam o SC Braga, a alcan-
carem lugares de topo no pddio.

Nacional de Karate de Equipas

Léa Barros sagrou-se campea
nacional na categoria sénior, en-
quanto Mafalda Moreira con-
quistou o titulo nacional em ca-
detes. Ja Nidia Pereira garantiu
0 2.° lugar na categoria junior.

Sub-23 do Famalicao
vice-campeodes da Liga Revelacao

Os sub-23 do FC Famalicao sao
vice-campedes da Liga Revelacdo
de Futebol. A prova foi vencida
pelo Torreense, que terminou a
Fase de Apuramento de Campedo,
com 30 pontos em 14 jogos, mais
trés que os famalicenses. O Benfi-

ca fechou o top 3, com 22 pontos.

Terminada a competicéo, se-
gue-se a Taca Revelacao, na qual
o FC Famalicdo ja estd apura-
do para a 2.2 fase, em que joga-
rad contra o vencedor do jogo en-
tre o Académico e o Estoril Praia.
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CARNEIRO

Carta Dominante: A Justica,
serd feita justica em algu-
mas situagdes importantes
da sua vida.

Amor: Podera resolver de-
sentendimentos que teve
com irmdos ou amigos de
longa data. Estard mais
empenhado em dinami-
zar a vida em familia. Saa-
de: Tendéncia para alguma
instabilidade, pode sentir
tonturas e ter mais que-
bras de energias. Dinhei-
ro: A sua aptidao para ne-
gociar estard em destaque
e vai ajudé-lo, seja qual for
a sua area de trabalho.
Nameros da Sorte: 1, 5, 7,
11, 33, 39

Pensamento positivo: Eu
procuro ser justo e correto
para com todos os que me
rodeiam. (carta n. 8)

Touro

Carta Dominante: A Estrela,
que significa Protecéo, Luz.
Amor: Estard motivado
para a conquista e para for-
talecer os lacos afetivos se
ja tem uma relacdo. A sua
vida pessoal serd animada
e feliz neste periodo. Sad-
de: A sua vitalidade est4
em alta, aproveite para in-
vestir mais na melhoria da
sua qualidade de vida se-
guindo rotinas mais sau-
déaveis. Dinheiro: Procu-
re dinamizar os seus pro-
jetos e por ideias em mar-
cha, encontra-se favorecido.
Nuameros da Sorte: 6, 14,
36, 41, 45, 48
Pensamento positivo:
Retribuo com generosida-
de tudo aquilo que recebo.
(carta n. 17)

GEMEOS

Carta Dominante: A For-
¢a, que significa que esta-
ra especialmente dinamico.
Amor: O seu entusiasmo
serd contagiante e ird ca-
tivar quem estd a sua vol-
ta. Se ndo tem par, podera

envolver-se em novas aven-

turas amorosas, descon-
traidas e divertidas. Sai-
de: Estara mais fortaleci-
do e isso vai permitir-lhe
recuperar de problemas de
saude recente. Melhore a
sua alimentacdo e assegu-
re que fornece ao seu cor-
po aquilo de que ele preci-
sa. Dinheiro: Avance com
os seus projetos. Mesmo
que parecam arrojados aos
olhos dos outros, podem
leva-lo longe.

Numeros da Sorte: 2, 9,
17, 28, 29, 47
Pensamento positivo:
Sou leal para comigo mes-
mo e para com as pessoas
que amo. (carta n. 11)

CARANGUEJO

Carta Dominante: A Papisa,
que significa que a sua in-
tuicdo estd apurada.
Amor: Estard mais intros-
petivo e procurard com-
preender de forma mais
profunda as suas relacoes
e os sentimentos das pes-
soas envolvidas nelas. Sad-
de: Vigie problemas de sau-
de que ja se manifestaram
antes. Dinheiro: Estude
as suas hipoéteses, dedique
mais tempo a planear e or-
ganizar o seu trabalho an-
tes de avancar. Nao corra
riscos desnecessarios.
Nuameros da Sorte: 7, 22,
29, 33, 45, 48
Pensamento positivo:
Sou honesto com as pes-
soas que amo, e isso tran-
quiliza o meu coracao.
(cartan. 2)

LEAo

Carta Dominante: As de Es-
padas, que significa sucesso.
Amor: A sua vida social
serd bastante animada e
pode trazer algumas sur-
presas ao seu dia a dia.
Saude: Vigie o aparelho
respiratdrio, corre maior
risco de sofrer com infe-
¢Oes e alergias. Dinheiro:
Estabeleca um plano de

acdo para conseguir entre-
gar aquilo que lhe é pedido.
A sua organizacao surtird
Stimos resultados.
Nameros da Sorte: 3, 7,
11, 18, 22, 25
Pensamento positivo:
Oico a voz da minha intui-
¢ao, sei que ela me diz sem-
pre a verdade. (carta n. 51)

VIRGEM

Carta Dominante: 7 de Ou-
ros, que significa que o tra-
balho estara em destaque.
Amor: Pode sentir-se de-
masiado absorto pela vida
profissional, acabando por
deixar para segundo pla-
no a vida pessoal. Tenha
cuidado e ndo descure as
relacdes proximas. Saude:
Pode ser necessario tomar
um suplemento vitaminico,
uma vez que as exigéncias
que lhe sdo feitas pedirdo
mais de si. Dinheiro: Con-
centre-se naquilo que tem
de ser feito em primeiro lu-
gar para conseguir definir
prioridades.

Nuameros da Sorte: 4, 9,
18, 22, 32, 38
Pensamento positivo:
Procuro ser simples porque
sei que viver com simpli-
cidade é essencial para ter
uma vida feliz. (cartan. 71)

BALANCA

Carta Dominante: O Mun-
do, que lhe traz a oportuni-
dade de alargar horizontes.
Amor: Os seus sentimen-
tos estdo em harmonia
com a sua vida atual e isso
vai fazer com que se sinta
confiante nas escolhas que
fez. Saude: Aproveite a sua
energia estar em alta e me-
lhore o seu visual. Dinhei-
ro: Boa fase para viajar e
aprender mais sobre outras
culturas. Mesmo que néo o
faca, procure investir em
aprendizagens e aumentar
as suas competéncias.
Nuameros da Sorte: 9, 18,
27, 31, 39, 42
Pensamento positivo: Te-

nho Fé e acredito que o
Universo nunca se engana.
(cartan. 21)

ESCORPIAO

Carta Dominante: 4 de Co-
pas, que significa instabili-
dade afetiva

Amor: Pode ter duvidas
no amor ou enfrentar si-
tuacdes que o dececionam.
Sadde: Beba mais agua,
proteja o bom funciona-
mento dos rins. Dinheiro:
Aprofunde os seus conhe-
cimentos, dedique-se a es-
tudos que o ajudem a alar-
gar competéncias.
Nuameros da Sorte: 1, 3, 7,
18, 22, 30

Pensamento positivo:
Procuro escolher aquilo
que é melhor para mim.
(carta n. 40)

SAGITARIO

Carta Dominante: A Lua,
que destaca a sensibilida-
de e a intuicdo, mas tam-
bém a indefinicao.

Amor: O romance esta fa-
vorecido, pois estd muito
envolvente e sensivel. Sat-
de: Faca exames e anéli-
ses de rotina para preve-
nir problemas. Dinheiro:
Saiba usar a sua criativi-
dade para diversificar os
recursos que estdo ao seu
alcance.

Nuameros da Sorte: 8, 17,
22, 24, 39, 42
Pensamento positivo:
Acredito que a vida me
traz surpresas maravilho-
sas. (carta n. 18)

CAPRICORNIO

Carta Dominante: Valete de
Copas, que significa que a
lealdade estd em destaque.
Amor: Estard mais pro-
ximo de alguém que lhe
traz esperanca e motiva-
¢do. Os lacos afetivos se-
rdo fortalecidos. Saude:
Pode ter dores musculares
e tendéncia para caibras.
Coma mais alimentos ri-
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cos em Potassio, como ba-
nanas. Dinheiro: O apoio
de um colega ou superior
sera fundamental para re-
solver um problema ou fe-
char um bom negdcio.
Nuameros da Sorte: 9, 11,
17, 22, 28, 29
Pensamento positivo:
Quando quero falar com
Deus, abro-lhe o meu cora-
¢do e digo tudo o que sin-
to.(carta n. 47)

Carta Dominante: Os Ena-
morados, que significa es-
colha.

Amor: Pode sentir-se in-
deciso entre duas pessoas
ou em relacdo a uma situa-
¢do que lhe faz balancar o
coracdo. Saude: Vigie os
pulmdes, estd mais susce-
tivel a infecoes. Dinheiro:
Poderéa duplicar a sua fon-
te de rendimentos. Use os
seus talentos para dinami-
zar uma atividade por con-
ta propria.

Nuameros da Sorte: 2, 17,
19, 36, 38, 44
Pensamento positivo: Fa-
zer o Bem da alegria ao
meu coracdo! (cartan. 6)

PEIXES

Carta Dominante: O Magi-
co, que significa habilidade.
Amor: Dinamize a sua
vida afetiva, atreva-se a
declarar o seu amor e, se
ja tem um relacionamen-
to, desafie o seu par para
uma atividade que nunca
tenham feito antes. Satdde:
Tendéncia para dores de
cabeca. Descanse mais. Di-
nheiro: A facilidade com
que encontra solucdo para
os problemas nio passara
despercebida aos olhos dos
seus superiores e pode tra-
zer-lhe recompensas.
Nuameros da Sorte: 1, 8,
17, 21, 39, 48
Pensamento positivo: A
felicidade espera por mim!
(cartan. 1)
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Farmacias de servico

TROFA
Dia 8

F. Barreto

Dia 9
F. Nova

Dia 10
F. Moreira Padrao

Dia 11
F. S. Romio e Ribeirao

Dia 12
F. Trofense

Dia 13
F. Barreto

Dia 14
F. Nova

Dia 15
F. Moreira Padrao

Dia 16
F. S. Romio e Ribeirido

Dia 17
F. Trofense

Dia 18
F. Barreto

Dia 19
F. Nova

Dia 10
F. Moreira Padrao

Dia 21
F. S. Romiao e Ribeirao

Dia 22
F. Trofense

PROVERBIO
(chinés)

“Seja
lento na
promessa
e rapido
no desem-
penho.
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Comissao de Festas da Romaria Nova

pede apoio

A Romaria Nova de Lousado,
uma das mais emblematicas cele-
bragdes religiosas do concelho de
Vila Nova de Famalicao, prepara-
-se para comemorar, em 2025, o
149.0 aniversario. A Comissao de
Festas ja estd no terreno e ape-
la ao contributo da comunida-
de e das empresas para dar con-
tinuidade a uma tradicdo que se
mantém viva ha quase um sécu-
lo e meio.

“Manter viva esta enorme tradi-
¢do nem sempre ¢ facil, mas por
mais um ano reunimos um gru-
po de voluntarios dispostos a tra-
balhar de forma a celebrar os 149
anos desta grandiosa festividade
com total dedicacdo e seriedade”,
sublinha a Comissdo de Festas,
em comunicado.

Com a ambicdo de organizar
uma edicio memordavel da fes-
ta em honra da Senhora da Boa
Hora e do Sagrado Coracdo de

NECROLOGIA

Maria, os responsaveis refor¢cam
que o apoio financeiro da comu-
nidade é essencial. “A contribui-
¢do das empresas é um dos pila-
res fundamentais desta festa”, re-
forcam.

Para quem quiser ajudar, estdo
disponiveis varias formas de doa-
¢do: por transferéncia bancaria
(IBAN: PT50 0045 1280 4040
1914 2167 8), por e-mail (roma-
rianovalousado@gmail.com) ou
pessoalmente, junto de um dos
elementos da direcio da Comis-

S s ek
COMISSAO DE FESTAS PEDE FUNDOS PARA SUPORTAR CUSTOS DA FESTA

sd80 — Ana Macedo (presidente),
Bruna Sousa (secretaria) ou Cris-
tiana Martins (tesoureira).

Os patrocinadores terdo ainda
a oportunidade de ver o seu lo-
gétipo incluido no cartaz oficial
da Romaria Nova 2025.

“Ajudem-nos a manter viva a
nossa Romaria Nova”, apela a or-
ganizacdo, esperando contar com
a generosidade de todos para fa-
zer desta festa um verdadeiro
momento de unido, fé e identi-
dade local.

Guidoes - Trofa

Antonio Ramos Alves
Faleceu dia 1 de maio
com 86 anos.

Casado com Ana de
Jesus Aradjo Alves

RocHA FUNERARIAS, LDA

S. Martinho de Bougado - Trofa
Rosa Ferreira de Aze-
vedo

Faleceu dia 5 de maio
com 88 anos.

Vitva de Manuel Pe-
reira Dias

AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

S. Martinho de Bougado - Trofa
e David Correia dos
Santos
Faleceu dia 23 de abril
com 75 anos. Casado
com Fatima e genro da
Justa de Mosteiro.
AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

Guidoes - Trofa
Florinda da Silva Fer-
reira
Faleceu dia 30 de abril
com 86 anos.
Casada com Silvino da
Silva Ferreira

RocHA FUNERARIAS, LDA

S. Martinho de Bougado - Trofa
Maria Rocha do Cou-
to. Faleceu dia 3 de
maio com 93 anos.
Viuva de Secundino
Pimenta e mée de Joa-
quim Pimenta.

AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

Muro - Trofa
"2 | Maria Moreira Torres
Q Campos
» Faleceu dia 29 de abril

com 88 anos.
Vidva de José Moreira
Campos

RocHA FUNERARIAS, LDA

S. Martinho de Bougado - Trofa
Armando Moreira Ra-
mos. Faleceu dia 24
de abril com 72 anos.
Casado com Maria

. W suncao Ramos
AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

Alvarelhos - Trofa

Maria Augusta da Sil-
va Maia

Faleceu dia 26 de abril
com 95 anos.

RocHA FUNERARIAS, LDA

para'todo o pais e estrangeiro

Telef: 221982 7d 31 www.rohafunerarias.cqm
ia@rochafunerarias'com||[agencia@rochafunerarias:pt;

Pub.

Servigo Funerario

Conservagao de Corpos
Cremacbes | Florista Privativa
Campas, jazigos e todo o servigo

em granito ou ‘imore

Manuel Rocha -1939/827 031
Vitor Rocha - 939 556 059

Chamada rede mével nacional
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VIGARARIA

TROFA-VILA DO p

CONDE

-

i —

—

Paréquias da Trofa e

Vila do Conde preparam

peregrinacao Jubilar a Vairao

A Vigararia Trofa/Vila do
Conde vai assinalar o Jubileu
2025 com uma peregrinacido
vicarial no préximo dia 25 de
maio, domingo. A iniciativa reu-
nirad fiéis de todas as pardquias
da vigararia numa caminhada
com cerca de 13 quilémetros,
entre a Capela de Nossa Senho-
ra das Dores, na Trofa, e a Igre-
ja de Vairdo, onde sera celebra-
da uma missa campal.

A partida estd marcada para
as 07h30, e o percurso incluird
passagem por Bougado (Bairros),
Guidoes e Souto da Sapateira.
Nesse domingo, ndo havera eu-
caristia na pardquia de S. Mar-

Agencia Fineraria Tropense, L

Geréncia de Joao Silva
.

Eunerais fjﬁ'ﬁl'

Praceta Monge P
T. 252 411 381* - 917 552 595** - 912 128 052** - 912 272 920**

email: aftrofenselda@gmail.com
* Chamada para rede fixa nacional ** Chamada para rede mével nacional

tinho de Bougado.

A participacdo na peregrinacao
implica inscricdo prévia, com
um custo de 2,50 euros. As ins-
cri¢des estdo abertas até 18 de
maio e podem ser feitas na sa-
cristia das igrejas, no Cart6-
rio Paroquial ou na Casa Antu-
nes. Estd também disponivel um
formulério online: https://for-
ms.gle/hZoNhn5ACERSGeUv6.

Cada participante inscrito re-
cebera um kit de peregrino, que
inclui uma t-shirt.

O vigario Luciano Lagoa lem-
bra que esta caminhada jubilar
¢ uma oportunidade para obter
a indulgéncia plenéria.
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Satude Sem Teorias Sudoku
CARTORIO NOTARIAL DA MAIA rxx¥
~ (NOTARIO) , Z 906 y
JOSE IDALECIO FERNANDES Asma -0 que € € COMo 5 5
EXTRACTO PARA PUBLICACAO controlar 9 8 2
José Idalécio Fernandes, Notario do Cartério, CERTIFICA nar-
rativamente, para efeitos de publicacdo, que neste Cartério No- 5 7,8 6
tarial no dia vinte e trés de abril de 2025, a fls. 54 do livro de 7 ¢}
notas para escrituras diversas n° 123-13. foi lavrada uma escri- = 15 4
tura de Justificagdo Notarial, na qual foi justificante:
José Luciano Moreira Mamede, NIF 140.800.980, titular do 4 3 1
CC n° 02996344 37X4, emitido pela Republica Portuguesa, va- 1 5
lido até 16/06/2030, casado com Deolinda Maria Silva e Sousa
Carneiro de Melo Mamede, sob o regime da comunhio de ad- , o 714 9
quiridos, natural da freguesia de Sdo Romao do Coronado, con-| Dra. Sara Sousa RRRE
celho de Santo Tirso, residente na rua do Pago, n° 125, fregue- 5 2 3 6 7
sia do Castelo da Maia, concelho da Maia. A asma é uma doenca respiratéria créni- 6 3
Mais certifico que, nessa escritura, foi declarado o seguinte: ca que resulta da inflamacdo crénica das
Que o justificante é dono e legitimo possuidor, com exclusdo | vias aéreas inferiores (bréonquios). Habi- 5
de outrem, de um prédio rustico, composto por um terreno de | tualmente inicia-se na infancia, mas que 9 1 o7
cultura, com a 4rea de mil e setecentos virgula dez metros qua-| pode surgir em qualquer idade. E popu-
drados, a confrontar do norte com Eduardo Maia, do sul com | larmente conhecida pelos sintomas de fase 3 4
Rua Altamiro Ramos de Oliveira, do nascente com Luisa Ma-| aguda, como é o caso da tosse, dificulda- 113 2 4
ria Moreira M. Oliveira e do poente com Aurélio Moreira Dias, | de respiratdria e pieira (vulgarmente cha- 6
sito na rua Altamiro Ramos de Oliveira, da extinta freguesia de | mada de “gatinhos”).
Sao Romio do Coronado, atualmente integrada na unido das Esclarecendo de forma objetiva e sim- 8 5
freguesias de Coronado (Sdo Romio e Sdo Mamede), concelho | plificada o que é a asma é importante co- 3 1 7 o) 7.
da Trofa, OMISSO na Conservatéria do Registo Predial da Tro-| mecar por real¢ar que é uma doenca croé-
fa, mas inscrito na respetiva matriz em nome do primeiro ou-| nica e como tal vai acompanhar o indivi-
torgante marido, sob o artigo 1134 - rustico, com o valor patri-| duo durante toda a sua vida. Porém, por ..
monial de €0,00, ao qual atribui, para efeitos deste ato, o valor | vezes existe fatores que levam ao agrava- Labirinto
de trés mil euros. mento da asma (crises de asma),como por NicIo
Que o referido prédio foi por ele adquirido, em data que ndo | exemplo, infe¢des respiratérias, tabaco,
pode precisar do ano de dois mil, por doag¢do verbal que lhe foi | o periodo da primavera devido ao pdlen / / 2 \
feita por seus pais, José da Silva Mamede e Adozinda de Paiva | em circulacdo, e a atividade fisica. Assim
Moreira, casados sob o regime da comunhéo geral de bens, j4 | o individuo com asma deve evitar andar
falecidos, residentes que foram na rua Sacadura Cabral, n° 103, | no exterior nos periodos em que a quan-
unido das freguesias de Coronado (Sdo Romio e Sio Mamede), | tidade de pdlen ou poeiras em circulagio
concelho da Trofa, sem que, no entanto, disponha de titulo for- | é elevada, pode em alternativa usar uma
mal que lhe permita o respetivo registo. mdscara para diminuir as poeiras inala-
Que desde entdo entrou na posse e fruicdo do dito prédio, em | das. No pico das infecoes respiratdrias
nome proprio, posse essa que detém ha mais de vinte anos, sem | deve realizar as devidas imunizag¢oes (va-
interrup¢ao ou ocultacdo de quem quer que seja. cinacdo do Covid e Gripe).
Que esta posse foi adquirida e mantida sem violéncia e sem Sobreponivel ao que acontece nas res-
oposicao, ostensivamente, com conhecimento de toda a gente, | tantes doencas crdnicas, na asma o foco
em nome proprio e com aproveitamento de todas as suas utili-| do controlo da doenca é um tratamento
dades, tratando da sua limpeza e manutencio, e colhendo a ma-| de manutencdo adequado e bem realiza-
téria-prima proveniente das arvores, agindo sempre por forma | do. A medicacdo de controlo da asma é
correspondente ao exercicio do direito de propriedade, quer usu- | realizada através de inaladores, que jun-
fruindo no todo o imdvel, quer pagando as respetivas contribui- | tamente com a técnica inalatdria correta
¢oes e impostos. garantem a deposicio do medicamento a
Que esta posse em nome proprio, pacifica, continua e publica, | nivel pulmonar.
desde o ano de dois mil, conduziu a aquisi¢ao do referido imé- Por isso, o acompanhamento médico é
vel por usucapido, que invoca, justificando o seu direito de pro-| essencial para ajustar a medicacdo e criar
priedade para efeitos de registo, dado que esta forma de aquisi-| um plano personalizado de controlo da . . )
¢do nao pode ser comprovada por qualquer outro titulo formal | doenca e tratamento de crises. Apesar de Solucbes da edicdo anterior
extra-judicial. vivermos numa era em que hé cada vez P o o i R AR DB
ESTA CONFORME Maia e referido Cartério, aos vinte e trés mais ferramentas e informacdo ao nos- 5|6[3[7[s[a]o[1]2 8l4|7]|3]1]9[5[6]2
. . . . . . . . .y 2|5|7]1(4|3]|8|9|6 2|8|4]|1|5]|3]|7|9|¢6
de abril de dois mil e vinte e cinco. so dispor, nada substitui o didlogo aber- e sl s B 11 T8 o 2Bl s 2
O Notario, to entre médico e paciente, nem a respon- 618/1])2]7]9]3/5]4 °|5/3|417/6/2/1]8
a1 . 1|9|/6|5[2]|8]|4|3|7 4(3|8]2|9]1]6|7]|5
sabilidade de cada um em seguir o trata- B e ol s 2 . BAEE K
mento e evitar os fatores desencadeantes. Blas]4l3]7[1]6[8 4 i - RILIRE - B

Ficha Técnica
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Mercadona aumenta em 19%

volume de compras a fornecedores nacionais

Desde 2019, ano em que a
Mercadona abriu o primeiro
supermercado em Portugal, o
volume de compras no pais foi
crescendo, a par com o proje-
to, resultando num total acu-
mulado de 4500 milhoes de
euros, em cinco anos de ati-
vidade.

A Mercadona, empresa de
supermercados, comprou em
2024, 1400 milhoes de euros
afornecedores nacionais, mais
19% do que no ano anterior. Um
volume de compras que acom-
panha o crescimento da em-
presa e que garante o abaste-
cimento das mais de 60 lojas
da empresa em territorio na-
cional e também algumas do
pais vizinho.

Desde entdo, em cinco anos,
a Mercadona ja aumentou em
500% o volume de compras,
tendo passado de um investi-
mento de 217 milhdes de eu-
ros para os atuais 1400 mi-
lhdes de euros.

Com uma significativa apos-
ta, em 2024, foram compra-
das 38.000 toneladas de to-

mate, 22 milhoes de litros de
leite, 4500 toneladas de quei-
jo das varias regides produto-
ras do pais, e chegaram todos
os dias as lojas mais 2300 to-
neladas de peixe fresco de lo-
tas nacionais. Numeros que se
tém revelado nao s6 um motor
de desenvolvimento econémi-
co e social, como também, e
sobretudo, uma aposta da em-
presa na diferenciacdo.

Pedro Barraco, diretor da Ca-
deia Agroalimentar da Merca-
dona, refere que “além do in-
vestimento direto, que resulta
numa soma de mais de 4500
milhdes de euros em compras
em cinco anos, temos também
vindo a consolidar a parceria
com os diversos Interfornece-
dores Especialistas de Norte
a Sul de Portugal, e inclusive
ilhas. Como resultado de um
crescimento partilhado, foi
também possivel observar ao
longo dos anos que muitos dos
nossos fornecedores tém reali-
zado investimentos estratégi-
cos de modo a aumentarem a
sua capacidade produtiva e ga-
rantirem a qualidade dos pro-

ASSISTENCIA TECNICA ESPECIALIZADA
PNEUS JANTES

CALIBRAGEM ALINHAMENTO
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Reparacoes Auto
Mecanica Geral

“=UrnorrirEPOWER

964 253 101

Chamada para rede mével nacional

220 194 625

Chamada para rede fixa nacional

919 902 898

Chamada para rede mével nacional

Rua José Moura Coutinho, 1720
4745-330 Muro Trofa

1.400 M€ axz=

- U Ly
~_  Leite Azeite Cenoura
M 22 M 1,3 2.200
®  milhées de litros = milhdes de litros toneladas
Pera Rocha Alface Kiwi
2.400 %f 1.200 5.000
toneladas toneladas toneladas

Peixe de lota Queijo
f,, 2.300 4.500
toneladas toneladas

dutos, gerando um contributo
positivo na economia nacional
e criando também mais empre-
gos. Muitos dos produtos na-
cionais que compramos como é
o caso dos lacteos, fruta, legu-
mes e padaria/pastelaria tam-
bém chegam diariamente aos
nossos clientes espanhois, e
assim, contribuimos também
para a promoc¢ao dos nossos
Interfornecedores Especialis-
tas além-fronteiras”.

No distrito do Porto, por
exemplo, a empresa trabalha
com alguns fornecedores lo-
cais, como € o caso da Lacto-
gal, responsavel pela producao
de produtos lacteos, a Hortai-
bérica, fornecedor de legumes
frescos, e a Imperial, especia-
lista no fabrico de chocolates.

Em 2025, com a abertura de
mais dez supermercados em

Portugal, terminando o ano
com 70 lojas abertas, e com o
objetivo de oferecer os produ-
tos mais frescos e com a ma-
xima qualidade aos “Chefes”
(clientes), a Mercadona conti-
nuara focada no compromisso
de desenvolvimento de uma
Cadeia Agroalimentar Susten-
tavel. Com isto, a empresa vai
continuar a apostar no setor
primario portugués e a desen-
volver com os fornecedores re-
lacoes estaveis, de compromis-
so, e a longo prazo, permitin-
do um crescimento sustentavel
para todos os elos da cadeia.

Mercadona em Portugal
Ap6s os primeiros cinco anos
no pais, a Mercadona conta
com 7000 empregos criados,
através de contratos sem ter-
mo desde o primeiro dia e sa-

014

toneladas

Tomate

38.000

toneladas

®

larios atrativos.

Em 2024, a Mercadona reali-
zou um investimento total de
219 milhdes de euros em Por-
tugal, atingiu um volume de
vendas de 1778 milhées de eu-
ros, e contribuiu com 237 mi-
lhoes de euros em impostos
através da empresa portugue-
sa Irmadona Supermercados,
com sede em Vila Nova de Gaia
(Porto). O projeto de interna-
cionalizacao em Portugal con-
tinuou também a permitir a
Mercadona realizar um traba-
lho muito préximo com a sua
rede de fornecedores nacio-
nais aos quais comprou, no de-
correr desse ano, mais de 1400
milhdes de euros.

Para 2025, a empresa tem
previsto um investimento de
mais 157 milhoes de euros e
a abertura de dez novas lojas.

TEMPO
Sexta, 9 Sab., 10 Dom., 11 Seg., 12 Terga, 13 Quarta, 14 Quinta, 15
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