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Atualidade

Depois de alguma polémi-
ca relacionada com a nova es-
planada, a Casa de Chá reabriu 
com novo epíteto. A Dona Fran-
cesinha é o restaurante que ago-
ra ocupa as instalações do his-
tórico edifício situado na Pra-
ça D. Maria II, em Santo Tir-
so, após contrato de concessão 
promovido pela Câmara Mu-
nicipal e firmado com o Gru-
po Requinte.

A inauguração do espaço 
aconteceu a 31 de julho - a 
abertura oficial foi no dia se-
guinte – e revelou a profunda 
reabilitação que o espaço sofreu 
no interior, num trabalho do ar-
quiteto Hugo Correia, também 
responsável pelo design de todo 
o mobiliário.

O investimento da empresa 
ronda os “300 mil euros”, en-
quanto a Câmara Municipal de 
Santo Tirso responsabilizou-

-se pela “reabilitação da cober-
tura e fachada, no valor de 90 

Depois de um ano sem água, o 
Centro de Saúde Local de Bige-
ne, na Guiné-Bissau, conta ago-
ra com um furo de água potá-
vel. Um recurso essencial con-
seguido pela ação da Humani-
tAVE, no âmbito da 21.ª missão 
naquele país.

Este furo de água foi conse-
guido graças ao apoio da empre-

Dona Francesinha “manda” agora na Casa de Chá de Santo Tirso

mil euros”.
“O objetivo foi preservar o le-

gado de várias gerações e fazer 

do espaço um conceito, acres-
centando-lhe um traço de mo-
dernidade, glamour e requin-

te”, referiu a edilidade em nota 
informativa.

Presente na inauguração do 

espaço, o presidente da autar-
quia, Alberto Costa, destacou 

“as potencialidades que este pro-
jeto tem para trazer uma nova 
dinâmica ao Parque D. Maria II 
e a esta zona da cidade, reabili-
tando um edifício emblemático 
como é a Casa de Chá sem que 
isso tenha significado apenas 
um regresso ao passado”.

Com capacidade para 120 lu-
gares no interior, o espaço viu-

-se envolvido em polémica de-
vido à construção da nova es-
planada, que motivou mesmo a 
criação de um abaixo-assinado, 
por parte do Bloco de Esquer-
da de Santo Tirso, que reivin-
dica  a demolição da estrutura.

Ohlálá, Marisqueira do Porto 
e Marisqueira do Bom Sucesso 
são algumas das 20 marcas do 
Grupo Requinte, fundado em 
1995 em Vila Nova de Famali-
cão, que também detém cafeta-
rias, bares, uma peixaria e cin-
co bebidas de produção própria.

Dona Francesinha abriu em agosto

HumanitAVE constrói furo de água
no centro de saúde de Bigene

sa famalicense Nanosteel.
“O Centro de Saúde de Bigene 

atende, em média, 300 pessoas 
por mês com os poucos recursos 
que dispõe. Agora com o furo 
de água vai ser possível agili-
zar a higienização das mãos, a 
limpeza do espaço e rentabili-
zar todas as tarefas diárias. Até 
então, os profissionais de saú-

de tinham de percorrer vários 
metros para recolher água em 
bidões que carregavam até ao 
Centro. Assim, os técnicos têm 
neste momento mais um recur-
so importante para a manuten-
ção da saúde dos utentes”, ex-
plicou a HumanitAVE em co-
municado.
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A educação é um dos pilares 
fundamentais para o desenvolvi-
mento de qualquer comunidade. 
No município da Trofa, a abertu-
ra de um Polo da Escola Profis-
sional do Infante (EPI) é uma res-
posta estratégica para atender às 
necessidades locais de formação e 
qualificação profissional, promo-
ver o desenvolvimento económi-
co e social, e contribuir para a re-
dução do desemprego. 

A Trofa verá aberta mais uma 
via para a formação de jovens em 
áreas com maior procura de re-
cursos humanos qualificados.

A Trofa, como muitas outras re-
giões, enfrenta desafios relaciona-
dos com o desemprego e falta de 
mão de obra qualificada em se-
tores específicos. A abertura da 
uma escola profissional vem ofe-
recer à região mais uma via para 
a formação dos jovens nas áreas 
com maior procura de recursos 
humanos qualificados, alinhando 

as ofertas educativas às necessi-
dades do mercado local. 

A presença de uma instituição 
desta natureza na Trofa vem esti-
mular a inovação e o empreende-
dorismo, potenciando novos ne-
gócios e oportunidades de empre-
go. Através do desenvolvimento 
de parcerias entre a escola e as 
empresas locais, prevê-se a cria-

ção de programas de estágios e 
formação prática, beneficiando 
ambas. Tais dinâmicas não só 
enriquecem a formação oferecida, 
como também fortalecem os la-
ços entre a escola e a comunida-
de empresarial, criando um ecos-
sistema de aprendizagem e desen-
volvimento.

O ensino profissional pode fun-

Escola Profissional do Infante garante oferta formativa 
com empregabilidade

Educação

Escola contribui para desenvolvimento social da região
“Considero que a vinda da Escola Profissional do Infante é uma enor-

me vantagem estratégica para o desenvolvimento do Concelho pois per-
mite fixar os nossos jovens que procuram vias de formação diferentes 
das que são já disponibilizadas. Todos sabemos da crescente importân-
cia dos cursos profissionais no nosso país pois permitem proporcionar 
uma maior proximidade ao tecido empresarial, possibilitando uma fa-
cilidade na entrada do mercado de trabalho, não impedindo porém que 
os formandos possam optar pelo ingresso no ensino supwwerior.

Votos de sucesso na implementação deste projeto no Concelho da Trofa.”

Eng. Duarte Araújo 
Presidente da Federação das Associações de Pais da Trofa

cionar como um motor de desen-
volvimento económico. 

Com cursos adaptados às neces-
sidades locais, os jovens da Trofa 
poderão ver aumentadas as suas 
perspetivas de carreira. A forma-
ção profissional oferece uma al-
ternativa ao ensino tradicional, 
proporcionando competências 
práticas e técnicas que ampliam 
as possibilidades de entrada no 
mercado de trabalho.

A abertura do Polo da EPI no 
município da Trofa apresenta-se 
como uma oportunidade para 
impulsionar o desenvolvimento 
económico e social da região. Ao 
proporcionar formação qualifica-
da e adaptada às necessidades do 
mercado, a formação profissio-
nal pode contribuir para a redu-
ção do desemprego, a promoção 
da inclusão social e o fortaleci-
mento da economia local.

Pub.
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Acessibilidades

Foi lançado o concurso para 
a execução da nova rua que vai 
nascer junto à Fábrica de Santo 
Thyrso, em homenagem a Sal-
gueiro Maia.

O preço base do procedimen-
to é de mais de dois milhões de 
euros e o prazo para a submis-
são de propostas termina a 5 de 
agosto.

O novo arruamento, anuncia-
do pela Câmara Municipal de 
Santo Tirso nas celebrações dos 
48 anos do 25 de Abril – em 
2022 -, vai conectar-se com a 
Rua da Indústria, Via Panorâ-
mica / Rua Dr. Oliveira Salazar 
e Rua António José Borges Silva 
Teles, numa intervenção que pre-
vê a criação de “uma via de co-

A Câmara Municipal de San-
to Tirso concluiu a empreitada 
de beneficiação dos pavimentos 
do CM111, na freguesia de Vila 
Nova do Campo.

A Câmara Municipal de Santo 
Tirso deu início às obras de re-
qualificação da Rua das Rãs, uma 
das principais vias de acesso à 
cidade. Este projeto, com um in-
vestimento aproximado de 830 
mil euros, prevê a criação de 
uma ciclovia e a construção de 
uma nova rotunda no entronca-

Arrancaram obras da Rua das Rãs em Santo Tirso
mento com a Rua da Cristininha.

Com 760 metros de extensão, 
a intervenção na Rua das Rãs 
visa principalmente aumentar a 
segurança rodoviária, especial-
mente no entroncamento com a 
Rua da Cristininha, uma área 
atualmente propensa a aciden-
tes devido à sua configuração.

O projeto também pretende 
melhorar a experiência dos con-
dutores e peões, prolongando a 
ciclovia existente junto à rotun-
da Timor Lorosae. As obras in-
cluirão a redefinição do perfil 
das vias motorizadas, a criação 
de novas zonas de estacionamen-
to e a ampliação dos passeios.

Alberto Costa, presidente da 
Câmara Municipal de Santo Tir-
so, destacou a importância deste 
projeto: “A requalificação da Rua 
das Rãs é mais um passo na exe-
cução do nosso Plano de Mobi-
lidade Sustentável, reforçando o 
compromisso do executivo com 
a segurança e o bem-estar dos 
cidadãos”.

O autarca salientou ainda que 
“esta obra não só reorganiza-
rá uma das principais vias de 
acesso à cidade, como também 
promoverá uma melhor intera-
ção entre diferentes meios de 

transporte”.
Além da rotunda e da ciclo-

via, os trabalhos incluirão no-
vas passadeiras para melhorar 
a acessibilidade, especialmen-
te para pessoas com mobilida-
de reduzida, com pavimento tá-

til e sinalização inclusiva. Ha-
verá também um reforço da ar-
borização e das zonas verdes ao 
longo dos passeios.

Com um prazo de execução de 
300 dias, a conclusão das obras 
está prevista para abril de 2025.

Conclusão da obra prevista para abril de 2025

Concluída obra na ligação 
entre S. Salvador e S. Martinho do Campo

No âmbito do plano de requali-
ficação viária municipal, a inter-
venção abrangeu a Rua do Mou-
rigo, Rua da Fonte, Rua Fernando 
Pinheiro da Rocha e Rua de Pa-

derne, em S. Salvador e S. Mar-
tinho do Campo. 

Foram também realizados tra-
balhos de drenagem de águas plu-
viais junto à escola da Quelha e 

Lançado concurso para execução
da nova rua Capitão Salgueiro Maia

municação com linha de árvores 
e respetivos canteiros, passeios 
amplos” e “mobiliário urbano 
(bancos de jardim e papeleiras)”.

O projeto prevê também a be-
neficiação de troços de arrua-
mentos existentes, nomeada-
mente na Rua da Indústria e na 

de 63 lugares.
O presidente da Câmara Mu-

nicipal de Santo Tirso anunciou, 
a 25 de abril do ano passado, a 
localização da Rua Capitão Sal-
gueiro Maia, junto à Fábrica de 
Santo Thyrso. Na sessão solene 
evocativa dos 49 anos da Revo-
lução dos Cravos, Alberto Cos-
ta defendeu que este tributo pre-
tende mostrar que “o legado de 
Salgueiro Maia não era patrimó-
nio apenas de alguns, mas de to-
dos” e que “naturalmente, deve-
ria também ser património sim-
bólico de Santo Tirso, que não 
quer para si mais do que perpe-
tuar o exemplo e os valores da-
quele que recusou a glória, o po-
der e o estrelato”.

Novo arruamento deverá ter esta configuração

no cruzamento com a Rua Ma-
nuel de Sousa Oliveira. 

Na área em frente à escola, fo-
ram construídos novos passeios, 
instaladas valetas em betão e re-

forçado o betuminoso em toda a 
faixa de rodagem, além de imple-
mentadas medidas de acalmia de 
tráfego. Este investimento, ron-
dou os 124 mil euros.

Rua António José Borges Sil-
va Teles, assim como a criação 
de um parque de estacionamen-
to público com uma capacidade 
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O Agrupamento de Escolas da 
Trofa está sem diretor. Com a 
saída de Paulino Macedo – que 
vai para a aposentação -, o can-
didato que tinha sido eleito a 4 
de julho, José Miguel Azevedo, 
acabou excluído pela Direção-

António Azevedo é o novo 
presidente da Câmara Muni-
cipal da Trofa. Com a saída 
de Sérgio Humberto, assume 
o cargo até ao fim do manda-
to com o objetivo de “servir 
os trofenses” e intenção de 
proceder a “alguma mudança 
a nível funcional e organiza-
cional” no seio da autarquia. 
Roque Ferreira ocupou o lu-
gar de vereador.

Apesar do “desconforto” e da 
“agitação pessoal e familiar” de 
ter de assumir funções a tempo 
inteiro, pesou mais a “responsa-
bilidade política”. António Aze-
vedo assumiu o cargo de presi-
dente da Câmara Municipal da 
Trofa, deixado vago por Sérgio 
Humberto a mais de um ano do 
fim do mandato. A tomada de 
posse aconteceu na manhã de 
24 de julho, em reunião de câ-
mara extraordinária, nos paços 
do concelho.
“Assumo liderar o enorme de-

safio com esta equipa com o ob-
jetivo de servir os trofenses”, su-
blinhou o autarca, que se pro-
põe “colocar em prática um pla-
no de ação” que tenha como li-
nha orientadora “a disponibilida-
de do executivo de ser uma equi-
pa com um líder e não um líder 
com uma equipa”. Para António 
Azevedo, a liderança far-se-á 
“pelo exemplo” e por “conduzir 
uma equipa não apenas por pa-
lavras, mas, principalmente, por 
meio de ações e comportamen-
tos positivos”.

Outro dos compromissos foi 
gerir a autarquia com “flexibili-
dade”, com o horizonte de “re-
duzir a diferença entre os sacri-
fícios feitos pela população e o 
serviço público que recebe”, com 
o “reforço suplementar em me-
didas de apoio orientadas para 

António Azevedo preteriu o “desconforto”
pela “responsabilidade” de liderar Câmara da Trofa

as pessoas, famílias, associações, 
empresas, sem pôr em causa, 
sempre, as contas certas”. 

António Azevedo admite tam-
bém que o que resta do mandato 
ficará marcado por “alguma mu-
dança a nível funcional e organi-
zacional”, com vista à “redução 
dos tempos de resposta” e “me-
lhor comunicação, quer interna, 
quer externa, a todos os muníci-
pes, não excluindo soluções ex-
ternas quando o serviço interno 
não funciona”.

Para o tempo que resta do 
mandato, o novo presidente da 
Câmara estabeleceu como ob-
jetivos a “gestão documental” 
completamente informatizada, a 

“cooperação institucional com to-
dos os parceiros” e o “ajuste das 
prioridades do plano plurianual 
de investimentos”, que serão co-
municados, “oportunamente”, à 
Câmara e Assembleia Municipal.

Na reunião de Câmara ex-

traordinária tomou também pos-
se como vereador Roque Ferrei-
ra, elemento do Partido Social 
Democrata que se segue na lista 
apresentada pela coligação Uni-
dos Pela Trofa, nas eleições au-
tárquicas de 2021.

A distribuição dos pelouros

Roque Ferreira o mais recen-
te dos quatro vereadores da coli-
gação PSD/CDS, assume o cargo 
de vereador a meio tempo, com 
os pelouros da Contratação Pú-
blica, Património, Jurídico/ Con-
tencioso e do Gabinete Técnico 
Florestal.

Roque Ferreira reside no 
Muro, tem 48 anos e é licencia-
do em Engenharia e Gestão In-
dustrial e membro da Ordem dos 
Engenheiros, sendo, atualmente, 
diretor de Aprovisionamento e 
Logística no CEIIA – Centro de 
Engenharia e Desenvolvimento.

Na distribuição de pelouros, o 
novo presidente terá a seu car-
go os da Gestão de Recursos Hu-
manos, Comunicação, Finanças, 
Apoio aos Órgãos Autárquicos e 
Obras Particulares.

Lina Ramos passa a ser a vice-
-presidente, com os pelouros da 
Ação Social e Saúde, Informação 
ao Consumidor, Mercados e Fei-
ras, Atendimento, Taxas e Licen-
ças e Modernização Administra-
tiva, Polícia Municipal e Veteri-
nário Municipal e Metrologia.

Já Renato Pinto Ribeiro tem 
os pelouros da Cultura, Turis-
mo, Juventude, Sistemas de In-
formação, Transportes e Logís-
tica, Planeamento, Urbanismo, 
Ordenamento do Território e 
Mobilidade.

Sérgio Araújo fica com os pe-
louros de Ambiente e Espaços 
Urbanos, Educação, Medicina 
no Trabalho, Qualidade, Higiene 
e Segurança no Trabalho, Audi-
toria e Controlo Interno, Prote-
ção Civil, Desporto, Gestão do 
Aquaplace, Obras Municipais e 
Energia, Gestão de Projetos Fi-
nanciados e Desenvolvimento 
Económico.

São ainda vereadores Amadeu 
Dias e Miguel Tato Diogo, elei-
tos pelo Partido Socialista e sem 
pelouros atribuídos.

Agrupamento de Escolas da Trofa sem diretor
-Geral dos Estabelecimentos Es-
colares (DGEstE) por questões 
administrativas.

Segundo o que o Jornal do Ave 
apurou, a exclusão foi justifica-
da pela ausência do documento 
que validasse as habilitações do 

candidato à data da publicação 
do ato eleitoral.

Foi marcado novo ato eleitoral, 
para 30 de julho, em que foi a 
votos o outro candidato vencido, 
Tiago Oliveira, que, mais uma 
vez, não conseguiu a eleição, já 

que obteve apenas um voto a fa-
vor, contra 16 votos em branco.

Perante este impasse, a DGEs-
tE vai nomear uma comissão ad-
ministrativa provisória, que po-
derá exercer funções até um má-
ximo de um ano.

No entanto, segundo uma fon-
te ligada ao conselho geral do 
Agrupamento, é expectável que 
novo ato eleitoral seja realizado 
no início do ano letivo e que o  
diretor possa entrar em funções 
até dezembro.

António Azevedo assume mandato até 2025

Roque Ferreira assumiu o cargo de vereador
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O homem de 34 anos, que fi-
cou gravemente ferido num des-
piste de mota, na Estrada Nacio-
nal 105-2, em Guimarei, Santo 
Tirso, acabou por não resistir aos 
ferimentos. Fábio Bessa morreu 
no hospital de S. João no Porto, 
para onde foi transportado, na 
sequência do sinistro que acon-
teceu cerca das 20h40, no sába-

Uma família ficou desaloja-
da, ao início da tarde de sába-
do, 3 de agosto, depois de um 
incêndio que ocorreu no apar-
tamento, na Rua Mártir Tir-
so, no complexo habitacional 
da Carvoeira, em Santo Tirso.

O alerta foi dado cerca das 
12h30 e para o socorro fo-
ram mobilizados 15 operacio-

Uma motociclista, de 26 anos, 
residente na freguesia do Muro 
na Trofa, morreu, na tarde de 
sábado, 3 de agosto, na sequên-
cia de uma brutal colisão entre 
a moto em que circulava e uma 
outra moto, na freguesia de 
Nogueira da Maia, na Maia. O 
outro motociclista, também jo-

A PSP deteve um homem de 
35 anos, depois de uma agressão 
a um agente, na cidade de Vila 
Nova de Famalicão.

Em comunicado, a PSP dá con-
ta de que, a 29 de julho, após de-
núncia de que “um indivíduo en-
contrava-se a danificar os espe-
lhos retrovisores de viaturas que 
estavam estacionadas na via pú-

Agrediu PSP 
depois de danificar 
espelhos retrovisores

blica”, os polícias localizaram-
-no e receberam uma aborda-
gem “agressiva” do homem, que 
chegou mesmo a “agredir” um 
dos agentes.
“Pelo exposto foi o mesmo de-

tido e notificado para compa-
recer no Tribunal Judicial de 
Vila Nova de Famalicão”, acres-
centou a PSP.Mulher perde a vida

em acidente de mota
vem, sofreu ferimentos ligeiros.

O alerta foi dado, cerca das 
16h00, para os Bombeiros Vo-
luntários de Moreira da Maia. 
A Cruz Vermelha da Maia tam-
bém foi acionada para o lo-
cal. O óbito foi verificado pela 
equipa da Viatura Médica de 
Emergência e Reanimação do 

Porto.
A GNR foi acionada para 

o local, incluindo elementos 
do Núcleo de Investigação de 
Crimes em Acidentes de Via-
ção, para averiguar as causas 
do acidente.

Vanessa Lage, a vítima mor-
tal, residia em Real, no Muro.

Morreu motocliclista
que se despistou em Santo Tirso 

do, 3 de agosto.
Para o socorro foram mobi-

lizados os Bombeiros Voluntá-
rios de Santo Tirso e Tirsenses, 
apoiados pela equipa de Suporte 
Imediato de Vida de Santo Tirso 
e da Viatura Médica de Emer-
gência e Reanimação do Hos-
pital de S. João, do Porto, num 
total de 14 elementos, apoiados 

por seis viaturas. Desconhecem-
-se as causas do desiste e, alega-
damente, não devem estar ou-
tras viaturas envolvidas. Fábio 
Bessa residia em Matosinhos e 
era um amante das motas, par-
tilhando o gosto com vídeos nas 
redes sociais. Era funcionário de 
uma empresa de tintas, com loja 
na Trofa. 

Família desalojada
num incêndio em apartamento

nais dos Bombeiros Voluntá-
rios Tirsenses e de Santo Tir-
so, apoiados por cinco viaturas.

Segundo Vítor Pinto, coman-
dante dos Bombeiros Voluntá-
rios Tirsenses, “foi evacuado 
o bloco de apartamentos, por 
questões de segurança, mas 
o fogo acabou por ficar cir-
cunscrito a um compartimen-

to do apartamento do primei-
ro andar”.

Não houve feridos, mas o 
apartamento ficou sem condi-
ções de habitabilidade e os mo-
radores foram realojados em 
casa de familiares.

A PSP de Santo Tirso regis-
tou a ocorrência.
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Mais de cem motas foram 
alvo de uma ação de fiscali-
zação promovida pelo Núcleo 
de Investigação de Crimes em 
Acidentes de Viação (NICAV) 
da GNR, no âmbito de corri-
das ilegais que decorrem, se-
gundo as autoridades “há cer-
ca de um ano”, na EN 207, en-
tre a Agrela, Santo Tirso, e Pa-
ços de Ferreira.

Em comunicado, a Guar-

A Guarda Nacional Republi-
cana (GNR) deteve três mulhe-
res suspeitas de envolvimento 
em várias burlas dirigidas a pes-
soas vulneráveis em Santo Tir-
so. Duas delas ficaram em prisão 
preventiva. 

A operação foi o culminar de 
uma investigação que durava há 
mais de um ano, durante a qual 
os militares da GNR realizaram 
diversas diligências policiais, que 
resultaram no cumprimento de 
dois mandados de detenção e dez 
mandados de busca, sete domici-
liários e três não domiciliários.

A investigação revelou que as 

A Câmara Municipal de Vila 
Nova de Famalicão está, atual-
mente, a realizar várias obras 
em diferentes arruamentos do 
concelho, visando melhorar as 
condições de circulação, aces-
sibilidade e segurança para au-
tomobilistas e peões, num in-
vestimento de cerca de 3,5 mi-
lhões de euros.

Entre as intervenções, desta-
cam-se a reparação da EM 572, 
desde a EN204 até à Rua Nos-
sa Senhora de Fátima, no Lou-
ro; a reparação da EM 574, na 
Avenida de São Pedro, em Pe-
dome; a pavimentação da Rua 
São Cristóvão, em Pedome e 
Oliveira Santa Maria; e a bene-
ficiação da Avenida 25 de Abril, 
em Oliveira Santa Maria. Adi-

Câmara de Famalicão investe
em melhorias nas estradas do Concelho

cionalmente, será construída 
uma nova rotunda na Aveni-
da dos Descobrimentos e bene-
ficiada a Avenida de França, na 
União de Freguesias de Famali-
cão e Calendário. Outras obras 
incluem a retificação da Rua 
da Ribeira (EM 510), em Cas-
telões; a pavimentação da Tra-
vessa de São Claúdio, na União 
de Freguesias de Antas e Abade 
Vermoim; a renovação do pavi-
mento da Rua das Paradas, em 
Vilarinho das Cambas; a bene-
ficiação da EM 562, desde a ro-
tunda até à Rua dos Caçadores, 
em Nine; e a beneficiação do pa-
vimento nas Avenidas do Alti-
nho e N. Sra. da Conceição, na 
União de Freguesias de Arnoso 
e Sezures. Também será feita a 

retificação da via entre a Rua 
de Santa Marta, Rua da Tor-
re e Rua de Laborins, em Joane.

O executivo municipal, li-
derado por Mário Passos, tem 
também apoiado obras promo-
vidas pelas juntas de freguesia, 
como o alargamento da Rua Pa-
dre António do Xisto, em Re-
quião (1.ª Fase); a pavimenta-
ção da Rua Nova dos Bicos, em 
Cruz; da Travessa e Avenida de 
Cambães, na Lagoa; e parte da 
Rua do Picoto, em Gavião. Ou-
tros projetos incluem a requali-
ficação do pavimento na Rua da 
Autarquia e Rua Nova do Sou-
to, em Vermoim; o alargamen-
to e construção de baía de es-
tacionamento na Rua do Ribei-
rinho, em Seide; e a pavimenta-

ção da Rua da Couta e Travessa 
Nova do Altinho, na União de 
Freguesias de Arnoso e Sezures.

Serão também pavimentadas 
a Rua João Alves de Sá e Tra-
vessa Clemente Lopes, no Lou-
ro; alargada a Rua das Cavadas 
(1.ª fase), em Lousado; alarga-
da e pavimentada a Rua Fonte 
das Lágrimas, em Ribeirão; pa-
vimentadas a Rua de São Tiago 
e Rua do Cerco, em Ribeirão; 
e reperfilada a Rua Santa Cruz 
de Coimbra, em Oliveira Santa 
Maria. Será ainda requalifica-
da a Rua Engenheiro Pinheiro 
Braga, em Arnoso Santa Eulália; 
pavimentada a Rua do Monte, 
em Bente; e pavimentada par-
te da Rua das Caseiras, em Oli-
veira Santa Maria. O separador 

central será requalificado e um 
parque de estacionamento cons-
truído na Rua da Indústria, em 
Vilarinho das Cambas, além de 
várias outras ruas em diferen-
tes freguesias.

O presidente da Câmara, Má-
rio Passos, sublinhou a impor-
tância destas intervenções, refe-
rindo-se a elas como “pequenas 
grandes obras que vão melho-
rar significativamente as aces-
sibilidades no concelho, bene-
ficiando residentes, visitantes e 
trabalhadores”. O autarca desta-
cou também a boa articulação 
entre a Câmara Municipal e as 
juntas de freguesia, que permi-
tem a execução eficiente destas 
obras conforme as prioridades 
são estabelecidas.

Prisão preventiva para suspeitas de várias burlas 
suspeitas visavam sobretudo pes-
soas idosas, persuadindo-as de 
que possuíam capacidades espe-
ciais para resolver qualquer tipo 
de problema. Durante a operação, 
uma quarta mulher foi detida em 
flagrante delito por posse de arma 
proibida. Além das detenções, fo-
ram identificados e constituídos 
arguidos três homens e uma mu-
lher, com idades entre os 23 e os 
56 anos. A operação resultou ain-
da na apreensão de 1635 gramas 
de ouro, uma arma de fogo, sete 
munições, um computador por-
tátil, 13 telemóveis, um veícu-
lo, 51.435 euros em dinheiro, di-

versos documentos, eletrodomés-
ticos, ferramentas e mobiliário.

As detidas foram presentes ao 
Tribunal Judicial de Penafiel e en-
quanto uma delas ficou sujeita à 
medida de Termo de Identidade 
e Residência, as outras duas fo-
ram colocadas em prisão preven-
tiva. A ação foi coordenada pelo 
Núcleo de Investigação Crimi-
nal de Penafiel e contou com o 
apoio de militares do Destaca-
mento de Intervenção do Porto, 
bem como dos Comandos Terri-
toriais de Aveiro, Braga e Viana 
do Castelo, e da Polícia de Segu-
rança Pública (PSP).

GNR com megaoperação para travar
“corridas ilegais” de motas

da dá conta que a ação resul-
tou na constituição de um ar-
guido, um homem de 34 anos, 
por condução perigosa. Foram 
também elaborados 27 autos 
de contraordenação que se re-
feriram a “veículos de duas ro-
das apreendidos por alteração 
às características, os quais fi-
cam sujeitos a inspeção ex-
traordinária”, 15 multas “refe-
rentes a pneumáticos, seguro 

de responsabilidade civil, falta 
de documentação, entre outras” 
e cinco contraordenações por 
condução sob efeito do álcool.
“Esta ação de fiscalização, 

além do combate às 'corridas 
ilegais', visou prevenir a sinis-
tralidade rodoviária, em espe-
cial nos veículos de duas rodas”, 
declarou a GNR, no mesmo co-
municado, em que dá conta que, 
em 2024, “e apenas na área de 

responsabilidade do Comando 
Territorial do Porto, regista-
ram-se mais de 755 acidentes 
de viação, envolvendo pelo me-
nos um motociclo ou ciclomo-
tor, dos quais resultaram 19 ví-
timas mortais, 34 feridos gra-
ves e 560 feridos leves”.

A ação contou com o reforço 
de militares da Unidade Na-
cional de Trânsito, do Destaca-
mento de Trânsito de Penafiel, 

do Destacamento de Interven-
ção e do Destacamento Terri-
torial de Santo Tirso.

A EN207 é uma das estradas 
de eleição para os amantes das 
duas rodas e até merece pági-
nas nas redes sociais.

No Youtube, são muitos os 
vídeos de motociclistas a atra-
vessarem essa via, alguns em 
velocidades muito acima do 
permitido.

Suspeitas tinham como alvo idosos
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A cidade de Vila Nova de Fa-
malicão prepara-se para um fim 
de semana prolongado de come-
morações do Dia Internacional 
da Juventude. A atividade orga-
nizada pelo pelouro da Juven-
tude do município contará com 
uma série de eventos dedicados 
aos jovens, de 10 a 12 de agosto.

A programação começa no sá-
bado, 10 de agosto, e continua 
no domingo, 11 de agosto, com 
uma variedade de atividades no 
Parque 1.º de Maio. No sábado, 
a partir das 21h00, o palco será 
ocupado pelos jovens músicos do 
projeto municipal “Sons do Bair-

A Unidade Local de Saúde 
(ULS) do Médio Ave recebeu, 
a 2 de agosto, 15 novas viatu-
ras elétricas, que visam melho-
rar a prestação dos cuidados mé-
dicos e de enfermagem das uni-
dades que gere no concelho de 
Vila Nova de Famalicão.

A doação foi feita pela autar-
quia local, num ato simbólico 
que contou com a presença do 
edil Mário Passos e do presiden-
te do conselho de administração 
da ULS, António Barbosa, que 
destacou os benefícios signifi-
cativos desta aquisição para os 
profissionais de saúde, que ante-
riormente enfrentavam “muitos 
constrangimentos, muitas ve-
zes pela falta de disponibilida-
de de transporte, mas também 
pelas condições das nove via-
turas” ao dispor, já “com muito 
uso e desgaste”.

Neste mês de agosto, a cida-
de de Famalicão promete ani-
mar as tardes de domingo, com 
a iniciativa municipal “Vai à Vila 
em Festa”. Entre os destaques do 
evento está o espetáculo de fu-
nambulismo "Ponto de Partida 

– Travessia", que ocorre no dia 
18 de agosto.

“Vai à Vila em Festa” anima domingos da cidade de Famalicão
"Ponto de Partida – Traves-

sia", com interpretação de Jessi-
ca Lane e produzido pelo INAC 

- Instituto Nacional de Artes do 
Circo, é um projeto de investiga-
ção artística contemporânea que 
explora a técnica do funambu-
lismo, a arte de caminhar sobre 
um arame ou corda elevada. Ins-

pirado na obra e vida de Wassi-
ly Kandinsky, o espetáculo será 
apresentado na Praça D. Maria II, 
às 17h00, com entrada gratuita.

Além deste evento, o “Vai à 
Vila em Festa” inclui uma va-
riedade de atividades ao lon-
go dos domingos de agosto. No 
dia 4 de agosto, o centro da ci-

dade recebeu o Grupo de Cava-
quinhos da Fundação Castro Al-
ves e o palhaço Tatu & Cia, que 
também fará apresentações a 
partir das 15h00, nos dias 11 e 
25 de agosto.

No próximo domingo, 11 de 
agosto, a partir das 17h00, ha-
verá “Folclore na Praça”, com o 

Rancho Folclórico São Pedro de 
Bairro, o Rancho Folclórico Flor 
do Monte (Carreira) e o Ran-
cho Folclórico São Miguel-o-

-Anjo (Calendário).
O ciclo de eventos encerra no 

dia 25, com um concerto do ar-
tista famalicense Costinha, tam-
bém às 17h00.

Câmara de Famalicão entrega 15 novas viaturas elétricas
à Unidade Local de Saúde

Barbosa sublinhou que a nova 
frota representa uma melhoria 
substancial para os utentes do 
concelho e explicou que a dis-
tribuição das viaturas será feita 

com base na dimensão das uni-
dades de saúde e nas suas neces-
sidades de deslocação.

O presidente da Câmara Mu-
nicipal, Mário Passos, afirmou 

que a introdução destas viatu-
ras “mais modernas e amigas do 
ambiente” marca um avanço im-
portante para a oferta de cuida-
dos de saúde no concelho, pro-

porcionando uma resposta mais 
eficiente às necessidades da co-
munidade. 

Estas viaturas, que resultam 
de um investimento superior a 
meio milhão de euros, foram 
fornecidas pela Administração 
Regional de Saúde do Norte 
(ARS Norte) no âmbito do PRR 
– Plano de Recuperação e Resi-
liência, especificamente do In-
vestimento Re-C1-i01 – “Cui-
dados de Saúde Primários com 
mais respostas”.

Desde janeiro de 2024, a Câ-
mara Municipal de Vila Nova 
de Famalicão assumiu compe-
tências na área da Saúde, in-
cluindo a gestão dos edifícios 
das 14 unidades de saúde pri-
márias do concelho e a integra-
ção dos assistentes operacionais 
destes centros nos seus quadros.

Viaturas vão “melhorar serviços aos utentes”

Fim de semana prolongado em Famalicão
para festejar Dia Internacional da Juventude

ro”. Este projeto, que visa promo-
ver a inclusão e reduzir desigual-
dades através da música, apresen-
ta o resultado de mais de um ano 
de trabalho artístico.

No domingo, o destaque vai 
para o Famalicão Youth Sunset, 
que terá início às 20h00 e se es-
tenderá até à 01h00. A festa con-
tará com atuações dos DJ Meni-
nos do Rio, Diogo Fonseca e Tia-
go Cruz, e incluirá um espaço de-
dicado à Street Food.

A celebração do Dia Internacio-
nal da Juventude, a 12 de agosto, 
segunda-feira, será marcada por 
uma abertura excecional das pis-

cinas municipais exteriores, com 
entrada gratuita para jovens en-
tre os 12 e 35 anos, embora nor-
malmente estejam fechadas às se-
gundas-feiras.

Este ano, o tema de efeméride 
estabelecido pelas Nações Unidas 
é “Dos cliques ao Progresso: Per-
cursos Digitais da Juventude para 
o Desenvolvimento Sustentável”. 
Em sintonia com este tema, o 
Município de Famalicão promo-
verá a adesão à aplicação Fama-
licão Your Place, uma ferramen-
ta digital com impacto nas esfe-
ras económica, social e ambiental.

Piscinas vão estar abertas na segunda-feira
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O eurodeputado famalicense 
Paulo Cunha vai recandidatar-
-se à comissão política distrital 
do PSD de Braga.

O candidato justifica a decisão 
com os “apelos feitos pelos mi-
litantes”, após auscultação das 

“estruturas do PSD do distrito 
de Braga” e “autarcas”. As elei-
ções decorrem a 6 de setembro.
“Se por um lado considero que 

o trabalho de preparação para o 
futuro ciclo autárquico em cur-
so reclama a minha atenção es-
pecial, não ignoro que o apoio 
ao governo em funções é vital 
para o sucesso das suas muito 
meritórias políticas públicas que 
estão a ser implementadas para 
bem de Portugal”, argumenta 
Paulo Cunha.

O eurodeputado argumenta 

O programa das festividades, 
que têm lugar na Trofa, está 
quase completo. Este ano, a ro-
maria, que ocorre de 10 a 20 de 
agosto, contará com algumas 
novidades em relação às edi-
ções anteriores. As festas, tra-
dicionalmente organizadas pe-
las aldeias de São Martinho de 
Bougado de forma rotativa, se-
rão, este ano, responsabilida-
de de Valdeirigo. Entre os des-
taques da programação estão 
Fernando Daniel, Nena e Sam-
binha do Zé.

A festa em honra de Nossa Se-
nhora das Dores começa este sába-
do e vai durar 11 dias, com músi-
ca, humor, tradição e religiosidade.

Fernando Daniel sobe ao palco 
principal no dia 17 de agosto (sá-
bado), às 22h30, precedido pelo 
artista local João Marques, que 
terá a oportunidade de se apresen-
tar na sua cidade natal. No dia 14 
de agosto, às 22h30, Xavier fará 
o seu concerto e promete animar 
o público com a afamada música  

“Festa da Mulherada”. À meia-noi-
te, o trofense DJ Iven R também 
estará presente para animar a fes-
ta na concha acústica.

Antes dos artistas locais, o pal-

Festa da Senhora das Dores arranca este sábado
para 11 dias de romaria e religiosidade

co será tomado pelo concertinis-
ta Joãozinho. 

O Sambinha do Zé será uma das 
atrações do dia 15 de agosto, e a 
Orquestra Urbana da Trofa fará 
uma apresentação itinerante pelo 
Parque Nossa Senhora das Dores. 

Na noite de 16 de agosto, os Jú-
piter, também da Trofa, atuarão 
antes de Nena, com o DJ Mac CZ 
a encerrar a noite. No dia seguin-
te, após o espetáculo de fogo de 
artifício, à meia-noite, o DJ Tony 

Bianchi manterá a festa animada.
O humor marcará o dia 13 de 

agosto, às 22h00, com um espe-
táculo de comédia protagonizado 
por Miguel 7 Estacas, João Mi-
guel Costa, Joel Ricardo Santos e 
Francisco Menezes.

O dia 11 de agosto contará com 
a animação do Conjunto Típico 
do Val, enquanto no dia 12 a Or-
questra de Ritmos Ligeiros subi-
rá ao palco às 21h30. No dia 18 
de agosto, as bandas de música da 

Trofa e Fornos estarão presentes 
para animar o dia, culminando 
com a tradicional procissão dos 
andores às 17h00 e um espetá-
culo piromusical à noite.

Ana Rita Gomes, presidente da 
comissão de festas, expressou a 
vontade de destacar a componen-
te religiosa do evento e incentivar 
a participação comunitária, espe-
cialmente nas procissões. “Quere-
mos envolver todos na celebração, 
não só crianças, mas também jo-

vens e adultos. A nossa esperan-
ça é ver famílias inteiras a parti-
cipar”, afirmou.

O programa também inclui 
uma concentração de motas e 
bênção dos capacetes no domin-
go, dia 11, a partir das 09h30, e 
um Festival de Folclore, às 16h00, 
no mesmo dia. No dia 15, os Sons 
e Cantares do Ave apresentam-se 
em palco às 16h00, enquanto a 
tarde do dia 17 será marcada por 
cantares ao desafio. As Bandas de 
musica da Trofa e de Revelhe pro-
metem animar o terreiro durante 
todo o dia 19.

Do ponto de vista religioso, ha-
verá um setenário na Capela de 
Nossa Senhora das Dores, com 
missas às 08h00 no dia 17, às 
15h00 nos dias 11 e 15, e às 19h00 
nos dias 12, 13, 14 e 16. O pri-
meiro dia das festas, 10 de agosto, 
será dedicado às atividades reli-
giosas, começando com uma mis-
sa na Igreja Matriz de São Marti-
nho de Bougado às 21h00, segui-
da de uma procissão de velas até à 
Capela de Nossa Senhora das Do-
res. No dia 18 de agosto, haverá 
missa na Capela às 08h30 e uma 
missa solene na concha acústica às 
11h00. Nos dias 19 e 20, as mis-
sas serão às 08h30.

Paulo Cunha e Sérgio Humberto
querem renovar mandatos nas distritais do PSD

ainda que “muito mais” do que 
os “resultados eleitorais” dos úl-
timos anos, vertidos “em man-
datos e em representatividade 
nacional da nossa região”, o que 
o move é o “muito mais” que 
pode “fazer no futuro”.
“Este projeto de futuro que 

quero construir com a partici-
pação das mais diversas sensibi-
lidades do PSD e é por ele que 
me candidato à sua liderança”, 
sublinhou.

Quem também se prepara 
para apresentar recandidatura, 
mas à distrital do PSD do Porto, 

é Sérgio Humberto. O eurode-
putado trofense que já tem slo-
gan de campanha - “A força de 
um distrito – Vencer 2025” de-
clarou comprometimento com 

“o desafio proposto há dois anos 
e que passa por conquistar mais 
autarquias, mais juntas de fre-
guesias e ter mais representa-
ção nas assembleias municipais 
nas eleições autárquicas marca-
das para o próximo ano”. 
“Dar mais voz ao distrito do 

Porto”, num país que conside-
ra “marcado por um centralis-
mo excessivo que muito prejudi-
ca o desenvolvimento das várias 
regiões, em particular o Norte e 
o distrito do Porto” é outro dos 
objetivos do candidato.
“Estaremos comprometidos em 

unir e jamais em dividir. É uma 

candidatura do trabalho e da 
dedicação. Seremos sempre soli-
dários com a liderança nacional 
do PSD, mas teremos uma voz 
própria e uma atitude respon-
sável”, referiu, em comunicado.

Mas esta corrida não deverá 
ser solitária, já que Alberto San-
tos, presidente da Comissão Po-
lítica Concelhia do PSD de Pe-
nafiel e ex-autarca daquele mu-
nicípio, também pretende avan-
çar com candidatura. “A um ano 
das eleições autárquicas, é preci-
so ativar com urgência um pla-
no que vise a mobilização das 
bases, as escolhas dos melho-
res candidatos e das políticas 
que mobilizem as pessoas a vo-
tar no PSD”, argumenta, tam-
bém em comunicado enviado 
ao JA. C.V.

Ponto alto das festas é a procissão do dia 18

Paulo Cunha recandidata-se
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De 22 a 28 de julho, o radar do 
bispo auxiliar do Porto, D. Joa-
quim Dionísio, orientou-o por 
Santiago de Bougado. Em repre-
sentação do bispo D. Manuel Lin-
da, o pastor diocesano cumpriu 
várias etapas, no contacto com 
a realidade paroquial, mas tam-
bém civil.
“A visita pastoral é a oportunida-

de do encontro, quer daquele que 
vem, quer daqueles que acolhem. 
O encontro serve sempre para um 
conhecimento mútuo, serve para 
aproximar, escutar e, certamen-
te, para aprofundar a nossa fé co-
mum”, referiu, em entrevista ao JA.

No final da jornada, o bispo ma-
nifestou alegria de ter presenciado 
uma “comunidade viva”, que “não 
se limita a focar-se na sua histó-
ria e que no presente procura ser 
uma referência no testemunho 
que dá na fé que tem”.
“Quem tem a oportunidade de 

visitar as comunidades, encon-
tra diferenças e isso é enriquece-
dor, não apenas para aquele que 
tem contacto com essas realida-
des, mas também é para a Igreja, 
que é feita dessa diversidade que 
a todos enriquece. É algo muito 

Bispo D. Joaquim Dionísio em visita pastoral
para “aprofundar fé comum” com bougadenses

bom poder conhecer a comunida-
de de Santiago de Bougado, como 
outras por onde já passei, e de fi-
car a par do muito bom e belo 
que nestas comunidades se faz e 
se vive”, asseverou.

O bispo, que andou em périplo 
pelas empresas e instituições da 
freguesia - incluindo a redação do 
Jornal do Ave, O Notícias da Tro-
fa e TrofaTv -, teve também opor-

tunidade de reunir com as coleti-
vidades e perceber que, também 
no seio da comunidade bouga-
dense, a Igreja tem de se adaptar 
às rápidas transformações sociais.
“Num ambiente onde há tan-

ta industrialização e onde a ru-
ralidade começa a ser abandona-
da, isso obriga a que quem está 
cá (Igreja) adapte os seus horá-
rios e procure ir ao encontro das 

possibilidades, porque não pode 
fazer de conta que estamos em 
ambiente e onde havia mais dis-
ponibilidade, onde o sino marca-
va o ritmo. Agora, é necessário 
estar atento, mas a mensagem é a 
de sempre, para todos e para to-
das as circunstâncias”, defendeu.

Numa jornada que confessou 
enriquecedora, D. Joaquim Dio-
nísio também deixou elogios ao 

pároco Bruno Ferreira para fazer 
ecoar o “apelo vocacional”.
“Precisamos de mais padres, 

como o padre Bruno, que se dis-
ponibilizem a servir a Igreja. Mui-
tas vezes, aqueles que, de alguma 
maneira, equacionam a sua deci-
são e o iniciar de uma caminha-
da, olham para as referências que 
têm e os jovens que aqui estão têm 
como referência o padre Bruno e 
se isso puder ser útil, então fica o 
apelo. Precisamos de gente que se 
disponibilize como ministros or-
denados”, sublinhou.

Por sua vez, a visita pastoral foi 
para o padre Bruno, mais um mo-
tivo para justificar o epíteto asso-
ciado a Santiago. 
“Não é por acaso que chamam 

Santiago de Bougado grande. Des-
de os meus antecessores, sem-
pre encontrei nesta comunida-
de a vontade de servir a Igreja. 
Como se pôde comprovar, todos 
se esmeraram para acolher o bis-
po, aquele que vem em nome de 
Cristo”, referiu. 

Satisfeito por estes dias de co-
munhão, o pároco de Santiago de 
Bougado sublinhou o facto espe-
cial de receber D. Joaquim Dioní-

Bispo tomou contacto com a realidade paroquial

D. Joaquim Dionisio visitou a redação do jornal

sio “na festa em honra do padroei-
ro e no Dia Diocesano do Doente 
e Frágil”, que decorreu no Souto 
de Bairros, a 25 de julho.

No dia 26, houve uma assem-
bleia paroquial e  uma eucaristia 
comemorativa do Dia dos Avós, 
com procissão de oração e sufrá-
gio ao cemitério, no final.

No último dia, D. Joaquim Dio-
nísio presidiu à eucaristia solene 
em honra de São Tiago, que tam-
bém ficou marcada pela cerimó-
nia do crisma.
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Valongo vai receber, de 9 a 11 
de agosto, a 11.ª edição de uma 
série de 15 congressos das Tes-
temunhas de Jeová, subordinada 
ao tema “Pregue as Boas Novas!”.

O congresso, com entrada li-
vre e que se destina a delega-
dos da Trofa, Santo Tirso, Vila 
das Aves, Vila Nova de Famali-
cão e Esposende, apresentará ví-
deos baseados na Bíblia, discur-
sos e entrevistas sobre assuntos, 
como “Porque é que precisamos 
das boas novas?”, “As profecias 
sobre o Messias cumpriram-se!” 
e “As más notícias não nos as-
sustam – Porquê?”.
“Uma das maiores organiza-

doras de congressos em todo o 
mundo volta à Área Metropoli-
tana do Porto, com o tão aguar-
dado programa motivador para 
consolar e encorajar o públi-
co”, revelou fonte da organiza-
ção, que espera que cada um dos 
eventos junte mais de 20.000 
pessoas.

A Mercadona, empresa de su-
permercados, doou mais de 645 
toneladas de produtos de pri-
meira necessidade no primei-
ro semestre de 2024, em Portu-
gal, um valor equivalente a mais 
de 10.760 carrinhos de compras.

Presente em 11 distritos, a 
Mercadona, ao longo do ano, 
apoia outras iniciativas de âm-
bito nacional, entre as quais se 
destacam as campanhas da Cruz 
Vermelha Portuguesa, do Ban-
co Solidário Animal, organi-
zada pela Animalife, e do Ban-
co Alimentar Contra a Fome. A 
colaboração da Mercadona nes-
tas campanhas, é desenvolvi-
da através da doação monetá-
ria dos “Chefes” (clientes) na 
caixa de pagamento, em múl-
tiplos de um euro, “permitindo 
esta modalidade, que as entida-
des possam adaptar as doações 
realizadas às suas reais necessi-
dades, quer a nível de varieda-
de, quer a nível de quantidade”, 
destaca Gabriela Oliveira, dire-
tora de Responsabilidade Social 
do retalhista.

A Mercadona, dentro do seu 
compromisso de partilhar com 
a sociedade parte do que dela re-
cebe, integra o seu Plano de Res-
ponsabilidade Social no dia a dia 
da sua atividade, através da co-
laboração direta com numerosas 
entidades sociais de diferentes ti-
pos dedicadas à assistência a gru-
pos vulneráveis e a pessoas com 
necessidades específicas, com o 
objetivo de contribuir para me-

Mercadona doou mais de 645 toneladas 
de alimentos no primeiro semestre

lhorar a sua situação e as possi-
bilidades que lhes são oferecidas.

Neste sentido, tanto em Por-
tugal como em Espanha, a em-
presa continuou a ampliar a rede 
de entidades sociais com as quais 
colabora, atingindo no final de 
junho o número de 785 parce-
rias, entre os dois países onde 
opera, às quais doou mais de 
12.600 toneladas, contribuindo 
para melhorar consideravelmen-
te a estrutura da ajuda que ofere-
ce aos grupos mais vulneráveis.

Uma política de ação social 
sustentável integrada na estra-
tégia de Responsabilidade Social 

A Mercadona mantém um 
compromisso constante nos lo-
cais onde está presente e promo-
ve, ano após ano, iniciativas am-
bientais, sociais e de governança 
responsáveis que impactem posi-
tivamente a sua atividade. Neste 
sentido, a empresa integra des-
de o ano de 2011 o Pacto Mun-
dial das Nações Unidas, iniciati-
va mediante a qual a Organiza-
ção das Nações Unidas promo-
ve os Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentável (ODS).

O Plano de Ação Social tam-
bém se insere nesta linha, para 
além de outras iniciativas como 
o Projeto Trencadís, através do 
qual colabora na contratação de 
pessoas com incapacidade inte-
lectual e que são responsáveis 
pela elaboração dos murais de-
corativos localizados na secção 
da peixaria das lojas.

Outra linha estratégica do Pla-

no de Responsabilidade Social 
da Mercadona é a sustentabili-
dade ambiental. Para isso, a em-
presa dispõe de um Sistema de 
Gestão Ambiental próprio cen-
trado em 3 eixos principais: pro-
dução sustentável, economia cir-
cular e descarbonização. Estes 3 
eixos incluem linhas de ação es-
pecíficas, como a otimização lo-
gística, a eficiência energética, o 
bem-estar animal e a prevenção, 
gestão e valorização de resíduos. 
Assim, destaca-se que a Merca-
dona, em conjunto com os seus 
fornecedores, trabalha no Proje-
to de Distribuição Urbana Sus-
tentável e na melhoria da qua-
lidade do ar nas cidades atra-
vés de camiões e carrinhas mo-
vidos por tecnologias mais lim-
pas e eficientes.

A pensar na mobilidade sus-
tentável do “Chefe” (cliente), a 
empresa já dispõe de cerca de 
100 lugares de estacionamen-
to com pontos de carregamento 
para veículos elétricos situados 
nos parques de estacionamento 
das lojas em Portugal. A Merca-
dona começou a instalar estes lu-
gares de carregamento em 2017, 
com a implementação do Mode-
lo de Loja Eficiente e prevê con-
tinuar a aumentar estes núme-
ros nos próximos anos. Da mes-
ma forma, continuará a insta-
lar painéis solares nas suas lojas 
como exemplo do seu compro-
misso com o investimento em 
energias renováveis.

Empresa tem parceria com dezenas de instituições em Portugal

Testemunhas de Jeová em
congresso de 9 a 11 de agosto

“Estamos muito entusiasmados 
por trabalhar novamente com as 
autoridades da cidade de Valon-
go que acolhe os nossos congres-
sos”, disse Amílcar Pinto, porta-

-voz das Testemunhas de Jeová 
na região centro.
“Estes congressos são um pon-

to alto do ano para milhares de 
pessoas que querem experimen-
tar alguma positividade nas suas 
vidas, e estamos felizes por po-
der desfrutar novamente do pro-
grama nesta cidade acolhedora e 
hospitaleira.”

No sábado, 10 de agosto, o 
ponto alto será o batismo de 
candidatos.

Segundo a organização, no ano 
passado, “cerca de 13 milhões 
de pessoas assistiram aos mais 
de 6000 congressos de três dias 
realizados em todo o mundo”.

Mais informações sobre este 
congresso podem ser encontra-
das em www.jw.org.
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O Largo do Divino Espírito 
Santo acolheu mais uma edição 
do Coronado ConVida, uma ini-
ciativa da Junta de Freguesia do 
Coronado. Entre 31 de julho e 4 
de agosto, o evento contou com a 
participação dos artesãos e mo-
vimento associativo da freguesia, 
com espetáculos culturais e um 
espaço dedicado à gastronomia.
“O que diferencia este evento 

dos anteriores é a duração. Está 
mais curto, para ser mais inten-
so e para permitir à população  
desfrutar melhor deste certame 
que promove, essencialmente, os 
artesãos, artistas, gastronomia 
e associações. O objetivo é dar 
a conhecer à população aquilo 
que temos e atrair gente de fora 
à vila. É uma iniciativa que está, 
praticamente, consolidada, ape-
sar de ter sido antecipada para 
não coincidir com as festas de 
S. Bartolomeu, em S. Romão do 
Coronado, que acontecem no fim 
de agosto”, sublinhou o autarca 
local, José Ferreira.

“Todas as juntas deviam fazer”
um evento como o Coronado ConVida 

Numa presença que, mais do 
que simbólica, transmitiu uma 
mensagem política clara de apro-
ximação, o presidente da Câma-
ra Municipal da Trofa, António 
Azevedo, elogiou a iniciativa da 
Junta e no seu exemplo mostrou 
desejo de ver “atividades destas 
nas outras freguesias”. “E desde 
já podem contar, sempre, com 
o apoio da Câmara”, assegu-
rou o edil trofense, que defende 
que “todas as juntas deviam fa-
zer” eventos similares ao Coro-
nado ConVida.

Num certame que pretende, 
principalmente, apoiar as for-
ças vivas da freguesia, José Fer-
reira admite que “esperava mais 
participação” por parte das as-
sociações.
“Quando promovemos estas 

iniciativa é com o objetivo de 
o movimento associativo estar 
presente, dar a conhecer o tra-
balho que vai realizando e anga-
riar alguma receita para as suas 
iniciativas. Muitas vezes, as co-

letividades não querem ter esse 
trabalho e eu sei que organizar 
isto dá trabalho, mas no fundo o 
que se espera não é dar o peixe, 
mas sim ensinar a pescar. Ape-
sar disso, não há problema e na 
medida em que a Junta entender 

apoiar, com certeza que irá con-
tinuar a fazê-lo”, asseverou.

A música à desgarrada de An-
jinho abriu os espetáculos no 
palco do certame, que também 
contou com uma noite de fados 
e stand up comedy.

O programa incluiu também o 
Festival do Rancho Folclórico de 
S. Romão do Coronado, a festa 
do 12.º aniversário da rádio Êxi-
tos Portugueses, a atuação da es-
cola de dança Baluarte e de Zé 
Barbosa e Gonçalo Ferreira.

Coronado Convida é uma “iniciativa consolidada”
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No coração do verão, quando o 
calor aperta e a sede se faz sen-
tir, há um herói inesperado que 
emerge dos campos de Santiago 
de Bougado: o melão casca de 
carvalho. E, como em todas as 
boas histórias, este também tem 
o seu momento de glória – o con-
curso anual, promovido pela Jun-
ta de Freguesia, no qual os produ-
tores competem pelo título mais 
cobiçado: ter o melhor exemplar.

É assim há 18 edições e voltou 

Concurso do Melão animou Souto de Bairros
a ser no concurso que animou 
uma tarde no Souto de Bairros, 
a 4 de agosto.

Como “forma de ajudar os 
agricultores” através de um 

“apoio” que, não sendo determi-
nante, “complementa o negócio”, 
Luís Paulo, presidente da Junta de 
Freguesia, fez mais um “balanço 
positivo” da iniciativa, que con-
tou com 24 melões, de 12 pro-
dutores.

O vencedor foi Filipe Couto 

Reis, num pódio completado por 
Fernando Silva e António Torres, 
respetivamente.

Num festival que criou quando 
liderava a Junta, o agora presiden-
te da Câmara Municipal da Trofa, 
António Azevedo, aplaude a per-
sistência do executivo de Bouga-
do e sublinha a abrangência da 
atividade. “Já houve um concur-
so em que venceu um produtor 
de Alvarelhos. É uma iniciativa 

que está aberta a todo o concelho, 
só que é em Santiago de Bouga-
do que existem os maiores pro-
dutores. Ainda bem que o senhor 
presidente da Junta manteve o 
evento e complementou com ati-
vidades paralelas, como os can-
tares ao desafio, os ranchos fol-
clóricos e uma feira à moda an-
tiga”, sublinhou.

Numa mensagem clara de 
aproximação às freguesias, como 

fez no Coronado ConVida, An-
tónio Azevedo abriu a porta ao 
regresso da parceria entre Junta 
de Freguesia de Bougado e Câ-
mara Municipal na organização 
da Feira Anual, para “colocar a 
Trofa no seu devido lugar”. “Sen-
do uma feira agrícola que tem de 
ser competitiva fora do conce-
lho, tem de ter mais apoios”, ar-
gumentou o autarca, que admi-
te apoiar o evento, “a meias”, ou 
seja assumir as despesas em 50%.

24 melões de 12 produtores estiveram a concurso

Filipe Couto Reis foi o vencedor
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A Casa de Camilo em Seide 
vai acolher a formação “A ge-
nealogia em Camilo: Iniciação 
aos estudos genealógicos e pes-
quisa de ascendentes”, que de-
corre entre 18 de setembro e 9 
de outubro. As inscrições, obri-
gatórias e gratuitas, estão aber-
tas até 2 de setembro.

As sessões da formação se-
rão realizadas às quartas-feiras, 
das 18h30 às 21h00, num total 
de quatro encontros. A inscri-
ção pode ser feita pelo e-mail 
geral@camilocastelobranco.org, 
pelo telefone 252 309 750, ou, 
para professores, através da pla-

O evento Devesa Sunset teve 
início na sexta-feira, 2 de agos-
to, com um animado concerto 
de Milhanas, que atraiu mais 
de quinhentas pessoas ao Par-
que da Devesa. A seguir, o pal-
co será ocupado pela banda bri-
tânica Flyte, composta por Will 
Taylor e Nick Hill, que se estreia 
em Portugal com um concerto 
marcado para as 19h00 de 9 de 
agosto, junto ao lago do parque, 
com entrada gratuita.

Desde 2015, o Município de 
Vila Nova de Famalicão orga-
niza o Devesa Sunset, promo-
vendo concertos nas sextas-fei-
ras de agosto, sempre às 19h00, 

. Uma festa dedicada às 
décadas de 90 e 2000, pro-
mete animar o Parque de 
Lazer de Roriz, concelho de 
Santo Tirso, no próximo sá-
bado, 10 de agosto. O even-
to, organizado pela Comis-
são de Festas de S. Pedro de 
Roriz, começa pelas 18h30 
e terá DJ, insuflável, matra-
quilhos e comes e bebes.

Inaugurou, a 26 de julho, no 
Museu Internacional de Escultu-
ra Contemporânea a exposição 

“Pedra e Fio”, de Carla Rebelo. 
A artista apresenta uma mos-

tra composta por um conjunto 
de esculturas e instalações, que 
revela “como o seu interesse pe-
las matérias, o modo como elas 
se transformam em materiais e 
depois objetos não é casual, e em 
como essa atração assenta num 
interesse pelo processo cumu-
lativo de saberes elaborado no 
tempo lento e longo da tradição, 
da sobreposição de culturas, na 
adaptação e metamorfose da me-
mória coletiva, que marca um lu-
gar e os seus diferentes tempos”.

Para ver até 27 de outubro, 
com entrada gratuita.

. A Liga dos Utentes de Saúde 
da Trofa (LUST) promove, a 21 
de setembro, uma sessão gratui-
ta de meditação e ioga, no polo 
de S. Martinho da Junta de Fre-
guesia de Bougado.

A iniciativa decorre entre as 
15h00 e as 17h00 e as inscrições, 
obrigatórias, podem ser feitas no 
link https://bit.ly/4d7yABz. Há 
60 vagas disponíveis.

A sessão “Tempo para mim” é 
organizada em parceria com os 
espaços Sangita e Ser C’Alma.

Concertos ao pôr do sol continuam na Devesa

num cenário que mistura cultura 
e natureza. A programação des-
te ano inclui ainda as atuações 

de Nancy Vieira, a 16 de agos-
to, e Cristovám, a 23 de agosto, 
que encerrará o evento.

Flyte é uma banda de desta-
que no cenário indie/folk do Rei-
no Unido, com três álbuns acla-
mados pela crítica: "The Loved 
Ones" (2017), "This Is Really 
Going To Hurt" (2021) e “Flyte” 
(2023). O álbum de estreia foi 
gravado na Austrália com Burke 
Reid e recebeu o título de "Me-
lhor Estreia Britânica do Ano" 
pelo Sunday Times, explorando 
as complexidades do amor.

O último trabalho, lançado no 
final do ano passado, será apre-
sentado pela primeira vez em 
Portugal, após a atuação no fes-
tival de Glastonbury em junho.

Sessão gratuita
de meditação
e ioga na Trofa
em setembro

Formação sobre “A Genealogia em Camilo” em setembro
taforma do Centro de Formação 
da Associação de Escolas de Vila 
Nova de Famalicão (CFAEVNF), 
no site www.cfaevnf.pt.

Os participantes devem levar 
um computador portátil para as 
sessões, que serão ministradas 
por Teresa Araújo, investigado-
ra e membro do Laboratório de 
Paisagens, Património e Territó-
rio (LB2PT) da Universidade do 
Minho, e responsável pela gestão 
do arquivo e coleções camilianas 
na Casa de Camilo.

A formação é direcionada a 
professores dos grupos disci-
plinares 200, 210, 220, 300 e 

400, com registo de acreditação 
CCPFC/ACC-126653/24, além 
de bibliotecários, técnicos su-
periores, estudantes universitá-
rios e qualquer pessoa interes-
sada em investigação histórica 
e genealogia.

Esta iniciativa representa uma 
excelente oportunidade para ex-
plorar a genealogia no contex-
to das obras de Camilo Castelo 
Branco e adquirir competências 
na pesquisa genealógica.

Para mais informações sobre 
a formação, os interessados po-
dem visitar o site www.fama-
licao.pt.

“Pedra e Fio” de Carla Rebelo no MIEC
Festa 
dos anos
90 e 2000 
em Roriz

Devesa sunset  arrancou a 2 de agosto

Interessador deverão levar computador portatil para as sessões

Exposição patente até 27 de outubro
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Na estante...

Um casal foi de férias para o Rio de Ja-
neiro, numa viagem que prometia ser ines-
quecível. Depois de dias encantadores, ba-
nhados pelo sol e pelo espírito leve e sem-
pre em festa carioca, aproveitam uma das 
últimas noites para irem jantar fora. Quan-
do terminam a refeição, satisfeitos e apai-
xonados, decidem ir a pé para o hotel, mas 

A Cicatriz

Maria Francisca Gama

não se recordam se o caminho mais perto é pela esquerda ou pela 
direita. Como é que a vida pode mudar tanto, apenas assim, por 
uma escolha irrisória?

Todos temos em mente uma noção de 
como é um Estado autocrático: há um lí-
der todo-poderoso no topo e esse líder 
controla a polícia. A polícia ameaça as 
pessoas com o uso de violência. E inclui 
colaboradores malignos e talvez alguns 
dissidentes corajosos. Mas, no século xxi, 
a realidade já não é essa. Hoje em dia, as 
autocracias não são sustentadas por um 

Com vários graus de dificuldade, este li-
vro espetacular contém instruções simples, 
pistas e dicas incontornáveis, além, claro, 
das soluções para todos os casos - mas um 
verdadeiro detetive só as vai consultar para 
confirmar que, elementar!, a sua teoria está 
absolutamente certa. Basta seguir as pistas, 
entrevistar as testemunhas e usar o seu ma-
ravilhoso poder de dedução para comple-
tar a grelha e apontar o dedo ao culpado.

Uma história divertida de amizade in-
tergeracional. O Will é um pirata refor-
mado e resmungão que quer ser deixado 
em paz. Certo dia, ajuda um menino a 
recuperar um papagaio de papel, que en-
calhou no seu telhado, e recusa qualquer 

Autocracia, Inc.
Anne Applebaum

Murdle #1
G.T. Karber

O Velho Pirata
Ingrid Schubert e Dieter Schubert 

ditador, mas por redes sofisticadas compostas por estruturas fi-
nanceiras cleptocráticas, tecnologias de vigilância e propagandis-
tas profissionais, que operam em vários regimes, desde a China 
à Rússia ou ao Irão. As empresas corruptas de um país fazem 
negócios com as empresas corruptas de outro. A polícia de um 
país pode treinar a polícia de outro e fornecer-lhe armamento. 
Os propagandistas partilham recursos e temas, transmitindo as 
mesmas mensagens sobre a fraqueza da democracia.

agradecimento. Mas o Frank é persistente, e todos os dias lhe 
deixa um presente feito por ele, à porta de casa.

O Parque Urbano Sara Morei-
ra recebe, de 9 a 11 de agosto, a 
Festa da Juventude promovida 
pela Câmara Municipal de San-
to Tirso, com entrada livre. O 
grande destaque vai para a atua-
ção de Kura, um dos melhores 
DJ do mundo, que atua na noite 
do dia 10 (sábado).
“É uma iniciativa que promo-

vemos como forma de ir ao en-
contro dos interesses dos nos-
sos jovens durante as férias de 
verão e, simbolicamente, come-
morarmos o Dia Internacional 
de Juventude, que se assinala a 
12 de agosto”, refere o presiden-
te da Câmara Municipal de San-
to Tirso, Alberto Costa.

O autarca adianta, ainda, que 
“neste formato, de vários dias e 
programação alargada, o Festi-
val da Juventude irá realizar-se 
pela primeira vez”. O objetivo é 
que, no futuro, seja “um marco 
no mês de agosto em Santo Tir-
so”, acrescenta.

Segundo a autarquia, o “You-
Fest”, assim se chama o even-
to, abre portas às 19h00 de 9 
de agosto e tem como primeiro 
chamariz o espetáculo de comé-
dia “Parque a Rir - Festival da 
Comédia”, às 21h30, com a par-
ticipação de comediantes Car-
los Moura, John Mendes, Car-
los Vidal, Paulo Baldaia e Tomaz 

O Parque Urbano de Geão 
continua a dar cinema ao ar livre. 
Até 29 de agosto, o “Cinema Fora 
do Sítio” propõe mais três ses-
sões. A 15 de agosto, a proposta 
é “Arthur Amigo Para Sempre”, 
enquanto no dia 22 a tela proje-
tará o drama biográfico da can-
tora Amy Winehouse, “Back to 

DJ Kura na Festa da Juventude

Matos. Seguem-se, a partir das 
23h30, as atuações de DJ, com 
Vítor Oliveira e convidados, até 
às 02h00.

O espaço acolhe também 
uma palestra, sobre Djing, na 
manhã de 10 de agosto, e dois 
workshops, sobre “Artes Mar-
ciais e Sistema de Defesa Pessoal” 
e “Autoimagem e Valorização 
Pessoal”, na tarde do mesmo dia.
“As inscrições nas palestras e 

workhops são gratuitas e devem 
ser feitas através do contacto te-
lefónico do Serviço de Juventu-
de da Câmara de Santo Tirso, 91 
348 7037”, informa a autarquia 
em nota imprensa.

Carlos Moura, Emanuel Mou-

ra, Miguel 7 Estacas, João Pedro 
Pereira e Mariana Rosária são os 
protagonistas do segundo episó-
dio do “Parque a Rir”, no palco 
às 21h30.

A partir das 23h30, sobe ao 
palco o DJ Echo Sound, seguin-
do-se, pelas 00h30, DJ Kura. A 
festa termina às 03h00.

O último dia ficará marcado 
pela batalha rap, a partir das 
15h30, e com um sunset e festa 
da espuma, das 17h00 às 21h00, 
animados pelos DJ Los Bravos e 
Rui Machado.

A Festa da Juventude terá ou-
tros pontos de interesse, uma 
área de alimentação e bar e uma 
zona de jogos e entretenimento.

Há cinema para ver ao ar livre
em Santo Tirso e Famalicão

Black”. A última sessão aconte-
ce a 29 de agosto, com o filme 

“Os Excluídos”. Todas as sessões 
estão marcadas para as 21h00.  
A Câmara Municipal de San-
to Tirso, promotora da iniciati-
va, ressalva que “o local e os fil-
mes exibidos podem sofrer alte-
rações” devido às condições at-

mosféricas.
Em Vila Nova de Famalicão, o 

“Cinema Paraíso” projeta, no an-
fiteatro do Parque da Devesa, às 
22h00, “Wonka”, a 14 de agos-
to, e, para terminar, “Reino Ani-
mal”, no dia 21.

Estas sessões têm entrada gra-
tuita.

DJ Kura atua na noite de sábado
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José Calheiros

escrita com norte
Clube VIP

MARGARIDA CORREIA PINTO

NOTARIA
JUSTIFICAÇÃO

Certifico narrativamente para efeitos de pu-
blicação que, por escritura de hoje exarada de 
fls. 125. do livro de escrituras diversas n.° 272-
G, no Cartório sito na Avenida de Sousa Cruz, 
Edifício do Centro Comercial Galáxia, 3º an-
dar, sala 15, na cidade e concelho de Santo Tir-
so, a cargo da Notária, Lic. Margarida Maria 
Nunes Correia Pinto, foi lavrada uma escritura 
de justificação notarial, em que foi justificante:

Luísa Maria de Sousa Oliveira Gonçalves, NIF 
178 343 196, viúva, natural da freguesia de San-
ta Cristina do Couto, concelho de Santo Tirso, 
residente em Shelenweg 3, Glinde, Alemanha. 

Que no dia nove de janeiro de dois mil e cin-
co, na freguesia e concelho de Santo Tirso, fa-
leceu Júlia de Sousa Marques Pereira, no esta-
do de divorciada, tendo-lhe sucedido como úni-
cos herdeiros legitimários, os filhos: Luísa Ma-
ria de Sousa Oliveira Gonçalves e António Moi-
sés de Sousa Oliveira. Que posteriormente em 
dia ignorado do mês de abril de dois mil e vin-
te e dois, na união de freguesias de Santo Tir-
so, Couto (Santa Cristina e S. Miguel) e Bur-
gães, concelho de Santo Tirso, faleceu António 
Moisés de Sousa Oliveira, no estado de solteiro, 
sem ascendentes nem descendentes, tendo-lhe 
sucedido como sua única herdeira legitima, a 
irmã: Luísa Maria de Sousa Oliveira Gonçalves. 

Que a referida Júlia de Sousa Marques Perei-
ra, era dona e legitima proprietária de um pré-
dio urbano, casa e quintal, sito no lugar de Me-
rouços, na freguesia de Santa Cristina do Couto, 
concelho de Santo Tirso, descrito na Conserva-
tória do Registo Predial de Santo Tirso sob o 
número seiscentos e um, aí registado a seu fa-
vor pela Ap. 9 de 1993/02/25 e inscrito na ma-
triz sob o artigo 3268 da união de freguesias 
de Santo Tirso, Couto (Santa Cristina e S. Mi-
guel) e Burgães, concelho de Santo Tirso, (an-
terior artigo 442 da extinta freguesia de Santa 
Cristina do Couto), com o valor patrimonial e 
atribuído de 18.361,35€. 

Que o referido prédio se encontra, ainda, re-
gistado a favor da autora da herança e sobre o 
mesmo encontra-se, ainda, registada uma hipo-
teca legal 1993/02/25, a favor de Maria Otilia 
de Sousa Marques Pereira e marido José Cas-
tro Neves, Laurinda de Sousa Marques Pereira 
e marido Constantino da Cunha Coelho, Maria 
de La Salete de Sousa Marques Pereira e mari-
do Manuel Bernardino Marques Moreira, Joa-
quim Soares Pereira e mulher Maria Sipani e 
ainda de Henrique Soares Pereira e mulher Eu-
lália dos Santos, como garantia do pagamento 
das tornas no valor de cinco mil quatrocentos 
e sessenta e sete euros e oitenta e um cêntimos, 
devidas pelo processo de inventário por óbito 

de Henrique Marques Pereira, no qual à re-
ferida Júlia de Sousa Marques Pereira, foi-

-lhe adjudicado o prédio acima identificado.
Que este imóvel foi adquirido pela autora da 

herança por inventário por óbito de seu pai, 
Henrique Marques Pereira, conforme Certi-
dão do Tribunal Judicial de Santo Tirso (Ex-
tinto), 1° Juízo Cível, Processo 55/1987, pela 
qual se verifica que apenas uma interessado, 
António Soares Pereira, reclamou as tornas.

A aqui outorgante tem conhecimento que 
todas as tornas devidas no referido proces-
so de inventário foram pagas em numerário 
pela sua mãe, Júlia de Sousa Pereira Marques, 
no ano de mil novecentos e noventa e cinco 
e assim, cumprido integralmente o pagamen-
to das tornas devidas no referido processo de 
inventário e os interessados emitiram um do-
cumento de autorização de cancelamento da 
dita hipoteca, que entregaram à autora da he-
rança, nunca tendo esta, por desconhecimen-
to ou descuido, efetuado o cancelamento da 
referida hipoteca.

Que, no entanto, não obstante todas as bus-
cas efetuadas nos cartórios do concelho e cir-
cunvizinhos e nos documentos deixados pela 
autora da herança, não consegue localizar a 
referida autorização de cancelamento, pelo 
que não dispõem de título válido para pro-
ceder ao dito cancelamento.

Que, contudo, desde a referida data, ou seja, 
desde há mais de vinte anos, a autora da he-
rança e atualmente a aqui justificante que ad-
quiriu o prédio por sucessão da titular inscri-
ta, sempre exerceu continuamente a sua posse, 
à vista e com o conhecimento de toda a gen-
te, usufruindo de todas as utilidades do pré-
dio, fazendo as necessárias obras de conser-
vação e beneficiação, na convicção de exerce-
rem direito próprio, ignorando lesar direito 
alheio, sempre sendo reconhecida como sua 
dona por toda a gente, pacificamente, contí-
nua e publicamente, de forma corresponden-
te ao exercício pleno do direito de proprieda-
de, sem a menor oposição de quem quer que 
seja, pagando os respetivos impostos e sem 
que nada alguma vez lhes tenha sido exigi-
do a título de pagamento as tornas ou da hi-
poteca do imóvel.

Que a primeira outorgante está impossibi-
litada de comprovar o cancelamento da hipo-
teca supra mencionada pelos meios normais, 
mas que, nos termos do artigo 118.0 do Có-
digo do Registo Predial, verificam-se todos os 
requisitos legais para que ocorra o cancela-
mento do referido ónus por usucapião.

ESTÁ CONFORME O ORIGINAL, O QUE 
CERTIFICO.

Cartório Notarial de Margarida Correia 
Pinto, 05 de julho de dois mil e vinte e quatro.

A Notária,

1987, o que tem este ano de 
especial? Nada..menos para 
mim.

Tinha 14 anos e já sabia há 
algum tempo que as raparigas 
não eram iguais aos rapazes!

Desde os 12 anos que os meus 
pais já me deixavam sair até 
uma pastelaria, a cerca de cem 
metros de casa, chamada “Dá-
lia”, até às vinte e três horas, o 
mais tardar.

Nesta altura da minha vida, 
as minhas obrigações e interes-
ses passavam por estudar, jogar 
à bola, estar com os meus ami-
gos e ir de vez em quando (ao 
fim de semana, sempre) à pas-
telaria. No final da noite, cos-
tumava ajudar o Sr. António, o 
empregado, a desmontar a es-
planada (isto no Verão) e como 
recompensa, o Sr José, o dono, 
dava-me o tabuleiro de bo-
los, que não se tinham vendi-
do durante o dia, que partilha-
va com o resto da canalha, mi-
nha amiga.

(Se és mais velho/a do que eu 
e te lembras de passar ao fim 
da noite na pastelaria “Dália” e 
ver uns putos de tabuleiro no 
colo a comer bolos, eu era um 
deles e a razão de os estarmos 
a comer)

Assim foi a minha vida até aos 
catorze anos, e continuou a ser, 
com a novidade de ter ido estu-
dar para Santo Tirso e ter co-
meçado a sair de vez em quando 
para a “Pedra do Couto”, uma 
conhecida discoteca da zona.

Na primeira vez que lá en-
trei, apercebi-me da existência 
de um “Clube”, ou seja, uma 
área privada, à parte do resto 
da discoteca, mais para uma eli-
te, nem que fosse saloia. E nes-
se primeiro momento aperce-
bi-me, que a minha camisa de 
cornucópias, em tons de casta-
nho, muito bonita e fashion (na 
altura, a sério), era digna de ser 
passeada nesse espaço restricto.

Como fiz isto acontecer? Fa-
zendo-me de parvo. Caracte-

rística que persiste, apesar de 
me esforçar para que não se 
faça notar.

Subo as escadas e indiferente 
à presença de quem controlava 
a entrada e saída de pessoas na 
porta do “clube”, entro...e sou 
puxado para fora.
- Não pode entrar! – diz-me 

o porteiro.
- Não?! – pergunto com cara 

de espanto e mostro-lhe o meu 
“cartão jovem”. Não me pergun-
tem para que servia, mas este 
cartão dava ao adolescente dos 
anos oitenta um ar de sofisti-
cação.

O porteiro chamava-se Silva 
e para sorte minha achou-me 
piada. E eu gostei que ele me 
achasse piada, porque o Silva 
era a pessoa certa para conhe-
cer e pela conversa e aspecto 
era macho, comentando todo o 

“rabo de saia” que passava pela 
porta, deixando-me sossegado.

Fino como o Rato, para criar 
empatia com a minha “vítima”, 
entrei no mesmo jogo e fui mais 
além, comentando de forma ba-
bada mulheres já avózinhas.

O Silva “caíu” como um pa-
tinho!
- Podes entrar! – diz-me ele, 

mesmo eu não fazendo parte de 
nenhuma lista VIP.

Com o tempo fui conhecen-
do as pessoas e quando ia à dis-
coteca já entrava directamente 
pela porta do “clube”, sem nun-
ca ter detectado nada distinti-
vo entre as pessoas escolhidas 
para entrar por uma porta e es-
colhidas para entrar por outra!

Apesar de jovem e de fazer 
parte de uma “lista VIP”, nun-
ca deixei de ir cumprimentar o 
Silva, que controlava a porta in-
terior, mas sem joguinhos, co-
mentando só as “ jeitosas”.

Tinha a ideia que fazendo 
parte de uma lista VIP, seria 
mais fácil “sacar gajinhas”, mas 
não foi nestes tempos que dei-
xei de ser só uma jóia de rapaz!
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Tem um nome exótico e o ob-
jetivo é que a ousadia dê fru-
tos... ou copos cheios de vinho. 
Dois amigos decidiram aventu-
rar-se pela criação de um negó-
cio de vinhos da região de San-
to Tirso e decidiram chamar-lhe 

“Caralhus”.
José Rocha e Sérgio Ribeiro, 

de 24 anos, são os obreiros do 
projeto enólogo, lançado a 26 
de julho, que sugere vinho rosé, 
branco e tinto, frutados e leves, 
a combinar com o verão.
“Éramos miúdos e sempre esti-

O Festival Cidnay, evento 
internacional de música eru-
dita, está de regresso a Santo 
Tirso e, este ano, alarga-se a 
Vila Nova de Famalicão. Em 
setembro, os dois concelhos 
acolhem dez concertos, duas 
masterclasses internacionais 
e dois workshops.

Promovido pela FAMART – 
Plataforma Artística, com o 
apoio dos municípios de San-
to Tirso e Famalicão, o Festival 
Cidnay tem a direção artística 
de João Álvares Abreu, músi-
co e violetista licenciado pelo 
Conservatorium van Amster-
dam (Países Baixos) e mestre 
pela Haute École de Musique 
de Genéve (Suíça).
“A terceira edição, que teve 

lugar entre setembro e novem-
bro de 2023, revelou-se funda-
mental para a afirmação nacio-
nal e internacional do Festival, 
atraindo mais de mil pessoas 
em três concertos e contando 
com a presença de mandatá-
rios de diversas associações e 
outras entidades culturais e al-
tos representantes para a cul-
tura”, revelou, em comunica-
do, a organização, que desta-
cou as atuações “de mestres 
como Máté Szücs, Eszter Ha-
ffner, Mischa Maisky, Sasha 
Maisky, Lili Maisky, Nobuko 
Imai e da Orquestra de Câma-
ra Portuguesa”.

O Festival Cidnay decorre de 
6 a 14 de setembro e propor-

“Caralhus” é o novo vinho made in Santo Tirso
vemos envolvidos nos processos 
de vindima das casas dos nos-
sos pais e avós. As primeiras se-
manas de setembro eram passa-
das entre lagares e a pisar uvas. 
E nesse meio, as asneiras e ‘cara-
lhadas’ faziam parte da tradição”, 
documentou José Rocha, em de-
clarações à imprensa.

Com uma comunicação em 
consonância com a ousadia 
do epíteto, a empresa gosta de 

“brincar” com as palavras e o 
logotipo quase foge à proibição, 
com a caracterização de uma 

mão com o dedo, que não o do 
meio, em riste.

O horizonte do negócio é que 
“tanto jovens quanto pessoas 
mais velhas escolham o Caralhus 
para acompanhar os pratos, ou 
apenas para um bom momento”. 

Os preços rondam os dez eu-
ros, mas há uma linha premium, 
a “Gole Limitado”, com um Ca-
ralhus Tinto, edição “Ir às Put*s”, 
e um Caralhus “Todo Pêssego”, 
versão garrafa de um litro e meio, 
com o preço de 999 euros. 

Atualidade

Festival Cidnay:
a magia da música erudita em Santo Tirso e Famalicão

cionará ao público eventos em 
locais emblemáticos como a 
Fábrica de Santo Thyrso, Cen-
tro de Arte Alberto Carneiro e 
Mosteiro de S. Bento, em Santo 
Tirso, e Casa das Artes e Tea-
tro Narciso Ferreira, em Vila 
Nova de Famalicão.

O festival começa com o 
evento “Acordar”, no dia 6, ao 
amanhecer, no Santuário de 
Nossa Senhora da Assunção, 
em Monte Córdova, com per-
formances de Shane van Neer-
den (piano) e Clara Grosjean 
(dança contemporânea). À noi-
te, às 21h30, o Concerto de 
Abertura tem lugar na Casa das 
Artes de Famalicão, com Sha-
ne van Neerden a apresentar 
obras de Claude Debussy, Rick 

van Veldhuizen, Franz Liszt e 
Sergei Rachmaninoff.

No dia 7 de setembro, às 
21h30, o “Tríptico de São Ben-
to” ocorrerá no Mosteiro de S. 
Bento, em Santo Tirso, com 
Tiago Azevedo e Silva (violon-
celo) e Francisco Berény Do-
mingues (guitarra), a propor 
um programa musical, que via-
jará de Johann Sebastian Bach 
a Astor Piazzola. O evento in-
clui uma homenagem à Funda-
ção Franz Schubert e ao Fes-
tival Internacional de Guitar-
ra de Santo Tirso.

O Teatro Narciso Ferreira, 
em Riba de Ave, recebe, no dia 
8, às 18h00, o “Juventus En-
semble”, com Filipe Pinto-Ri-
beiro (piano), Xunyue Zhang 

(violino), João Álvares Abreu 
(viola), Alfonso Pinto Ribei-
ro (violino), Geirthrudur Gu-
dmundsdottir (violoncelo) e 
Tiago Pinto-Ribeiro (contra-
baixo), interpretando obras de 
Dvořák e Mendelssohn.

As “Cidnay Sessions”, no Ho-
tel Cidnay, em Santo Tirso, de-
correm a 8 e 9 de setembro, 
às 21h30, com performances 
de Inês Paiva e Tiago Anji-
nho (violoncelos), apresentan-
do duos para dois violoncelos.

De 9 a 12 de setembro, a 
Academia de Masterclasses In-
ternacionais levará ao Centro 
de Arte Alberto Carneiro e à 
Quinta de Fora, em Santo Tir-
so, formação ministrada por 

Máté Szücs (viola) e László 
Fenyő (violoncelo).

No dia 9 de setembro, serão 
realizados workshops musicais 
na Quinta de Fora e no Audi-
tório Eng. Eurico de Melo, em 
parceria com a ASAS - Asso-
ciação de Solidariedade e Ação 
Social e a Santa Casa da Mi-
sericórdia de Santo Tirso, com 
o mestre formador Henrique 
Constância (direção de orques-
tra) e com momentos musicais, 
por Inês Paiva e Tiago Anjinho 
(violoncelos).

O Concerto da Academia 
será realizado no Centro de 
Arte Alberto Carneiro, a 11 
de setembro, às 21h30, com a 
participação dos academistas 
Cidnay 2024 e Isolda Cres-
pi (piano).

No dia 12 de setembro, às 
21h30, a “Noite Brahms” leva 
à Nave Cultural da Fábrica de 
Santo Thyrso Shane van Neer-
den (piano), Stella Zake (violi-
no), Máté Szücs (viola) e Lász-
ló Fenyő (violoncelo), com os 
Quartetos com piano n.1 em 
Sol menor e n.3 em Dó menor 
de Johannes Brahms.

Para encerrar o festival, a 13 
e 14 de setembro, realiza-se o 
concerto “B. Bartók - Concer-
to para Viola e Orquestra”, na 
Casa das Artes de Famalicão, 
com a Jovem Orquestra de Fa-
malicão, sob a direção musi-
cal de José Eduardo Gomes e 
a participação de Máté Szücs 
(viola).

Festival decorre de 6 a 14 de setembro

Vinhos Rosé, branco e Tinto combinam com o verão
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Trofa com Futuro: uma análise SWOT!

Diamantino Costa
diamantino.costa@hotmail.com

FOLHA Liberal
O Monstro

“O futuro é a única coisa que podemos 
mudar.”

Charles Kettering

A análise SWOT (Forças, Fraquezas, 
Oportunidades e Ameaças) é uma ferra-
menta estratégica que permite uma com-
preensão das dinâmicas, internas e exter-
nas, que afetam a Trofa!

Forças:
Localização Estratégica: situada en-

tre centros urbanos como Porto e Bra-
ga, o que facilita o acesso a mercados e 
recursos.

Crescimento Empresarial: a presença de 
indústrias - setor têxtil e metalomecânico 

- impulsiona a economia local.
Património Histórico-cultural: possui 

um rico património histórico que pode 
ser explorado para atrair turismo e for-
talecer a identidade cultural local.

Fraquezas:
Infraestruturas Inadequadas: a falta de 

estradas, requalificadas e seguras,  trans-
portes públicos modernos, limita o cresci-
mento e a qualidade de vida dos trofenses.

Dependência setorial: a economia local 
é fortemente dependente de alguns seto-
res industriais, o que pode ser arriscado 
em crises futuras.

Conflitos Administrativos: a indefinição 
dos limites fronteiriços com Santo Tirso 
e a construção de uma identidade admi-
nistrativa sólida são desafios.

Oportunidades:
Diversificação Económica: investir em 

novos setores, como tecnologia e servi-
ços, pode reduzir a dependência de in-
dústrias tradicionais e promover o cres-
cimento sustentável.

Turismo: a valorização do património 
histórico e cultural pode atrair turistas 
e gerar novas fontes de receita.

Projetos de Desenvolvimento Urbano: 
iniciativas como a transformação e revi-
talização das áreas urbanas, melhorando 
a qualidade de vida da população.

Ameaças:
Concorrência Regional: concelhos pró-

ximos estão a investir em desenvolvimen-
to e podem atrair investimentos que po-
deriam ir para a Trofa.

Mudanças Económicas: flutuações eco-

nómicas e crises podem afetar negativa-
mente os setores industriais dominantes.

Desafios Ambientais: o desenvolvimen-
to sustentável pode ser um desafio, es-
pecialmente em áreas com infraestru-
turas antigas e poluição industrial des-
controlada.

Prioridades: 
1. Modernização das Infraestruturas - 

requalificação das estradas e melhoria dos 
transportes públicos, investir na requali-
ficação das principais vias rodoviárias e 
na expansão da rede de transportes, in-
troduzindo novas linhas de bus e imple-
mentação de ciclovias e a criação de zonas 
pedonais para a mobilidade sustentável.

2. Diversificação Económica - apoio 
ao Empreendedorismo & Inovação, criar 
centro de inovação e empreendedorismo 
que ofereça apoio técnico-financeiro a 
startups e empresas, fornecendo espaços 
de coworking, acesso a redes de investi-
dores, incentivando a diversificação eco-
nómica e criação de empregos.

3. Valorização do Património Cultural 
e Turístico - desenvolvimento de Rotei-
ros Turísticos e Eventos Culturais, desen-
volver roteiros turísticos que destaquem 
os principais pontos históricos e cultu-
rais da Trofa, como o Castro de Alvare-
lhos. Além disso, organizar eventos cul-
turais regulares, como festivais de músi-
ca, feiras de artesanato e exposições de 
arte, para atrair visitantes e promover a 
identidade cultural local. 

Garantir um futuro promissor para os 
trofenses, incluirá a modernização das in-
fraestruturas, a diversificação económica 
e a valorização do património cultural. 

É, assim, crucial apostar na mudança, 
apostar na renovação política, novos lí-
deres comprometidos com a ética, comu-
nicação, transparência e responsabilidade.  

No passado dia 01 de agosto, entraram 
em vigor as tão aguardadas (pelo menos 
pelos jovens até aos 35 anos) medidas para 
a habitação jovem.

Estas medidas preveem a isenção do pa-
gamento de Imposto de Selo, de Imposto 
Municipal sobre as Transmissões Onero-
sas de Imóveis (IMT) e de emolumentos.

Já aqui escrevi que não me parece jus-
to dar isenções ou reduções de impostos 
em função da idade das pessoas e não dos 
seus rendimentos. Não é que eu ache que 
os jovens deviam pagar, o que gostava (e 
é necessário) é que todos paguem menos, 
e não só os jovens.

Ainda por cima, esta é uma medida que 
muito pouca gente acha que vá resolver 
algum problema, exceto os jovens que vão 
poupar alguns milhares de Euros. A pró-
pria ministra, numa entrevista, há pou-
cos dias, revelava que as medidas toma-
das pelo Governo no apoio à compra de 
casa pelos jovens, não vão resolver o pro-
blema da habitação, chegando até a admi-
tir que estas medidas possam mesmo ter 
um efeito negativo no mercado da habita-
ção, levando a maior procura (não acom-
panhada de maior oferta), que pode re-
sultar ainda numa maior subida dos pre-
ços das casas.

Parece que há uma grande probabilida-
de de os jovens, podendo gastar mais di-
nheiro na compra das casas, já que não 
vão pagar impostos, acabarem por pagar 
mais pelas mesmas. Não havendo mais 
oferta, quem ficará prejudicado serão os 
maiores de 35 anos, que para comprarem 
as suas habitações terão de pagar mais 
por elas, e sem direito a isenção nenhuma. 
Não me parece justo que uns, só por cau-
sa da sua idade, tenham de pagar os im-
postos que outros não pagam (relembrar 
que os jovens já têm a “borla” no IRS) e, 
precisamente por estes beneficiarem des-
tas isenções e reduções de impostos, aca-
bam também por levar com o aumento 
dos preços das casas.

Mas estas medidas, também me fazem 
confusão  porque o próprio governo afir-
ma que elas não vão resolver o proble-
ma da habitação, no entanto, vão criar 
um buraco nas contas de uns 100 mi-
lhões de Euros. 

Gostava mesmo muito, e acredito mes-
mo muito, que é essencial descer a carga 
fiscal em Portugal, para que o país pos-
sa crescer e para que os trabalhadores 

possam auferir melhores salários. Estou 
mesmo convencido que enquanto não o 
fizermos, Portugal não terá crescimen-
tos “decentes”.

Mas, descer impostos sem cortar des-
pesa não é possível, a não ser aumentan-
do mais dívida e com isso criando ainda 
mais, despesa com juros.

O governo anterior arranjou um es-
tratagema para baixar a dívida pública, 
mas foi uma vez sem exemplo. Aliás, o 
que fez, infelizmente, foi passar parte da 
dívida para outras entidades dependen-
tes do estado, e transferir outra parte, de 
2023 para 2024. Só em junho, a dívida 
pública aumentou 950 milhões de Euros, 
estando já, novamente, acima dos 100% 
(101,5%) do PIB. Há dois trimestres con-
secutivos que a dívida pública e o rácio de 
endividamento da República estão a subir.

E as más notícias não ficam por aqui! 
A bolsa está em queda acentuada, e ain-
da que pareça não haver motivo para pâ-
nico, alguns dos mais importantes índi-
ces bolsistas tiveram quedas a rondar os 
3%, apenas numa sessão, tendo o Nikkei 
japonês, sofrido a sua maior baixa histó-
rica, superior a 12%.

Por outro lado, as coisas não estão, de-
finitivamente, a correr bem no que res-
peita ao Orçamento. O défice do Estado 
voltou a subir em junho. O saldo até se 
agravou em 178 milhões de euros face 
ao mês anterior, e em 7.574,5 milhões 
de euros face ao período homólogo. Esta 
evolução resulta de um aumento da des-
pesa (11,2%) aliado a uma diminuição da 
receita de 4,1%.

A despesa continua absolutamente des-
controlada, e ainda não estão aqui os au-
mentos prometidos aos professores, às 
forças de segurança, aos militares, etc. 
Pior ainda é a receita estar a diminuir 
(claro que não podemos comparar ju-
nho de 2024 com junho de 2023, por-
que em 2024 a cobrança do IRC passou 
de maio para julho, não entrando nes-
tas contas. Mas o que importa é perce-
ber que a despesa já cá está. Essa é certa 
e tem de ser paga.

Cavaco Silva disse há mais de 20 anos 
que estávamos a criar um monstro, e, pas-
sado todo este tempo, continuamos a ali-
mentar o monstro e a deixá-lo crescer. 

Sendo esta a última crónica antes das 
férias, aproveito para desejar a todos um 
excelente período de descanso.
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Opinião

João Mendes

Extremistas e Chalupas
Não sei o que originou a polémica. Quando dei por ela, já as tochas ardiam nas 

redes sociais. Estava aberta mais uma frente no conflito ideológico em que se trans-
formaram os Jogos Olímpicos de Paris. Mais um bizarro capítulo da grande guer-
ra cultural que marca a actualidade.

O problema residia no género da boxista argelina Imane Khelif. Segundo vários 
especialistas em coisa nenhuma, formados na Universidade da Vida, Khelif não é 
uma mulher. É um homem biológico que mudou de sexo. E a sua vitória demolido-
ra contra a italiana Angela Carini foi injusta.

O caso assumiu proporções planetárias. E apesar da ausência de factos a suportar 
a teoria que garantia que a pugilista teria nascido homem, figuras públicas como J.K. 
Rowling e Elon Musk, ou políticos como Donald Trump e Georgia Meloni alinharam 
na lapidação da atleta argelina. A verdade e os factos eram-lhes indiferentes. Apos-
taram todas as fichas na mentira e na percepção. Como é apanágio destas figuras.

O que sucede?
Sucede que Imane Khelif é mesmo uma mulher. Uma mulher biológica, como hoje 

se diz. Uma mulher heterossexual que compete em modalidades femininas desde 
criança. E longe de ser imbatível. Nos Jogos de Tóquio, foi eliminada nos quartos-

-de-final pela irlandesa Kellie Harrington. No ano seguinte perdeu a final do Cam-
peonato do Mundo de Boxe Feminino contra outra irlandesa, Amy Broadhurst, uma 
das primeiras a sair em sua defesa. 

Também Angela Carini veio a público distanciar-se das acusações dirigidas a Ima-
ne Khelif. Pediu desculpa e assumiu que se deixou levar pela emoção. Quem não 
teve a mesma decência foram os deputados João Almeida, do CDS, André Ventu-
ra e Rita Matias, do CH. E apesar de se perceber porquê, no caso dos deputados da 
extrema-direita, cujo modus operandi assenta na lógica populista das notícias fal-
sas e da manipulação grosseira da opinião pública, ver um alto representante de 
um partido democrático alinhar nesta aberração é no mínimo penoso. E ajuda a 
explicar porque é que o CDS já só existe enquanto moleta do PSD. Até ao dia em 
que o PSD perceba que não precisa do CDS para nada e o CH engula o que resta 
do seu eleitorado.

A parte mais preocupante em toda esta polémica, a meu ver, diz respeito à faci-
lidade com que uma mentira se transforma em verdade, sem uma base factual que 
a sustente. 

A sensação que fica é a de que existe uma parte significativa da população que 
se tornou de tal forma preguiçosa e servil a uma determinada agenda política, que 
deixou de questionar o que quer que seja. Desde que o “facto alternativo” vá ao en-
contro das suas expectativas e convicções. 

Porém, o caso olímpico é apenas um pequeno capítulo de uma obra mais vas-
ta, da autoria da intelligentsia populista e neofascista, que tem em Steve Bannon 
uma espécie de guia espiritual. O ayatollah Khamenei dos fundamentalistas cris-
tãos, que de cristão nada têm, limitando-se a usar a religião para manipular e ga-
rantir o apoio dos crentes. Crentes que, por algum motivo que me ultrapassa, já 
estão por tudo. Incluindo acreditar que Trump, o homem que pagou a uma actriz 
pornográfica por serviços sexuais, enquanto a sua esposa estava em casa grávida 
do seu filho mais novo, é um digno representante da sua fé. A tal preguiça mental 
de que vos falava há pouco.

E que outros capítulos tem esta opereta da aldrabice?
São já tantas, as teorias da conspiração, que não cabem todas aqui. 
São os líderes ocidentais que são satânicos. É a pandemia que foi forjada para nos 

escravizar.  São as alterações climáticas que afinal não existem. É a agenda LGBT 
que quer “homossexualizar” as crianças. E o plano da UE para substituir a popu-

lação caucasiana por árabes.
Enfim, há chalupices para todos os gostos. 
E chalupas com fartura para acreditar nas mais absurdas conspirações. 
Com esta gente, todo o cuidado é pouco. Não descansarão enquanto não transfor-

marem a Europa num viveiro mini-Rússias.  

O grande mecenas deste populismo chalupa chama-se Xi Jinping. E tem como ho-
mem de mão Vladimir Putin, que, por sua vez, tem Trump, Orbán e toda a extre-
ma-direita europeia no bolso. Nuns casos porque financiou a sua ascensão, noutros 
por mero alinhamento ideológico. 

Percebe-se porquê: ninguém deseja tanto uma cisão no Ocidente, e a reeleição de 
Trump em Novembro, como o eixo totalitário que inclui China, Federação Russa e 
Coreia do Norte, cujo líder, o tresloucado Kim Jong-un, foi literalmente legitimado 
por Donald Trump. O próprio Irão, tendo em Trump um interlocutor mais hostil, 
sabe que Pequim e Moscovo estarão lá para lhe dar cobertura. 

Isto ajuda a explicar porque Rússia e China continuam a ser os países de origem 
do grosso da desinformação que circula e condiciona eleições e o regular funciona-
mento das instituições do mundo ocidental. 

Vejamos o que se passa, por estes dias, no Reino Unido: uma notícia falsa, que 
avançava que o assassino de 3 crianças na cidade de Southport era um imigrante 
requerente de asilo, quando, na verdade, se tratava de um cidadão britânico nasci-
do e criado no país, colocou o país a ferro e fogo.

Os motins sucedem-se, organizados por criminosos neo-nazis e ultraconservado-
res, que conseguiram transformar uma notícia falsa, factualmente desmentida de 
forma irrefutável, na culpa colectiva de imigrantes e muçulmanos, táctica habitual 
destes extremistas, que de resto remonta à Alemanha Nazi e a actos de puro terro-
rismo como a Noite de Cristal ou Incêndio do Reichstag. A história repete-se, uma 
e outra vez. 

A elite extremista que se agiganta na Europa tem uma estratégia clara: fomentar 
a divisão, a discórdia e o conflito, para emergir como a solução que trará a ordem 
e a tranquilidade. Mas nós sabemos em que consiste a ordem e a tranquilidade des-
sa gente: traduz-se em prisões arbitrárias, polícias políticas, assassinato de oposito-
res e supressão da separação de poderes e do Estado de Direito. 

Deixei o melhor para o fim e termino com o tema religioso que verdadeiramen-
te interessa e que não atrai extremistas ou chalupas: faltam 2 dias para arrancar a 
edição de 2024 das Festas em Honra de Nossa Senhora das Dores, este ano orga-
nizadas por Valdeirigo.

As Festas arrancam no Sábado, com a tradicional procissão de velas, têm um car-
taz interessante e diversificado que inclui os trofenses Miguel 7 Estacas, João Mar-
ques, Xavier, Júpiter, Conjunto Típico do Val, Sons e Cantares do Ave, Orquestra de 
Ritmos Ligeiros, Orquestra Urbana da Trofa e, claro, a Banda de Música da Trofa. 
A Majestosa Procissão acontece no Domingo, 18 de Agosto.

Importa sublinhar que ainda vão a tempo de ajudar a comissão. É cada vez mais 
difícil organizar as nossas festas, seja porque faltam pessoas e porque os donativos 
são cada vez menos, e todos podemos fazer algo para garantir que se mantém vi-
vas por muitos e bons anos. Em todo o caso, é fundamental que comecemos a pen-
sar que futuro queremos para as Festas. De ano para ano, a situação está cada vez 
mais insustentável. 

Até Setembro, boas Festas e boas férias!



20 JORNAL DO AVE 8 de agosto DE 2024 www.jornaldoave.pt

Desporto

O jovem Cassiano Silva, de 
Covelas, assinou contrato com 
o Sport Lisboa e Benfica. Com 
13 anos, o lateral/ala esquerdo 
chamou a atenção das “águias” 
e ruma do Leixões para o clube 
vermelho e branco.

Filho de Paulo Silva, que trei-
nou os sub-19 do Leixões na 
época transata, Cassiano fez for-
mação no Custóias FC, Boavista 
e SC Braga, último clube antes 
de rumar a Matosinhos.

O Futebol Clube Famalicão e 
o Sporting Clube Cabeçudense 
chegaram a acordo para a trans-
ferência definitiva dos direitos 
desportivos da equipa de fut-
sal, que vai competir no Cam-
peonato Nacional da 2.ª Divisão. 
Após a parceria iniciada em 2021, 
onde ambas as equipas compe-
tiam juntas, o Futebol Clube Fa-
malicão assume agora, de forma 
permanente, os direitos despor-
tivos, participando nas compe-
tições da Federação Portuguesa 
de Futebol, exclusivamente, com 
o seu emblema. A formalização 
do acordo ocorreu esta quinta-

O Futebol Clube Famalicão co-
meça o campeonato da 1.ª Liga 
de futebol em casa e logo com 
um “grande”. O Sport Lisboa e 
Benfica é o primeiro adversá-
rio dos famalicenses na compe-
tição, num jogo que está marca-
do para as 18h00 de domingo, 
11 de agosto.

Já o AVS entra em ação no dia 
anterior, às 15h30, diante do 
Nacional da Madeira. O clube 
avense também joga entre por-
tas, numa partida entre recém-

O Clube Desportivo Trofense 
empatou, a zero, com o Sporting 
de Braga B na jornada inaugural 
da Liga 3 Placard. Com a divisão 
de pontos, as equipas ocupam os 
lugares abaixo dos que venceram 
na ronda, Varzim, S. João de Ver, 
Fafe e Amarante.

Na próxima jornada, o Trofen-
se viaja ao reduto do Amarante, 
num jogo marcado para domin-
go, 11 de agosto, às 16h00.

Armindo Araújo e Luís Rama-
lho foram os grandes vencedo-
res do Rali Vinho Madeira e no 
que toca ao Campeonato de Por-
tugal de Ralis (CPR) assumiram, 
com a segunda vitória na fase de 
asfalto, a liderança absoluta do 
campeonato.

Líderes da classificação do 
CPR da primeira à última clas-
sificativa, a dupla do Skoda Fa-
bia RS fez a sua melhor presta-
ção na prova insular e alcançou 
a vitória que tanto ambicionava.
“Procurávamos há muito ven-

cer aqui na Madeira e finalmen-
te este ano conseguimos subir 
ao lugar mais alto do pódio no 
CPR e ainda terminamos na ter-
ceira posição da geral. Foi um 
rali muito intenso, muito bem 

Armindo Araújo e Luís Ramalho dominam na Madeira
disputado e toda a equipa fez 
um trabalho soberbo para que 
pudéssemos conseguir este re-
sultado. Saímos daqui com a li-
derança do campeonato e esse 
é mais um motivo de satisfação. 
Relançamo-nos na luta pelo tí-
tulo e estamos muitíssimo satis-
feitos”, disse, no final, o piloto de 
Santo Tirso.

Já Luís Ramalho conseguiu 
também o título de navegado-
res, depois de obter a pontua-
ção máxima na sexta prova do 
calendário.

Líder da classificação desde o 
Rali Terras d’Aboboreira, o na-
vegador de Armindo Araújo fe-
chou já as contas a seu favor ao 
garantir uma margem de 63 
pontos, quando estão em dispu-

ta apenas 56. “Estou obviamen-
te muito satisfeito com a con-
quista de um novo título abso-
luto de navegadores, mas o sa-
bor desta conquista seria mui-
to maior se pudesse festejÁ-lo 
junto com mais um campeonato 
do Armindo. Fizemos um exce-
lente Rali Vinho Madeira e isso 
permitiu que ele seja agora o lí-
der do CPR quando faltam duas 
provas até ao final da tempora-
da. Vamos lutar para que possa-
mos terminar ambos o ano como 
vencedores”, afirmou.

O Campeonato de Portugal de 
Ralis regressa entre 13 e 14 de 
setembro com a realização do 
Rali da Água Transibérico Eu-
rocidade Chaves Verin.

Famalicão-Benfica e AVS-Nacional
no arranque do campeonato

-promovidos ao principal esca-
lão de futebol.

A Liga Portugal Betclic arran-
ca na sexta-feira, às 20h15, com 
o Sporting-Rio Ave, e terá como 
outros confrontos, no sábado, o 
Casa Pia-Boavista (18h00) e o 
FC Porto-Gil Vicente (20h30), 
no domingo, o Estoril-Santa 
Clara (15h30), o Farense-Mo-
reirense (18h00) e o Sp. Braga-

-Estrela da Amadora (20h30) e, 
na segunda-feira, o Arouca-Vi-
tória (20h15).

FC Famalicão fica com direitos exclusivos do futsal
-feira, 1 de agosto.

Este acordo visa fortalecer 
a modalidade dentro do clube, 
que, além da equipa sénior, con-
ta com cerca de cem atletas nos 
vários escalões de formação. José 
Pina Ferreira, presidente do Fu-
tebol Clube Famalicão, justifica 
a aposta com o facto de o fut-
sal ser “uma das maiores moda-
lidades de pavilhão, com um nú-
mero significativo de pratican-
tes”. “Entendemos que é essen-
cial continuar este projeto, espe-
cialmente, enquanto disputamos 
a 2.ª Divisão Nacional e expan-
dimos as atividades nos escalões 

de formação”.
Carlos Paulo Costa, presidente 

do Sporting Clube Cabeçudense, 
recordou que a transferência dos 
direitos desportivos foi uma de-
cisão dos sócios do clube, toma-
da na Assembleia Geral de mar-
ço. “É o culminar de um percur-
so de 17 anos na modalidade e 
acreditamos que o Futebol Clu-
be Famalicão continuará a hon-
rar este trajeto com sucesso nos 
campeonatos nacionais”.

José Pina Ferreira reforçou que 
a responsabilidade assumida é de 
dar continuidade ao trabalho de-
senvolvido, promovendo a mo-

dalidade nos escalões de forma-
ção e entre os adeptos, e proje-
tando o nome do Futebol Clube 
Famalicão no cenário do futsal 
Nacional.

A preparação para a nova tem-
porada já está em andamento, 
tanto nos escalões de formação 
quanto na definição da equipa 
sénior que vai disputar a 2.ª Di-
visão nacional. “Estamos a pre-
parar um ano de continuidade, 
com uma organização equilibra-
da e sustentada, e construindo 
uma equipa que honre a histó-
ria do Futebol Clube Famalicão”, 
acrescentou o dirigente.

Jovem de Covelas
assina pelo Benfica

Trofense empatou 
na estreia 
do campeonato

Famalicão recebe o Benfica no domingo

Armindo Araújo dominou no CPR
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Ficha Técnica

Farmácias de serviço

Dia 8
F. Moreira Padrão

Dia 9
F. S. Romão e de Ribeirão

Dia 10
F. Trofense

Dia 11
F. Barreto

Dia 12
F. Nova
Dia 13

F. Moreira Padrão
Dia 14

F. S. Romão e de Ribeirão
Dia 15
F. Nova
Dia 16

F. Barreto
Dia 17
F. Nova
Dia 18

F. Moreira Padrão
Dia 19

F. S. Romão e de Ribeirão
Dia 20

F. Trofense
Dia 21

F. Barreto
Dia 22
F. Nova

MeteorologiaProvérbio

Cartoon

Cava e esterca 
de Agosto 
ao lavrador 
alegra o rosto
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O inimigo silencioso

A direção do Jornal do Ave (JA) informa que a reda-
ção estará fechada para férias entre os dias 10 de agos-
to e 1 de setembro. Por essa razão, durante estes dias, 
não haverá atendimento ao público nem serão distri-
buídas as edições nesse período.

No entanto, a equipa do JA fará a cobertura dos acon-
tecimentos mais relevantes da região ao longo desses 
dias e a publicação das respetivas notícias será feita 
na primeira edição do mês de setembro, que será pu-
blicada no dia 12.

Ainda poderá acompanhar as notícias na edição on-
line do jornal (www.jornaldoave.pt) e através da pá-
gina de Facebook (www.facebook.com/jornaldoave).

O Dia Nacional de Combate ao Coles-
terol, celebrado a 8 de agosto, é uma data 
importante para o calendário da saúde 
pública em Portugal. Esta data é um aler-
ta, mas também uma chamada à ação para 
todos os portugueses construírem o des-
tino de uma vida mais saudável e resilien-
te contra as doenças do coração.

O colesterol é uma substância gordu-
rosa no sangue que o corpo precisa para 
funcionar bem, como a formação de cé-
lulas, a produção de hormonas e fazer vi-
tamina D e ácidos biliares. Porém, em ex-
cesso, pode ser prejudicial para o coração 
e vasos sanguíneos. Este excesso provém 
de uma alimentação desequilibrada, rica 
em gorduras saturadas e trans, um esti-
lo de vida sedentário e outros fatores de 
risco como o tabagismo e o stress.

Durante este dia são elaboradas inú-
meras atividades pelo país para educar a 
população sobre a importância de man-
ter níveis saudáveis de colesterol, como 
campanhas de consciencialização em es-

paços públicos e exames gratuitos de co-
lesterol em centros de saúde, onde ofere-
cem informações importantes de como 
prevenir e controlar o colesterol elevado.

A alimentação é importante para a saú-
de cardiovascular. Recomenda-se a inges-
tão de frutas, legumes, cereais integrais e 
gorduras saudáveis, que ajudam a reduzir 
o colesterol LDL. Fazer exercício regular-
mente, como caminhar, correr ou nadar, 
melhora a saúde do coração.

Além da dieta e do exercício, evitar fu-
mar e reduzir o consumo de álcool é es-
sencial para proteger a saúde cardiovas-
cular. O tabagismo e o consumo excessi-
vo de álcool podem aumentar os níveis de 
colesterol e danificar as artérias.

Com uma alimentação equilibrada, 
exercícios regulares e a redução de com-
portamentos prejudiciais, é possível con-
trolar o colesterol e reduzir o risco de 
doenças cardiovasculares, garantindo uma 
vida mais longa e saudável.

Jornal do Ave de férias
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Necrologia

Cultura

Muro - Trofa
Vanessa Filipa Madu-
reira Laje
Faleceu dia 3 de agos-
to com 26 anos. 

Rocha Funerárias, Lda

Alvarelhos - Trofa
Raúl Alberto da Silva 
Paiva. Faleceu dia 24 
de julho com 69 anos. 
Casado com Lucinda 
Campos da Silva Fer-
nandes Paiva

Rocha Funerárias, Lda

Alvarelhos - Trofa
Manuel António Fer-
reira da Silva
Faleceu dia 23 de ju-
lho com 91 anos. Ca-
sado com Maria da 
Silva Marques

Rocha Funerárias, Lda

Santiago de Bougado - Trofa
Cleofas Oliveira da 
Silva
Faleceu dia 3 de agos-
to com 104 anos
Viúvo de Francelina 
Gomes Peniche

Funerária Ribeirense - Paiva & Irmão, Lda

Em setembro de 2024, o Cen-
tro Cultural Municipal de Vila 
das Aves será palco da 2 .ª edição 
do Festival de Teatro “Em Cena”, 
organizado pelo Teatro Avisce-
na. Este evento propõe-se levar 
ao público uma série de espetá-
culos cativantes, todos com en-
trada livre e início marcado para 
as 21h30.

O festival arranca a 7 de se-

Teatro ‘Em Cena’  em Vila das Aves 
tembro, com a apresentação de 

“Romeu e Julieta” pela companhia 
A Jangada. No dia 14 de setem-
bro, é a vez do Grupo Dramático 
e Recreativo da Retorta subir ao 
palco, com a comédia “Até que a 
boda nos separe”. A programa-
ção continua no dia 21 de setem-
bro com o Teatro de Balugas a 
interpretar a peça “A Furgoneta”, 
prometendo momentos de riso 

e reflexão. O festival culmina a 
28 de setembro, com a estreia da 
peça “O Dia Seguinte”, apresen-
tada pelo Teatro Aviscena. 

Este festival conta com o apoio 
da Câmara Municipal de Santo 
Tirso e da Junta de Freguesia de 
Vila das Aves. A entrada é gratui-
ta, mas carece de levantamento 
de bilhetes, disponíveis no local 
e nos dias dos espetáculos.
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Agenda
Sudoku

Caça Palavras

**

***

Palavras - Desportos Olímpicos
ATLETISMO
BADMINTON
BASQUETE
BOXE
JUDO
NATAÇÃO
PENTATLO

REMO
TAEKWONDO
TIRO
CANOAGEM
CICLISMO
ESGRIMA
TRIATLO

Soluções da edição anterior

FUTEBOL
TÉNIS
ANDEBOL
VELA
HIPISMO
VOLEIBOL

Ofertas de emprego IEFP

Para mais informações consulte
www.iefp.pt

Trofa
Festa Nossa Senhora das Dores
10 a 20 de agosto | Parque Nossa Senhora das Do-
res e Dr. Lima Carneiro

Santo Tirso

Cinema  Fora do Sítio
Parque Urbano de Geão | 21h30 Entrada livre | 15 
de agosto: “Arthur Amigo para Sempre”, M/12 | 22 
de agosto: “Back to Black”, M/14 | 29 de agosto: “Os 
Excluídos”, M/12

Festa da Juventude
9 a 11 de agosto | Parque Urbano Sara Moreira | 
Entrada livre

Exposição
“Pedra e fio” de Carla Rebelo até 27 de outubro | 
Museu Internacional de Escultura Contenporânea 
| Entrada livre

VN Famalicão

Cinema
Wonka
14 de agosto | 22h00 | Parque da Devesa | Entrada 
livre | Classificação: M/6 | Duração: 110 min

Música 
Nancy Vieira
16 de agosto | 19h00 | Parque da Devesa (junto ao 
lago) | Entrada livre

Noite dos Astros
17 de agosto | 21h00 | Parque da Devesa | Inscrição 
até 14/8, através do link https://tinyurl.com/Inscr-
FamiDevesa

Exposição
José Mafalda, Retrospetiva
Até 31 de agosto | Museu Nacional Ferroviário - 
Núcleo de Lousado| Entrada gratuita | Horário: ter-
ça a sexta, das 10h00 às 17h30; fim de semana, das 
14h30 às 17h30

Feira de Artesanato e Gastronomia
30 de agosto a 8 de setembro | Praça Mouzinho de 
Albuquerque | Entrada livre | Horário Feira: Segun-
da - Quinta: 18h00-24h00; Sexta: 18h00-01h00; 
Sábado: 15h00-01h00, Domingo: 15h00 - 24h00
(dia 8 fecha às 22h30)

Maia

Cinema na Relva
“Marguerite”
10 de agosto | 22h00 | Jardins da Casa do Alto, Pe-
drouços | Entrada livre

Sons de Verão
30 de agosto a 1 de setembro | Fórum da Maia | Dia 
30: Wild Puppets Band (18h30), Stingers - Tributo a 
Sting (21h30) | Dia 31: UnderCover Band (18h30), 
Stoned (21h30) | Dia 1: The Sound Bag (18h30), 
Sit Down (21h30)

V.N. Famalicão

Montador de Maquinaria 
Mecânica
Oferta n.º 589260436
 
Motorista de Veículos Pe-
sados de Mercadorias
Oferta n.º589268090
 
Engenheiro de Obras de 
Engenharia Civil
Oferta n.º 589255719
 
Designer de Têxteis e 
Moda
Oferta n.º 589293808

Contabilista, Auditor, Re-
visor Oficial de Contas e 
Similares
Oferta n.º 589294493
 
Técnico das Ciências 
Químicas
Oferta n.º 589295759

Técnico de Eletricidade
Oferta n.º 589294810
 
Cozinheiro
Oferta n.º 589294242

Cozinheiro
Oferta n.º589295408

Empregado de Mesa
Oferta n.º 589294204

Empregado de Mesa
Oferta n.º 589294979
 
Empregado de Armazém
Oferta n.º 589291691
 
Empregado de Serviços 
de Apoio À Produção
Oferta n.º 589293454
 
Empregado de Serviços 
de Apoio À Produção
Oferta n.º 589292478
 
Riscador de Moldes e 
Cortador de Tecidos
Oferta n.º 589290944
 
Calibrador e Verificador 
de Produtos (Exceto Ali-
mentos e Bebidas)
Oferta n.º 589289719 

Trabalhador de Outros 
Ofícios Diversos, Ne
Oferta n.º 589282309

Padeiro
Oferta n.º 589293528
 
Operador de Máquinas 
para Preparar, Fiar e Bo-
binar, Fibras Têxteis
Oferta n.º 589292436

 Operador de Máquinas 
de Tecer e Tricotar
Oferta n.º 589291464

Santo Tirso

Assentadores de Revesti-
mentos e Ladrilhadores
Oferta n.º 589290005
 
Especialista em Publici-
dade e Marketing
Oferta n.º 589290853

Empregado de Mesa
Oferta n.º 589294717
 
Artesão de Rendas, Bor-
dados e Tapeçarias, Ma-
nuais
Oferta n.º 589294797

Riscador de Moldes e 
Cortador de Tecidos
Oferta n.º 589292364
 
Operador de Máquinas 
de Branquear, Tingir e 
Limpar, Tecidos e Ou-
tros Têxteis
Oferta n.º 589293443
 
Operador de Máquinas 
de Branquear, Tingir e 
Limpar, Tecidos e Ou-
tros Têxteis
Oferta n.º 589295533

Vendedor em Loja (Esta-
belecimento)
Oferta n.º 589295068
 
Pedreiro
Oferta n.º 589294933
 
Mecânico e Reparador, 
de Máquinas Agrícolas e 
Industriais
Oferta n.º 589294824
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