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Termina, esta quinta-feira, 27 
de junho, o período de submis-
são de propostas para a conces-
são do edifício de restauração da 
Alameda da Estação, que serviu 
de bar à comissão de festas de 
Nossa Senhora das Dores.

A exploração do espaço de res-
tauração foi colocada a concurso 
pela Câmara Municipal da Trofa, 
pelo valor mínimo de 600 euros 
mensais, acrescidos de IVA, com 
a duração de dez anos.
“A concessão tem por objeto 

principal a venda de serviços de 
alimentação e de bebidas, atra-
vés da utilização privativa do 
espaço, subconcessionado ao 
Município da Trofa, através do 
contrato de subconcessão entre 

Câmara vai concessionar edifício
de restauração da Alameda da Estação

a autarquia e a IP Património 
– Administração e Gestão Imo-
biliária, S.A., identificado com 
o ID 166, no edifício da anti-
ga estação ferroviária da Trofa”, 
referiu a autarquia, em nota pu-
blicada na internet.

O edifício, tem área bruta de 
construção de 191 metros qua-
drados e duas áreas adjacentes 
de 106 metros quadrados, des-
tinados a esplanada.

A Câmara Municipal da Trofa 
disponibiliza, no ato da conces-
são, a hotte da cozinha, um UPS 
(bateria de circuito de emergên-
cia), equipamento de ar condi-
cionado e sistema de tratamen-
to de ar, esquentador, sistema 
de aquecimento de águas so-

lar e sistema de alarme. “A res-
ponsabilidade e o encargo com 
a aquisição de mobiliário e ou-
tros equipamentos que venham 
a ser considerados, pelo conces-
sionário, como adequados e in-
dispensáveis ao bom funciona-
mento do estabelecimento, ficam 
por conta do mesmo, permane-
cendo propriedade deste”, pode 
ler-se no caderno de encargos.

A autarquia determina, ain-
da, que “o mobiliário, os equi-
pamentos, os acessórios e os 
elementos decorativos devem 
ter padrões de qualidade e co-
modidade e respeitar as dispo-
sições legais e regulamentares 
que condicionam o exercício da 
atividade”.

A Câmara Municipal da Trofa 
inaugura, no sábado, 29 de ju-
nho, às 11h00, as obras de be-
neficiação da Rua dos Descobri-
mentos e zona envolvente, em S. 
Romão do Coronado. O inves-
timento de 1,1 milhões de eu-
ros surge, segundo a autarquia, 
da “aposta” na “coesão territo-
rial”, que resultou, igualmente, 
na criação da “ciclovia do Coro-
nado” e “infraestruturas adjacen-
tes, entre a Estação Ferroviária 
de S. Romão e o Largo de Fei-
ra Nova, em S. Mamede”. Estas 
intervenções implicaram um es-
forço financeiro de “quatro mi-
lhões de euros”, o “maior” naque-
la zona do concelho, “até à data”, 
acrescentou a edilidade.
A intervenção na Rua dos Desco-
brimentos e zona adjacente está 

Câmara inaugura obras
no centro de S. Romão do Coronado

“integrada nas políticas de reabi-
litação e requalificação da rede 
viária, espaços públicos e me-
lhoria das condições de mobili-
dade urbana, com a intenção de 
reordenar uma zona caótica de 
trânsito” e contemplou “a reno-
vação dos pavimentos e a criação 
de acessos universais para cida-
dãos com mobilidade reduzida”.

“Em paralelo, foram também me-
lhoradas as redes de abasteci-
mento de água e de drenagem 
de águas residuais e pluviais, dis-
tribuição de gás e telecomunica-
ções. De forma global, foi privi-
legiada a circulação pedonal, re-
duzindo a faixa viária e criando 
mais zonas de estacionamento, 
bem como o melhoramento da 
sinalização horizontal e vertical, 
além da requalificação dos espa-

ços públicos da área envolvente 
com a inclusão da Rua da Cos-
ta”, adiantou.
Ao abrigo do Programa Eco.AP 
– Eficiência Energética na Ilumi-
nação Pública, toda a área in-
tervencionada foi equipada com 

“iluminação com tecnologia LED”.
No mesmo dia, às 12h30, a au-
tarquia inaugura as obras de re-
qualificação do empreendimen-
to habitacional de S. Romão do 
Coronado, realizadas no âmbito 
da Estratégia Municipal de Ha-
bitação do Município da Tro-
fa, e com fundos do PRR, com o 
propósito de melhorar a eficiên-
cia energética dos equipamentos 
e proporcionar melhores condi-
ções de habitabilidade. O inves-
timento está na ordem dos 460 
mil euros.

Na história da Trofa, o dia 17 
de junho de 1934 está reserva-
do ao início formal do movimen-
to escutista no concelho. Na sua 
origem está um grupo de ho-
mens que decidiram dar asas ao 
lema escutista “Sempre Aler-
ta para Servir” e criar o Agru-

Escuteiros de S. Martinho
comemoraram 90 anos

pamento 94 do Corpo Nacional 
de Escutas (CNE), sediado em 
S. Martinho de Bougado.

O grupo celebrou 90 anos, 
com uma missa celebrada pelo 
pároco Luciano Lagoa, na Igre-
ja Nova de S. Martinho, na ma-
nhã de 16 de junho.

Edifício serviu de bar à comissão de festas da Sra das Dores

CMTrofa

CMTrofa
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De 3 a 7 de julho, a ExpoTrofa pro-
mete voltar a ser montra, por excelên-
cia, de empresas, associações e artesãos 
locais. As tasquinhas gastronómicas e 
a animação musical complementam a 
oferta do evento organizado pela Câ-

Alameda recebe ExpoTrofa de 3 a 7 de julho
mara Municipal da Trofa, em parceria 
com a comissão de festas de Nossa Se-
nhora das Dores.

A Alameda da Estação torna-se, de 3 a 
7 de julho, um dos pontos de visita da ci-

dade da Trofa. A edição de 2024 da Ex-
poTrofa realiza-se no “coração” da cidade, 
com um programa que tem como cabeças 
de cartaz Némanus, Santamaria, Ana Ma-
lhoa e Emanuel.

Além da animação musical, o evento vol-
ta a servir de montra para empresas, asso-
ciações e artesãos locais, que aproveitam 
para mostrar produtos e atividades. Para-
lelamente, funcionam as conhecidas tas-
quinhas, exploradas por algumas coletivi-
dades do concelho, onde os visitantes po-
dem reconfortar o estômago.

Quanto ao programa, a abertura está 
marcada para as 19h00 de 3 de julho, 
quarta-feira. Duas horas depois, sobem 
ao palco secundário os bailarinos da es-
cola Passos de Dança. Às 22h00, as aten-
ções viram-se para o palco principal, onde 
atuam os Némanus.

No dia seguinte, a animação tem início 
às 21h00, com a MTV4Dance, seguindo-

-se o concerto, no palco principal, do gru-
po Santamaria.

Ana Malhoa é o destaque musical de 5 de 
julho, sexta-feira, com um concerto mar-
cado para as 22h00, já depois de o Alva – 
Artes de Palco ter subido ao palco secun-

dário (20h30).
No sábado, o evento abre mais cedo, às 

15h00, e durante a tarde há demonstração 
de combate a incêndios, pelos Bombeiros 
Voluntários da Trofa. À noite, há Danças 
do Mundo (21h00), no palco secundá-
rio, e um espetáculo do artista Emanuel 
(22h00), no palco principal.

A noite do último dia do certame, 7 de 
julho, ficará reservada, como habitual, para 
o desfile de moda, com a participação das 
lojas do comércio local. O início da apre-
sentação está marcado para as 21h00. An-
tes, às 20h30, no palco secundário, atua o 
grupo Sons e Cantares do Ave.

A 3 e 4 de julho, a ExpoTrofa funciona 
das 19h00 às 24h00, encerrando mais tar-
de, à 01h00, a 5 de julho. A 6 e 7 de julho, 
as tasquinhas abrem às 12h00 e os expo-
sitores às 15h00. O encerramento aconte-
ce à 01h00, uma hora antes, no último dia.

Este evento, organizado pela Câmara 
Municipal da Trofa, em parceria com a 
comissão de festas de Nossa Senhora das 
Dores, realiza-se também com o objetivo 
de angariar fundos para a romaria de agos-
to, obtidos através do aluguer dos stands 
às empresas.
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“Eu tenho disponibilida-
de, eu tenho vontade, eu 
acredito que posso ser o 
próximo presidente da Câ-
mara Municipal da Tro-
fa, se assim o Partido So-
cialista entender”. Foi de 
forma direta que Amadeu 
Dias fez saber, aos mili-
tantes do PS, a intenção 
de se apresentar, pela ter-
ceira vez  consecutiva, às 
eleições autárquicas.

Na apresentação da can-
didatura à comissão polí-
tica concelhia do PS, do 
qual é presidente desde 
2020, Amadeu Dias dis-
tribuiu confiança e parti-
lhou a convicção de que, 
em 2025, o desfecho será 
diferente dos sufrágios de 
2017 e 2021, em que per-
deu para Sérgio Humber-
to e para a candidatura da 

Amadeu Dias recandidata-se ao PS Trofa
com vontade de “ser o próximo presidente da Câmara”

coligação PSD/CDS-PP. 
A presença de ilustres 

socialistas, como Eduar-
do Vítor Rodrigues, autar-
ca de Gaia e líder da dis-
trital, ou Eduardo Pinhei-
ro, antigo secretário de 
Estado do último Gover-
no, ajudaram o socialista 
trofense a validar a cren-
ça de que “o tempo deles”, 
vulgo partidos que gover-
nam a Câmara Municipal, 

“está a chegar ao fim”.
“O Partido Socialista da 

Trofa é, hoje, uma con-
celhia mais representada, 
mais ouvida e mais apoia-
da e é por isso que temos 
aqui estas figuras, que 
acreditam no nosso proje-
to”, afirmou Amadeu Dias, 
que também fez questão 
de mencionar “os não mili-
tantes” que marcaram pre-

sença na apresentação de 
candidatura para susten-
tar o apoio “crescente” que 
tem sentido e que é resul-
tado de um “trabalho in-
visível” que tem sido feito 
para “informar a popula-
ção” da atividade do par-
tido no concelho.

Amadeu Dias puxou dos 
galões socialistas para jus-
tificar a preponderância 
da governação “rosa” no 
desenvolvimento do con-
celho. Porque, segundo o 
candidato, “tudo o que é 
feito de estruturante na 
Trofa é com a mão do Par-
tido Socialista”, como “o 
Centro de Saúde de Bouga-
do, a Variante à EN 14, ou 
a requalificação da EB 2/3 
Professor Napoleão Sousa 
Marques e da Escola Bá-
sica e Secundária do Co-

ronado e Castro”. Mesmo 
localmente, o PS teve, na 
ótica de Amadeu Dias, um 
papel fundamental nal-
gumas medidas, como “a 
descida do IMI”, o “alar-
gamento do Parque das 
Azenhas” e “a abertura do 
ecocentro”.

É nesta “cama” de con-
forto que o candidato so-
cialista se deita para poder 

“atacar” o executivo mu-
nicipal, a quem acusa de 

“ostracizar” a freguesia do 
Coronado, cuja Junta é li-
derada por um socialista, 
e de “deixar ao abandono” 
o comércio local.
“Todos os centros urba-

nos estão a morrer, porque 
não há condições para que 
o comércio cresça, não há 
dinamismo, não há apoio, 
não há estacionamento. Se 

não há estacionamento, as 
pessoas não têm paciência 
para ir ao comércio e nós 
precisamos de encontrar 
soluções, ouvir, perceber 
com quem sabe, realmen-
te, para implementar no-
vos sistemas que nos per-
mita dinamizar essas zo-
nas”, defendeu.

Amadeu Dias acusou 
ainda o executivo, lide-
rado até agora por Sérgio 
Humberto, de “desperdi-
çar” oportunidades, como 

“a requalificação dos estra-
dões” que ligam Bougado 
ao Coronado – aprovei-
tando a obra da varian-
te à EN 14 – e a melho-
ria da resposta à habitação. 

“O Governo disponibilizou 
milhões de euros para de-
senvolvermos estratégias 
locais de habitação, dignas 

e a preços acessíveis. Pois 
bem, aquilo que nós con-
seguiram fazer foi lançar 
dois concursos e ficarem 
os dois desertos. A úni-
ca coisa que estão a fa-
zer é maquilhar aquilo a 
que eles chamam os cen-
tros sociais, os bairros so-
ciais. Não, não são bair-
ros sociais, é a Urbaniza-
ção da Barca, é o lugar de 
Mosteirô e é S. Romão do 
Coronado”.

Orientar os imigrantes 
na chegada ao concelho é 
outra das medidas propa-
ladas pelo candidato socia-
lista. “A Câmara Munici-
pal tem um papel funda-
mental, junto das empresas 
que os emprega, de perce-
ber se realmente estão a 
ser bem recebidos, se estão 
a ser cumpridos os contra-
tos de trabalho, se têm alo-
jamento e se estão em ar-
ticulação com os serviços 
públicos. Temo-nos depa-
rado com filas interminá-
veis nas Finanças eEleições  
na Segurança Social. Será 
assim tão difícil à Câma-
ra promover reuniões com 
estas entidades para tentar 
arranjar um horário para 
conseguir dar resposta a 
estas pessoas, sem que os 
trofenses sejam prejudica-
dos?”, atirou.

eleições são a 6 de julho
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Uma jovem de 20 anos mor-
reu e mais duas pessoas sofre-
ram ferimentos graves, na se-
quência de um violento des-
piste rodoviário, em Burgães, 
Santo Tirso, na madrugada 
desta terça-feira.

Quis a ironia do destino que 
Diana Filipa perdesse a vida na-
quela que devia ser uma data 
para celebrar. Na madrugada de 
25 de junho, dia de aniversário, 
a jovem residente em S. Marti-
nho de Bougado perdeu a vida, 
vítima de um trágico aciden-
te rodoviário, em Burgães, jun-
to à casa paroquial daquela lo-
calidade, no concelho de Santo 
Tirso. Do sinistro resultaram 
dois feridos graves, uma mu-
lher de 21 anos e um homem, 
de 37, que foram transportados 
para o Hospital de Vila Nova de 
Famalicão. 

As três pessoas seguiam na 
viatura que se despistou e em-
bateu violentamente contra um 
muro. Diana seguia no banco 
traseiro. À chegada das equipas 

Jovem da Trofa perde a vida em acidente no dia de aniversário
de socorro, a jovem já se encon-
trava em paragem cardiorrespi-
ratória e o óbito acabou por ser 
declarado no local. O corpo foi 
transportado para o Gabinete 
Médico-Legal e Forense do Ave, 
em Guimarães.

O alerta foi dado à 01h29. No 
socorro estiveram os Bombeiros 
Voluntários Tirsenses e de San-
to Tirso, com um total de sete 
viaturas e 17 operacionais. No 
apoio diferenciado estiveram as 
equipas de Suporte Imediato de 
Vida (SIV) e da Viatura Médi-
ca de Emergência e Reanimação 
(VMER) da Unidade Local de 
Saúde do Médio Ave. 

No local estiveram também 
inspetores do Núcleo de Investi-
gação Criminal em Acidentes de 
Viação (NICAV) da GNR para 
recolher indícios que ajudem a 
explicar o acidente. Foram tam-
bém mobilizados elementos da 
GNR de Vila das Aves e da PSP 
de Santo Tirso.

A comunidade local está de 
luto e as redes sociais encheram-

-se de mensagens de pesar e con-
dolências à família e amigos de 
Diana, que era natural da Maia. 

O funeral realiza-se esta quinta-
-feira, 27 de junho, na Igreja Pa-

Diana Filipa não resistiu aos ferimentos

roquial de Gemunde, localidade 
onde será sepultada.

Diana Filipa não resistiu aos ferimentos
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Destina-se a comerciantes, em-
presários e colaboradores de mi-
cro, pequenas e médias empresas 
e conta com uma dotação de 19 
milhões de euros para apoiar pro-
cessos de digitalização em qual-
quer fase de maturação. O proje-
to “Acelerar o Norte” passou pela 
Trofa, através de um roadshow 
que tem o objetivo de divulgar 
os benefícios do programa de-
senvolvido pela CCP - Confede-
ração do Comércio e Serviços de 
Portugal, AEP – Associação Em-
presarial de Portugal, AHRESP - 
Associação da Hotelaria, Restau-
ração e Similares de Portugal e 
pela ACEPI - Associação do Co-
mércio Eletrónico e da Publicida-
de Interativa.

Com o apoio local da AEBA - 
Associação Empresarial do Bai-
xo Ave, a iniciativa foi apresenta-
da no Fórum Trofa XXI, a 13 de 
junho e os empresários ficaram a 
saber que o programa, financiado 
pelo Programa de Recuperação e 
Resiliência e do NextGeneratio-
nEU, oferece ferramentas gratui-
tas para avaliar a maturidade di-
gital dos negócios, apoio na elabo-
ração de planos de transição digi-
tal e vouchers até dois mil euros 
para acesso a serviços de transi-
ção digital. Foram deixados teste-
munhos ligados a empresas locais, 
de diferentes dimensões, como a 
Salsa, a Manuel Almeida Máqui-

AEBA ajuda a “Acelerar o Norte”
com apoio à digitalização das PME

nas e Ferragens e a Cliques & Ris-
cos, Lda., sobre as fases de digi-
talização que desenvolveram e os 
impactos que esta aposta teve no 
crescimento das vendas.

Félix Santos, diretor de design 
da Salsa, destacou a importância 
da existência destas iniciativas, 
que promovem “momentos de 
partilha” e aceleram “o percurso 
dos empresários” neste processo.

Já a sócia-gerente da Manuel 
Almeida Máquinas e Ferragens, 
Maria Manuel Almeida, referiu 
que esta iniciativa permitiu que 
os presentes ficassem com uma 

ideia mais positiva do que é a di-
gitalização e das vantagens que 
ela pode trazer às empresas, des-
tacando o projeto como uma ja-
nela de oportunidades para os 
empresários e para aqueles que o 
almejam ser, uma vez que a pre-
sença digital é fundamental para 
qualquer negócio atual. 

João Coutinho, administrador 
da Cliques & Riscos, Lda., decla-
rou-se fascinado pelas potenciali-
dades da tecnologia, uma vez que 
esta permite transformar pro-
cessos extremamente complexos 
em tarefas relativamente simples 

e deixou a nota de que já é a sua 
própria equipa a solicitar a oti-
mização dos processos, deixando 
o exemplo de que se houver uma 
funcionalidade que leva dois cli-
ques a ser executada, num espaço 
de 48 horas, é iniciado um pro-
cesso para chegar  a uma solução 
de apenas um clique.

Estão a ser criadas 16 Acele-

Projeto também passou por Ribeirão
A sede da Junta de Freguesia de Ribeirão também foi palco de 

um workshop de capacitação do projeto “Acelerar o Norte”, com 
a presença de cerca de 20 empresários e comerciantes, aposta-
dos em aprender mais sobre as vantagens e valorização do negó-
cio em ambiente digital.

Este workshop teve como tema “A Marca” e contou com a pre-
sença de Nuno Alves, especialista na área.

A equipa da Aceleradora de Famalicão está disponível para aju-
dar todos os empresários, na Casa do Empresário em Vila Nova 
de Famalicão, ou através do e-mail famalicao@aceleraronorte.pt

radoras de Comércio Digital, em 
parceria com associações locais 
de oito sub-regiões do Norte de 
Portugal.

Os empresários que estiverem 
interessados em digitalizar o ne-
gócio ou melhorar processos de 
digitalização podem dirigir-se 
à AEBA.

O Centro de Investigação, Ino-
vação e Ensino Superior (CIIES) 
de Famalicão, situado em Vale S. 
Cosme, vai passar por uma re-
qualificação significativa, para 
se transformar no Famalicão IN 
Hub. Esta novidade foi anuncia-
da na sexta-feira, 21 de junho, 
no encerramento da Semana da 
Inovação e Ciência, promovida 
pelo município famalicense.
Com a renovação do CIIES e a 
criação do Famalicão IN Hub, 
a autarquia pretende estabele-
cer um centro de excelência em 
investigação e inovação, que es-
tará aberto a diversas entidades, 
incluindo instituições de Ensi-
no Superior, startups tecnológi-
cas e organizações de interface 

Famalicão lança IN Hub tecnológico
entre universidades e empresas.

“Queremos integrar todos os 
agentes de investigação e inova-
ção neste novo espaço de forma 
a que o território seja cada vez 
mais gerador de conhecimento e, 
por esta via, gerador de riqueza”, 
destacou o presidente da Câma-
ra, Mário Passos.
Com o Famalicão IN Hub, o 
município pretende reforçar a 
capacidade instalada no terri-
tório, criando um campus de 
referência para a investigação 
aplicada às industrias transfor-
madoras. A iniciativa pretende 
atrair novas entidades científi-
cas e tecnológicas, consolidan-
do o ecossistema local de ino-
vação e fortalecendo a ligação 

entre universidades, centros de 
investigação e empresas.
Atualmente, o CIIES hospeda 
instituições como a Universi-
dade do Minho, o Instituto Po-
litécnico do Cávado e Ave e o 
TECMEAT, com 13 laborató-
rios e 137 investigadores. Este 
centro tem desempenhando um 
papel crucial na estratégia “do 
Made IN Famalicão ao Created 
IN Famalicão”, reforçando a po-
sição do concelho como Região 
Empreendedora Europeia 2024.
Na cerimónia de encerramento 
da semana de inovação e ciên-
cia, António Grilo, presiden-
te da Agência Nacional de Ino-
vação (ANI), elogiou a estraté-
gia “abrangente e completa”, que 

“demonstra a sua visão relativa-
mente ao que é o desenvolvi-
mento de inovação, que não se 

resigna com a posição que tem e 
que projeta o futuro”. B.P./C.V.

Projeto passou pela Trofa

Autarquia pretende estabelecer um centro de excelência em investigação 
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Há cerca de três meses, a 
vida do Pedro e da família vi-
rou de pernas para o ar. Re-
sidente em Gavião e aluno do 
8.º ano da EB 2/3 Júlio Bran-
dão, em Vila Nova de Fama-
licão, o jovem de 12 anos foi 
diagnosticado com leucemia 
e está, atualmente, internado 
no IPO a receber tratamen-
to para conter a progressão 

Não foi um, mas sim dois os 
projetos vencedores da edição de 
2023 do Orçamento Participa-
tivo Jovem (OPJ) de Santo Tir-
so. As candidaturas que recolhe-
ram mais votos do público vão 
ser executados nas escolas de S. 
Tomé de Negrelos e Secundária 
D. Afonso Henriques, em Vila 
das Aves.

O primeiro vai criar uma sala 
snoezelen no estabelecimento, 
numa proposta que foi pela se-
gunda vez a sufrágio, num or-
çamento de 13 mil euros. “O 
projeto é dos alunos do 8.º G e 
acho uma ótima ideia, porque a 
sala será composta por equipa-
mentos difíceis de obter, que vão 
dar uma preciosa ajuda a algu-
mas crianças”, referiu, “orgulho-
sa”, a presidente da associação de 
estudantes, Matilde Gonçalves.

Já na Escola Secundária D. 
Afonso Henriques, o objetivo 
com o projeto que, apesar de 
ficar em 2.º lugar conseguiu a 
maior parte da dotação dispo-

Pedro precisa de um
dador de medula óssea

da doença.
Perante a incompatibilida-

de dos familiares diretos, Pe-
dro precisa de um dador de 
medula óssea e para alcan-
çar este objetivo a comunida-
de educativa, e não só, tem-

-se desdobrado em ações para 
ajudar.

No domingo, 23 de junho, 
paralelamente à recolha de 

sangue que teve lugar na 
sede dos Escuteiros de Oli-
veira Santa Maria , organi-
zada pela Associação de Da-
dores de Sangue de Famali-
cão, também houve recolha 
de medula óssea. 

Além desta ação, há mais 
uma colheita agendada, para 
27 de julho, na Escola Bási-
ca 2/3 Júlio Brandão.

Sala snoezelen e pavilhão multiusos vencem OPJ de Santo Tirso
nível para ser executado – 106 
mil euros -, é transformar o pa-
vilhão “num espaço mais dinâ-
mico”, que dê “mais oportunida-
des culturais à população, não 
só escolar, como também à cir-
cundante”, explicou o estudante 
Martim Martins.

Além da construção de banca-
das, o projeto visa a instalação 
de um sistema de ar condiciona-
do e a aquisição de um projetor 
de alta qualidade.

O anúncio das vencedoras en-
tre as 11 finalistas do OPJ acon-
teceu a 13 de junho, na Fábrica 
de Santo Thyrso.

Com dotação total de 120 mil 
euros, o OPJ é uma iniciativa da 
Câmara Muninipal de Santo Tir-
so, que quer dar aos jovens um 
papel ativo no desenvolvimen-
to do território. Felicitando to-
dos os participantes, o presidente 
da Câmara Municipal de Santo 
Tirso, Alberto Costa, destacou o 
facto de os projetos serem “cada 
vez mais inclusivos”, tomando 

como exemplo a participação da 
CAID- Cooperativa de Apoio à 
Integração do Deficiente, nesta 
edição do Orçamento Participa-
tivo Jovem. O autarca lembrou 
ainda que esta “é uma iniciati-

va fundamental para a Câmara 
perceber o que vai na alma dos 
jovens, quais são os seus anseios, 
e de que forma é possível ir ao 
encontro das suas necessidades”.

No total, participaram nesta 

edição 55 pessoas, com idades 
entre os 12 e os 29 anos. Os pro-
jetos foram escolhidos pela po-
pulação residente ou estudante 
do concelho, através de um sis-
tema de votação online.

O objetivo é “assegurar as 
condições de conforto e se-
gurança” e para isso, além da 
colocação de novo pavimento 
em betão betuminoso, a Es-
trada Municipal 509, na Pal-
meira, contará também com 
novos muros de suporte e in-
fraestruturas de drenagem 

Câmara de Santo Tirso requalifica 
estrada entre Palmeira e Lousado 

de águas pluviais, bem como 
com nova sinalização verti-
cal e horizontal.
A obra, da responsabilidade 
da Câmara Municipal de San-
to Tirso, já começou e inci-
de no troço desde a Rua Al-
bino Sousa Cruz até à zona 
limítrofe do concelho e com 

a freguesia de Lousado, no 
município de Vila Nova de 
Famalicão.
O investimento, segundo a 
autarquia tirsense, ronda os 
348 mil euros e a empreita-
da deverá estar concluída “em 
outubro”.

OPJ tem dotação total de 120 mil euros

Investimento ronda os 348 mil euros
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Foi uma das quatro es-
tudantes de doutoramento 
escolhidas, entre 75 candi-
datos, para participar no 
DocTalent4EU Hackathon 
e saiu de lá com o 1.º pré-
mio da iniciativa. A trofen-
se Catarina Ribeiro, estu-
dante do 3.º ano do Dou-
toramento em Química 
Sustentável, da Faculdade 
de Ciências da Universida-
de do Porto (FCUP), inte-
grou a equipa de seis ou-
tros doutorandos estran-
geiros que saiu vencedo-
ra do desafio de apresen-
tar uma proposta para de-
senvolver uma aplicação 
com recursos de apoio à 
saúde mental, bem-estar e 
monitorização de humor, 
sessões de terapia virtual 
e autoajuda, com base em 
pesquisas confiáveis.

O DocTalent4EU Hacka-
thon, que este ano decor-
reu na Universidade de Li-
merick, na Irlanda, é uma 
escola de verão para estu-
dantes doutorandos, com 
o objetivo de os dotar de 
competências para melho-
rar a empregabilidade den-
tro e fora do meio acadé-
mico. Através dela, reali-
zam-se workshops e ha-

Trofense vence prémio
internacional para doutorandos

ckathons, em que os parti-
cipantes formam equipas e 
trabalham de forma inten-
siva para desenvolver pro-
tótipos, aplicações ou ou-
tras soluções tecnológicas 
que abordem um determi-
nado tema.

Citada pela Universida-
de do Porto, Catarina Ri-
beiro mostrou-se feliz pelo 
prémio alcançado e pelos 
conhecimentos adquiridos, 
que espera “aplicar no dou-
toramento” e “futuramen-
te na vida profissional”. A 
estudante está a desenvol-
ver a sua tese no Laborató-
rio Associado para a Quí-
mica Verde.

Licenciada e com mes-
trado integrado em Enge-
nharia Biológica, com es-
pecialização em Tecno-
logia Química e Alimen-
tar, Catarina Ribeiro in-
tegrou o grupo de inves-
tigação em Biologia Celu-
lar de Infecções Bacteria-
nas do i3S e trabalhar num 
projeto focado nas intera-
ções hospedeiro-patógeno, 
no âmbito da dissertação 
de mestrado. Assume-se 
uma “engenheira biológi-
ca dedicada, trabalhadora 
e proativa”.

A Associação Comercial 
e Industr ia l de Santo 
Tirso (ACIST) promove, 
em parceria com o Ban-
co Português de Fomen-

ACIST promove pequeno-almoço com empresários
to e a Delegação Regio-
nal Norte da Ordem dos 
Economistas, mais um 
Pequeno-A lmoço com 
Empresários. A inicia-

tiva acontece a 5 de ju-
lho, das 08h30 às 11h00, 
no Hotel Cidnay,  em 
Santo Tirso, e terá um 
momento de debate em 

torno do tema “Opor-
tunidades de financia-
mento para empresas e 
IPSS”, com intervenções 
de Hugo Assoreira, pre-

sidente da ACIST, Jorge 
Dias, presidente da De-
legação Regional Norte 
da Ordem dos Econo-
mistas e Ana Carvalho, 

presidente da Comis-
são Executiva do Banco 
Português de Fomento.
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A Autoridade de Segurança Alimentar e Económica (ASAE), 
através da Unidade Regional do Norte – Unidade Operacional 
I, apreendeu cerca de 6000 litros de vinho, no âmbito de uma 
ação de fiscalização direcionada a um estabelecimento de pro-
dução e engarrafamento de produtos vitivinícolas, no concelho 
de Santo Tirso.
“Foi instaurado o respetivo processo contraordenacional por 

comercialização de vinhos ou produtos vitivinícolas sem rotu-
lagem e por ausência de contacorrente não atualizada, designa-
damente no que se refere a discrepância entre as existências fí-
sicas do produto vitivinícola e o seu registo no saldo da conta-
corrente”, referiu a ASAE em comunicado.

Foi ainda decretada a suspensão do estabelecimento por fal-
ta de requisitos de asseio e higiene.

O valor total da apreensão ascende ao montante de 5000 euros.

No âmbito de um inquérito 
dirigido pelo Ministério Públi-
co do Departamento de Investi-
gação e Ação Penal (DIAP) do 
Porto, a Divisão de Investiga-
ção Criminal da PSP desenca-
deou uma operação policial de 
grande envergadura que incidiu 
sobre contrafação e imitação de 
marcas, fraude fiscal qualifica-
da, branqueamento de capitais 
e associação criminosa.

Resultado da investigação, 
que começou em 2021, decor-
reram, esta quarta-feira, “24 
buscas domiciliárias e 36 bus-
cas não domiciliárias, nomeada-
mente junto de unidades indus-
triais e de transporte de merca-
dorias, nas áreas do Porto, Ma-
tosinhos, Maia, Paredes, Santa 
Maria da Feira, Lousada, Fel-
gueiras, Santo Tirso e Guima-
rães”.
“A investigação incidiu nos cir-

cuitos de produção, distribuição 
e venda de contrafação e imi-
tação de marcas não só para o 
território nacional, mas tam-
bém para exportação para paí-
ses do mercado europeu (Es-
panha, França e Itália) gerando 
elevados fluxos financeiros, es-
timados em milhões de euros”, 
detalhou a PSP, em comunicado. 

Foram identificadas e cons-
tituídas arguidas 26 pessoas e 
apreendidos “cerca de 2 milhões 
de artigos contrafeitos, sobretu-
do calçado, vestuário e artigos 
de marroquinaria (malas e car-
teiras”, assim como 18 viaturas 
automóveis utilizadas na ativi-

A Polícia Judiciária deteve, em 
Vila Nova de Famalicão, um ho-
mem de 32 anos, fortemente in-
diciado pela prática em coau-
toria, de quatro crimes de rou-
bo agravado, dois deles na for-
ma tentada.

Os factos ocorreram a 17 de 
julho de 2023, num café em Ba-
lazar, Póvoa do Varzim. Segun-
do a PJ, “o suspeito e outros três 
indivíduos, entretanto detidos 
a 12 de abril, entraram naque-

ASAE apreende 6000 litros
de vinho em Santo Tirso

PSP apreende 2 milhões de artigos
de roupa e calçado

dade criminal ou resultante dos 
lucros obtidos com a atividade 
ilícita, várias máquinas indus-
triais ao nível de corte, costura, 
moldagem e embalamento en-
volvidas no processo de fabrico 
de material contrafeito e equi-
pamentos informáticos e de co-
municações”.

A PSP apreendeu também 

“52.500 maços de tabaco con-
trafeito” e “100 mil euros em 
numerário”.

A operação foi executada com 
o apoio operacional da Auto-
ridade Tributária e Aduaneira.

Em resultado da operação, fo-
ram encerradas várias unida-
des de produção e de armaze-
namento.

Homem detido por roubo
num café da Póvoa de Varzim

le estabelecimento comercial, e 
depois de pedirem bebidas, exi-
giram a entrega de todo o di-
nheiro, recorrendo a ameaças 
com armas de fogo”.
“Verificando que a caixa re-

gistadora não tinha qualquer 
quantia em dinheiro, apode-
raram-se de equipamentos ele-
trónicos que estavam na pos-
se de dois clientes, e de segui-
da fugiram do local”, acrescen-
tou a polícia.

O detido, com antecedentes 
criminais por crimes contra a 
integridade física e contra a au-
toridade pública, foi presente à 
autoridade judiciária compe-
tente para interrogatório judi-
cial e aplicação de medidas de 
coação, sendo que aos restan-
tes coautores foi-lhes imposta, 
respetivamente, a prisão pre-
ventiva, a obrigação de perma-
nência na habitação e apresen-
tações periódicas.

Investigação começou em 2021
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A DS SEGUROS TROFA é 
uma empresa de mediação de 
seguros que faz parte do grupo 
DECISÕES E SOLUÇÕES que 
conta com mais de 20 anos de 
experiência. O objetivo é fa-
cultar aos clientes as melho-
res soluções de seguros em ter-
mos de relação preço e quali-
dade e, para isso, esta empre-
sa trabalha com quase todas 
as seguradoras em Portugal e 
assim está garantido o aconse-
lhamento isento e profissional 
aos clientes. 

“Com esse aconselhamento, te-
mos conseguido que os clientes 
particulares ou empresas pou-
pem centenas e, até, milhares de 
euros por ano, no montante que 
pagam pelos seus seguros”, come-
ça por garantir Márcio Mota, di-
retor da DS SEGUROS TROFA. 

O aconselhamento especiali-
zado é garantido por uma equi-
pa de consultores altamente ex-
perientes e bem informados, ca-
pazes de orientar os clientes na 
tomada de decisões informadas 
relativamente às suas apólices 
de seguro.

O diretor de agência enumera 
algumas vantagens em consul-
tar a DS SEGUROS TROFA no 
momento de analisar os seguros, 
começando por referir o atendi-
mento personalizado, adaptando 
as soluções de seguros às neces-
sidades específicas de cada clien-
te, o que proporciona um servi-
ço mais satisfatório e adequado. 

Fator de diferenciação é tam-
bém apresentar uma varieda-
de de produtos de seguros para 
particulares e empresas, que vão 
desde o seguro de vida associado 
ao crédito habitação, seguro de 
vida previdência, seguro de saúde, 
seguro de acidentes pessoais, se-
guro multirriscos, seguro de aci-
dentes de trabalho, seguro auto-
móvel, entre muitos outros. “Tra-

DS Seguros Trofa: Poupe tempo e dinheiro

balhamos com quase todas as se-
guradoras e conhecemos as mais 
variadas ofertas de seguros e com 
isso somos capazes de apresentar 
aos clientes as várias opções de 
seguro que vão ao encontro da-
quilo que pretendem, ajudando-

-os a escolher a mais vantajosa”, 
acrescenta Márcio Mota.

Tranquilidade, Fidelidade, 
Allianz, Zurich, Mapfre, Victo-
ria, Una, Real Vida, Metlife, Asi-
sa, Prevoir, April, Hiscox, Arag e 
Saúde Prime são algumas das se-
guradoras com quem a DS SE-
GUROS Trofa trabalha, diaria-
mente, permitindo ao cliente 
uma panóplia de opções que lhe 
permite poupar tempo e dinhei-
ro. Por ser uma agência de se-
guros multimarca, pode ofere-

cer uma gama diversificada de 
opções e coberturas, aumentan-
do as possibilidades de encontrar 
o seguro ideal para cada cliente.
“A competitividade de preços é 

outra vantagem para quem nos 
procura, ao trabalharmos com 
um leque tão diversificado de se-
guradoras conseguimos negociar 
as melhores condições e preços, 
proporcionando aos clientes op-
ções de seguros competitivas e 
acessíveis”, destaca Márcio Mota.

O diretor da agência evidencia, 
igualmente, que não menos im-
portante é o apoio no processo 
de sinistros, área onde a agência 
tem pessoas dedicadas ao trata-
mento de cada situação, oferecen-
do suporte eficiente e eficaz no 
processo de sinistro, auxiliando 

os clientes e resolverem cada si-
tuação de forma rápida e eficaz 
junto de cada seguradora.

Estes são apenas alguns dos 

Facultar aos clientes as melhores soluções de seguros

motivos pelos quais as pessoas e 
empresas podem optar pela DS 
SEGUROS TROFA no momen-
to de escolher o seu mediador.

Loja localiza-se junto à rotunda do Bombeiro na Trofa
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Os “Dragões do Entre Dou-
ro e Minho” estiveram na Tro-
fa e Santo Tirso e “roubaram” a 
atenção de quem passou junto do 
Parque Nossa Senhora das Dores 
e Dr. Lima Carneiro. Muito por 
causa dos blindados que estacio-
naram naquele local, numa inicia-
tiva que está integrada nos 315 da 
instituição. Trata-se do Regimen-
to de Cavalaria n.º 6, aquartelado 
em Braga, que procura estreitar 
laços com a comunidade, através 
de ações itinerantes.

O Regimento de Cavalaria N.º 
6 (RC6), criado em 1709, é uma 

“Melhorar a eficácia da sua 
atuação ao nível da prevenção, 
defesa, proteção e segurança dos 
bens e da integridade física dos 
cidadãos” é o objetivo do pro-
tocolo de cooperação que a Câ-

Os elementos do executivo 
municipal com competências 
na área, a Assembleia Munici-
pal, a Proteção Civil e Polícia 
Municipal, os presidentes das 
Juntas de Freguesia, a GNR, os 
Bombeiros Voluntários da Tro-
fa e instituições sociais e educa-
tivas integram o Conselho Mu-
nicipal de Segurança do Muni-
cípio da Trofa.

Regimento de Cavalaria n.º 6 
na Trofa e Santo Tirso

unidade da Estrutura Base do 
Exército Português, dependente 
da Brigada de Intervenção e vo-
cacionada para o reconhecimen-
to blindado. Inicialmente inte-
grado no Regimento de “Dragões 
de Trás-os-Montes”, em Chaves, 
acabou por se deslocar para Bra-
ga, face às alterações decorridas 
para organizar o Exército após as 
Invasões Francesas. Atualmente, 
está situado no Quartel do Areal.

Numa ação similar, o Regimen-
to também passou por Santo Tir-
so, com uma demostração na Pra-
ça 25 de Abril.

Câmara entrega três viaturas
à GNR da Trofa

mara Municipal da Trofa firmou 
com o Destacamento Territorial 
de Santo Tirso da Guarda Na-
cional Republicana e que resul-
tou na cedência de três viaturas 
para apetrechar o parque auto-

móvel do posto da Trofa.
A entrega simbólica dos dois 

SUV híbridos a gasolina e de 
um motociclo elétrico aconteceu 
a 17 de junho, no Centro Logís-
tico Municipal da Trofa.

Constituído Conselho Municipal de Segurança da Trofa
A nova entidade, de “natureza 

consultiva”, nasceu, oficialmen-
te, a 13 de junho, no salão no-
bre dos Paços do Concelho, para 

“promover a articulação, a troca 
de informações e a cooperação 
entre entidades” que “têm inter-
venção na prevenção e na garan-
tia da inserção social e da segu-
rança e tranquilidade da comu-
nidade trofense”.

Os objetivos do Conselho Mu-
nicipal de Segurança são “con-
tribuir para o aprofundamen-
to do conhecimento da situação 
de segurança na área do muni-
cípio através da consulta entre 
todas as entidades que o consti-
tuem, formular propostas de so-
lução para os problemas de mar-
ginalidade e segurança dos cida-
dãos na área do concelho da Tro-

fa, participar em ações de pre-
venção e promover a discussão 
sobre medidas de combate à cri-
minalidade e à exclusão social”, 
explicou a edilidade.

Fazem ainda parte das compe-
tências deste órgão a aprovação 
de “pareceres e solicitações a re-
meter a todas as entidades que 
se julgue oportuno e diretamen-
te relacionados com questões de 
segurança e inserção social”, as-
sim como a “avaliação dos dados 
relativos ao crime de violência 
doméstica” e a apresentação de 

“propostas de ações que contri-

buam para a prevenção e dimi-
nuição deste crime”. No campo 
da segurança rodoviária, o Con-
selho Municipal de Segurança 
deve “avaliar os números da si-
nistralidade rodoviária” e “for-
mular propostas para a realiza-
ção de ações que possam con-
tribuir para a redução dos nú-
meros de acidentes rodoviários 
no município”. A nova entidade 
deve, igualmente, “promover a 
participação ativa dos cidadãos 
e das instituições locais na reso-
lução dos problemas de seguran-
ça pública”.

A entrega simbólica decorreu a 17 de junho

Nova entidade nasceu  a 13 de junho
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Depois de dois anos a matu-
rar a ideia, os Bombeiros Vo-
luntários da Trofa lançaram 
a escola de cadetes e infantes, 
que já conta com cerca de 60 
inscritos. 

Nesta reportagem, falamos so-
bre uma escola onde os capace-
tes são pequenos, mas a coragem 
é gigantesca. Os soldados da paz 
de palmo e meio entraram em 
ação, prontos para apagar qual-
quer chama de tédio, no quar-
tel dos Bombeiros Voluntários 
da Trofa. A Escola de Infantes 
e Cadetes deu o primeiro passo 
com a apresentação do projeto, 

Bombeiros da Trofa lançam escola de cadetes e infantes
na noite de 21 de junho.
A reunião com as famílias dos 
aspirantes a bombeiros serviu 
para explicar os objetivos desta 
valência, que centrará atenções 
nos objetivos de promover, jun-
to das crianças, “a cultura de se-
gurança e respeito pelo ambien-
te, património e seu semelhan-
te”, explicou João Pedro Goulart, 
comandante dos Bombeiros Vo-
luntários da Trofa.
Depois de “dois anos” a matu-
rar a ideia, a corporação avan-
ça com o projeto e a adesão “su-
perou expectativas”, com quase 
60 inscritos.
Sem qualquer ligação anterior 

aos bombeiros, Sara Sousa e 
Bruno Ribeiro viram-se, de re-
pente, com três filhos a ingres-
sarem na escola. “O Salvador, 
que gosta dos bombeiros desde 
pequeno, foi quem acabou por 
puxar os irmãos. Eles vieram 
experimentar com ele e tam-
bém gostaram”, contou a mãe, 
que considera a participação 
das crianças uma “mais-valia”, já 
que podem “aprender coisas que, 
às vezes, os pais não conseguem 
transmitir da melhor maneira”.

O programa municipa l de 
empregabilidade jovem “Va-
loriza-te” envolveu mais de 
3000 jovens ao longo do úl-
timo ano letivo. Promovida 
pela Câmara Municipal de 
Vila Nova de Famalicão, em 
colaboração com a Rede Lo-
cal de Educação e Formação 
e mais de 60 empresas locais, 
a iniciativa ofereceu diver-

Mais de 3000 jovens envolvidos
no programa “Valoriza-te”

sas atividades focadas na ca-
pacitação e desenvolvimento 
de competências alusivas à 
empregabilidade, como dias 
abertos, miniestágios, feiras 
de exploração de profissões e 
encontros entre profissionais 
e alunos finalistas.
Este programa pretende in-
troduzir os alunos ao univer-
so empresarial, apresentan-

do-lhes as oportunidades de 
emprego e as melhores prá-
ticas a nível global já desen-
volvidas nos diversos setores 
de atividade, no concelho. O 
objetivo é capacitar os jovens 
para que possam fazer esco-
lhas vocacionais bem infor-
madas e conscientes.

B.P/C.V.

Entre apresentações de regula-
mentos e calendários de ativi-
dades, as famílias puderam es-
clarecer dúvidas e ainda fazer 
uma visita guiada pelo quartel.
As atividades vão acontecer, ge-
ralmente, com uma “periodici-
dade de 15 dias” e dividir-se-ão 

“consoante a faixa etária” dos pe-
quenos bombeiros.
O grande propósito deste pro-
jeto, à parte de ajudar as crian-
ças a aprenderem o que é ser 
elemento ativo da proteção ci-

vil, é garantir o futuro da cor-
poração de bombeiros. “Sabe-
mos que o perfil de bombeiro a 
nível nacional tem vindo a al-
terar-se, quase passando de vo-
luntariado a atividade profis-
sional, dada toda a necessidade 
formativa e aquisição de com-
petências, o que torna necessá-
rio o recrutamento mais cedo, 
para melhor preparar os futu-
ros bombeiros”, explicou João 
Pedro Goulart.

Estão inscritas cerca de 60 crianças

Reunião com as famílias marcam arranque do projeto
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Atualidade

O Santuário de Nossa Senho-
ra da Assunção, em Monte Cór-
dova, é palco de uma cerimónia 
importante dedicada a alunos do 
9.º ano até ao Ensino Superior, 
organizada pela Pastoral Juvenil 
Santo Tirso. Aberta a todos os 
interessados, a Bênção dos Es-

De 9 a 14 de julho, Santo Tirso 
está em festa. Celebrar o S. Ben-
to será denominador comum em 
diversos pontos da cidade, que se 
apronta para dias de animação 
cultural. A romaria estende-se 
pela Praça dos Carvalhais, Pra-
ça 25 de Abril, Coronel Baptis-
ta Coelho, Praça Conde S. Ben-
to, Praça D. Maria II e Mostei-
ro de S. Bento, com divertimen-
tos, espetáculos musicais, espa-
ços gastronómicos e outros mo-
tivos de sobra para agradar a di-
ferentes públicos.

Pelo palco principal, monta-
do na Praça 25 de Abril, passa-
rão Diogo Piçarra (10 de julho), 
Sons do Minho (11 de julho), Pi-
ruka (12 de julho) e Matias Da-
másio (13 de julho). Os concer-

Santo Tirso prepara-se para as festas de S. Bento 
tos começam às 22h00.

O primeiro dia começa com 
a abertura das festas, às 19h00, 
no Arraial dos Carvalhais, se-
guindo-se a Arruada de Bombos 
do Concelho. À meia-noite, está 
previsto o espetáculo de fogo de 
artifício sobre o Rio Ave.

O dia 11 de julho, feriado mu-
nicipal, inicia-se bem cedo, pe-
las 05h00, com a peregrinação 
a S. Bento e, a partir das 07h00 
há missas em honra do santo, 
na Escola Profissional Agrícola.

No sábado, 13 de junho, além 
da tradicional celebração da 
Missa na Igreja Matriz, às 16h00, 
volta a acontecer, pelo segundo 
ano consecutivo, a partir das 
17h00, a Procissão de S. Ben-
to, que será acompanhada pela 

Fanfarra do Agrupamento de 
Sequeirô e pela Banda de Mú-
sica da Sociedade Filarmónica 
Vizelense.

No último dia das Festas, a 
partir das 22h00, o encerramen-
to terá lugar, como já vem sendo 
hábito, na Quinta de Fora, com a 
atuação de Amara Quartet, um 
quarteto que se assume como 
expressão feminina da tradição 
do fado, destacando-se pela sua 
elegância, força e beleza.

De 9 a 14 de julho, as diver-

sões infantis e o comércio de rua 
ficarão instaladas no Parque D. 
Maria II, com vistas para o Mos-
teiro de S. Bento, junto ao qual 
os visitantes poderão usufruir, 
nos Jardins Ribeiro Miranda, de 
um espaço de restauração.

Entre as novidades introdu-
zidas este ano estão o “reforço 
da animação protagonizada pe-
los artistas tirsenses” no Arraial 
dos Carvalhais e a “criação de 
mais um palco, na Praça Con-
de S. Bento”, para onde voltará 

Bênção dos estudantes no Santuário 
da Senhora da Assunção

tudantes realiza-se a 6 de julho, 
às 18h30, e inclui uma celebra-
ção eucarística, presidida por D. 
Roberto Rosmaninho, Bispo Au-
xiliar do Porto e o mais jovem 
bispo de Portugal.

Após a cerimónia religiosa, ha-
verá uma confraternização ao 

pôr de sol no exterior do Santuá-
rio. Além de momentos de conví-
vio, a festa contará com um bar 
que servirá petiscos e bebidas.

As inscrições para participar 
estão abertas até 30 de junho e 
podem ser feitas através do link 
https://bit.ly/4c6mN6h.

uma área de alimentação, tam-
bém aberta no primeiro dia da 
festa, e com oferta gastronómi-
ca “alternativa”.

Segundo o presidente da Câ-
mara Municipal de Santo Tir-
so, Alberto Costa, “o programa 
deste ano volta a seguir o prin-
cípio de que as Festas de S. Ben-
to são, verdadeiramente, popula-
res, com iniciativas e espetácu-
los para todos os públicos, ga-
rantindo também um importan-
te retorno económico e cultural”.

Palco principal estará montado na Praça 25 de Abril
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O Instituto de Conservação 
da Natureza e Florestas (ICNF) 
corrigiu o número de eutanásias 
realizadas no Centro de Reco-
lha Oficial de Vila Nova de Fa-
malicão.

No Relatório Anual, publica-
do este mês, o ICNF indicou te-
rem existido, em 2023, 128 eu-
tanásias no concelho famalicen-
se, número que foi contrariado 
pelo Município, num esclareci-
mento ao Jornal do Ave, já de-
pois da notícia publicada na edi-
ção passada.

Pelo “papel essencial” no “de-
senvolvimento do concelho” e 
pela “relação de cooperação es-
treita” que tem mantido com o 
Município, a Universidade do 
Minho será a grande homena-
geada da sessão solene evocativa 
dos 39 anos de elevação de Vila 
Nova de Famalicão a cidade. A 
cerimónia decorre a 9 de julho, 
às 18h15, na Casa das Artes, com 
entrada livre.

A proposta de atribuição da 
Medalha de Honra da Cidade ain-
da será alvo de votação, na reu-
nião de Câmara de 27 de junho, 
assim como as homenagens a 12 
individualidades e oito institui-
ções do concelho “que se desta-
caram e ainda se destacam nas 
mais diversas áreas de ação na 
comunidade”. 

A Medalha de Mérito Munici-
pal Cultural está indicada ao edi-
tor das Edições Humus, Rui Fer-
não de Magalhães, ao alfarrabista 
Rui José Carvalho de Faria Araú-
jo, ao intérprete de guitarra por-
tuguesa, autor e compositor Car-
los Macedo e ao compositor gre-
go radicado em Famalicão Dimi-
tris Andrikopoulos.

No Mérito Municipal Despor-
tivo, o executivo municipal pre-
tende agraciar o navegador de ra-
lis e todo-o-terreno Filipe Mar-
tins, o atleta Joaquim Figueiredo 
e o árbitro João Pinheiro. 

Atualidade

Famalicão indica Universidade do
Minho à Medalha de Honra da Cidade

João Cerejeira, professor e in-
vestigador na área da Econo-
mia, está indicado para receber 
a Medalha de Mérito Municipal 
de Ciência.

A Medalha de Mérito Munici-
pal Económico será entregue ao 
estilista famalicense Gonçalo Pei-
xoto, à chefe pasteleira Ana Patrí-
cia Correia, à empresa centenária 

“Elétrica”, ao empresário e consul-
tor Joaquim Rui de Castro Ma-
nita e às empresas Xavier’s, Ma-
cedo & Macedo e Ribeiro & An-
tunes, que este ano cumprem 50 
anos de atividade.

Carlos de Sousa, da Casa da 
Memória Viva, a ACIP - Ave Coo-
perativa Intervenção Psico-Social 
(25 anos), o ACB – Associação 
Cultural Beneficente e Desporti-
va dos Trabalhadores do Municí-
pio (25 anos) e o Centro Social e 
Paroquial de Avidos (25 anos) es-
tão indicados à Medalha de Mé-
rito Municipal de Benemerência.

Está prevista ainda a entrega 
de medalhas a cerca de 40 pre-
sidentes das juntas de freguesia 

que ainda não foram agraciados 
com os galardões municipais e 
que exerceram a sua missão cívi-
ca no mandato 1977-1979, inicia-
do na sequência das eleições au-
tárquicas de 1976, as primeiras 
do regime democrático. 
“É da maior relevância prestar 

uma homenagem merecida aos 
homens e às mulheres que ser-
viram as comunidades locais do 
nosso território. Homens e mu-
lheres que foram verdadeiros pio-
neiros do Poder Local democráti-
co”, justificou Mário Passos.

Sobre os 39 anos de cidade, 
Mário Passos diz que “Famali-
cão continua a trilhar um cami-
nho de desenvolvimento e pros-
peridade”.
“Temos muitos e bons motivos 

para celebrar a nossa cidade, o 
nosso território e para celebrar os 
famalicenses que diariamente dão 
o seu contributo para projetar Fa-
malicão como um dos maiores 
concelhos deste país”, acrescen-
tou o autarca.

ICNF corrige número
de eutanásias em Famalicão
no relatório dos canis municipais

A autarquia de Vila Nova de 
Famalicão deu conta de que “fo-
ram eutanasiados 23 animais do 
CROA (12 cães e 11 gatos)” e que 
os restantes, “95 cães e 10 gatos” 
eutanasiados em “tinham tutor e 
recorreram aos nossos serviços 
devido à situação de final de vida 
dos mesmos ou agressividade ex-
trema”. “Ambas as situações são 
justificativas do procedimento de 
eutanásia”, acrescentou.

A autarquia referiu ainda que 
“os dados foram sempre enviados 
da mesma forma para o ICNF, 

com o esclarecimento entre ani-
mais eutanasiados do CROA e 
animais com tutor”, mas “por 
algum lapso, colocaram erra-
damente os dados na página do 
ICNF, somando todos os va-
lores”.

O erro referido pela Câmara 
Municipal acabou por ser corri-
gido e o relatório do ICNF ago-
ra existente já indica 23 eutaná-
sias, o mesmo valor registado - e 
vertido - no Relatório relativo ao 
ano 2022, publicado pelo ICNF.
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Cultura

Na estante...

Este livro é para ti se… sofres de proble-
mas intestinais, como diarreia ou prisão de 
ventre; estás sempre com a barriga inchada; 
tens f lutuações de peso; te sen-
tes cansado, stressado ou ansioso; 
já te começaste a privar de determinados 
alimentos.

Há mais de dois mil anos, Hipó-
crates declarou que «todas as doen-

Como ter um superintestino

Isabel Pedroso

ças começam no intestino». Talvez seja um exagero dizer 
que são todas, mas, de facto, a investigação científica atual 
não tem dúvidas da importância dos milhões de microrga-
nismos que habitam o nosso intestino. É a chamada micro-
biota intestinal, que pode ajudar-nos a ser mais saudáveis ou, 
pelo contrário, contribuir para o aparecimento de doenças. 
Muito antes do diagnóstico de uma doença, o corpo co-
meça a emitir sinais de alerta. Sempre! Uma simples pri-
são de ventre, azia ou infeções urinárias repetidas podem 
ser indícios de que algo não está bem. O problema é que 
tentamos logo silenciar os sintomas, recorrendo a laxan-
tes, antibióticos ou outros fármacos, sem entender a causa. 
Está na altura de perceberes o que se passa na tua barriga. com 
a ajuda da nutricionista Isabel Pedroso Silva, certificada em Mi-
crobiota e Saúde Intestinal, vais perceber como melhorar a di-
gestão, nutrir as células do trato gastrointestinal, reduzir o de-
sequilíbrio da flora intestinal e equilibrar a microbiota. No fun-
do, vais fazer a tua barriga feliz - e o resto do teu corpo, claro, 
ou não estivesse tudo interligado.

O segredo para uma vida com mais 
energia vital.

Preciso de ajuda, estou tão cansado. 
Sinto que não tenho força para nada… Já 
acordo sem energia!

Sinto-me exausto física e emocional-
mente.

Estas são algumas das queixas que Ale-
xandra Vasconcelos mais ouve em consul-
ta, vindas de pessoas de todas as faixas etá-

Energiza-te
Alexandra Vasconcelos

rias e condição física. A perda de vitalidade e a exaustão são pro-
blemas cada vez mais frequentes e o cansaço tornou-se uma ver-
dadeira epidemia. As pessoas estão tristes, irritadas, sem ânimo. 
A causa para este cansaço e falta de energia tem um nome: mi-
tocôndria, um organito presente em cada célula do corpo que 
desempenha um papel central na regulação da energia e na 
regulação metabólica. Mantê-la saudável, através de 7 passos 
e um plano de 14 dias incluído neste livro, é a chave para au-
mentar a energia. Como? Eliminando parasitas e cargas tóxi-
cas, equilibrando as hormonas, reprogramando a mente, res-
peitando os ciclos de sono, adotando um estilo de vida inter-
mitente, tratando o intestino e o microbioma, adotando uma 
alimentação anti fadiga e apostando na suplementação certa.

Um contributo para o proces-
so de reforma da Lei 7/2011, que 
regula as medidas de proteção 
das uniões de facto. É este o ob-
jetivo de “União de Facto e Pa-
trimónio – Eventuais Desequi-
líbrios Derivados da Escassa Re-
gulação dos Efeitos Patrimoniais 
do Instituto”, livro assinado pela 
advogada trofense Sofia Ferreira 
da Costa, que vai ser apresenta-
do na Casa da Cultura, a 29 de 
junho, às 16h00.

Premiada pela Universidade 
do Minho pela dissertação de 
mestrado, a autora aproveitou 
o trabalho realizado para aflo-
rar o tema e, entre outras ques-
tões, abordar “a possibilida-
de” do registo da união de fac-
to para conferir “uma garantia 
de prova plena”, permitindo, por 
exemplo, “colmatar situações re-
lacionadas com a ausência de re-
gime de bens na união de facto 
que, por consequência desta ca-
rência, resulta numa indefini-
ção face à propriedade dos bens”, 
pode ler-se num artigo publica-
do pela editora Almedina, que 
tem a chancela do livro.

No livro, Sofia Ferreira da 
Costa defende que “a proteção 
fragmentária e meramente fác-
tica como a atual é propensa a 
conflitos” e invoca o exemplo da 

“Imaginar Abril” é um proje-
to artístico que celebra os 50 
anos do 25 de Abril, desenvol-
vido pelos alunos dos Núcleos 
de Iniciação, Consolidação e 
Aprofundamento da Escola Bá-
sica da Ponte. Na mostra, que 
vai estar patente até 8 de julho, 
no Centro Cultural Municipal 
de Vila das Aves, pode ver-se o 
envolvimento dos alunos que 
frequentam do pré-escolar até 
ao 9.º ano.

A exposição revisita o Estado 
Novo e enaltece as conquistas 
da Revolução dos Cravos, apre-
sentando uma experiência única 
que permite a reflexão e a cele-

Advogada trofense apresenta
livro sobre regulação 
do património nas uniões de facto

“morada de família”, cuja “pro-
teção oferecida” confere “pou-
cas garantias, sendo que as que 
oferece são, sobretudo, previs-
tas para tempos de crise”. A au-
tora escreve ainda que, “apesar 
da medida da diferença” para 
o casamento, a união de facto 

“não é desmerecida de proteção”, 
por isso defende “uma análise 
da possibilidade de aplicação de 
regimes de bens” e o estudo da 

“adequação do regime da separa-
ção de bens, com vantagens as-
sociadas como a eventual pre-
sunção de propriedade face aos 
bens em caso de dúvida sobre a 

mesma ou até uma eventual pre-
sunção de paternidade”. 

Sofia Ferreira da Costa socor-
re-se do regime aplicável no or-
denamento jurídico francês para 
averiguar “a viabilidade de um 
novo modelo de português para 
a união de facto”.

Licenciada pela Faculdade de 
Direito da Universidade do Por-
to, em 2021, e mestre em Direi-
to das Crianças, Família e Su-
cessões pela mesma instituição, 
em 2023, a advogada trofense 
apresenta, agora, o livro na ter-
ra natal, com uma sessão com 
entrada livre.

Alunos da Escola da Ponte expõem
sobre os 50 anos do 25 de Abril

bração dos valores de liberda-
de, democracia e justiça social.

A entrada é gratuita e aberta 
a todos os interessados.

Exposição revisita o Estado Novo e enaltece as conquistas do 25 de Abril

Sofia foi premiada pela universidade do minho pela sua dissertação
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Crónicas

O relatório de gestão da Câmara da Trofa

Diamantino Costa
diamantino.costa@hotmail.com

FOLHA Liberal

João Mendes

A lição inglesa
Por norma, a generalidade das pessoas tem 

alguma relutância em analisar os relatórios 
e contas, assim como os relatórios de ges-
tão, sejam de empresas ou de outras entida-
des. São, normalmente, relatórios interminá-
veis com imensos números a que pouca gen-
te presta atenção, a não ser que estejam pro-
fissionalmente "obrigados" a isso. Ainda por 
cima, quem não estiver habituado, facilmen-
te se perde no meio de tantos dados.

Mas, por vezes, é importante darmos uma 
"olhadela" para vermos como andam as coi-
sas. Foi isso que fiz ao relatório de gestão de 
2023 da Câmara Municipal da Trofa. Neste 
artigo, apresentar-lhe-ei alguns números que 
me chamaram a atenção, por serem indicado-
res do caminho que a Câmara está a seguir, 
ou, simplesmente, por me parecerem curiosos.

O primeiro ponto, que me parece muito 
importante, é que, em 2023, os rendimentos 
da Câmara Municipal foram superiores aos 
gastos, o que, só por si, já é uma boa notícia.

Mas nem todas as notícias são assim tão 
boas. Quando analisamos os gastos operacio-
nais, há duas rubricas que chamam a atenção 
e que podem mostrar algum descontrolo. Os 
fornecimentos e serviços externos, que são a 
generalidade dos gastos com produtos e servi-
ços contratados a fornecedores externos, tive-
ram um aumento de praticamente 27%, pas-
sando de pouco mais de 6,83 milhões de eu-
ros para mais de 8,665 milhões de euros. Para 
termos uma comparação a mais longo pra-
zo, estes gastos quase duplicaram desde 2017.

Da mesma forma, os gastos com o pes-
soal aumentaram de 2022 para 2023 cerca 
de 20%, passando de 7,764 milhões de euros 
para quase 9,241 milhões de euros. Se fizer-
mos a mesma comparação com 2017, verifi-
camos que os gastos com o pessoal também 
quase duplicaram. Este aumento brutal das 
despesas com pessoal merece, aliás, na mi-
nha opinião, uma análise mais aprofunda-
da. Era importante perceber se os serviços 
melhoraram também nesta proporção, saber, 
por exemplo, se as licenças "saem" agora mui-
to mais rápido do que saíam...

Já aqui disse algumas vezes que aumentar 
este tipo de despesa pode ser um problema, 
já que é quase impossível reduzi-la se houver 
necessidade disso. A despesa com o pessoal é 
permanente, porque a Câmara não vai des-
pedir pessoas e tem, todos os anos, de dar ao 
pessoal, no mínimo, os aumentos defendidos 
por lei. O número de funcionários aumentou 
bastante em 2023, passando de 333 para 401 
(um aumento de mais de 20%).

E, se as despesas com pessoal podemos con-
trolar, controlando as admissões, há outras 
que fogem ao controlo. É o caso, por exem-
plo, dos juros e gastos similares. Se as taxas 
de juro aumentarem, o que depende muito 
pouco da Câmara, estes gastos têm um au-
mento exponencial, como aconteceu em 2023, 
onde estes custos passaram de 245 mil euros 
em 2022 para quase 900 mil euros em 2023, 
um aumento superior a 266%. Só em juros 
e gastos similares, a Câmara gastou mais do 
que recebeu de taxas específicas das autar-
quias locais.

Ainda nos gastos, temos outros números 
interessantes. Na desagregação destes for-
necimentos e serviços externos, verificamos 
que o grande aumento nestes gastos vem de 
três rubricas: as cantinas escolares – refeições 
confecionadas, que aumentaram 65% (quase 
meio milhão de euros), os serviços especia-
lizados, com um aumento de cerca de 35% 
(quase um milhão de euros), e, finalmente, a 
energia e fluidos, com um aumento de qua-
se 80% (mais de 444 mil euros). À primeira 
vista, é estranho que, tendo contratado mais 
20% de funcionários, ainda seja preciso au-
mentar a contratação de serviços especializa-
dos em quase um milhão de euros.

Deixe-me aqui fazer um pequeno desaba-
fo, caro leitor. Quase 11% de todos os forne-
cimentos e serviços externos (cerca de 940 
mil euros) estão na rubrica "outros". Aceito 
perfeitamente que tecnicamente esteja corre-
to, e já vi contas serem aprovadas com mais 
de 50% dos gastos em "outras", mas, tratan-
do-se de uma Câmara Municipal, não ficava 
mal uma nota a esclarecer este valor.

Para terminar a parte dos gastos, e apenas 
por curiosidade, contas feitas, o Sr. Presiden-
te da Câmara recebeu em 2023, entre remu-
nerações e outras compensações, um total de 
pouco mais de 63 mil euros, enquanto que 
cada vereador com pelouro se ficou, em mé-
dia, por pouco mais de 40 mil euros.

Do lado das receitas, o maior valor é o do 
IMI (um pouco mais de 6 milhões de eu-
ros), seguido do IMT (4,288 milhões de eu-
ros). A derrama atinge os 2,323 milhões de 
euros, da participação no IRS recebeu 1,667 
milhões, de IUC um pouco mais de 1,333 
milhões de euros.

Já sabemos que temos no concelho da Tro-
fa as taxas mais altas de IMI e um dos meno-
res descontos no IRS na área metropolitana 
do Porto, o que ajuda nestas receitas.

Falta aqui a análise aos investimentos, que 
fica para uma próxima oportunidade.

Com o mundo ocidental a virar-se 
para uma direita pouco dada à modera-
ção, o Reino Unido caminha em contra-
ciclo para as eleições gerais de 4 de Julho. 

Durante 12 anos, o Partido Conser-
vador esteve no poder e apresentou-se 
sob diferentes capas. Do conservadoris-
mo mais convencional de David Came-
ron ao populismo radical de Boris John-
son, passando pelo fugaz ultraliberalis-
mo de Liz Truss, os tories encontram-

-se hoje em posição para sofrer a pior 
derrota da sua história, com sondagens 
a projectar mais de 500 deputados elei-
tos pelos trabalhistas, em 650 possíveis. 

No palco do Brexit, a primeira gran-
de vitória do novo populismo, a regra do 

“espírito do tempo” parece não se apli-
car. Ao contrário do que acontece na Ale-
manha ou França, é o centro-esquerda 
e a social-democracia que crescem. Se 
as sondagens se confirmarem, será uma 
pesada derrota não apenas para a agen-
da da extrema-direita, mas também para 
o conservadorismo e para o neolibera-
lismo que, vezes demais, se dão a flirts 
com a direita autoritária. 

Porque é que isto acontece no Reino 
Unido, país tradicionalmente governa-
do à direita?

Julgo que existem 3 factores que, en-
tre outros, se destacam.

O primeiro diz respeito à agenda do 
Labour. Ao contrário do que vem sendo 
habitual à esquerda, vezes demais refém 
de uma agenda que prioriza temas frac-
turantes e guerras culturais, os trabalhis-
tas recentraram o discurso em torno do 
reforço dos serviços públicos e do Estado 
Social, do aumento do salário mínimo e 
da necessidade de maior justiça fiscal. E 
isto reaproximou o partido não apenas 
do eleitorado de esquerda, mas, sobretu-
do, do centro, cujo voto oscila mediante 
as circunstâncias, os líderes e as políticas. 

O segundo tem a ver incapacidade da 
direita tradicional em resistir ao avanço 
da extrema-direita. Quando cede, como 
aconteceu no Partido Republicano com 
Trump, os extremistas ocupam o espaço 
dos moderados, que deixam de ter voz. E 
o resultado são políticas em conflito com 
os valores comuns das democracias oci-
dentais, como a separação de poderes, o 
Estado de Direito, os direitos humanos 
ou a laicidade do Estado. E o eleitorado 
ao centro, pouco dado ao autoritarismo, 

tende a virar-se para o centro-esquerda. 
O terceiro e último factor diz respeito 

a um tema com o qual a esquerda – com 
excepção da primeira-ministra dinamar-
quesa, Mette Frederikson – não está a sa-
ber lidar: imigração. O problema da imi-
gração não reside na vinda de imigrantes 
para países europeus, até porque a larga 
maioria destes países, como o nosso, pre-
cisa deles. Mas a esquerda não pode con-
tinuar refém de dogmas. Precisa de assu-
mir uma posição sobre como lidar com 
o problema da imigração ilegal, das re-
des de tráfico de seres humanos e da in-
tegração de residentes estrangeiros. Sob 
pena de permitir que as notícias falsas e 
a manipulação grosseira que a extrema-

-direita faz da opinião pública triunfe. 
Keir Stramer, líder dos Trabalhistas 

e provável próximo primeiro-ministro 
inglês, recentrou o discurso nas priori-
dades da maioria das pessoas: o reforço 
do SNS, a aposta na escola pública, mais 
e melhores transportes públicos e uma 
política energética ditada pelo Estado e 
não pelo interesse do sector privado. E 
não teve medo de ignorar os devaneios 
do wokismo ou de falar em imigração. 
O resultado está à vista. 

Seria importante que a esquerda de-
mocrática olhasse, analisasse e reflectis-
se sobre o caso inglês. Talvez esteja ali a 
solução para derrotar a extrema-direita e 
a selvajaria neoliberal. E não foi preciso 
inventar a roda. Bastou recuar no tem-
po e trazer de volta as grandes propostas 
que fizeram da Europa aquilo que ela ain-
da é. Uma Europa de todos e para todos, 
com serviços públicos de qualidade, que 
respeita os direitos humanos e está de-
vidamente blindada para evitar o regres-
so dos extremistas sedentos de guerra. 

A lição inglesa é esta: nem o extremis-
mo de direita é uma inevitabilidade, nem 
o povo se fartou do modelo social euro-
peu. Aliás, crescimento do extremismo 
resulta mais das desigualdades geradas 
pelo modelo económico, cada vez mais 
concentrado nas mãos de uma pequena 
elite sem escrúpulos, do que de questões 
fracturantes do momento, como a imi-
gração ou a identidade de género. Por-
que, no final do dia, a maioria quer “a 
paz, o pão, habitação, saúde, educação”. 

Quer liberdade. 
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Atualidade

Nos dias 15 e 16 de no-
vembro, Famalicão será 
palco do 8.º Congresso 
Nacional de História Lo-
cal: Conceitos, Práticas e 
Desafios na Contempora-
neidade. Este evento, orga-
nizado pela Faculdade de 
Ciências Sociais e Huma-
nas da Universidade Nova 
de Lisboa em colaboração 
com o Município de Vila 
Nova de Famalicão, ofere-
ce um espaço para a divul-
gação e partilha de conhe-
cimentos, com um painel 
específico dedicado à his-
tória do concelho.

Os interessados têm até 
ao dia 24 de julho para 
submeter trabalhos rela-

A Câmara Municipal de 
Vila Nova de Famalicão 
anunciou o lançamento 
do “Prémio + Igual”, uma 
iniciativa que tende a re-
conhecer e premiar em-
presas e Instituições Par-
ticulares de Solidarieda-
de Social (IPSS) do con-
celho que se destacam na 
promoção da igualdade de 
género no local de traba-
lho e na conciliação entre 
a vida profissional, fami-
liar e pessoal.

As candidaturas para o 
“Prémio + Igual” decor-
rem até 20 de julho e po-
dem ser submetidas atra-
vés do link www.famali-
cao.pt/premio--igual.

O “Prémio + Igual” tem 
como principais objetivos 
distinguir entidades que 
promovem ações positivas 
na área da igualdade, di-

“Prémio + Igual” promove igualdade
de género nas empresas e IPSS

vulgar exemplos de boas 
práticas para sensibilizar 
gestores e a comunidade 
e promover a adoção de 
políticas concretas que vi-
sem a igualdade entre ho-
mens e mulheres no tra-
balho, emprego e forma-
ção profissional.

Além disso, pretende 
melhorar a qualidade do 
emprego, destacando a 
importância da concilia-
ção entre vida profissio-
nal e pessoal.

Serão premiadas três en-
tidades que apresentem re-
sultados visíveis na inte-
gração da igualdade de gé-
nero nas suas práticas de 
gestão. Como critérios de 
avaliação estão a represen-
tação equilibrada de mu-
lheres e homens em posi-
ções de liderança, políti-
cas de conciliação como 

horários flexíveis, trabalho 
a tempo parcial e protoco-
los com serviços de apoio 
a crianças e dependentes.

A entrega do prémio será 
dia 24 de outubro, Dia 
Municipal para a Igualda-
de, numa cerimónia pú-

blica organizada pela Câ-
mara Municipal. Esta ini-
ciativa faz parte do Plano 
Municipal para a Igual-
dade e Não Discrimina-
ção, apresentado pela au-
tarquia, em 2022.

Candidaturas abertas
para o 8.º Congresso 
Nacional 
de História Local

cionados com a história 
de Vila Nova de Fama-
licão. As submissões de-
vem ser feitas através do 
link https://congressloca-
lhistory.wordpress.com/, 
onde também está dispo-
nível o formulário de ins-
crição, que é gratuita, para 
o evento.

Esta 8.ª edição do Con-
gresso pretende dar con-
tinuidade aos esforços de 
renovação historiográfica 
iniciados em 2017. Os or-
ganizadores esperam que 
esta edição contribua sig-
nificativamente para a pre-
servação e divulgação do 
património histórico de 
Vila Nova de Famalicão.
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MEMORIAR II
A lei de 20 de Abril de 1911 - Bougado (S. Martinho)

por José Manuel Cunha

Bougado (S. Martinho) é o 
núcleo administrativo do con-
celho da Trofa.

Não descrevo na íntegra os 
itens do referido auto de arro-
lamento, por não ser possível 
numa simples crónica. Irei trans-
crever os mais relevantes.

Auto de Arrolamento
Aos sete dias do mez de março de 

mil novecentos e treze na Egreja Pa-
rochial de S. Martinho de Bougado 
do concelho de Santo Tirso, achan-
do-se perante a comissão concelhia 
de inventário organizada em tercei-
ro do artigo sessenta e trez da lei de 
vinte de abril de mil novecentos e 
onze e composta do cidadão Alber-
to de Sousa Maia Leitão, - capitão 
médico e administrador do conce-
lho, Alfredo Guedes Machado comi-
go Alberto Augusto Correia Guima-
rães, aspirante de finanças em subs-
tituição do secretário de finanças 
Augusto Tavares de Magalhães, a 
fim de se proceder ao arrolamento 
de todos os bens mobiliários e imo-
biliários que tem sido ou se desti-
nam a ser aplicados ao culto publi-
co da religião católica nesta fregue-
zia, dando assim cumprimento ao 
disposto no artigo sessenta e sete da 
mesma lei. E logo a mesma comis-
são começou a efectuar o respecti-
vo inventário e arrolamento cujos 
os bens são os seguintes:

Alfaias, moveis e paramentos
4 Dois pequenos vasos de madei-

ra dourada para o Sacrário
5 Um dito de prata para o Sa-

grado Viático
6 Dois cálices de prata e pés de 

latão
7 Um relicário de prata de S. 

Martinho
11 Trez missais velhos
12 Um dito Novo
17 Um par de galhetas de vidro
18 Um dito de prata
36 Um guião do Menino Jesus
37 Uma bandeira do Menino Je-

sus
38 Espada, talabarte, barretina, 

dragonas, banda e gola de S. Se-
bastião

39 Um guião do mesmo Santo
40 Um resplendor de prata  
43 Um guião de Santo António
44 Um resplendor
46 Um guião de S. Roque
47 Uma bandeja do mesmo Santo
48 Um estandarte de seda da Se-

nhora das Dores
Títulos da divida publica
51 Inscrições averbadas ao pas-

sal do Parocho de São Martinho de 
Bougado

Sete inscrições de valor nominal 
de cem mil reis

números 149787, 165431, 
165432, 165433, 178890, 178891, 
204256

Duas de quinhentos mil reis com 
os números 59739 e 71015

Cinco certificados de cincoen-
ta mil reis com os números 8054, 
9341, 9880, 11831 e 14406

Imoveis
52 Egreja parochila
Tem altar-mór com tribuna e sa-

crário, sachristia e casa da fábrica 
com cinco altares laterais, púlpito, 
pia batismal, coro com um órgão; 
torre com trez sinos e relógio; tem 
as seguintes imagens: Menino Jesus, 

São Martinho, São Tomaz, Senhora 
do Rosário, Santa Ana, Coração de 
Maria, São Sebastião, Coração de 
Jesus, Senhora da Piedade, Senhor 
do Bonfim, São Roque, Santa Bár-
bara, Senhor dos Passos, São Pedro, 
São Paulo, São José e um quadro 
de São Francisco de Salles.

53 Residência parochial com 
quintal ou passal que confronta do 
Nascente com caminho publico, do 
Sul com o adro da Egreja, do Poen-
te com caminho publico e de Nor-
te com Joaquim Anacleto da Sil-
va Pedroza.

54 Cemitério parochial murado 
com gradeamento e portão de ferro.

55 Um terreno onde se faz a ro-
maria da Senhora das Dores com 
um montado junto e que é atraves-
sado pela linha do Minho e Douro, 
confronta pelo Nascente com bou-
ça de Joaquim Pereira de Fonseca 
Sampaio, Poente com herdeiros de 
Joaquim Anacleto da Silva Pedroza, 
Norte com a estrada e de Sul com 
José Joaquim de Campos.

56 Mosteiro da Senhora das Do-
res no aludido terreno, que tem al-
tar-mór e dois laterais, púlpito, coro 
e uma torre com quatro sinos e um 
altar por baixo da torre e tem as 
seguintes imagens: Duas da Senho-
ra das Dores, São José, São Joa-
quim, São Braz e outra mais pe-
quena do mesmo santo, Santo An-
tónio, Senhora da Conceição, São 
Luiz, Santa Margarida, Senhor da 
Morte, trez crucifixos e dois sera-
fins São Manuel e São João.

57 Uma morada de casas térreas 
e sobradadas no aludido terreno 
parte do qual serve de escola oficial.

E nada mais havendo a assi-
nalar de tudo se lavrou o presen-
te auto que vae ser assinado pelos 
vogais da comissão depois de lido 
por mim Alberto Augusto Correia 
de Guimarães, aspirante de finan-
ças na substituição do Secretário de 
Finanças Augusto Tavares de Ma-
galhães, que escrevi e assino:

Pelo arrolamento podemos 
constatar que a paróquia não 
era muito rica, nem em móveis 
nem imoveis.

Na próxima crónica transcre-
vo o arrolamento adicional. 

Confiança e compromisso!

Amadeu Dias

Confiança e compromisso é 
muito mais que um slogan. Con-
fiança e compromisso são valo-
res que eu considero imprescin-
díveis para o exercício de fun-
ções políticas, e em particular, 
são valores que eu considero 
prioritários para servir os Tro-
fenses. Foi sob este desígnio que 
me recandidatei a liderar nos 
próximos dois anos à concelhia 
do PS Trofa.

Há muitos anos que a minha 
participação cívica e político-

-partidária se confunde com a 
Trofa. Desde cedo, logo aos 16 
anos, fui eleito Presidente da As-
sociação de Estudantes da Escola 
Secundária da Trofa. Passei de-
pois pela liderança da JS Trofa, e 
desde 2017, há 7 anos, que enca-
beço a Vereação do PS na Câma-
ra Municipal. Desde 2020 lidero 
o PS Trofa. São anos dedicados 
à Trofa, a ouvir os Trofenses, a 
pensar o nosso futuro, e obvia-
mente tenho hoje um domínio 
completo e conhecimento total 
sobre aquilo que a Trofa preci-
sa. Tenho um compromisso fir-
me com a Trofa e os Trofenses.

Compromisso esse que tem 
sido partilhado. São homens e 
mulheres, que têm dado o me-
lhor de si, seja como dirigen-
tes do partido, seja como autar-
cas eleitos nas listas do PS Tro-
fa, mesmo não sendo militan-
tes. Aliás, as nossas equipas, re-
fletem a visão que eu defendo: 
mais participação nos projetos 
do PS Trofa de Trofenses sem 
filiação partidária. Desde 2017 
temos feito um trabalho incan-
sável de fiscalização, acompa-
nhamento dos dossiês, e temos 
apresentado muitas propostas 
que visam melhorar a qualida-
de de vida dos Trofenses. A fis-
calização que fazemos é exigen-
te. Já alertámos dezenas de vezes 
para situações duvidosas, e/ou 
erros burocráticos, que podem 
colocar em causa a aprovação de 
propostas.  Acompanhámos des-
de o início os dossiês mais sensí-
veis do nosso Concelho e temos 
a capacidade de propor/sugerir 
melhorias, e reconhecer quan-
do os mesmos estão bem feitos. 

Ser oposição, e a do PS Trofa é 
bem ilustrativa disso, não é ape-
nas ser do contra.

Caro leitor, é importante dar-
-lhe nota de algumas conquistas 
pelas quais o PS Trofa se bateu, 
junto do Executivo PSD-CDSPP, 
que melhoraram a nossa quali-
dade de vida. Desde 2017, e após 
sucessivos apelos para a redução 
do IMI, o mesmo já é uma reali-
dade, ainda que distante daquilo 
que ambicionamos ter. Reivindi-
camos desde sempre a constru-
ção dos Paços do Concelho, ain-
da que com uma fatura que con-
sideramos demasiado elevada. 
Discordámos do valor e das mui-
tas derrapagens, mas nunca dis-
cordámos da necessidade e im-
portância. Daí termos felicitado 
pela obra. A vinda do metro até à 
Trofa, numa luta incansável para 
que a mesma fosse incluída no 
plano de investimentos e priori-
dades do Governo de Portugal. A 
abertura do Ecocentro em San-
tiago de Bougado, que permite 
a deposição de vários tipos de 
resíduos. O ampliação do Par-
que das Azenhas. Relativamen-
te a esta infraestrutura, impor-
ta, no entanto, realçar que a sua 
manutenção fica muito aquém do 
desejado, impossibilitando a sua 
utilização durante longas tempo-
radas. A requalificação da Esco-
la Básica e Secundária do Coro-
nado que finalmente terá obras 
de requalificação. São muitas ou-
tras as propostas pelas quais me 
bati e o PS Trofa defendeu, mas 
penso que este pequeno exemplo 
é bem ilustrativo da nossa for-
ma de estar. 

Caro eleitor, o meu objetivo 
para 2025 é claro: transmitir-

-lhe a confiança que tenho na 
oposição que fazemos para re-
conquistar e merecer a sua con-
fiança. Procurarei estabelecer 
uma relação de confiança com 
os Trofenses através de candida-
turas credíveis, com ideias claras, 
feita de Trofenses valiosos e ta-
lentosos que consigo assumirão 
um conjunto de compromissos 
eleitorais de inegável qualidade 
para a Trofa.
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Desporto

Foi o grande homenageado 
da noite, porque está na asso-
ciação desde a fundação e con-
tinua a ser considerado a “pedra 
angular” do projeto desportivo. 
O Centro Recreativo Bougado 
comemorou 35 anos e reconhe-
ceu a dedicação de Tiago Porte-
la, vice-presidente da coletivida-
de e treinador.
“Não tenho palavras para o que 

aconteceu aqui. Vocês estragam-
-me com mimos”, referiu, emo-
cionado, o dirigente, que foi apa-
nhado de surpresa, num dos mo-
mentos finais da gala, que decor-
reu num restaurante em Santia-
go de Bougado, na noite de 22 
de junho.

Convicto de que o clube tem, 
mais do que nunca, “pernas 
para andar”, Tiago Portela pe-
diu ao presidente, Rúben Cos-
ta, que “não desista” do projeto 

Confiança e compromisso!

Tiago Portela homenageado nos 35 anos
do Centro Recreativo Bougado

iniciado na época 2023/2024 e 
incentivou a “malta jovem” de 
que é feita a direção a conti-
nuar “o excelente trabalho que 
está a ser feito”.

Em representação da Associa-
ção de Futebol do Porto, o di-
retor Rui Conceição, que teve 
oportunidade de entregar a taça 
de campeã à equipa de infantis 

– vencedora da série da 2.ª Di-
visão Distrital -, destacou que 
o Centro Recreativo Bougado 

“é um exemplo de paixão, dedi-
cação e resiliência, que ao lon-
go de mais de três décadas tem 
enraizado valores na comunida-
de onde se insere”.
“De uma forma realçada, a As-

sociação de Futebol do Porto diz 
que o CRB faz parte da famí-
lia”, acrescentou, sem deixar de 
sublinhar “as famílias” dos atle-
tas, pelo “tempo e energia gastos” 

para que os atletas possam pra-
ticar desporto a nível federado.

Num discurso pautado por 
momentos de alguma emoção, 
Rúben Costa deixou um agrade-
cimento às famílias dos mais de 
cem atletas da associação, “por 
confiarem os filhos” no clube 

“numa etapa muito importan-
te na vida” que é a “prática do 
desporto”.

O dirigente, que também é o 

capitão da equipa sénior fede-
rada, sublinhou ainda “a joia da 
coroa da associação”, os atletas, 
e pediu aos parceiros e patroci-
nadores que “continuem a acre-
ditar com o CRB”, porque “o 
trabalho, apesar de muito e ví-
sivel, ainda está longe de acabar”.
“O nosso lema é fazermos o 

máximo que conseguimos com 
aquilo que temos. Com as con-
dições que temos, damos mil por 

cento de nós para que as condi-
ções que queremos estejam cada 
vez mais perto de alcançar”, as-
severou.

O CRB foi fundado a 22 de 
junho de 1989 e, atualmente, 
conta com equipas que vão dos 
petizes aos veteranos. A equipa 
sénior principal milita na mais 
alta divisão da Associação de 
Futebol do Porto, a  Elite Pró-
-Nacional.

Em Vila Nova de Famalicão, 
existem 15 clubes certificados 
pela Federação Portuguesa de 
Futebol, na época 2023/2024. 
Santo Tirso conta com dez 
coletividades certificadas e a 
Trofa viu quatro associações 
receberem o estatuto.

No concelho famalicense, 12 
clubes conseguiram cumprir os 
requisitos na formação da moda-
lidade de futebol. O FC Famali-
cão conseguiu a pontuação máxi-
ma de 5 estrelas, para o masculi-
no, e 3 estrelas para o feminino. 
A AD Ninense, o CD Lousado, o 
GD Joane, o Ribeirão FC e a UD 
Calendário conseguiram a certi-
ficação de 3 estrelas, no masculi-
no, enquanto a AD Oliveirense e 
o GR Avidos e Lagoa obtiveram 

15 clubes certificados em Famalicão. 
Santo Tirso com 10 e Trofa com 4

a certificação de 2 estrelas. São 
Centros Básicos de Formação de 
Futebol a Academia Elite Sport, a 
AD Evolution Soccer Academy e 
a AD Juventude de Mouquim, o 
último para o futebol feminino.

No futsal masculino, estão cer-
tificadas com 3 estrelas a AD Sp. 
Cabeçudense, a AD Colégio das 
Caldinhas e ADC S. Mateus. 

Em Santo Tirso, há cinco clu-
bes com certificação 3 estre-
las no futebol masculino: AR S. 
Martinho, AVS Sad, FC Vilari-
nho, FC Tirsense e UDS Roriz. O 
FC Tirsense também conseguiu 
as 2 estrelas no futebol feminino.

O Monte Córdova FC recebeu 
1 estrela no processo de certifica-
ção e a AMCH Ringe conseguiu 
reconhecimento como Centro 
Básico de Formação de Futebol.

No futsal, o AST Futsal con-
seguiu 4 estrelas, no masculino, 
enquanto o GD Vale do Ave foi 
certificado com 3 estrelas. O CD 
Aves conseguiu as 3 estrelas no 
futsal feminino e as 2 estrelas 
no masculino.

A Trofa conta com quatro clu-
bes certificados pela Federação 
Portuguesa de Futebol, na épo-
ca 2023/2024.

O Clube Desportivo Trofen-
se e o Atlético Clube Bougaden-
se renovaram a certificação de 
3 estrelas, enquanto a Associa-
ção Escola de Futebol Gaspar 
Azevedo conseguiu certificação 
como centro básico de forma-
ção de futebol.

Já o Centro Recreativo Bou-
gado conseguiu a certificação 2 
estrelas na modalidade de futsal.

Tiago Portela reconhecido pela sua dedicação ao clube
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Desporto

A Câmara Municipal de Santo Tirso 
instalou uma Fan Zone no Largo Coro-
nel Baptista Coelho para que a população 
possa assistir aos jogos da Seleção Portu-
guesa no Campeonato Europeu de Fute-
bol 2024, a decorrer na Alemanha.

Até 14 de julho, o Largo Coronel Baptis-
ta Coelho contará com ecrã gigante, onde 
se poderão ver  todos os jogos de Portu-
gal na competição.

Depois de transmitidos os jogos da fase 

A MOVE – Associação de Desporto e 
Cultura promove, a 6 de julho, em Santo 
Tirso, o Sunset São Bento Trail.

O evento desportivo e cultural, que visa 

 
Carlos Alves, do Atlético de Vale S. Mar-
tinho, brilhou no Campeonato Nacional 
de Masters em pista ao ar livre, que de-
correu, a 15 e 16 de junho, em Vila Real 
de Santo António.
O atleta venceu, na categoria M40, as pro-
vas de 110 metros barreiras, salto em al-
tura e 400 metros barreiras e ainda clas-

Ecrã gigante no Largo Coronel 
Baptista Coelho para apoiar Portugal

de grupos, na Fan Zone poderão também 
ser vistos os jogos dos oitavos-de-final, a 
1 ou 2 de julho, dos quartos-de-final, a 
5 ou 6 de julho, e as meias-finais, a 9 ou 
10 de julho. A final poderá ser vista no 
dia 14 de julho.

Promovida pela Câmara Municipal, a 
Fan Zone é já uma tradição sempre que 
se realizam campeonatos de futebol que 
contam com a participação da Seleção 
Nacional.

Em julho, há um trail
ao pôr do sol em Santo Tirso

“promover a prática de atividade física, o 
contacto com a natureza e a valorização 
dos locais icónicos do município” tirsen-
se, levará os concorrentes a passar pelo 
Monte da Assunção, Mata da Assunção 
- quedas de água e chafariz -, Castro do 
Monte Padrão, Parque Urbano da Ribei-
ra do Matadouro e Mosteiro da Nossa 
Senhora da Assunção.

Nesta edição, a prova será constituída 
por um Trail Longo de 22 quilómetros, 
um Trail Curto com 14 quilómetros e 
uma Caminhada não competitiva, com 
oito quilómetros de extensão.
“Prometemos aos atletas uma experiên-

cia inigualável, repleta de adrenalina, di-
versão e camaradagem, e ainda, superar 
todas as expectativas e tornar-se um pon-
to alto das agendas desportivas e de la-
zer”, vaticinou a MOVE, em comunicado.

Após a prova, a organização propor-
cionará um convívio sunset “repleto de 
energia positiva, música contagiante, por-
co no espeto e, claro, os deliciosos jesuí-
tas de Santo Tirso”.

O regulamento pode ser visto e as ins-
crições podem ser feitas no link https://
bit.ly/4cDyH7v.

Medalhas para atletas
do AV S. Martinho
e CD S. Salvador do Campo

sificou-se em 2.º lugar no salto com vara. 
Do CD S. Salvador do Campo participa-
ram Hermínia Pereira, que subiu ao pó-
dio nos 200 metros (3.º lugar) e nos 400 
metros (3.º), em F60. Já Carlos Carva-
lho, conseguiu o 3.º posto nos 3000 me-
tros, em M60.
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Ficha Técnica

Farmácias de serviço

Dia 27
F. Barreto
Dia 28
F. Nova
Dia 29

F. Moreira Padrão
Dia 30

F. S. Romão e de Ribeirão
Dia 1

F. Trofense
Dia 2

F. Barreto
Dia 3

F. Nova
Dia 4

F. Moreira Padrão
Dia 5

F. S. Romão e de Ribeirão
Dia 6

F. Trofense
Dia 7

F. Barreto
Dia 8

F. Nova
Dia 9

F. Moreira Padrão
Dia 10

F. S. Romão e de Ribeirão
Dia 11

F. Trofense

MeteorologiaProvérbio

Cartoon

Até ao S. Pedro, 
o vinho 
tem medo.

TROFA
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M
A

O Dia Mundial do Microbioma é co-
memorado a 27 de junho, com o objeti-
vo de sublinhar a importância de micror-
ganismos que vivem no nosso corpo e o 
seu impacto na saúde. 

O microbioma humano é composto por 
numerosos organismos minúsculos no 
intestino, na pele e nas membranas mu-
cosas, que são essenciais para o bem-es-
tar. Esses organismos têm várias funções, 
como apoiar a digestão, produzir vitami-
nas, regular o sistema imunológico e pro-
teger contra agentes patogénicos. 

O sistema imunológico também é afe-
tado pelo microbioma. Os microrganis-
mos ajudam na educação do nosso sistema 
imunológico desde a infância, ajudando-

Os aliados invisíveis da nossa saúde 

-o a reconhecer os microrganismos úteis 
e os prejudiciais. A pesquisa indica que 
um microbioma harmonioso pode impe-
dir doenças autoimunes, como obesidade, 
diabetes, depressão e cancro. As bactérias 
intestinais auxiliam na digestão, produ-
zem vitaminas e defendem o sistema imu-
nológico de infeções. 

Promover um microbioma saudável en-
volve escolhas diárias como uma alimen-
tação rica em fibras, que sustenta o cres-
cimento de microrganismos benéficos, e o 
uso prudente de antibióticos, que podem 
desequilibrar o microbioma. Além disso, 
suplementos, como probióticos e prebió-
ticos, ajudam a restaurar e manter a di-
versidade microbiótica.  B.P/C.V

Os Bombeiros Voluntários Famalicenses promovem, a 
28 de julho, no parque de estacionamento junto à Cen-
tral de Camionagem de Famalicão, um sunset solidário, 
com a participação do Padre Guilherme. O sacerdote DJ, 
conhecido pelo gosto musical, é a figura desta iniciativa, 
que tem início pelas 17h00 e conta ainda com partici-
pação do DJ Guns e AJ_DJ.
As pulseiras para participar na iniciativa já estão à venda 
no quartel dos Bombeiros Voluntários Famalicenses e até 
30 de junho custam cinco euros. Depois, sobem para 7,5 
euros, no mês de julho, e para dez euros, no dia do evento.

Sunset Solidário 
com o DJ Padre Guilherme
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Necrologia
S. Martinho de Bougado - Trofa

Eduardo Azevedo da 
Silva
Faleceu dia 18 de ju-
nho com 83 anos. 
Eduardo Mineiro

Agência Funerária Trofense, Lda

S. Martinho de Bougado - Trofa
Ermelinda Araújo dos 
Santos
Faleceu dia 15 de ju-
nho com 80 anos. 
Viúva de Martinho da 
Silva Azevedo

Agência Funerária Trofense, Lda

S. Martinho de Bougado - Trofa
Maria Helena Ramos 
de Almeida
Faleceu dia 14 de ju-
nho com 77 anos. 
Viúva de Joaquim 
Dias da Silva

Agência Funerária Trofense, Lda

Ribeirão - V.N.Famalicão
Manuel Maia de Sá 
Reis
Faleceu dia 16 de ju-
nho com 84 anos. 
Viúvo de Maria Emí-
lia Azevedo Gomes

Funerária Ribeirense - Paiva & Irmão, Lda

. Famalicão prepara-se para 
receber os entusiastas do BTT, 
numa aventura única, que de-
safia a percorrer montes, va-
les, bosques e florestas, guiados 
por trilhos e singletracks reple-
tos de verde.

O Conquer´24, que acontece 
no sábado, 29 de junho, é organi-
zado pela Associação Amigos do 
Pedal e oferece percursos desa-
fiadores passando por locais his-
tóricos e culturais do concelho e 
arredores, exclusivamente guia-
dos por GPS. Os participantes 
podem escolher uma maratona 
de 70 quilómetros, ou uma meia 
maratona de 40 quilómetros.

Com partida na Praça da Ci-
dadania e chegada junto à Cape-
la de Santa Catarina, os partici-
pantes terão a oportunidade de 
competir por prémios e todos os 
que concluírem o percurso rece-
berão uma medalha de finisher. 
As inscrições estão abertas em 
www.famalicaobygps.pt.

. A Associação Recreativa de 
Paradela promove o 6.º Trofa 
Urban Race BTT – 3 Horas Re-
sistência, a 20 de julho. A prova 
está preparada para receber um 
máximo de 400 atletas e as ins-
crições decorrem até 14 de julho, 
em www.raidbttdatrofa.pt.

O circuito será essencialmen-
te citadino, pelas ruas da Trofa, 
e terá uma extensão de cerca de 
seis quilómetros, com meta ins-
talada no Parque Nossa Senhora 
das Dores e Dr. Lima Carneiro.

Conquer’24
em Famalicão
este sábado

Trofa Urban Race 
BTT a 20 de julho

Faça a sua assi-
natura anual
e esteja a par 

das notícias do 
Ave
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Agenda
Sudoku

Caça Palavras

*

***

Palavras - Pedras preciosas
AMETISTA
DIAMANTE
QUARTZO
SAFIRA
TOPÁZIO
RUBI

ESMERALDA
HEMATITA
TURQUESA
ÁGATA
ÂMBAR
ÔNIX

Soluções da edição anterior

JADE 
JASPE
LÁPISLAZÚLI
OPALA 
PÉROLA

Ofertas de emprego IEFP

Para mais informações consulte
www.iefp.pt

www.
jornaldoave.

pt

Trofa
Apresentação do livro de 
Sofia Ferreira da Costa
29 de junho | 16h00 | 
Casa da Cultura da Tro-
fa | Entrada Gratuita

ExpoTrofa 2024
de 3 a 7 de julho | Alame-
da da Estação | 3 de julho, 
22h00: Némanus | 4 de 
julho, 22h00: Santa Ma-
ria | 5 de julho, 22h00: 
Ana Malhoa | 6 de julho, 
22h00: Emanuel  | Entra-
da Gratuita

Santo Tirso
Festas São Bento
de 9 a 14 de julho | San-
to Tirso | 10 de julho, 
22h00, Praça 25 de abril: 
Diogo Piçarra | 11 de ju-
lho, 22h00, Praça 25 de 
abril: Sons do Minho | 12 
de julho, 22h00, Praça 25 
de abril: Piruka | 13 de 
julho, 22h00, Praça 25 de 
abril: Matias Damásio | 
14 de julho, 22h00, Quin-
ta de Fora: Amara Quar-
tet | Entrada Gratuita

Dia dos avós
28 de julho | das 15h00 
às 18h00 | Fábrica de 
Santo Thyrso | Entrada 
Gratuita

V. N. Famalicão
Maestro – Programa Ci-
nema Paraíso 2024
3 de julho | 22h00 | Par-
que da Devesa – Anfitea-
tro | Classificação: M/14 | 
Duração: 125 min. | En-
trada Gratuita

1º Trail Arc Vale S. Cos-
me
7 de julho | 09h30 | Com-
plexo Desportivo Mu-
nicipal | Organização: 
ARC – Vale S. Cosme 
| Inscrição: https://bit.
ly/4eC6Mq5 com um 
custo de 3€

9ª Edição Famalicão Zen
de 12 a 14 de julho | Par-
que da Devesa | Exterior 
| Horário - Sexta 12 das 
18h00 às 23h00; Sábado 
13 das 10h00 às 24h00; 
Domingo 14 das 10h00 
às 18h30 | Organização: 

Casa dos 5 Elementos | 
Informações através: ca-
sados5elementos@gmail.
com, ou pelo telemóvel: 
968591771 

Festival Cantos de Ca-
milo
13 e 14 de julho | Sei-
de S. Miguel | 13 de ju-
lho, 17h30: Sandy Kil-
patrick | 13 de julho, 
18h30: Matilde Batista | 
13 de julho, 19h15: Sofia 
Machado | 14 de julho, 
17h30: Inês Silva | 14 
de julho, 18h30: Marta 
Gil | 14 de julho, 19h15: 
The CityZens

O milagre de Milão
14 de julho | 22h00 | 
Adro da Igreja de Ge-
munde – Outiz | Títu-
lo Original: Miracolo 
a Milano (Itália, 1951) 
| Realização: Vittorio 
De Sica | Interpretação: 
Emma Gramatica, Fran-
cesco Golisano, Paolo 
Stoppa | Classificação: 
M/6 | Duração: 97 min. 
| Entrada Gratuita

Maia
Asas de Poesia
29 de junho | 16h00 | 
Biblioteca Municipal da 
Maia | Entrada Livre

Apresentação do livro “A 
Fada Annika”, de Nisa 
Silveira
29 de junho | 11h30 | 
Biblioteca Municipal da 
Maia | Entrada livre
XVIII Feira do Livro da 
Maia de 6 a 15 de julho | 
Praça do Fórum da Maia 
| Entrada Livre

Maia Symphonic 2024
20 de julho | 22h00 | 
Praça do Doutor José 
Vieira de Carvalho | En-
trada Livre

Vila do Conde

Cineclube: “A Flor do 
Buriti”
30 de junho | 21h30 
| Teatro Municipal de 
Vila do Conde | M/12 | 
Duração: 83 minutos | 
Bilhetes: 5,00€

Vila Nova de Famalicão
Motorista de Veículos Pesados de Mercadorias
Oferta n.º 589278612

Engenheiro de Obras de Engenharia Civil
Oferta n.º 589255719
 
Educador de Infância
Oferta n.º 589284859

Terapeuta Ocupacional
Oferta n.º589285569

Encarregados das Indústrias Têxteis, do Ves-
tuário, Calçado e Curtumes
Oferta n.º 589282384

Empregado de Mesa
Oferta n.º 589289366
 
Cabeleireiro e Barbeiro
Oferta n.º 589289453
 
Outro Pessoal de Apoio de Tipo Administrati-
vo, Ne
Oferta n.º 589282952
 
Calibrador e Verificador de Produtos (Exceto 
Alimentos e Bebidas)
Oferta n.º 589289719

Eletromecânico, Eletricista e Outros Instalado-
res de Máquinas e Equipamentos Elétricos
Oferta n.º 589269258
 
Santo Tirso
Motorista de Veículos Pesados de Mercadorias
Oferta n.º589289085

Assentadores de Revestimentos e Ladrilhadores
Oferta de EmpregoID 589290005

Empregado de Escritório em Geral
Oferta n.º 589289394
 
Empregado de Mesa
Oferta n.º 589286449

Empregado de Mesa
Oferta n.º 589287029
 
Empregado de Mesa
Oferta n.º 589288168

Esteticista
Oferta n.º 589286905
 
Empregado de Armazém
Oferta n.º 589288873
 
Empregado de Serviços de Apoio À Produção
Oferta n.º 589288900
 
Operador de Máquinas de Costura
Oferta n.º 589280900
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