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Um homem ficou gravemente
ferido na sequéncia de uma co-
lisdo rodoviaria, na Estrada Na-
cional 105, em Agua Longa, con-
celho de Santo Tirso, na manha
desta terca-feira.

O alerta chegou as 06h50 e
para o local os Bombeiros Vo-
luntarios de Santo Tirso mobi-

Homem ferido

Um homem com 69 anos so-
freu queimaduras em vérias par-
tes do corpo, na sequéncia de
uma explosdo de gis, em Joane,
concelho de Vila Nova de Fama-

Ferido grave e
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lizaram trés ambuldncias e seis
elementos.

A vitima com ferimentos gra-
ves tem 81 anos e foi transpor-
tada para o Hospital de S. Jodo,
no Porto, com acompanhamen-
to médico da equipa da Viatura
Médica de Emergéncia e Reani-
magao do Centro Hospitalar do

m colisao em

Agua Longa

L

o

Médio Ave.

Do acidente resultou ainda um
ferido leve, que foi assistido no
local e nao necessitou de trata-
mento hospitalar.

A via esteve condicionada cer-
ca de duas horas. A GNR esteve
no local a registar a ocorréncia
e a orientar o transito.

em explosao de gas

licdo, na segunda-feira.

O alerta chegou aos Bombeiros
Voluntarios Famalicenses cerca
das 07h30 e no local a vitima foi
assistida, com o apoio da equi-

pa da Viatura Médica de Emer-
géncia e Reanimacao do Centro
Hospitalar do Médio Ave, aca-
bando transportada para o Hos-
pital de S. Jodo, No Porto.

Coindu assegura que despedimento coletivo
“cumpre a lei” e que ndo estd em causa
fecho de fabricas

A administracdo da Coindu, em
Arcos de Valdevez, garantiu que
o processo de despedimento co-
letivo estd a respeitar, de “forma
integral e escrupulosa”, a lei. Jus-
tificando a decisdo de dispensar
“103 dos 2300 trabalhadores” se
prende com a “descontinuidade
de alguns projetos”, a empresa
que se dedica a producio de es-
tofos para automoéveis tem tam-
bém uma unidade em Vila Nova
de Famalicéo.

A Lusa, a administracio subli-
nhou que nao estd em causa o en-
cerramento de qualquer unida-
de de producdo e que aos traba-
lhadores abrangidos pelo proces-
so de despedimento coletivo “foi
enviada a comunicacdo previs-
ta no artigo 360.° do Cddigo do
Trabalho”, sendo que “de segui-
da dar4, nos termos da lei, inicio

a fase de informacoes e negocia-
¢do com os trabalhadores”.

Na sexta-feira, o Sindicato das
Inddstrias Metalurgicas e Afins
entregou na Autoridade para as
Condicoes de Trabalho (ACT)
um pedido de anulacdo do des-
pedimento coletivo, com o secre-
tario-geral José Simoes a acusar
a empresa de “enganar” os tra-
balhadores.

“Ja realizamos dois plenarios na
empresa a informar os trabalha-
dores de que se trata de despe-
dimento coletivo ilegal e que o
caso ja foi reportado a ACT. Ha
pessoas que assinaram as cartas
e documentacdo sem saberem o
que estavam a assinar. Quando
tentam enganar as pessoas € O
sindicato, ai ninguém nos para”,
sublinhou.

Em comunicado, o Partido Co-

munista Portugués, deu conta de
que “chegou a informacio que en-
tre os trabalhadores vitimas da
tentativa de despedimento exis-
tem trabalhadores com vinculo
efetivo e trabalhadores com vin-
culo precario” e que “had rumo-
res da intencdo de encerramento
de unidades fabris e a informa-
¢do da decisdo de encerramento
de cantinas a acontecer nos proé-
ximos dias, nomeadamente em
Vila Nova de Famalicao”.

Face a este cenario, na Assem-
bleia da Republica, o PCP inter-
pelu ministérios da Presidéncia,
da Economia e do Mar, e do Tra-
balho, Solidariedade e Seguranca
Social, a fim de perceber o que o
Governo fara para “defender os
postos de trabalho, bem como os

interesses e os direitos dos traba-
lhadores”

Apanhados pela GNR

a grafitar viaduto

A GNR da Trofa deteve quatro
homens, com idades entre 23 e
os 30 anos, por crime contra pa-
trimoénio, em S. Romio do Co-
ronado, no concelho da Trofa, a
8 de novembro.

Segundo comunicado da Guar-
da, “no ambito de uma acdo de
patrulhamento, os militares de-
tetaram os suspeitos a realizar

grafites e a danificar as paredes
de um viaduto, o que originou
a sua detencdo e a apreensio de
30 latas de spray utilizadas para
a prética do ato ilegal”.

Os detidos foram constitui-
dos arguidos e os factos comu-
nicados ao Tribunal Judicial de
Santo Tirso.

Homem de S. Romao perde a vida
em acidente de trabalho

Um homem de S. Romio do
Coronado perdeu a vida num
acidente de trabalho, numa em-
presa de estruturas metalicas,
revestimentos e equipamentos
agricolas, localizada em Folgo-
sa, na Maia, na tarde de 9 de
novembro.

David Paiva, de 61 anos, tera

sido atingido por vigas. No lo-
cal, estiveram bombeiros volun-
tarios de Moreira da Maia e de
Ermesinde, assim como o INEM
e a GNR.

O alerta foi dado pelas 13h45.

A vitima era elemento do Ran-
cho Folclérico de S. Romao do
Coronado.

Detido em Famalicao
para cumprir pena de 5 anos de prisao

A Secciao de Informacoes e In-
vestigacdo Criminal da GNR de-
teve um homem de 48 anos, por
corrup¢do passiva, no concelho
de Vila Nova de Famalicao.

Na sequéncia de diversas di-
ligéncias policiais, os militares
da Guarda deram cumprimento
aum mandado de detencdo para

cumprimento de pena de prisdo
efetiva pela condenacdo de 24
crimes de corrupcao.

O detido foi conduzido ao Es-
tabelecimento Prisional de Via-
na do Castelo pelos militares
do Posto Territorial de Barcelos
para cumprimento de 5 anos e
6 meses de prisdo efetiva.
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Alameda da Estacado transforma-se em Aldeia de Natal
com pista de gelo, feira do livro e espetaculos

De 1 a 31 de dezembro, a Ala-
meda da Estacdo vai transfor-
mar-se numa Aldeia de Natal. A
quadra festiva sera celebrada na
cidade da Trofa com um cendrio
similar ao do ano passado, com
uma tenda mercado, feira do li-
vro, casa do Pai Natal e ativida-
des como a Parada de Natal, o
Pai Natal Sobre Rodas e espeta-

culos proporcionados pelas esco-
las de danca do concelho. Uma
das novidades serd a colocacao
de uma pista de gelo.

Na tenda mercado, havera
uma venda de artesanato, pro-
dutos regionais e natalicios, as-
sim como de expositores gastro-
ndémicos.

A Alameda da Estacdo esta-
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da Noruega

ra decorada com varios moti-
vos natalicios, como uma arvo-
re de natal instalada na interse-
¢do com a Rua Conde S. Bento
e trés pontos de fotografia. Ha-
vera um comboio e um carrossel,
sem esquecer a casa do Pai Natal.

Quando é que o Pai Natal

estara na Aldeia de Natal?

O Pai Natal, a Mae Natal e
dois duendes vao estar na Aldeia
Natal nos seguintes dias de de-
zembro: 2, 3, 8, 9, 10, 16, 17, 18,
19, 20, 21, 22 e 23, das 10h30
as 12h30 e das 15h30 as 19h30.

Atividades de Natal

A semelhanca do ano passado,
a Trofa volta a promover a Pa-
rada de Natal, a 1 de dezembro,
as 15h00, com inicio nos Pacos
do Concelho e fim na Alameda
da Estacdo. O Pai Natal andara
sobre rodas por todas as fregue-

)

Pa1r NATAL CHEGA A TROFA A 2 DE DEZEMBRO

sias,a 2,9, 16 e 23 de dezembro,
a partir das 16h30.

As escolas de danca do con-
celho atuam a 8 de dezembro
(MTV4Dance, 17h00), 10 de
dezembro (Alva, 16h00) e 17

de dezembro (Passos de Dan-
ca, 16hOO). A 23 de dezembro,
as 18h00, o espetaculo é pro-
porcionado pela Orquestra Ur-
bana da Trofa.

O auténtico

TROFA - BRAGA - FELGUEIRAS - AVEIRO

No Natal tem
sabor especial!

...0 auténtico em lascas perfeitas!

>
FJORDLAKS AS

; e, 8
’\3&" =




4 JORNAL DO AVE 16 DE NOVEMBRO DE 2023

Dr.a Liliana abriu nova dentaria em Santiago de Bougado

Clinica dentaria LMC é
o novo projeto de Liliana
Canelas, médica dentista
muito conhecida em San-
tiago de Bougado, que de-
cidiu abrir um espaco pro-
prio, onde, além dos servi-
¢os relacionados com den-
tistica, disponibiliza ou-
tros servicos, como osteo-
patia, medicina geral, ana-
lises clinicas e massagens
terapéuticas.

Poucas dezenas de metros
separam o ultimo espaco
onde trabalhou quase uma dé-
cada do novo consultério que
marca uma nova fase da car-
reira. Liliana Canelas é den-
tista em Santiago de Bouga-
do e fez questdo de continuar
na freguesia, onde quer conti-

nuar a contribuir para o sor-
riso e bem-estar dos utentes.

“Decidi andar em frente e
apostar num projeto proprio.
Os utentes depositam con-
fianca em mim e esta é uma
zona na qual me identifico,
por isso, procurei um espa-
co dentro da localidade”, ex-
plicou a médica dentista, que
no dia da abertura, a 2 de no-
vembro, contou com a pre-
senca da familia e de varios
clientes, com quem tem uma
relacdo de varios anos.

No novo espaco, junto ao
posto de abastecimento Cep-
sa e perto da Farmacia Bar-
reto, hd servico de dentista,
mas também outras especia-
lidades, como medicina ge-
ral, osteopatia, massagens e
analises clinicas. “Tentamos
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criar um projeto que servis-
se de grande apoio aos uten-
tes, com garantia de qualida-
de e atendimento afavel, como
todos merecem”, destacou Li-
liana Canelas.

E a simpatia que encon-
tram dentro da clinica é um
dos atributos destacados pe-
los clientes, que também elo-
giam “a eficiéncia dos trata-
mentos”.

Inaugurada a 2 de novem-
bro, a Clinica Dentaria LMC
pode ser contactada pelo nu-
mero de telemével 915 312
280 e esta aberta a segun-
da, terca, quarta e sexta-fei-
ra, das 09h00 as 12h00 e das
14h30 as 19h30, a quinta-fei-
ra, das 09h00 as 12h00, e ao
sabado, das 09h00 as 12h00
e das 14h00 as 16h30.

®
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CLinicA DENTARIA LMC FOI INAUGURADA A 2 DE NOVEMBRO

Contactos

Rua José Moura Coutinho, 3255
4745-329 Trofa

229810 878

E-mail: farmaciasanchesmuro@gmail.com
Facebook: @FarmaciaSanchesTrofa
Instagram: @farmaciasanchestrofa

Morada:

Telefone:

Horario
Segunda a Sabado: 9h as 22h
Domingo e Feriados: Sh as 20h

Preparacgéo Individualizada de Medicagéo

Administracdo de Injetaveis

Medicéo de Glicemia
Medic&o de Acido Urico

Medicé&o de Colesterol

Consulta de Nutricdo
Consulta de Podologia

Produtos de Ortopedia e Geriatria




WWW,JORNALDOAVE.PT

Jornadas do Cuidador Informal encheram

Evento gratuito de capacita-
¢ao de cuidadores informais
foi promovido pela empresa
EPMED - Apoio Domiciliario
e encheu auditério do Féorum
Trofa XXI.

A experiéncia adquirida de
quase dez anos serviu de igni¢do
e a disponibilidade da equipa foi
o combustivel necessario para co-
locar no terreno um evento gra-
tuito pensado para ajudar os cui-
dadores informais a tratarem e a
tratarem-se melhor.

Foi com “casa cheia” que o en-
fermeiro trofense Paulo Martins
e a restante equipa da empresa
EPMED - Apoio Domiciliario
iniciaram as Jornadas do Cui-
dador Informal, que durante um
dia e meio levaram ao auditério
do Férum Trofa XXI especialis-
tas de diversas areas.

“No nosso dia a dia, fomos de-
tetando muitas lacunas que con-
sideramos graves. As vezes, a per-
cecao que temos é que o que ¢é
de fora é que é bom e sentimos
uma certa resisténcia na valida-

-

-

¢do da informacao que passamos.
Quando dizemos que é impor-
tante reabilitar, pensam que que-
remos dar mais um servico, mas
0 nosso discurso, desde o inicio
¢ de que damos as indicacdes, in-
dependentemente de sermos nos
ou outra entidade a fazé-lo”, ex-
plicou Paulo Martins.

Foi, entdo, para apoiar os cui-
dadores que o programa das Jor-
nadas foi pensado “ao pormenor”,
abordando temas como a saude
publica, e uma aparente — mas
tdo importante - higienizacdo
das maos, passando pela apre-
sentacdo dos cuidados de saude
primarios e a psicologia.

Mas também houve palestras
sobre neurologia, nutri¢do, e a
propria EPMED ministrou um
workshop sobre “posicionamen-
tos” de doentes acamados e deu
dicas sobre “organizacio do pro-
cesso clinico”. “E uma das prin-
cipais lacunas que encontramos
quando chegamos a casa de um
doente, numa primeira avalia-
¢do. Perguntamos pelos relatd-
rios médicos e andlises e anda

Cruz Vermelha da Trofa
cria espaco terapeutico

A Cruz Vermelha da Trofa criou, esta semana, o “Cruzen”, es-
paco terapéutico, em regime de prestacao de trabalho voluntario.
Este servico funcionard, quinzenalmente, as segundas-feiras, en-
tre as 09h30 e o 12h30, na sede da delegacao, no Largo Antoénio

Barreto, em Santiago de Bougado.

Numa fase inicial, a valéncia dispoe de um servico de massa-
gens terapéuticas para melhorar o bem-estar de pessoas ja acom-
panhadas pela instituicdo, mas esta aberto a outros beneficiarios
encaminhados pelos restantes servicos sociais.

Para saber mais sobre este servico, os interessados podem con-
tactar a Cruz Vermelha, pelo contacto telefénico 252 419 083 ou
e-mail dtrofa.coordenadora@cruzvermelha.org.pt.

FORAM ABORDADOS TEMAS COMO A SAUDE PUBLICA, CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS E A PSICOLOGIA

tudo perdido, nada estd devida-
mente arquivado cronologica-
mente. E connosco, a organiza-
¢do é pedra de toque, para que,
a qualquer momento, consiga-
mos facultar qualquer informa-
¢do ao médico”.

Nas jornadas, foi ainda subli-
nhado a abrangéncia que encer-
ra a condicao de cuidador infor-
mal, que o pode ser de um sénior,
como de um filho com doenca
crénica ou de um jovem porta-
dor de deficiéncia.

“Aprender a olhar para
0 outro é muito importante”
Na iniciativa, os cuidadores
informais reconheceram a im-
portancia do apoio suplemen-
tar que profissionais como os da
EPMED dao no tratamento dos
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dependentes. Elisabete Silva foi
uma das primeiras clientes da
empresa, num momento em que
a mae, acamada, perdeu muito
peso e comecou a ser alimentada
por sonda. “Eu tinha muito pou-
co conhecimento e mesmo tendo
ajuda do centro de saude, preci-
sava de algo mais. Com a aju-
da do enfermeiro Paulo, conse-
guimos que ela voltasse a comer
sem sonda. Serd o nosso anjo da
guarda para toda a vida, porque
a minha mae evoluiu bastante”,
testemunhou.

O segredo da EPMED - Apoio
Domiciliario é, na 6tica de quem
lhe veste a camisola, a solidarie-
dade profissional e o compro-
metimento com a missdo de cui-
dar. “Aprender a olhar para o ou-
tro é muito importante e nao é o

mais simples. Fazer a higiene é
uma tarefa que todos somos ca-
pazes, mas encarar o doente e sa-
ber a melhor maneira de o ques-
tionar e confortar é o que faz a
diferenca nos cuidados”, referiu
Adilia Pinto.

Na audiéncia, além de profis-
sionais da area e de cuidadores
informais, estavam muitos estu-
dantes a recolher preciosos con-
tributos para a futura formacao.

A sessao de abertura das Jor-
nadas contou com representan-
tes de varios municipios da Area
Metropolitana do Porto, do Vale
do Ave e do Tamega e Sousa, as-
sim como da deputada da Co-
missao Parlamentar da Satde, a
trofense Joana Lima, e de diver-
sas entidades e Instituicoes Par-
ticulares de Solidariedade Social
(IPSS) do concelho.

Criacao da Unidade Local de Saude
do Médio Ave publicada em Diario da Republica

Foi publicada em Diério da Re-
publica a criacdo de 31 Unidades
Locais de Saude (ULS), incluindo
a do Médio Ave, que vai agregar
os cuidados de satide primérios
e hospitalares do servico publi-
co, localizados nos concelhos de
Santo Tirso, Trofa e Vila Nova
de Famalicdo.

Desta forma, o Centro Hospi-
talar do Médio Ave e os agrupa-
mentos de centros de saide San-
to Tirso/Trofa e Ave — Famali-
cdo serdo geridos pela mesma
estrutura organica, que come-

card a funcionar apés a aprova-
¢do do regulamento interno da
nova ULS, processo que devera
estar concluido dentro de qua-
tro meses.

Esta serd uma das trés novas
ULS no Norte e servira cerca
de 280 mil utentes. A sede fica-
rd no Hospital de Santo Tirso, tal
como aconteceu com o Centro
Hospitalar, e o conselho de ad-
ministra¢do poderad ter um ma-
ximo de seis membros.

Com a entrada em vigor do
decreto-lei, é constituida uma

comissao executiva que integra,
consoante o caso, 0s presidentes
dos conselhos de administracao,
dos conselhos diretivos e o dire-
tor ou diretores executivos dos
ACES, com faculdade de delega-
¢do, cujo mandato termina a 31
de dezembro de 2023.

A comissio executiva compete
desenvolver todas as diligéncias
necessarias para que a ULS en-
tre em pleno funcionamento na
data da producido de efeitos do
decreto-lei.
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Santo Tirso, Trofa e Famalicdo recebem Bandeira Verde ECOXXI

Dos trés concelhos, Santo
Tirso foi o que melhor pon-
tuacdo conseguiu na analise
de 21 indicadores constantes
no programa da Bandeira Ver-
de ECOXXI.

Santo Tirso, Trofa e Vila Nova
de Famalicdo estdo entre os 59
municipios que receberam a
Bandeira Verde ECOXXI, no
ambito do Programa da Asso-
ciacdo Bandeira Azul da Euro-
pa (ABAE) agora Associacao
Bandeira Azul Ambiente e Edu-
cacio (ABAAE), implementado
em Portugal ha 18 anos.

Santo Tirso foi um dos nove
concelhos que obtiveram a me-
lhor pontuacdo, com um indi-
ce superior a 80%, juntamente
com Agueda, Braga, Matosinhos,

Oeiras, Povoa de Varzim, Sintra,
Torres Vedras e Pombal, este tul-
timo o inico que superou os 90%

Para se candidatar ao ECOXX],
o municipio fornece informacao
relativa as agoes, atividades e po-
liticas de sustentabilidade imple-
mentadas no ano anterior, que é
avaliada por um grupo de peri-
tos que integram a Comissao Na-
cional onde estdo representadas
33 instituicdes. O resultado da
candidatura resume-se num in-
dice global percentual de politi-
cas de sustentabilidade segundo
o referencial ECOXXI, sendo a
Bandeira ECOXXI atribuida a
todos os municipios cujo indice
global ¢ igual ou superior a 50%

Vila Nova de Famalicao e Tro-
fa ficaram no lote de municipios
que obtiveram entre 60% a 70%

na avaliacdo dos 21 indicadores
que servem para avaliar a poli-
ticas de sustentabilidade.

O municipio de Santo Tirso
surge no top de alguns indicado-
res, como por exemplo no 2.° lu-
gar nos que avaliaram a “Trans-
paréncia, Digitalizacdo e Conec-
tividade” a “Cooperacdo com a
Sociedade Civil em Matéria de
Ambiente e do Desenvolvimen-
to Sustentavel”. Nos indicado-
res “Qualidade do Ar e Infor-
macdo ao Publico” e “Qualida-
de do Ambiente Sonoro” surge
com a 4.2 melhor avaliacio en-
tre os 59 municipios, figurando
ainda no top 10 dos indicadores
“Valorizacdo do Papel da Ener-
gia na Gestio Municipal”; “Pro-
mocio da Educacio Ambiental”
(6.0); “Mobilidade Sustentavel”

Santo Tirso e Vila das Aves
vao ter recolha seletiva de biorresiduos

A Camara Municipal de San-
to Tirso comeca, este més, a
implementar um sistema de
recolha seletiva de biorre-
siduos. A area de abrangén-
cia deste projeto-piloto com-
preende o centro da cidade de
Santo Tirso e Vila das Aves.

A partir de 20 de novembro,
comecardo a ser distribuidos,
gratuitamente, cerca de 1750
contentores, com capacidade de
40 litros e 120 litros, para a re-
colha seletiva de biorresiduos.

Estes contentores serdo entre-
gues em todas as residéncias do
centro da cidade de Santo Tir-
so e, também, em estabelecimen-
tos comerciais, servicos e insti-
tuicdes produtoras de maiores
quantidades de biorresiduos de
Vila das Aves.

As residéncias localizadas no
centro da cidade de Santo Tir-
so irdo receber, ainda, um kit de
adesdo composto por um balde
de sete litros destinado ao de-
posito dos biorresiduos e um fo-
lheto informativo sobre os resi-
duos que devem ou nio ser co-
locados no contentor de recolha.
No total, serdao fornecidos cerca
de 3877 kits de adesio.

Os biorresiduos sdo compostos
por materiais organicos biode-
gradaveis, designadamente res-

tos alimentares sélidos - legu-
mes, cascas de fruta, carne, peixe,
ovos crus ou cozinhados, restos
de pao e bolos, borras de café, sa-
quetas de cha e guardanapos de
papel - e restos de jardim (fo-
lhas, galhos e relva).

A recolha seletiva serd reali-
zada porta a porta por conten-
tor individual. As moradias se-
rdo fornecidos os contentores de
40 litros e aos prédios com casa
do lixo, ou local préprio para a
instalacao de contentores, estru-
turas de 120 litros.

Os prédios servidos por equi-
pamentos enterrados de recolha
de residuos urbanos deverao de-
positar os seus biorresiduos num
marco devidamente identifica-
do e com acesso condicionado
a quem for portador de um car-
tdo a ser fornecido pela Cama-
ra Municipal.

No ambito deste projeto-pilo-
to, a Camara Municipal de Santo
Tirso vai promover um conjunto
de acoes educacionais e de sen-
sibiliza¢do, designadamente com
a presenca de uma “Patrulha de
Biorresiduos” que ird desenvol-
ver uma campanha nas ruas da
cidade e visitar escolas na area
de abrangéncia.

O municipio promove, a 18
e 25 de novembro, as 10h30
e 15h00, na Fabrica de Santo
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SaNTO TIRSO FOI UM DOS NOVE CONCELHOS COM MELHOR PONTUAGAO

6.0); “Saude e Bem-estar” (6.0);
“Emprego” (6.°) e “Qualidade dos
Servicos de Agua” (10.°). Neste
ultimo, a Trofa surge em 1.° lu-

SERAO DISTRIBUIDOS GRATUITAMENTE CERCA DE 1750 CONTENTORES

Thyrso, sessdes de composta-
gem caseira para pais e filhos.
As inscri¢des podem ser feitas
através do contacto telefénico
910 517 252.

Serdo, ainda, promovidas
acoes de formacdo porta a por-
ta para a restauracao, outros ser-
vicos e instituicdes com maior
producdo de biorresiduos.

“A prevencio e a recolha sele-
tiva dos biorresiduos contribui
para o cumprimento de metas
europeias de desvio dos residuos
depositados em aterro e de reci-
clagem, bem como para a ambi-
¢ao do pais em termos de Rotei-

ro para a Neutralidade Carbéni-
ca 2050, do Plano Nacional de
Energia e Clima e da futura Es-
tratégia Nacional de Bioecono-
mia”, declarou o municipio, em
comunicado.

Este projeto-piloto de imple-
mentacio do sistema de recolha
seletiva de biorresiduos em San-
to Tirso e Vila das Aves resul-
ta de um investimento total de
aproximadamente 317 mil eu-
ros, financiados na totalidade por
verbas do POSEUR (Programa
Operacional Sustentabilidade e
Eficiéncia no uso de Recursos)
e do Fundo Ambiental.

gar, enquanto a melhor pontua-
¢ao de Vila Nova de Famalicao
foi 0 2.0 lugar no indicador “Pro-
gramas Escolares”.

AMBIENTE

Famalicdo assinala
Semana Europeia
de Prevencao

de Residuos

e Famalicdo vai assinalar a Se-
mana Europeia da Prevencao
de Residuos, de 18 a 26 de no-
vembro,

A primeira das trés ativida-
des decorre no sabado, entre as
15h30 e as 19h00, na Praca -
Mercado Municipal ,com a ven-
da de roupas, brinquedos e livros
em segunda mao, num “Mini Out
Of Closet”, em que os vendedo-
res sdo menores, para os sensibi-
lizar para a reutilizacdo e circu-
laridade dos produtos.

No dia 22, a autarquia, junta-
mente com a Resinorte e com a
EGI - Gestao de Residuos, pro-
move uma acdo de sensibiliza-
¢80 para a reducdo e reciclagem
de residuos, na Praca D. Maria II.

A Semana Europeia da Preven-
¢ao de Residuos termina a 26 de
novembro, com a acido de sensi-
bilizacao contra o desperdicio ali-
mentar - “Sem Sobras” - promo-
vida em parceria com a ACIF e
os restaurantes do concelho. En-
tre os dias 18 e 26 de novembro
serdo distribuidas caixas plasti-
cas (reutilizaveis) aos restauran-
tes para que incentivem os seus
clientes a levarem para casa as
sobras das refeicdes consumidas.
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A empresa Gabriel Couto SA
venceu O CONCurso para a exe-
cucdo da empreitada da nova li-
gacdo entre o Interface Rodofer-
roviario da Trofa e Santana, Fa-
malicdo, na Estrada Nacional 14,
que inclui a construcdo da nova
ponte sobre o Rio Ave.

O projeto da Infraestruturas
de Portugal, com preco base de
17 milhoes de euros, acabou por
ser adjudicado por 12.550.000
euros, e o contrato foi assina-
do a 1 de novembro. O contra-
to aguarda agora pelo visto do
Tribunal de Contas e, depois de
aprovado, deverd ser executado
em 600 dias.

A obra pretende “aproximar os
municipios da Trofa e de Vila
Nova de Famalicdo, através da
construcdao de uma Nova Pon-
te sobre o Rio Ave, com vista a

eliminacao de constrangimen-
tos e a melhoria das acessibili-
dades ao Hospital da Trofa e a
Estacio de Caminhos de ferro,
a aproximacdo do tecido indus-
trial envolvente ao centro habi-
tacional e comercial da Trofa e
ainda a reabilitacdo das margens
do Rio Ave e das Ribeiras de Fer-
reiros e de Penougos”, pode ler-
-se no contrato.

O projeto — cujas primeiras
perspetivas do Governo eram
inicid-lo em agosto deste ano
- é caracterizado pela constru-
¢do de um novo troco de li-
gacdo dos concelhos da Tro-
fa e de Vila Nova de Famalicio,
com uma extensdo de 2,4 qui-
lémetros e construcdo de uma
nova ponte na zona mais es-
treita do Rio Ave, melhorando
as acessibilidades ao Hospital

da Trofa e a estacdo ferroviaria.
Segundo o documento apre-
sentado pela IP, esta prevista “a
constru¢ido de quatro rotundas
para melhoria das acessibilida-
des e um conjunto de restabele-
cimentos desnivelados para ga-
rantia da mobilidade das popu-
lacoes”.

A nova ponte, com 163 me-
tros de extensdo, serd construi-
da na zona de Carqueijoso, li-
geiramente a Norte do Hospi-
tal da Trofa, cerca de um quilé-
metro a montante da atual pon-
te sobre o Rio Ave, na EN14.
No terreno decorrem as obras da
variante entre a Maia e a Trofa,
com um troco de cerca de dez
quilémetros, em perfil de 1x1, e
trés ligacdes a rede local, através
da Estrada Nacional 318, junto
das zonas industriais do Soei-
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A NOVA PONTE TERA 163 METROS DE EXTENSAO

ro e da Carrica, através da Es-
trada Nacional 14, em Lantemil,
e através da rotunda existente
na EN14, que ird permitir a li-
gacdo da Variante ao Interface
Rodoferroviario da Trofa. Esta
empreitada contempla a criagao
de uma ponte sobre o Rio Trofa
(750 metros) e dos viadutos so-

bre a Ribeira do Arquinho (374
metros), de Vilares (264 metros),
das Covas (180 metros) e sobre
o Vale de S. Roque (472 metros).

A construtora Gabriel Couto
é a empresa que estd, atualmen-
te, a executar a empreitada da li-
gacdo da variante entre a Maia
e a Trofa.

Obras de ligacdo a zona empresarial de Fontiscos e N6 da Ermida concluidas

-

Esta concluida a primeira obra
da Infraestruturas de Portugal
lancada no ambito do Plano de

Assinado contrato

Foi assinado a 18 de outubro
o contrato de prestacdo de ser-
vicos para que a Transdev come-
ce a explorar a MobiAve, rede
de transporte rodoviario publi-
co criada pelos municipios de
Famalicdo, Santo Tirso e Trofa.

O contrato é vélido por sete
anos e o periodo de exploracao
devera comecar em 2024.

A UTARA CONSIDERA QUE ESTA OBRA E UM GRANDE EXEMPLO PARA O PAI'-

e

Recuperacio e Resiliéncia. A in-
fraestruturas de Portugal anun-
ciou, esta semana, a concretiza-

¢do da empreitada de melhoria
das ligagoes rodoviarias a area
industrial de Fontiscos e de re-
formulaciao do n6é de Ermida, em
Santo Tirso, num projeto que en-
volveu investimento de 3,2 mi-
lhoes de euros.

O objetivo da obra passa pela
“melhoria das condicdes de aces-
sibilidade, circulacdo e seguran-
¢a da atual ligacdo entre o N6 da
A3 e a area industrial de Fontis-
cos e Ermida, localizada a su-
doeste da sede de concelho”.

Os trabalhos incidiram na
transformacdao dos atuais aces-
sos numa rotunda de nivel, ga-
rantindo a melhoria das condi-
¢oes de circulacdo e de gestao de
trafego na ligacdo a rede viaria
municipal. A reformulacdo do
N6 de Ermida envolveu igual-
mente a criacdo de uma rotunda
na zona da atual intersecao dos

com Transdev para rede MobiAve

Coube a autarquia de Vila
Nova de Famalicdo a fatia maior
da adjudica¢do, no valor de
55.839.278 euros, seguindo-se
o municipio de Santo Tirso, que
comportard 17.338.446 euros, e
o da Trofa, que assegura o paga-
mento de 3.182.673 euros.

A MobiAve é a Associacdo de
Municipios de Fins Especificos

que vai passar a gerir o sistema
de transportes publicos rodo-
viarios nos Municipios de Santo
Tirso, Trofa e Famalicao, numa
parceria inédita no Pais, envol-
vendo concelhos que fazem parte
de entidades intermunicipais di-
ferentes, nomeadamente a Area
Metropolitana do Porto e a Co-
munidade Intermunicipal do Ave.

ramos a norte da EN104.

Para o presidente da Cama-
ra Municipal de Santo Tirso,
Alberto Costa, “esta foi, ao ni-
vel das acessibilidades, uma das
mais importantes obras realiza-
das, nos ultimos anos, em Santo
Tirso, assumindo-se como abso-
lutamente estratégica para o es-
forco de criacdo de um ambien-
te favoréavel a captacdo de inves-
timento privado e de crescimen-
to das empresas ja instaladas nas
duas zonas empresariais”.

Alberto Costa enalteceu a co-
laboracéo entre o Municipio de
Santo Tirso, o Ministério das In-
fraestruturas e a Infraestruturas

pressao

TROFA HIDRAULICA

de Portugal (IP), considerando
que “a obra agora concluida é
um grande exemplo para o pais”.

“Esta é a primeira obra concre-
tizada em Portugal no ambito do
PRR, no que toca a valorizacdo
das areas empresariais, o que diz
muito do sucesso deste trabalho
colaborativo”, disse.

A TP esta a executar 19 proje-
tos no ambito do PRR cuja res-
ponsabilidade lhe estd confiada,
num investimento de 280 mi-
lhoes de euros. Sete estio em
execu¢do — como a variante a
EN 14 entre a Maia e a Trofa -
e 11 em fase de contratacio.

* Acessodrios para hidraulica
e pneumatica

+ Tubos flexiveis para
todos os fins, baixa e alta

2
A {U‘ ATROFINDUSTRIAN]
e emr—— MAQUINAS E FERRAMENTAS, LDA.

MAQUINAS E FERRAMENTAS

Tel. 252 409 030 whatsapp: 919 319 665
Lantemil Edificio Lantendpolis 4785-628 Trofa
geral@trofahidraulica.com | geral@trofindustria.com
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No distrito do Porto

Trofa tem um dos maiores desfasamentos
entre precos de procura e oferta de casa

Em Portugal, comprar uma
casa estd 55% mais alto do que
as pessoas pretendem pagar. Se-
gundo o portal imobilidrio Imo-
virtual, que fez uma comparacio
entre a procura e a oferta ao lon-
go dos ultimos trés meses, com-
prar uma habita¢do a nivel na-
cional custa, em média, 431.946
euros, sendo que as pessoas pro-
curam por imdveis que nao ex-
cedem os 278 mil euros. No dis-
trito do Porto, as casas custam
22% mais do que o que as pes-
soas estdo disponiveis para pa-
gar: 386.257 euros é o valor mé-
dio das casas, quando as pessoas
procuram tendo em conta precos
de cerca de 315 mil euros.

A Trofa é um dos concelhos
com o maior desfasamento en-
tre procura e oferta, com uma

Ministra toma plso

diferenca de 21%: as pessoas
pesquisam por casas que ron-
dem os 244 mil euros, mas os
precos praticados sdo, em média,
de mais de 295 mil euros. Com
maior discrepdncia, s6 Penafiel
(40%), Felgueiras (32%) e Baiao
e Amarante (ambos com 31%).

Em sentido contrario, San-
to Tirso (1%), Marco de Ca-
naveses (6%), Pévoa de Varzim
(11%), Vila do Conde (12%), e
Pacos de Ferreira 13%) Sao os
concelhos em que valores entre
a oferta e procura estio mais
equilibrados. Comprar uma casa
em Santo Tirso custa, em média,
275.758€ e os utilizadores pro-
curaram por valores muito se-
melhantes: 271.900€.

Em oito concelhos, o valor de
procura é superior ao de ofer-

ta, concretamente em Valongo
(—23%), Porto (—20%), Gondomar,
Maia (ambos com -18%), Ma-
tosinhos (—14%), Paredes (—9%),
Vila Nova de Gaia (—3%) e Lou-
sada (—l%).

Arrendar casa em Famalicao
esta 250 euros mais caro
que ha um ano
Vila Nova de Famalicdo é o
segundo concelho do distrito
de Braga onde o valor do arren-
damento mais subiu, no dltimo
ano. Atualmente, a renda média
de uma casa, naquele concelho, é
de 1062 euros, quando em outu-
bro de 2022, o valor cifrava-se
nos 809 euros. Trata-se de uma
subida de 31%, apenas supera-
da, no distrito, pelo concelho de
Braga, que registou uma subida

das obras nas habita¢cdes municipais

“Fazer um ponto de situacio
dos projetos em curso e dos proé-
ximos passos em prol de mais
e melhor habitacio no conce-
lho” foi o motivo que levou a
ministra da Habitacdo, Marina
Gongalves, a visitar as obras de
reabilitacdo que estdo a decor-
rer nos complexos habitacionais
de S. Martinho de Bougado e de
S. Romiao do Coronado.

Os trabalhos sdo financiados
pelo Instituto da Habitacdo e
da Reabilitacdo Urbana (IHRU),

através do Programa 1.° Direito
e constam da Estratégia Local
de Habitacao, no qual o Gover-
no alocou “3,9 milhdes de eu-
ros, dos quais 2,4 milhoes sdo
a fundo perdido”,

Os acordos de colaboracio as-
sinado com o municipio da Tro-
fa permitird “dar resposta a 162
familias” a viver “em situacdes
indignas de habitacdo”.

Entretanto, a Camara Muni-
cipal da Trofa lancou uma OPA
(Ofera Publica de Aquisicao)

para adquirir 34 imdveis, num
investimento de cerca de 3,5
milhoes de euros. A autarquia
pretende 19 habita¢oes tipolo-
gia T1, dez T2 e cinco T3, ja
edificados e “com condicdes de
habitabilidade adequadas, inde-
pendentemente de as mesmas se
encontrarem prontas a habitar
ou carecam da realizacdo pré-
via de obras de reabilitacio”. O
prazo para a submissao de pro-
posta termina no final de janei-
ro de 2024.

DESFASAMENTO E DE 21%

de 33%, de 868€ para 1152€, no
ultimo ano.

Ja o preco das casas subiu cerca
de 10%, em Vila Nova de Famali-
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cdo, de 249.860€ para 275.563€,
entre outubro de 2022 e o mes-
mo més deste ano.

Santo Tirso reabilita
3 complexos habitacionais

Ja arrancou a requalificacao
do Complexo Habitacional de
Monte Cordova, o terceiro com
obras de beneficiacio a decor-
rer, depois das intervencoes ja
iniciadas no Complexo Habita-
cional de Vilarinho e no Com-
plexo Habitacional de S. Mame-
de de Negrelos, no concelho de
Santo Tirso.

Além da aplicacdo de isola-
mento nas paredes exteriores, a
interven¢ao tem como objetivo
o reforco do isolamento térmi-
co da cobertura, a substituicao
das caixilharias por novas equi-
padas com rutura térmica e vi-
dro duplo, bem como a altera-
cdo dos esquentadores de cada
fracao por uma bomba de calor.

“No conjunto dos trés comple-
x0s habitacionais, estamos a be-
neficiar um total de 64 fogos”,
explica o autarca, salientando
que “22 deles sdo casas vazias
para atribuir a familias que, por
residirem em condicdes indig-
nas, nomeadamente situacdo de
precariedade, sobrelotacao, insa-
lubridade e inseguranca, se en-
contram sinalizadas na Estraté-
gia Local de Habitacdo”.

O investimento global ascende
a um milhao de euros, nomeada-
mente 355 mil euros para a in-
tervencdo no Complexo Habita-
cional de Monte Cdérdova, 269
mil no de S. Mamede de Negre-
los e 412 mil euros no de Vila-
rinho.
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Refeicoes mal confecionadas e
quantidades insuficientes sdo as
principais queixas que alunos e
encarregados de educagdo tém
feito dos almocos servidos na
Escola Secundaria da Trofa. O
desagrado faz-se perceber pelas
redes sociais, mas também pulu-
la nos grupos de pais do what-
sapp, onde se debate a qualidade
de cada refeicao diaria.

A redacio do Jornal do Ave
(JA) chegaram fotografias de
diferentes ementas e queixas de

pais sobre a falta de qualidade
dos pratos confecionados pela
Eurest, empresa responsével pe-
las refeicoes das escolas do con-
celho da Trofa.

“A minha filha relata que as le-
guminosas e as batatas vém mal
cozidas e que, quando é peixe,
raramente o vé no prato”, teste-
munha uma encarregada de edu-
cacdo, que considera que “é pre-
ciso ter especial atencdo, ja que
alguns jovens devem ter como
Unica refeicdo completa o almo-

¢o na escola”.

Em resposta ao pedido de es-
clarecimento do JA, a Eurest re-
feriu que, ap6s “contactos” jun-
to dos “colaboradores respon-
saveis” e da “Camara Munici-
pal da Trofa”, ndo registou “ne-
nhuma reclamacdo”. “Pelo con-
trario, o feedback que existe aos
servigos prestados pela Eurest é
positivo”, acrescentou a empre-
sa, que serve, diariamente, uma
média de “350 a 400” refeicdes
na Escola Secundaria da Trofa

Em 2022, a Eurest venceu o
concurso publico para o forne-
cimento de refeicoes escolares
de todos os estabelecimentos
de ensino da rede publica, por
dois anos letivos, pelo valor de
2.673.585 euros. No contrato, a
Camara Municipal da Trofa pre-
via 200 refeicoes didrias na Es-
cola Secundaria da Trofa.

O JA também tentou obter
um esclarecimento da autarquia,
mas nao obteve resposta.

Nos ultimos dias, e apds o con-
tacto com a empresa e Camara
Municipal, o JA recebeu feedba-
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PRINCIPAIS QUEIXAS DOS ALUNOS DEVEM-SE A QUANTIDADE DE COMIDA

ck de alguns pais de que as re-
feicoes tinham “melhorado”, com

Falta de condicdes na Escola indigna pais

Ha, pelo menos, dez anos
que a Escola Basica do Corona-
do e Castro precisa de uma in-
tervencao urgente. Pais quei-
xam-se de “degradacdo, chei-
ro a humidade e inundacoes”.

A 19 de outubro, uma “grande
inundacdo” na zona das salas de
aula, arrecadacdo e quadro elé-
trico obrigou a suspender as au-

Design de Interiores

RUA JOAO PAULO I, 615
4785-141 TROFA

T. 252 416 358 F. 252 414 118
bloft@bloft.com

las da Escola Bésica e Secunda-
ria do Coronado e Castro, em S.
Romaiao do Coronado.

Os “danos avultados” na es-
trutura e no recheio foram, na
altura, confirmados pelo dire-
tor do Agrupamento de Escolas,
Renato Carneiro, e o problema
persiste, face ao outono chuvo-
SO na regiao.

“E lastimavel as condicoes em

Interiores Classicos

RUA CESARIO VERDE, 7
4785-252 TROFA

T.252 418 429 F. 252 414 118
obibelot@obibelot.com
www.obibelot.com

0 Bibelot J

que as nossas criancas estao a ter
aulas”, reclamou um internau-
ta num grupo relacionado com
a Vila do Coronado no Face-
book. Na mesma rede social, fo-
ram publicadas imagens de uma
zona no interior da escola com-
pletamente inundada e as recla-
magdes convergem na necessida-
de urgente de uma intervengcao.

“TJa héa dez anos que se fala em
obras na escola, um edificio em
degradacdo, um cheiro a humi-
dade nas salas, os tetos metem
nojo e muito mais... obras nem
vé-las”, protesta outro internauta.

A Escola Basica e Secundaria
do Coronado e Castro serd o
préximo equipamento munici-
pal a sofrer uma grande obra de
reabilitacdo, gracas a um proje-
to de sete milhoes de euros, fi-
nanciados pelo Plano de Recu-
peracdo e Resiliéncia.

Enquanto decorrem os prazos
dos procedimentos da obra, o
edificio vai sofrendo com a dete-
rioracdo e os problemas vao sen-
do resolvidos mediante as pos-
sibilidades.

Em declaracdes ao JA, Rena-

ESCOLA SOFREU DANOS AVULTADOS
to Carneiro confirmou que um
fim de semana de muita chuva
provocou vérios danos na esco-
la, principalmente em “trés salas
de aula” que apresentam uma si-
tuacdo “problemaitica”, mas que
ndo podem ser inutilizadas, uma
vez que todas as salas estdao ocu-
padas.

pratos mais recheados e com pe-
cas inteiras de peixe.

O diretor da escola fez saber

que “a Camara ja se dispds a pin-
tar as paredes” e “a desentupir
as caleiras”, que provocam “as
inundacoes”, mas sublinha que a
escola estd prestes a ser alvo de
uma obra de requalificacdo pro-
funda. E que a associacdo de pais
“esta a par da situacido”.
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Santo Tirso anuncia reducao
“histérica” dos impostos para 2024

ALBERTO COSTA IRA PROPOR REDUCAO DE IMI parA 0,3%

A proposta vai a apreciacao
na Assembleia Municipal de
Santo Tirso, a 22 de novem-
bro, mas é expectavel que te-
nha via verde do 6rgao delibe-
rativo, ja que, além da maio-
ria socialista que da seguran-
¢a ao executivo, a proposta re-
presenta menos volume de im-
postos pagos pelos eleitores.

Para 2024, a Camara Muni-
cipal de Santo Tirso pretende
implementar “a maior redu-
¢io de sempre dos impostos
para as familias e empresas”,
no concelho.

O alivio fiscal considerado
pelo executivo de Alberto Cos-
ta como “histérico” passa pela
reducdo do IMI para a taxa mi-
nima, 0,3%, e pelo aumento da
majoracdo do chamado IMI Fa-
miliar, assim como pelo abaixa-
mento do IRS e da Derrama.

“Caso seja aprovada — como es-
pero — o nosso Municipio passa-
ra a ter impostos histéricos”, rei-
terou o edil tirsense.

O IMI passarj, entdo, de 0,38%
para 0,3% e as familias com um
dependente vao pagar menos 30
euros do valor do imposto. Este
ano, esta reducdo decorrente do
IMI Familiar cifrava-se nos 20
euros. Para as outras familias, as
reducoes também sio reforcadas:

Jur 10 2023 | Fabrica Santo Thyrso

Www.apca.com.pt

para os agregados com dois de-
pendentes a cargo a reducio seré
de 70 euros (em 2023 foi de 40
euros) e 0s que tiverem trés ou
mais dependentes pagardo me-
nos 140 euros, em vez de me-
nos 70 euros, como até este ano.

O IMI Familiar beneficiara
4500 familias, adiantou o execu-
tivo, que s6 com o imposto as-
sociado aos imoveis vai amea-
lhar menos 1,6 milhdes de eu-
ros de receita.

Mas ndo fica por aqui. A Ca-
mara Municipal decidiu ainda
alargar o periodo de isencdo de
pagamento do IMI de trés para
cinco anos.

Na Derrama, a proposta apon-
ta para a reducdo significativa da
taxa, de 1,2% para 0,1%, para as
empresas com um volume de ne-
gocios inferior a 150 mil euros.
Ja as empresas com um volume
de negdcios superior aquele va-
lor, a taxa a aplicar devera des-
cer dos atuais 1,5% para 1,2%.

“A opcao tomada relativamente
a Derrama significard uma per-
da de receita calculada em 1,4
milhoes de euros”, adiantou Al-
berto Costa.

Ja no Imposto sobre o Rendi-
mento das Pessoas Singulares
(IRS), a opcao passa por uma
descida dos 4,75% para os 3,5%.

“Uma taxa que ficard bem longe

dos 5% que poderiamos aplicar,
abdicando assim de uma recei-
ta de cerca de 700 mil euros”,
destacou.

“Estamos a abdicar da maior
receita de sempre por via dos im-
postos, nao em ano de eleicdes,
mas quando as pessoas e as em-
presas mais precisam — e tam-
bém quando temos condicoes
para o fazer”, concluiu o edil.

No total, a Camara Municipal
prevé abdicar de 3,7 milhoes de
euros de receita por via dos im-
postos. Alberto Costa assegura
que esta medida nao colocara
em causa “o equilibrio das con-
tas”, nem condicionara “a execu-
cdo de obras e projetos” e a atri-
buicdo dos apoios “as familias, as
empresas, as juntas de freguesia
e as instituicoes”.

Quanto as razodes para decidir
avancar com o maior alivio de
sempre da carga fiscal, o autarca
avancou com duas: “A primeira
tem que ver com os desafios ex-
tremamente dificeis que as fami-
lias e as empresas estdo ja a viver
e vao ter de enfrentar no proxi-
mo ano. A segunda decorre da
solidez das contas do Municipio,
fruto da trajetdria de consolida-
cdo orcamental que o atual exe-
cutivo tem conseguido concreti-
zar”, explicou.
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SANTOTIRSO

CAMARA MUNICIPAL

EDITAL

Consulta publica ao projeto de Regulamento Municipal
do Programa de Apoio ao Associativismo Desportivo

ALBERTO MANUEL MARTINS DA COSTA, PRESIDENTE DA CAMARA
MUNICIPAL DE SANTO TIRSO

Torna publico, em cumprimento do disposto nos nimeros 1 e 2 do
artigo 101.2 do Codigo do Procedimento Administrativo, e artigo 56.2
do Anexo | da Lei 75/2023, de 12 de setembro, que a cdmara munici-
pal, em reunido ordinéria de 2 de novembro do corrente ano (item 4
da respetiva ata), deliberou aprovar o projeto de Regulamento Muni-
cipal do Programa de Apoio ao Associativismo Desportivo e submeté-
-lo a consulta publica, pelo periodo de trinta dias, a contar da data de
publicagdo do edital na 2.2 Série do Diario da Republica.

As observacGes e eventuais sugestoes dos interessados deverdo ser
apresentadas, por escrito, no Balcdo Unico desta cAmara municipal,
ou, por carta, enderegada a Divisdo Juridica e de Execugdes Fiscais,
onde se encontra todo o processo, e por correio eletronico para o
enderego santotirso@cm-stirso.pt.

Mais se publicita que o referido projeto de regulamento encontra-se
disponivel, para consulta, no Edital n.2 198/2023, de 2 de novembro,
disponibilizado em plataforma eletrdnica no Espaco do Municipe, na
Internet no sitio institucional do municipio e na sede das juntas de
freguesia do concelho de Santo Tirso, e no Edital n.2 1927-A/2023
publicado em suplemento na 2.2 série do Didrio da Republica de 6
de novembro.

Santo Tirso, 8 de novembro de 2023

O Presidente,
/ f

Albefto Costa

PUB)
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ALARMES DA TROFA®

Sistemas Electrénicos

Sistemas de Seguranga
Sem manutengcdo e sem mensalidades
Detecdo de Roubo e Incéndio
Camara de vigilancia (C.C.T.V)
Controle de Acessos
Sistemas Anti Shoplifting

Desde 1975 - 4 Alvaras de Segurancga

Rua Joao Paulo Il, N° 503 (Junto a Igreja Nova) 4785 Trofa
Telf.: 252 413 672 (Chamada rede fixa nacional)
Tel.: 917 630 374 (Chamada rede moével nacional)

alarmesdatrofa@gmail.com

Pub

ANDRADE & ANDRADE, LDA

Concessionario: e REPSOLGAS

- Ar condicionado
+ Aspiragao central
* Assisténcia técnica

« Aquecimento central
* Pichelaria
* Redes de gas

Rua Dr. José Cardoso Miranda, 280
Santa Cristina do Couto

Tm. 939 376 250/2

Tel. 252 850 341

Fax. 252 852 751

e-mail: andrade_andrade@iol.pt

4780-197 Santo Tirso
www.andrade-andrade.com
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Pudim Abade de Priscos
ou
Mousse de Chocolate
ou
Baba de Camelo

Tirinhas de
pio de alho

e mozarela

Francesinha com batata
ou
Cachorro especial *
ou
Kebab em Prato

MNao inclui
bebidas
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Os Melhores Kebabs do Mundo

Rua 16 de Maio n°157 - Trofa www.melhoresk ndo.com
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Junta e pardquia celebram S. Martinho

A Junta de Freguesia de Bougado Paralelamente, a paréquia e os ram, além das confrarias, um es-
recuperou a tradicdio do Magusto, grupos paroquiais de S. Martinho tandarte processional “oitocentis-
numa festa que decorreu no espa- de Bougado também celebraram o ta” de Sio Martinho, datada da dé-
co coberto do Mercado e Feira, na  padroeiro com um grande magus- cada de 1820, que havia sido man-
tarde de 11 de novembro. Casta- to para todos aqueles que quiseram  dado restaurar, recentemente, pela
nhas, bifanas no pao, vinho, sobre- associar-se a este evento. pardquia.
mesas e caldo verde foram os in- No domingo, pelas 11 horas,  Pensa-se que este estandarte in-
gredientes que os fregueses tive- como ji é tradi¢do, houve missa corporava as procissdes que se rea-
ram a disposi¢do para celebrarem solene em honra do orago da Pa- lizavam na paréquia durante a Ida-
o patrono da freguesia de S. Mar- réquia (Sao Martinho), seguida de Média, antes de aparecerem as
tinho de Bougado. de procissdo, onde se incorpora- chamadas “bandeiras”. Anromo Cosra

Farmacia Moreira Padrio | 365!
08:00 24-00

R. Dom Pedro V,856
50 Martinho do Bougado . Trofa

202416141

CHAMADA P/ REDE FIXA NACIONAL

336 166 294

CHAMADA P/ REDE MOVEL NACIONAL

furmuciumnrei_rupudrun@gmuil.cum
farmaciapadraotrofa.pt
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Rui Massena e Marques Mendes
na comemoracao dos 25 anos do concelho

A Trofa comemora os 25 anos
de independéncia administrati-
va. A Camara Municipal assina-
la a efeméride com um progra-
ma que inclui atividades tradi-
cionais, como a visita dos autar-
cas as escolas e a oferta da vite-
la assada, e um concerto de Rui
Massena, que marcara a cerimo-
nia de reconhecimento e agrade-
cimento a comunidade trofense.

As comemoracdes arrancaram
na terca-feira, com a ida de ele-
mentos do executivo a Escola Ba-
sica do Castro, em Alvarelhos, e
a Escola Basica de Finzes, em S.
Martinho de Bougado. Esta quin-
ta-feira, dia 16, as 18h00, decor-
re a Entrega de Prémios de Mé-
rito Escolar, no auditdrio do Fo-
rum Trofa XXI.

Na noite de sexta-feira, 17 de
novembro, a tenda montada no
Parque Nossa Senhora das Do-
res e Dr. Lima Carneiro é palco
da cerimdnia de reconhecimen-
to e agradecimento a comunida-

©)

POWER

proef.com

(())

TELECOM

de trofense. A sessdo, que comega
pelas 21h00 e que contard com
o concerto do maestro e pianista
Rui Massena, ficard marcada pela
entrega de um medalhao alusivo
a efeméride ao movimento asso-
ciativo local e as entidades liga-
das a educacio.

J& no feriado municipal, 19 de
novembro, tem lugar, na mesma
tenda, a sessdo solene comemora-
tiva do 25.° aniversario do Mu-
nicipio da Trofa, as 10h30. Luis
Marques Mendes é um dos ho-
menageados, assim como as [PSS
do concelho, Sérgio Silva, empre-
sario e Empreendedor do Ano em
Portugal, e a ministra da Coeséo
Territorial, Ana Abrunhosa. A ce-
riménia serd abrilhantada pelo
coro dos Meninos Cantores do
Municipio da Trofa.

A tradicional vitela assada, que
marcou os festejos da conquista
de 1998, sera servida a popula-
¢do, a partir das 18h00, na Ala-
meda da Estacdo, onde soara mu-

i

LOGISTICA

ALUGUER DE EQUIPAMENTOS

sica popular.

Durante o fim de semana, os
Pacos do Concelho estardo ilu-
minados.

Sera também lancado o livro
“Trofa 25 Anos - Memdrias Ad-
ministrativas”, da autoria de um
grupo de historiadores convi-
dados, que reuniu informacio e
produziu documentos inéditos
sobre as memorias relativas a ad-
ministracdo do territério.

Programa sem
iluminacao de Natal

Ao contrario de anos anterio-
res, a Camara Municipal Tro-
fa nao vai ligar a iluminacdo de
Natal durante as comemoracdes
do aniversario do concelho. Re-
corde-se que a polémica instala-
cdo das estruturas de ilumina-
¢ao por parte da empresa Cas-
tros, antes de terminado o con-
curso publico, precipitou a sus-
pensdo do procedimento, impos-

&l

CIDADES

INDUSTRIAIS INTELIGENTES

_ ;

CONCERTO DE RUI MASSENA REALIZA-SE A 17 DE NOVEMBRO

sibilitando a colocacdo atempada
das iluminacoes.

Também ao contrario do que
¢ habitual, ndo estd agendada a
entrega dos prémios do Concur-
so Luséfono da Trofa - Prémio

INDUSTRIA

Matilde Aradjo, enquanto o ha-
bitual passeio de bicicletas anti-
gas nio integra o programa co-
memorativo e realiza-se a 26 de
novembro, com inicio as 09h00,
na Alameda da Estacao.

o

SEGUROS

IMOBILIARIO

Driving change together.
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José Pedro Reis

I MEMORIAS E HISTORIAS DA TROFA

Historia de uma autonomia

Era um dia atipico. Fui para a
escola, naquele caso para o ci-
clo, sem saber muito bem por-
que tinha de ir, na véspera, pra-
ticamente todos os meus colegas
disseram que ndo iriam a esco-
la porque iam a Lisboa “buscar”
o concelho para a Trofa.

A promessa dos meus colegas
foi cumprida, a escola estava
anormalmente acalma, nio ha-
via os tradicionais gritos e brin-
cadeiras, do alto da minha ino-
céncia, sabia que aquele dia ti-
nha algo de especial, mas, com
dez anos apenas queremos brin-
car com 0s Nnossos colegas e ir
descobrindo as coisas proprias
da idade.

Nas aulas (que apenas existi-
ram no sentido figurativo), os
professores nao sabiam muito
bem o que fazer comigo e pron-
to, era o confirmar de um dia
diferente.

Um quarto de século passou
desde esse dia, muito se cons-
truiu e fez, s6 alguém muito dis-
traido é que nao pode reconhe-
cer as conquistas da nossa au-
tonomia.

No meu trabalho de historia-
dor, rapidamente me cruzei com
varios jornais, fundamentalmen-
te os locais nas décadas de 20 e
30 do século passado, em que, de
forma timida, se apelava a uma
autonomia de um poder centra-
lista que nos asfixiava e ndo per-
mitia 0 nosso crescimento.

Gradualmente, esse sentimen-
to foi aumentando e era uma cer-
teza cada vez mais latente que
era necessario ser independente,
pese embora algum desconforto
daqueles que alimentavam o po-
der centralizador de Santo Tirso.

Rivalizdvamos com a concor-
réncia da sede de concelho na
necessidade de investimentos
publicos, chegamos a ter mui-
tos equipamentos num primei-
ro momento quando compara-
do com outras freguesias, no-
meadamente mercados, estadios,

um sem nimero de valéncias de
monstrativas da pujanca de meia
duazia de bairristas que tentavam
motivar o resto da populagao.

A luta pela autonomia da Trofa
nao é um capricho, nem foi uma
vontade infundada de meia dizia
de bairristas que, de forma gra-
dual, foi conquistando as vonta-
des dos outros.

A autonomia era algo que ti-
nha de acontecer, sendo fosse
em 1998, seria nos anos seguin-
tes. Era impossivel continuar a
manter com grilhdes a vonta-
de de poder no mais basico dos
poderes de ser capaz de seguir
o seu destino e até mesmo defi-
nir as necessidades elementares
de investimentos.

O tempo vai passando, nem
sempre as apostas podem ter
sido as mais acertadas ou as
prioridades podem também ter
sido invertidas, mas, para come-
ter esses mesmos erros é neces-
sario ter oportunidade de os co-
meter e isso apenas foi possivel
em consequéncia do dia 19 de
novembro de 1998.

A independéncia que esteve
proxima acabaria por chegar na-
quele dia e ficaria, aparentemen-
te, para sempre, sendo que nun-
ca mais nada foi igual até aquele
momento. Ficamos senhores do
nosso caminho e vamos tentar
acalmar esta sede de progresso
e de investimento, recuperar de
décadas de marasmo.

Uma luta praticamente cente-
naria que teve a sua concretiza-
cio em 1998, numa mostra do
enorme bairrismo desta comu-
nidade que foi, durante inime-
ros anos, o nosso cartao de visi-
ta que brotava de um sentimento
de que nada era dado, mas tudo
conquistado.

Esperamos pelos préximos 25,
50, 75 anos, ndo sei o que o fu-
turo me espera, ou melhor nos
espera, mas, seguramente, que-
remos que assim seja melhor que
estes anos passados.

O concelho da Trofa

é fruto de décadas de inconformismo

Com a autonomia, alcancada
em 19 de Novembro de 1998, a
Trofa viu a sua histéria tomar
outro rumo. Era o inicio de uma
etapa que leva ja 25 anos de altos
e baixos e de muitas mudancas.
Vinte e cinco anos depois mui-
ta coisa mudou, mas a histdria
continua a ser a mesma...

A Trofa, cidade fundada em
1991, mostrava sinais de cresci-
mento e ansiava ser sede de con-
celho. Mas para tras ja se con-
tavam anos de inconformismo
com a atencdo que lhe era dada
de quem governava.

A histéria do concelho remon-
taa 1836, quando as oito fregue-
sias - hoje reduzidas a cinco, fru-
to da reorganizacdo administra-
tiva decorrente da afamada “Lei
Relvas” - foram separadas do
concelho da Maia para passa-
rem a integrar o de Santo Tirso.

Reza a histéria que foi a par-
tir daqui que comecou a contes-
tacdo dos trofenses e, partir dos
anos 20, intensificou-se, tendo

[ . ”» .
adormecido” com o salazarismo.

Nos anos 60, a ideia da cria-
¢do do concelho volta a ganhar
forca. Em 1981, a meta da cida-
de com dez mil habitantes foi ul-
trapassada.

Em 1989, é dado o passo deci-
sivo para a cria¢ao da Comissao
Promotora do Concelho da Trofa,
que toma a lideranca do grupo
que almejava a autonomia admi-
nistrativa do territério. Apenas
dois anos mais tarde, é apresen-
tada na Assembleia da Republi-
ca a primeira peti¢do para a cria-
¢do do novo municipio.

Mas foi na Assembleia de Fre-
guesia de S. Martinho de Bouga-
do, realizada em 14 de dezem-
bro de 1990, que ficou decidido
nomear uma Comissdo que te-
ria como primeira finalidade es-
tudar a possibilidade da criacao
do concelho da Trofa, que deve-
ria abranger as oito freguesias
a ocidente de Santo Tirso. Na
presidéncia da Junta de Fregue-
sia de S. Martinho de Bougado
estava Armindo da Costa Aze-
vedo e na presidéncia da Assem-
bleia de Freguesia estava Pedro
Alves da Costa, ambos autarcas
do Partido Socialista que mes-
mo assim ndo hesitaram em ir
contra o seu partido, colocando

.
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MILHARES DE TROFENSES FORAM A LISBOA BUSCAR O CONCELHO

em primeiro lugar os interesses
da Trofa.

A comissdo eleita para "co-
mandar" a batalha, constituida
por 13 elementos, era mandata-
da pela Assembleia de Fregue-
sia de S. Martinho de Bougado,
e dela faziam parte Pedro Alves
da Costa, José da Costa Pereira
Serra, Anibal Guimardes Costa,
José Anténio da Costa Ferreira
e Armando Martins, assim como
Augusto Vaz e Silva, José Gregd-
rio Sa Torres, Anténio Sousa Pe-
reira, Francisco Ferreira Lima e
Manuel Rodrigues da Silva, to-
dos eles fazendo parte da Junta
de Freguesia de Santiago de Bou-
gado, e ainda José Luis Campos
Reis e Adélio Pereira Serra.

Em janeiro de 1998, a peticao
de 91 é atualizada e na memoria
descritiva apresentada, fica com-
provado que a Trofa cumpre os
requisitos exigidos por lei para
ser municipio. E apenas um meés
depois CDS/PP, PCP e PSD apre-
sentam os projetos-lei, todos eles
diferentes, mas com um objetivo
em comum: a criacdo do Conce-
lho da Trofa.

Finalmente, a 19 de novembro
de 1998, a Assembleia da Repu-
blica aprova, na generalidade e
na globalidade a elevacao de Tro-
fa a Concelho. Nas galerias e no
exterior da Assembleia, milha-
res de trofenses fizeram a festa
com a Banda de Musica da Tro-
fa a entoar o Hino Nacional, se-
guindo-se depois o Hino da Tro-

fa, acompanhada pela voz das
milhares de pessoas que, ainda
de madrugada deixaram a Trofa
nos cerca de 130 autocarros para
ir a Capital buscar o concelho.

“Nesse dia histérico, recordo-
-me que a Trofa literalmente pa-
rou! Nao fui as aulas e, junta-
mente com milhares de trofen-
ses, trouxe esta grande conquis-
ta para as nossas gentes. Que
bela romaria pelas ruas de Lis-
boa, sempre de forma ordeira e
exemplar. Ainda me lembro de
estarmos a espera no exterior da
Assembleia da Republica e, de
vez em quando, espreitavam os
elementos da Comissao por uma
das janelas, a manifestar sinais
positivos da sessdo”, recordou
Pedro Couto, um dos trofenses
que viajou até a capital.

Daniel Sousa também era
crianca e acompanhou a mae
na comitiva. Desse dia recorda
“os chapéus de papel” que todos
envergaram na caminhada até a
Assembleia da Reptblica, de “ver
a Amalia Rodrigues” a esprei-
tar a janela e a acenar aos mi-
lhares de trofenses e de “ouvir o
hino da Trofa”, vezes sem con-
ta, na viagem de autocarro. Vin-
te e cinco anos depois, com fa-
milia constituida e a residir na
cidade, ainda almeja por sonhos
antigos: “A alternativa a Estra-
da Nacional 14, a linha do me-
tro, mais infraestruturas despor-
tivas e uma Trofa mais apelati-
va do ponto de vista turistico”.
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Luis Marques Mendes

({4 .
Quando pouca gente acreditava na

eu acreditei até ao fim”

Luis Marques Mendes esta li-
gado a criacdo do concelho da
Trofa e, por 14, ha quem o ape-
lide mesmo de “pai” da Tro-
fa, pelo papel que teve na cria-
¢do da lei, que resultou na in-
dependéncia administrativa
dos trofenses, a 19 de novem-
bro de 1998.

Na altura, lider parlamen-
tar do PSD e uma das vozes da
oposicdo ao governo do socia-
lista de Anténio Guterres, Mar-
ques Mendes acabou por tomar
a luta para si e ganhar uma vi-
sibilidade, que até mereceu um
episddio do programa satirico
“Contra Informacio”, da RTP.

“O meu papel foi modesto, foi
apresentar uma lei e negociar
com os partidos. Quando pou-
ca gente acreditava na criacdo
do concelho, eu acreditei sem-
pre até ao fim”, recordou o atual
conselheiro de Estado e comen-
tador televisivo, numa entrevis-

«.

ta recente ao Jornal do Ave.
Ha um ano, na inauguracao

dos Pacos do Concelho, Marce-
lo Rebelo de Sousa, que era pre-
sidente do PSD em 1998, recor-
dou a conduta de Marques Men-

des no processo de criagdo do
concelho da Trofa. O “jovem
fogoso”, disse, apresentou-lhe

“a questdo da Trofa”, como um

caso que poderia, muito bem ser,
um dos problemas mais compli-
cados da lideranca na oposi¢ao”.
Em jeito de brincadeira, o ago-
ra Presidente da Republica afir-
mou que “nunca” percebeu “o
que Marques Mendes tem com
a Trofa”, elogiando-lhe a “obs-
tinacdo”.

“Se eu nao fosse chato, tal-
vez o concelho nao tivesse sido
criado. Havia uma maioria mui-
to curta para esse efeito”, con-
trapds, ao mesmo estilo cémi-
co, Marques Mendes, que hoje
sente “um grande orgulho e ca-

WWW,JORNALDOAVE.PT

MARQUES MENDES ERA LIDER PARLAMENTAR DO PSD AQUANDO DA CRIACAO DO CONCELHO DA TROFA

rinho pela Trofa”.

Dois anos de negocia¢des po-
liticas de um processo que re-
clamou atencdo nos corredores
da Assembleia da Republica en-

tre uma revisio constitucional,
a adesdo ao euro e o referendo
a regionalizacao.

Luis Marques Mendes é con-
vidado de honra da sessao so-

lene das comemoracoes dos 25
anos do concelho, na manha de
domingo, 19 de novembro, no
Parque Nossa Senhora das Do-
res e Dr. Lima Carneiro.
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Concelho da Trofa: nao foi facil

Moreira da Silva rejubilava pelos
momentos em que o povo se fazia ou-
vir, como aquele dia 19 de novembro
de 1998, em que, da escadaria da As-
sembleia da Repiblica, chorou de ale-
gria ao ver os milhares de trofenses
gritarem pela autonomia adminis-
trativa.

Membro da Comissao Promotora
de Trofa a Concelho, Moreira da Silva
tentou, de diversas formas, contribuir
para a “verdade” da histéria, fazendo
questao de relevar o papel preponde-
rante das juntas de freguesia, associa-
¢oes, escolas, empresas e comunicacao
social local para dar misculo a luta.

que a realidade homogénea, em termos
geograficos, culturais, histéricos e so-
ciolégicos, do conjunto de oito fregue-
sias desagregadas da Maia, primeiro por
forca da Divisdo Judicial, em 7 de agos-
to de 1835 integradas no Julgado de San-
to Tirso e, pouco tempo depois, em con-
sequéncia da nova Divisao Administra-
tiva, de 6 de novembro de 1836 agrega-
das no entdo criado Concelho de San-
to Tirso, se tornassem independentes.
Grande parte da regiao que hoje perten-
ce ao Concelho da Maia pertenceu desde
sempre a denominada Terra da Maia, que
foi habitada desde os tempos pré-histori-
cos. Nos meados do século XIII estendia-

Passados 25 anos da criacdao do “me- -se das margens do Rio Leca ao Rio Ave,

nino dos seus olhos”, e honrando as
quase duas décadas de colaboracio
ininterrupta com O Noticias da Trofa,
fazemos-lhe uma homenagem ao pro-
fessor, falecido em 2020, republican-
do uma das suas cronicas relacionadas
com a criacio do concelho.

“Foram muitas as geracdes que sonha-
ram e lutaram, para que fosse criado um
novo Concelho, desde a década de 30 do
século XIX até finais do século XX, para

- fluxo de quélidade

das costas do mar até as serras de Valon-
go e da Agrela.

Quando se deram as invasdes france-
sas, na primeira década do século XIX, a
hostilidade dos portugueses aos france-
ses foi uma constante ao longo do per-
curso por onde passavam, mas a grande
oposicdo que as tropas gaulesas tiveram
foi na Trofa. A luta contra os invasores
franceses fortaleceu o espirito trofense e
quando foi efetuada, a desagregacdo das
oito freguesias da regiao da Trofa foram

muitos os requerimentos contra a refe-
rida desagregacado, subscritos por diver-
sos habitantes das freguesias retiradas do
Concelho da Maia, para serem agregadas
ao entdo criado Concelho de Santo Tirso.

O sonho da criacao do Concelho da
Trofa passou de gera¢do em geragdo, nun-
ca morreu, nunca chegou a «enferrujar»
e raramente esmoreceu. Demorou mui-
tos, mas mesmo muitos anos até que a
«carta de alforria» foi conseguida, eram
17h55, do famoso dia 19 de novembro
de 1998, para gaudio da grande maioria
dos trofenses.

O povo trofense tinha mandatado os
elementos que constituiram a Comis-
sio Promotora do Concelho da Trofa (os
seus nomes até foram sufragados em As-
sembleias de Freguesia eleitas pelos tro-
fenses), para um tnico objetivo: a criacdo
do Concelho da Trofa. E conseguiram!
E por isso, que os elementos da Comissdo
Promotora do Concelho da Trofa podem,
e devem ser considerados os «verdadeiros»
pais do Concelho da Trofa. Merecidamente!
Naio foi facil a criacio do Concelho da
Trofa, pois em quatro décadas de demo-
cracia, s6 foi criado o Concelho da Ama-
dora (1979) e no final do século XX, no

WWW.LIGUESEANOS.PT

150

54

AGUAS DO NORTE

Ligue-se

a hos! ::

POSSUR P3620 IR

ATUALIDADE

CRIACADTT
LNy | _
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mesmo ano de 1998, o Concelho de Vi-
zela e depois os Concelhos de Odivelas
e Trofa. Atente-se também ao facto, de
que em duas décadas passadas da cria-
c¢io do Concelho da Trofa, nao foi cria-
do mais nenhum concelho em Portugal.
Valeu a pena!”
José Maria Moreira da Silva
Novembro de 2018

2de pliblica
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Empresa famalicense finalista do Prémio COTEC-BPI

A empresa famalicense MTEX
NS faz parte do lote de seis fi-
nalistas do Prémio PME Inova-
¢do COTEC-BPI, que visa distin-
guir empresas que aplicam inova-
¢30 na criacao de valor. Na ter-
ca-feira, oslideres das empresas
finalistas seriam recebidos pelo
Presidente da Republica, Mar-
celo Rebelo de Sousa, no Pala-
cio de Belém, que participara na
cerimoénia de anuncio do vence-
dor, a 22 de novembro, no Espa-
¢o do BPI All in One, em Lisboa.

A MTEX NS, situada na cida-
de de Vila Nova de Famalicio, é
uma empresa que fabrica impres-
soras digitais industriais. Funda-
da em 2011, tem como clientes
grandes marcas multinacionais,
registando um crescimento atra-

vés da aposta na vanguarda tec-
noldgica e desenvolvimento de
novos produtos para uma gran-
de variedade de aplicacoes, como
embalagens flexiveis, rétulos, eti-
quetas comerciais, téxtil, vestua-
rio e calcado.

“Estamos absolutamente en-
tusiasmados por partilhar que
fomos selecionados como um
exemplo brilhante de inovacdo e
proeza empresarial internacio-
nal. Este ndo é apenas um pré-
mio, é um testemunho para aque-
les que utilizam o poder da tec-
nologia avancada e da expansio
global para redefinir o sucesso e
estabelecer novos padroes indus-
triais”, referiu a empresa nas re-
des sociais.

A Controlar - Innovating In-

dustry, a Genan, a Mecalbi, a SO-
LANCIS e a SISCOG sao as ou-
tras empresas finalistas do Pré-
mio COTEC-BPI, que assina-
la este ano a 19.2 edicdo, tendo
contado com 198 candidaturas.
Segundo Jorge Portugal, dire-
tor-geral da COTEC, “o Prémio
¢ uma montra, com quase duas
décadas, do sucesso das empresas
que adotam a inovacéo tecnoldgi-
ca e a internacionalizacdo como
estratégias complementares de
crescimento rentavel e sustenta-
do. O crescente reconhecimento
da iniciativa é um sinal muito po-
sitivo tendo em conta o peso cru-
cial deste segmento na competiti-
vidade da economia portuguesa”.
A selecdo das empresas finalis-
tas assenta em critérios exigen-

MTEX NS FABRICA IMPRESSORAS DIGITAIS INDUSTRIAIS

tes de investimento em conhe-
cimento e inovacdo, elevado de-
sempenho econdmico e robustez
financeira. Os finalistas recebe-
ram a visita presencial da equi-

pa da COTEC com o propdsito
de aprofundamento da informa-
¢do sobre a empresa, de forma e
munir o Juri da informacéo para
uma escolha fundamentada.

Camara de Comércio e Industria Luso-Chinesa premeia Famalicao

=]
DESLOCAGAO DEU A CONHECER O QUE DE MELHOR SE FAZ EM FAMALICAO

A missdo empresarial que, em  de cerca de trés dezenas de pes-
maio ultimo, levou uma comitiva  soas representativas de institui-

Casa Reis comemora

A mais antiga casa de comércio de Santo Tir-
so comemora, a 8 de dezembro, 163 anos de
atividade.

Fundada em 1860, a Casa Reis sempre se des-
tacou pela venda de miudezas, retrosaria, te-
cidos, roupa interior, roupa de trabalho, plas-
ticos e chapelaria. Especializou-se na venda e
colocac¢io de cortinados, estores, papel de pa-
rede e colchoes.

No feriado de 8 de dezembro, o estabeleci-
mento festeja mais um ano de trabalho, convi-
dando toda a populacio a assistir, pelas 15h00,
ao espetaculo musical da cantora tirsense Pa-
trocinia Costa.

¢oes de ensino, associacdes em-
presariais, centros tecnoldgicos,
centros de formacdo e empresas
do concelho famalicense a Chi-
na, foi reconhecida pela Cama-
ra de Comércio e Industria Luso
Chinesa com o “Prémio de Pro-
mocao Econdémica”.

A deslocacio, a convite da Em-
baixada da China em Portu-
gal e da Universidade Téxtil de
Wuhan, pretendeu dar a conhe-
cer o que de melhor se faz em
Famalicdo no setor téxtil, pro-
movendo a industria e o sistema
cientifico e tecnoldgico, e nes-
se contexto criar oportunidades
para futuras relacdes entre os
agentes dos dois paises.

“E um reconhecimento que nos
orgulha, e que espelha o sucesso

163 anos em dezembro

da missdo, ndo s6 pela partilha e
pelo conhecimento do que se faz
na China mas também do que
dai advém de projetos comuns,
de investimento ou de exporta-
¢do, que se venham a concreti-
zar”, referiu Augusto Lima, ve-
reador da Economia e Empreen-
dedorismo, que em representacgao
do municipio recebeu o galardao,
entregue a 8 de novembro, no
decorrer da Gala Portugal-Chi-
na, que assinalou também os 45
anos da Camara de Comércio e
Inddstria Luso-Chinesa.

“O Grupo TMG é a empresa
portuguesa com maior investi-
mento em curso na China, e re-
cordo que dessa missdo empre-
sarial foram encetados diversos
contactos para partilha de co-
nhecimento, nomeadamente nas
aplicacoes dos téxteis a saude,
ao setor automével, ao despor-
to e protecdo, areas de investi-
gacdo privilegiada da Universi-
dade Téxtil de Wuhan na Chi-
na, em que Famalicao é também
referéncia industrial no setor”,
acrescentou.

No uso da competéncia que me é conferida pelo disposto naalinea
b) do n2 1 do artigo 302 do Anexo | da Lei n.2 75/2013, de 12 de
setembro, convoco a Assembleia Municipal de Santo Tirso, para
uma sessdo ordinaria, a realizar no dia 22 de novembro de 2023
— quarta-feira — pelas 21.00 horas, na Sala Principal - IMOD da

Fabrica de Santo Thyrso.

Santo Tirso, Pagos do Concelho, 08 de novembro de 2023.

O Presidente,
Fernando Benjamim Martins

K

—
SANTO TIRSO
ASSEMBLEWA MUNICIPAL

EDITAL

Fernando Benjamim Oliveira Martins, Presidente
da Assembleia Municipal de Santo Tirso:
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EpucAacAo

Centro de estudos pde xadrez
“ao servico do ensino”

Império do Estudo, em San-
to Tirso, incluiu o xadrez no
projeto pedagégico, contando
com o apoio da Associacao Mi-
guel Matos para a Educacao da
Juventude, que cedeu os tabu-
leiros e pecas e o apoio para
ensinar os jovens a usarem
0 jogo como estratégia para
aprenderem melhor.

Fazer xeque-mate ao bicho pa-
pdo associado & matematica e as
ciéncias é o objetivo rei de um
projeto que comeg¢a num tabulei-
ro de xadrez e acaba no sucesso
escolar. Pelo menos ¢é esta a con-
vic¢do dos professores responsa-
veis pelo centro Império do Es-
tudo, em Santo Tirso, que aceita-
ram acolher a iniciativa pioneira
apoiada pela AMME] - Associa-
¢do Miguel Matos para a Educa-
¢do da Juventude.

Dinis Gouveia conheceu o xa-
drez “na escola priméaria”, gracas
a “uma funcionéaria” que o en-
sinou a jogar, por isso foi com
agrado que recebeu a boa-no-
va de que no centro de estudos
que frequenta se comecou a usar
o xadrez como estratégia peda-
gbgica. O jovem atesta os be-
neficios do jogo “na matemati-
ca”, uma vez que contribui para
o desenvolvimento do racioci-
nio légico. Tomés Couto, outro
dos alunos do Império do Estu-
do, gosta de xadrez porque “en-
sina estratégias” e “faz pensar”.

Joana Lopes é a responsavel do
centro de estudos e desde que
abriu o espaco sonhava “incluir
o xadrez como atividade peda-
gogica”. “A matematica é consi-
derada um bicho de sete cabe-
¢cas para os alunos e quando che-
gamos ao momento de escolher

XADREZ POTENCIA DESENVOLVIMENTO DO RACIOCINIO LOGICO

entre letras e ciéncias, notamos
que os alunos tentam fugir das
areas cientificas. Queremos in-
verter esta tendéncia e o xadrez
pode ajudar-nos nesse trabalho”,
explicou.

Paulo Melro, gestor operacio-
nal do projeto, é o grande fio
condutor, ao aliar a ocupacio
profissional no centro de estudos
com o grande entusiasmo pelo
xadrez, que partilha com o ami-
go e presidente da AMME], Mi-
guel Matos. Este viu no centro
o sitio ideal para apoiar a ideia,
que agora quer replicar pelas es-
colas do pais e, quica, da Europa.

“Nos pretendemos complemen-
tar a educacdo formal que é dada
nas escolas, dando as criancas e
jovens ferramentas que lhes per-
mitam ter uma formacdo inte-
gral mais equilibrada e mais ca-
paz de lhes assegurar uma vida
futura melhor”, adiantou o tam-
bém grande entusiasta do xadrez.

Os tabuleiros, disponiveis para
usar a qualquer momento, ja
conquistaram os mais novos e
segundo Joana Lopes nio é raro
sair da sala e encontrar alunos,
de diferentes idades, a jogar uns
com os outros.

O xadrez acaba, alguma vezes,
por ser ferramenta de trabalho
nos momentos de explicacdes,
com os professores a utilizarem
as pecas e o tabuleiro para es-
miucar conteudos, principalmen-
te relacionados com matematica.

“Aqui pomos o xadrez ao ser-
vico do ensino. Além disso, a
partir do momento em que os
alunos estdo perante o tabulei-
ro, ndo podem responsabilizar
ninguém pelo insucesso e essa é
uma aprendizagem que tentamos
transmitir, para que eles perce-
bam que as suas agdes tém con-
sequéncias, que podem ser posi-
tivas ou negativas. Isso vai aju-
da-los a crescer”, referiu Pau-
lo Melro.

Os materiais associados ao xa-
drez sdao cedidos pela AMME],
que, depois da experiéncia no
Império do Estudo, prepara-se
para replicar o projeto pelas es-
colas e outras instituicoes inte-
ressadas.

Desenvolvimento do racioci-
nio 1égico, melhoria da concen-
tracdo e da memoria, assim como
potenciacdo da paciéncia e resi-
liéncia sdo alguns dos beneficios
atribuidos ao xadrez.

b
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Jencla@rochafuneranas.com | agenma@rochafunerarlas pt

Servigo Funerario
pa 0 pais e estrangeiro
Conservagédo de Corpos
Cremagdes | Florista Privativa
Campas, jazigos e todo o servigo

em granito ou ‘Emore

ManueI‘B&cha -9391827 031
Vitor.Rocha - 939 556 059

SANTOTIRSD
CAMARA MUNICTPAL

AVISO
Estacionamento proibido

Torna-se publico, que para a realizagdo do evento “Aqui é Natal”, é necessario
proibir o estacionamento, nos seguintes arruamentos:

- de 3 de novembro de 2023 a 10 de janeiro de 2024: num trecho da Rua do
Bombeiro Voluntario e Praga 25 de Abril (Fig. 1).

- de 15 de novembro de 2023 a 7 de janeiro de 2024: Rua do Picoto (Fig. 2)

Apela-se a compreensio e colaboracdo de todos.
Santo Tirso, Pacos do Concelho, 3 de novembro de 2023

O Vereador,
A rio fracan

Tiago Aradjo

Funeraria Ribeirense
Paiva & Irmao, Lda.

Rua da Corga N° 14 A - Ribeirac

Tel: 252 491 433 - 252 491 711

| Tim: 917 265 912 - 917 508 2

e-mail: ge @funerariaribeir ot - ﬂ'r‘1.1r19raria,;;aa'|va

www.funerariaribeirense.pt
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CuLTURA

Fotografias de Alfredo Cunha
marcam arranque das comemoragoes
do 25 de Abril

Famalicdo deu inicio as come-
moracdes dos 50 anos do 25 de
Abril. O assunto esteve em cima
da mesa no coléquio “De Fama-
licdo para o Mundo: O 25 de
Abril de 1974 - Significado de
uma data histérica em Vila Nova
de Famalicdo”, que teve lugar a
10 e 11 de novembro, na Biblio-
teca Municipal Camilo Castelo
Branco. Este é também o gran-
de tema da exposicao fotografica
de Alfredo Cunha, “25 de abril
de 1974. Quinta-feira”, patente

na Praca - Mercado Municipal
de Famalicdo.

O fotdgrafo levantou o véu da
nova exposi¢ao, composta por
fotografias captadas no dia da
Revolucdo dos Cravos, quando
ainda era um jovem fotégrafo
amador. A mostra pode ser vis-
ta até 30 de maio.

O presidente da Camara Mu-
nicipal de Famalicao, Mario Pas-
$OS, marcou presenca na inaugu-
racdo da exposicdo e elogiou o
trabalho fotografico, que “é uma

narrativa visual de um dos dias
mais importantes da Histéria de
Portugal”.

A autarquia famalicense est,
em articulacdo com a comis-
sdo nacional, a preparar para o
proximo ano uma programacao
para celebrar o 50.° aniversario
da conquista da Liberdade com a
valorizacdo dos momentos mais
significativos do processo que
permitiram a consolidacdo de-
mocratica.

WWW.JORNALDOAVE.PT

Fernando Ribeiro apadrinha
Casa do Artista Amador

Fernando Ribeiro é o mais re-
cente padrinho da Casa do Ar-
tista Amador (CAA). O espaco
cultural do Louro, no concelho
de Vila Nova de Famalicio, re-
cebeu a visita do vocalista dos
Moonspell e escritor para uma
conversa no ambito da rubrica
“Café Filoséfico”, a 8 de novem-
bro, e foi desafiado pelo presi-
dente da associacao Ecos Cultu-
rais do Louro, José Aguiar, para
se tornar embaixador da CAA.

Fernando Ribeiro elogiou o

projeto cultural da coletividade,
sublinhando que espacos como a
CAA “contribuem para uma Cul-
tura mais forte num pais onde
a mesma ainda ¢ vista como um

'lobo mau”, referiu a associacio,

em comunicado.

Fernando Ribeiro foi convida-
do do “Café Filosofico” da CAA
para falar sobre literatura e hea-
vy metal e, particularmente, do
recente livro que escreveu, “Café
Kanimambo”.

Muito boa noite, e cordiais sauda¢des meus Caros Companheiros
Amigos todos, e bom proveito apés este maravilhoso familiar Convivio

deste meu Aniversario Natalicio de quase 100 anos!

E pelavossatao gentil presenca, muito grato ficarei a V.as Ex.as...

TALDIACOMO HOJE, 14-11-1932, HA 91 ANOS:

veio ao Mundo Eduardo Reis, o lindo menino de vestidinho que aqui veis,
descalcinho para sentir bem o tdo devasso mundo em que lhe tocou viver!
Sempre de expressdo e mirada triste, sereno , sensivel, meditativo, timido,

sofrido e inconforme!

Desde sempre, tentei divisar para mais além do impossivel com a mente e
meus olhos que muito viram, mas pouco ou nada entenderam!
???Para que nos serviu esta vida, se logo a perdemos Eternamente?!
Ja o tempo cobriu de neve os meus cabelos, e estes como folhas de

Outono me foram caindo!

E jaagora em estado senil até a desgraga tem graca!!!
Me aterra a solidao de um novo amanhecer, porque ¢ lei da vida cada dia
estar mais s0, e sentir-se mais pesado do que o préprio peso!

' MAS AFINAL, TUDO, TUDO PASSOU
| MAIS VELOZ QUE O PENSAMENTO! 4

Tao inevitavel, como brevemente, sera mesmo ja, dentro -
em pouco, que trés agourentas badaladas no sino da ;; €2
Igreja, anunciario o final da tio efémera existéncia deste
Homem diferente, Filésofo-Agndstico - Livre Pensador -
Humanista - Companheiro - Amigo de todos...

Mas apesar do meu Agnosticismo, e se eu voltasse a renascer,
ndo queria habitar Palacio, nem ser filho de Marqués! Nao
queria ser Africano, Americano nem Japonés!
Eu queria ter os pais que tive, o mesmo berc¢o de colchdo de
palha, a casa onde tudo faltava, ir descalcinho até a Escola
poraqueles caminhos de lama!

Ser os mesmos dez irmaos. Ter os mesmos quatro filhos: Ser
homem auto-suficiente, lutar sozinho, fazer-me por minhas
maos; a mesma Construtora-Profissao, e tudo isto que eu

tanto quis, sucedesse neste meu Pais.

"E se eu voltasse a renascer, na Trofa teria que ser..."

g

MENINO
EDUARDO REIS
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Biblioteca Municipal assinala 23 anos de atividade
com apresentacio de livro de poesia

O auditdrio da Biblioteca Mu-
nicipal de Santo Tirso recebe, a
18 de novembro, a apresentacdo
do livro “A poesia vende pou-
co”, de Luis Soares Barbosa. O
evento, que assinala os 23 anos

A mais recente obra de Luis
Soares Barbosa, editada com o
apoio do Municipio de Santo
Tirso, conta com uma introdu-
¢do do escritor Ondjaki e ilus-
tracdo de Catarina Soares Bar-

do equipamento cultural, tem bosa.
inicio marcado as 16h00 e en-

trada livre.

Luis Soares Barbosa é pro-
fessor catedratico na Escola

Cartorio Notarial da Trofa
TOMAS MACHADO LIMA DE SOUSA RIO
NOTARIO SP. UNIPESSOAL LDA

Extrato Notarial de escritura de Justificacao

Certifico que por escritura de Justificacdo, outorgada no dia
31-10-2023, neste Cartdrio Notarial da Trofa, “Tomas Macha-
do Lima de Sousa Rio, Notério Sp, Unipessoal Lda”, sito na Rua
D. Pedro V, 527, freguesia de Bougado (Sao Martinho e Santia-
go), concelho da Trofa, exarada no Livro de Escrituras N° 71-E
a folhas 81 e seguintes, perante mim respetivo Notario, Tomas
Machado Lima de Sousa Rio, compareceu como

Outorgante:

Ana Paula de Sa e Silva (Nﬁmero fiscal 181901749), divorcia-
da, natural da freguesia de Bougado (Sao Martinho), concelho
de Santo Tirso, residente na Rua S. Martinho, 220B, Bloco F, 2°
esq, Bougado (Sao Martinho e Santiago), Trofa.

E declarou: Que é dona e legitima possuidora, com exclusao de
outrem, do seguinte prédio, omisso na Conservatéria do Regis-
to Predial da Trofa: Prédio Rustico, composto por pinhal e mato,
com a area de catorze mil e quinhentos metros quadrados; sito
em Abelheira, freguesia de Sdo Martinho do Bougado, concelho
da Trofa; confrontando do Norte com Caminho, do Sul com Her-
deiros de Augusto da Costa Padrao, do Nascente com Manuel
Moreira de Sa, e do Poente com Maria Helena Carneiro Azeve-
do e Herdeiros de Manuel Ferreira de Campos Dias; e inscrito
na matriz sob o Artigo 2253 da unido das freguesias de Bouga-
do (Sao Martinho e Santiago).

Que pela presente escritura justifica a aquisicdo do imével atras
identificado, que néo esté registado a seu favor; sendo que nao é
detentora de qualquer titulo formal que legitime o invocado do-
minio, e que veio a sua posse no estado de solteira, maior, por
doacdo meramente verbal feita por Amandio Ferreira da Silva e
Maria Celeste de Sa Couto Aratjo, estes pais dela ora Primeira
Outorgante, no ano de 1984, em dia do més de Abril, que ja nao
consegue precisar, nunca tendo formalizado o respetivo contra-
to por escritura; sendo que desde esse ano, ou seja ha mais de 20
anos, entrou na posse do imével, e de imediato o ocupou e pas-
sou a usufrui-lo, limpando-o e desbastando-o se necessario, plan-
tando-o, colhendo os respetivos frutos e lenha, isto é, gozando
de todas as utilidades e beneficios por ele proporcionadas; sem-
pre administrando-o com o conhecimento de toda a gente, sem
qualquer interrupcao, sem oposicdo de quem quer que seja, € com
o animo de quem exerce direito préprio, ou seja, exercendo essa
mesma posse de forma publica, continua, pacifica, e de boa-fé.

Que dadas as caracteristicas de tal posse, invoca a aquisi¢ao do
imével por usucapido, justificando o seu direito de propriedade,
para efeitos de primeira inscricio na Conservatéria do Regis-
to Predial da Trofa, dado que esta forma de aquisicdo ndo pode
ser comprovada por qualquer outro titulo formal extrajudicial.

Esta conforme.

Cartorio Notarial da Trofa, 02-11-2023.

O Notério, Tomas Machado Lima de Sousa Rio

de Engenharia da Universida-
de do Minho e investigador no
INESC TEC, em ldgica e teoria
da computagdo. O autor conta ja
com diversas obras publicadas,
como “Antes de longos dias bre-
ve 0 medo”, “Onde sopra o ven-
to”, “Embora seja noite” e “So-

bre fio de lume”.

Em 2016, viu a sua obra “E
fico sé e falo com as sombras”,
distinguida com o Prémio Lite-
rario Maria Ondina Braga, ins-
tituido pela Associa¢dao Portu-
guesa de Escritores com o obje-
tivo de galardoar uma obra em
portugués e de autor portugués.

CuLTURA
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“Desumanizacdo” de Valter Hugo Mae
no Centro Cultural de Vila das Aves

O Centro Cultural Munici-
pal de Vila das Aves (CCMVA)
leva a cena, a 18 de novembro,
pelas 21h30, a peca de teatro
“Desumanizacdo”. A entrada ¢é
gratuita.

“Desumanizacdo” é uma ver-
sdo cénica do romance com o
mesmo nome, do consagrado
escritor portugués Valter Hugo
Mae, conta com dramaturgia de
José Pedro Pereira e com dire-
¢ao e encenac¢ao de José Leitao,
fundador e diretor da compa-
nhia Teatro Art'Tmagem.

Esta é uma histdéria de per-
da, luto e superacdo que nos
faz questionar acerca dos limi-

tes (ou sua transgressao) da hu-
manidade.

A encenacio, tal como a obra,
vai a Islandia buscar referéncias
para a sua ficcdo teatral, num
olhar “estrangeiro” sobre um
pais e suas gentes e numa vi-
sdo artistica que confronta os
varios olhares de que é feita a
vida, entre o real e imaginario.

O espetaculo tem entrada gra-
tuita, mediante levantamento de
bilhete. A bilheteira do CCMVA
abre uma hora antes do espeté-
culo. Reservas através do tele-
fone 252 870 020 ou do email
cultura@cm-stirso.pt.

Teatro para a infancia explora ligacao
entre humanos e Natureza

Refletir sobre o estado do
mundo e a necessidade de mu-
danca é a proposta da peca “O
mundo de patas para o ar: um
grito urgente por um novo ama-
nha”, que serd dinamizada a 18
de novembro, pelas 10h00 e pe-
las 11h30, na Biblioteca Muni-
cipal de Santo Tirso.

O espetaculo teatral, interpre-
tado por Tiago Duarte, explo-

Teatro Aviscena

A pedido da Misericérdia de
Santo Tirso, no ambito do Dia
Internacional pela Eliminacédo da
Violéncia contra as Mulheres, o
Teatro Aviscena leva a cena o es-
petaculo “FEMINA 2.0”.

A peca, apresentada as 21h00
de 25 de novembro, no Centro
Paroquial de Santo Tirso, retra-
ta o dia a dia de um escritdrio,

ra um “mundo de patas para o
ar” onde chuvas e rios agitados
levam casas, onde o sol ja nado
brilha e h4 muros altos que nin-
guém consegue cruzar. Cansa-
dos dessa vida, os animais resol-
veram entrar em acio e ajudar.

Invocando temas como as al-
teracoes climaticas e outras ad-
versidades do mundo moderno,
0s animais ndo sao apenas per-

sonagens, mas vozes que ecoam
as preocupacdes de um mundo
que grita por mudanca.

Com duas sessdes a realizar
no dia 18 de novembro, pelas
10h00 e pelas 11h30, na Biblio-
teca Municipal, as inscri¢oes sdo
gratuitas e obrigatdrias através
do telefone 252 833 428 ou do
email servicoeducativo@cm-
-stirso.pt.

leva a cena “Femina 2.0”

no qual, ser uma trabalhado-
ra dedicada ndo representa, ne-
cessariamente, reconhecimento
e respeito.

“Pretende-se representar a vida
hodierna da mulher na socieda-
de atual, poetizando situacdes
recorrentes do dia a dia, em que
o publico certamente se reconhe-
cerd”, vaticinou o grupo de tea-

tro, que destaca o facto de o en-
redo, a excecdo da declamacao
de poemas, ser feito com recur-
SO a0 improviso.

Trata-se de uma reedicio do
“FEMINA”, que foi lancado em
2018, no Ambito do evento “Poe-
sia Livre”, organizado pela Ca-
mara Municipal de Santo Tirso.
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LIGA PORTUGAL betclic

Estoril Praia 4-0 Casa Pia
Portimonense 2-1 GD Chaves
Vizela 0-0 Famaliciao
Estrela Amadora 0-1 Moreirense
Vitéria 1-2 FC Porto
Boavista 1-3 Farense
Gil Vicente 1-1 Rio Ave
Arouca 0-1 SC Braga
Benfica 2-1 Sporting

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
SL Benfica 28 11 9 1 1 239
Sporting 28 119 1 1 23-11
FC Porto 25 11 8 1 2 18-8
SCBraga 23117 2 2 30-18
Moreirense 20 11 6 2 3 14-10
Vitéria 19 11 6 1 4 18-13
Famalicao 16 11 4 4 3 11-10
Farense 16 11 5 1 5 20-15
Boavista 15 11 4 3 4 1920
Portimonense 14 11 4 2 5 13-25
Gil Vicente 11 11 3 2 6 23-22
Est. Amadora 11 11 3 2 6 11-16
Estoril 10 11 3 1 7 19-20
Vizela 10 11 2 4 5 11-16
Casa Pia 10 11 2 4 5 8-13
Rio Ave 09 11 2 3 6 12-19
GD Chaves 07 11 2 1 8 13-30
Arouca 06 11 1 3 7 9-17
PROXIMA JORNADA

GD Chaves-Vizela
Farense-Vitéria
Rio Ave-Est. Amadora
FC Famalicao-FC Porto
Casa Pia-Portimonense
SC Braga-Estoril Praia
Moreirense-Benfica
Boavista-Arouca
Sporting-Gil Vicente

LIGA PORTUGAL 2 sabseg

Feirense 1-0 Belenenses
Nacional 2-0 U. Leiria
Penafiel 3-2 FC Porto B
Santa Clara 2-1 AVS

UD Oliveirense 0-0 Pacos Ferreira
Torreense 0-0 Mafra
Link Vilaverdense 1-2 Tondela

Leixdes 0-1 Maritimo

Acad. Viseu 1-0 Benfica B

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
AVS 22107 1 2 12-6
Santa Clara 20 10 5 5 0 13-4
Nacional 20 10 6 2 2 20-10
Maritimo 19 10 6 1 3  16-11
Torreense 16 10 4 4 2 15-10
FC PortoB 15 10 4 3 3 19-13
Oliveirense 15 10 4 3 3 14-18
Mafra 14 10 4 2 4 13-11
Pacos Ferreira 14 10 4 2 4 12-9
U. Leiria 14 10 4 2 4 20-16
Tondela 13 10 3 4 3 17-19
Feirense 12104 0 6 9-14
Penafiel 1103 2 5 9-13
Aca. Viseu 11 10 2 5 3 10-11
BenficaB 11 10 3 2 5 13-15
Leixoes 11 10 3 2 5 9-16
Belenenses 06 10 1 3 6 6-16
L. Vilaverdense 04 10 1 1 8 7-22

PROXIMA JORNADA

Mafra-Link Vilaverdense
Pacos Ferreira-Santa Clara
Tondela-Feirense
Leiria-Leixoes
AVS-Nacional (19/11 11h)
Belenenses-Penafiel
Maritimo-Torreense
FC Porto B-Acad. Viseu
Benfica B-UD Oliveirense

LIGA 3 - Série A

Trofense 2-0 Felgueiras
Varzim 2-0 Vianense
Lusitania Lourosa 5-0 SC Braga B
Canelas 2010 1-2 Sanjoanense
Fafe 1-3 Anadia

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
Felgueiras 25 11 8 1 2 227
Lus. Lourosa 21 11 6 3 2 20-8
Varzim 18 11 5 3 3 11-10
Canelas 17 11 5 2 4 17-20
Anadia 16 11 5 1 5 2122
Sanjoanense 14 11 4 2 5 13-19
SCBragaB 13 11 4 1 6 10-15
Trofense 10 11 3 4 4 12-13
Fafe 09 102 3 5 6-13
Vianense 06 10 2 0 8 10-15
PROXIMA JORNADA

Trofense-SC Braga B (03/12)
Felgueiras-Canelas 2010
Varzim-Fafe
Vianense-Lusitdnia Lourosa
Sanjoanense-Anadia

Campeonato Portugal SA

Dumiense 0-5 Camacha
Mirandela 1-1 Vilar Perdizes
Os Sandinenses 2-1 Maritimo B
Vila Real 1-1 Portosantense
Limianos 2-3 Montalegre
Ribeirao 0-0 Brito
Tirsense 0-0 Pevidém

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
Camacha 24108 0 2 229
Pevidém 2010 5 5 0 13-8
Montalegre 16 10 4 4 2 13-10
Tirsense 15 10 4 3 3 15-12
Sandinenses 14 10 3 5 2 15-16
Mirandela 13 10 3 4 3 15-13
Portosantense 12 9 3 3 3 10-10
Vilar Perdizes 12 10 2 6 2 13-13
Maritimo B 10 9 3 1 5 12-12
Limianos 10 9 2 4 3 14-14
Ribeirio 09 9 2 3 4 813
Vila Real 08 10 1 5 4 9-13
Brito 08 10 1 5 4 4-6
Dumiense 07 10 1 4 5 8-17

PROXIMA JORNADA

Camacha-Mirandela
Pevidém-Vilar Perdizes
Maritimo B-Dumiense

Portosantense-Sandinenses
Montalegre-Ribeirao (03/12)
Brito-Vila Real
Tirsense-Limianos

Campeonato Feminino bpi

Racing Power 3-0 Lank Vilaverdense
Benfica 4-0 Damaiense
Famalicao 0-1 Braga
Valadares Gaia 1-1 Torreense
Maritimo 3-0 Ouriense
Clube Albergaria 0-3 Sporting

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
SL Benfica 18 6 6 0 0 24-1
SCBraga 16 6 5 1 0 16-3
Sporting 13 6 4 1 1 17-4
Damaiense 12 6 4 0 2 10-10
Valadares Gaia 10 6 3 1 2 7-4
Maritimo 10 6 3 1 2 10-11
Racing Power 09 6 3 0 3 10-7
Torreense 08 6 2 2 2 79
Famalicao 03 6 1 0 5 5-12
Quriense 03 6 1 0 5 2-14
Cl Albergaria 03 6 1 0 5 4-19
Link Vilarverd 00 6 0 0 6  2-20

PROXIMA JORNADA

Sporting-Famalicao (18/11 11h)
Torreense-Ouriense

Lénk Vilaverdense-Clube Albergaria
Valadares Gaia-Racing Power
SC Braga-SL Benfica
Damaiense-Maritimo

2.2 Divisao Feminino S. Norte

Cadima 3-3 Romariz Lousada
Lusitdnia Lourosa 0-2 Boavista
Tirsense 2-9 Braga B (04/11 15h)
Gil Vicente 1-2 Vitéria SC

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
Gil Vicente 15 6 5 0 1 21-4
VitériaSC 13 6 4 1 1 14-5
SCBragaB 11 6 3 2 1 16-6
Cadima 10 6 3 1 2 107
Romariz Lousada 09 6 2 3 1 19-8
Tirsense 06 6 2 0 4 12-21
Boavista 04 6 1 1 4 6-15
LusitaniaL. 00 6 0 0 6 4-36
PROXIMA JORNADA

Vitéria SC-Tirsense (18/11 15h)
Romariz Lousada-Gil Vicente
Boavista-Cadima
SC Braga-Lusitdnia Lourosa

FUTSAL

2.2 DIVISAO SERIE A

Maritimo 3-0 Amigos Cerva
SCC/Famalicio 4-5 Nun'Alvares
Macedense 3-3 Nogueir6 e Tendes
Modicus Bruval 5-3 Dinamo Sanjoanense
Rio Ave 10-1 CD Pévoa

P. Ferreira/Redifogo 8-6 Arsenal Maia

CLASSIFICACAO

PJ V E D GM-GS
SCC/Famalicio 18 7 6 0 1 27-17
D.Sanjoanense 16 7 5 1 1  33-22
Maritimo 16 7 5 1 1 21-13
Nun’Alvares 15 7 5 0 2 38-24
Rio Ave 137 4 1 2 3925
Nogueiré Ten. 09 7 2 3 2 2927
Modicus Bruv.09 7 3 0 4 28-28
P Ferreira/Redf. 07 7 2 1 4 24-33
Amigos Cerva06 7 1 3 3 17-21
Arsenal Maia 05 7 1 2 4 21-31
CD Pévoa 037 1 0 6 14-38
Macedense 027 0 2 5 2537
PROXIMA JORNADA

Nogueiré Tendes-Maritimo
Nun'Alvares-Pagos Ferreira/Redifogo
Arsenal Maia-Rio Ave
Amigos Cerva-Modicus Bruval
D. Sanjoan.-SCC/Famalicdo (18/11 18h)
CD Pévoa-Macedense

HOQUEI EM PATINS

1.2 DIVISAO NACIONAL

Riba d’Ave HC 0-6 Famalicense AC
CH Carvalhos 3-5 SL Benfica
SC Tomar 4-4 HC Braga
GRF Murches 5-3 AD Valongo
UD Oliveirense 3-3 Sporting
OC Barcelos 8-2 Juv. Pacense
HC Turquel 0-5 FC Porto

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
Sporting 19 8 6 1 1 3820
SL Benfica 19 8 6 1 1 36-15
Oliveirense 19 8 6 1 1 32-16
FC Porto 18 8 6 0 2 3820
SC Tomar 16 6 5 1 0 32-14
OC Barcelos16 8 5 1 2 43-16
Juv. Pacense 09 7 3 0 4 26-35
GRF Murches09 8 3 0 5 23-43
Famalicense 09 7 3 0 4 25-26
ADValongo 07 8 2 1 5 24-34
HC Turquel 07 8 2 1 5 18-36
HC Braga 06 8 1 3 4 17-25
RibadAve HC 03 8 1 0 7 23-41
CH Carvalhos 00 8 0 0 8 12-46
PROXIMA JORNADA

FC Porto-CH Carvalhos
Sporting-HC Turquel
Famalicense-OC Barcelos (18/11 18h)
SL Benfica-SC Tomar
AD Valongo-Juv. Pacense
GRF Murches-UD Oliveirense
HC Braga-Riba d’Ave HC (23/11 21h)

ANDEBOL

DIVISAO HONRA FEMININO

AA Didaxis 24-31 CA Leca
Assomada 31-33 Alavarium
EA Beira Douro 24-18 CS Madeira
Cister SA 12-26 Maiastars
ACD Monte (16/12) ND Santa Joana

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
CA Leca 18 6 6 0 0 176-138
Alavarium 15 6 4 1 1 176-153
CS Madeira 14 6 4 0 2 163-139
Maiastars 13 6 3 1 2 153-143
Assomada 12 6 3 0 3 185-176
Beira Douro 12 6 3 0 3 129-146
Santa Joana 09 5 2 0 3 122-127
AA Didaxis 09 6 1 1 4 155-162
Cister SA 08 6 1 0 5 135-186
ACD Monte 06 5 0 1 4 116-139
PROXIMA JORNADA

CA Leca-Assomada
Maiastars-ACD Monte
CS Madeira-Cister SA
ND Santa Joana-AA Didaxis (18/11 18h)
Alavarium-EA Beira Douro

VOLEIBOL

CAMP. NACIONAL 1.2 FASE

Vitéria SC 3-0 Esmoriz
AA S. Mamede 1-3 VC Viana
GC Santo Tirso 0-3 SC Espinho
Castélo Maia 3-1 Leixdes
Ala Nun’Alvares 2-3 CV Oeiras
AA Espinho 2-3 Fonte Bastardo
Sporting 1-3 Benfica

CLASSIFICACAO

P J V D SM-SS
Benfica 27 9 9 0 273
Vitéria SC 22 8 7 1 235
Sporting 21 8 7 1 152
Fonte Bastardo 18 9 6 3  21-14
Castélo Maia 17 9 6 3 18-15
Leixoes 14 9 5 4 19-14
SC Espinho 13 9 5 4 18-17
AA Espinho 13 9 4 5 17-19
VC Viana 10 9 4 5 13-21
GC Santo Tirso 08 9 3 6  11-22
Ala Nun’Alvares 08 9 2 7 14-23
Esmoriz 06 9 2 7 10-24
CV Oeiras 06 9 2 7 1125
AA S. Mamede 03 9 0 9  10-27

PROXIMA JORNADA

AA Espinho-SC Espinho
SL Benfica-Vitéria SC
GC Santo Tirso-Castélo Maia (18/11 16h)
Ala Nun’Alvares-Sporting
Esmoriz-VC Viana
Leixoes-AA S. Mamede
Fonte Bastardo-CV Oeiras

BASQUETEBOL

1.2 DIVISAO ZONA NORTE

UAC Sports 54-65 Famalicense
GDB Leca 78-70 CB Viana
FC Gaia 66-75 NCR Valongo
BC Barcelos 87-45 CD Pévoa S23

CLASSIFICACAO

PJ V D PM-PS
BC Barcelos 12 4 4 0 295-213
Famalicense 09 4 3 1 274-255
CD Pévoa 09 4 3 1 272-290
NCR Valongo 06 4 2 2 281-260
CB Viana 06 4 2 2 285-287
FC Gaia 03 4 1 3 285-284
GDB Leca 03 4 1 3 266-306
UAC Sports 00 4 0 4 235-298

PROXIMA JORNADA

Famalicense-FC Gaia (18/11 21h)
CB Viana-BC Barcelos
CD Pévoa-UAc Sports
NCR Valongo-GDB Leca

WWW.JORNALDOAVE.PT

Karaté

Prémio de
Mérito para
Joaquim
Fernandes

0O Governo Portugués,
através do Instituto Por-
tugués do Desporto e Ju-
ventude, atribuiu o pré-
mio de Mérito Desporti-
vo 2023 ao avense Joaquim
Fernandes, pelo desempe-
nho como arbitro europeu
e mundial de karaté.

Este prémio reconhece
as prestacdes de grande
qualidade e alto nivel nos
terceiros Jogos Europeus,
que se realizaram, em ju-
nho, em Cracdvia, Poldnia.

Patinagem Artistica

Tirsenses
medalhados na
Taca da Europa
de Patinagem
Artistica

o Os atletas tirsenses
Béarbara Venancio e Afonso
Sousa brilharam na Taca
da Europa de Patinagem
Artistica, que decorreu na
CroAcia, no inicio do més.

Em Pares Danca, no es-
caldo janior, Barbara Ve-
nancio conquistou, jun-
tamente com Diogo Cos-
ta,o 1.° Iugar, enquanto o
tirsense Afonso Sousa ar-
recadou a medalha de pra-
ta em solo dance, juniores.

A representar Portu-
gal num total de 300 pa-
tinadores oriundos de 13
paises estiveram 51 atle-
tas. O pais conquistou 22
medalhas: 14 em Dancga, 5
em livres e 3 em Pares de
Danca.
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Famalicao prepara festa

final do CPTrial 4x4

O Campeonato Portugal de
Trial 4x4 - CPT4x4 termina
em Vila Nova de Famalicdo. O
Lago Discount, em Ribeirao, é o
centro nevralgico da prova, que
marcou as verificacdes adminis-
trativas e técnicas para a tarde de
sabado, 18 novembro, enquanto
a vertente competitiva desenro-
la-se nos espagos adjacentes ao
parque de estacionamento, com
o prélogo a preencher a manha
de domingo, com o arranque da
prova de resisténcia marcada
para as 14h00.

A prova tem como um dos cha-
marizes uma pista de dificulda-
de acrescida com um piso de ter-
ra preta e grandes picadas, reco-
nhecida como uma das mais di-
ficeis do Campeonato Trial 4x4,
caracterizada pela sua inclina¢io
e estado escorregadio.

Luis Jorge e Daniel Esteves
Café Restaurante A Curva) assu-
mem a candidatura ao titulo ab-
soluto; Rui Rocha e Pedro Cam-
pas (Tearn Rj69), mantém uma
escassa vantagem na Classe Su-
per Proto; enquanto na Classe
Proto Anténio Moreira e André
Neves (Valclima) assumiram a
lideranca com um ponto apenas
para a dupla da “Oficina Bacelo”
na ultima jornada, em Lordelo-
-Paredes. Na Classe Promocio
Jorge Alfaia e Francisco Carva-
lho (73 Racinc Team) estao em
posicdo de chegarem ao primei-
ro grande titulo nacional de Trial
4x4. Armando Sousa e Bruno
Soares (Transgatao), na Classe
Extreme, e a dupla Carlos Mar-
tins/Jodo Pinto (Reciclopecas),
na Classe UTV, asseguraram ja
os respetivos titulos nacionais.
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la Escolas Municipais de Famalicao

As Escolas Municipais de Na-
tacdo de Famalicio foram dis-
tinguidas com a certificacdo de
qualidade Nivel 3, correspon-
dente a “Ouro”, pela Federacio
Portuguesa de Natacao (FPN).
A classificacdo foi anunciada a
3 de novembro, no ambito da
4.2 Convenc¢do “Portugal a Na-
dar”, que teve lugar em Viana
do Castelo.

Foi pelas maos do presidente
da FPN, Anténio Silva, que o ve-
reador do Desporto da Camara
Municipal de Vila Nova de Fa-
malicdo, Pedro Oliveira, recebeu
o certificado que atesta a quali-
dade pedagégica e didatica das

Escolas de Natacao das Piscinas
Municipais de Joane, Oliveira S.
Mateus e Ribeirdo.

“E um reconhecimento que
muito nos orgulha, uma prova
incontestavel da qualidade das
nossas escolas municipais de
natacao”, refere, a propdsito, o
presidente da Camara Munici-
pal, Mario Passos.

Esta distin¢do surge na se-
quéncia da adesdo da autarquia
famalicense ao programa “Por-
tugal a Nadar” da FPN, cujo pro-
tocolo foi celebrado em 2022 e
que permitiu obter a certifica-
¢do da qualidade e o reconheci-
mento do modelo de formacao

Armindo Araudjo campedo T3 no Todo o Terreno

A interpretacio de Armindo
Aradjo acabou por prevalecer e
o titulo nacional de Todo o Ter-
reno, na Categoria T3, é mesmo
do piloto de Santo Tirso.

Durante a temporada de es-
treia, Armindo Aradjo e Luis
Ramalho somaram cinco pé-
dios - trés vitdrias e dois segun-
dos lugares - nas seis provas em
que participaram, que lhes per-
mitiram também terminar o
campeonato absoluto na tercei-
ra (Armindo Aratjo) e segunda
(Luis Ramalho) posicao da ge-
ral respetivamente.

“Estamos obviamente muito fe-
lizes com a conquista do cam-
peonato de T3 e, sem ddvida, or-
gulhosos de tudo o que conse-
guimos fazer num ano tdo difi-
cil como foi o de 2023. No ini-
cio da temporada o nosso grande

objetivo era, neste ano de estreia,
assimilar o maximo de conheci-
mento, quer das provas, como do
carro e adaptarmo-nos o mais
rapido possivel a um campeona-
to bem distinto dos ralis”, come-
cou por referir Armindo Araujo,
que representou o Can Am T3
da Santag Racing.

“Comecamos o ano com uma
vitéria em Beja, mas depois do
nosso acidente no Rali de Fafe,
que nos impediu de participar
na Baja da Extremadura, tivemos
que reiniciar todo esse proces-
so e fazer uma rapida recupera-
cdo fisica que nos permitisse ser
competitivos. Felizmente, senti-
mos desde o regresso que podia-
mos alcancar bons resultados e
assim aconteceu. Vencemos por
duas vezes, em Loulé e na Baja
do Oeste, e terminamos em se-

gundos na prova de Reguengos e
Portalegre o que nos fez somar o
maior nimero de pontos e con-
quistar um saboroso titulo nos
T3. E uma enorme alegria po-
dermos festejar esta conquista”.

Armindo Aradjo e Jodo Dias,
concorrente que também recla-
mava o titulo, tinham um en-
tendimento diferente dos re-
gulamentos. Devido ao aciden-
te que sofreu no Rali Serras de
Fafe (Campeonato de Portugal
de Ralis), que o obrigou a pa-
rar de competir por um perio-
do de tempo, Aratjo nao ali-
nhou na Prova da Extremadura
(TT). Ora, o piloto considerou
que era esse o “pior resultado” e,
por conseguinte, o que tinha de
“atirar fora” para efeitos de clas-
sificacdo, tornando-se campeado.

Por seu lado, Jodo Dias ale-

adotado nas escolas municipais
de natacio.

O processo de certificacio téc-
nico-pedagdgica das escolas de
natacdo segue metodologias de
analise definidas pelo depar-
tamento técnico da FPN e en-
contra-se organizado em qua-
tro niveis de qualidade: Nivel 1
Bronze), Nivel 2 Prata), Nivel
3 (Ouro) e Nivel de Exceléncia.

No ano letivo 2022/2023, as
escolas municipais famalicenses
obtiveram a certificacdo Nivel 1

- Bronze, e no presente ano leti-

vo, 2023/2024, sobem dois pata-
mares de qualidade, encontran-
do-se agora no Nivel 3 — Ouro.

FPAK ACABOU POR DAR RAZAO AO PILOTO DE SANTO TIRSO

gava que a auséncia de Aratjo
na Prova de Extemadura é uma

“ndo participacio”, pelo que nio

podia ser considerada resultado.

Neste sentido, Armindo Arau-
jo teria de atirar fora outro resul-
tado, o que daria a vitdria a Jodo

Dias. A FPAK acabou por dar ra-
zao ao piloto de Santo Tirso, que
ao titulo na Categoria T3 jun-
tou o derradeiro degrau do po6-
dio final no campeonato abso-
luto e ajudou a Santag Racing a
vencer o campeonato de equipas.
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Clube e SAD do Trofense
com mais de 4,5 milhdes de euros de passivo

PauLo MONTEIRO

Em conferéncia de im-
prensa conjunta, realizada
a 10 de novembro, os pre-

sidentes do Clube Despor-
tivo Trofense e da SAD fa-
laram sobre a situacdo fi-
nanceira das duas estru-
turas.

Segundo o primeiro,
Paulo Monteiro, as divi-
das da SAD ja superam os
3,4 milhoes de euros, en-
quanto o clube acumu-
la mais de um milhao de
euros, situacdo que coloca

ambas as estruturas numa
posicdo sensivel.

Assim como o clube,
também a SAD iniciou
um processo para aceder
a um Plano Especial de
Recuperacio (PER), moti-
vo pelo qual o clube ainda
ndo assumiu, formalmente,
a gestdo da sociedade an6-
nima, mantendo-se ape-
nas o “acordo de princi-

“ndo for aprovado”.

pio”, que cairéa caso o PER
‘ 7. “Nesse
caso, nio serad viavel”, ad-
mitiu Paulo Monteiro.
Mas os dirigentes acre-
ditam que o processo “esta
no bom caminho” para ser
aprovado e enquanto isso
procuram recuperar a cre-
dibilidade para angariar
fundos que contribuam
para segurar as estruturas.

Tribunal Judicial da Comarca do Porto
Juizo Local Civel de Santo Tirso-Juizo 2

Palacio da Justica Praca General Humberto Delgado
4780-378 Santo Tirso
Telf. 252 808120 Fax. 252 089 638 mail. stotirso.judicial@tribunais.org.pt

Referéncia: 453447073

Procedimento Cautelar (CPC2013) 3642/22.0T8STS
Requerentes: Beatriz Ramos Bahia de Almeida e Ra-
quel Ramos Bahia Moreira de Almeida

Requerida: Afb-Agéncia Funeraria de Burgaes, Lda

ANUNCIO

Tribunal Judicial da Comarca do Porto, Juizo Lo-
cal Civel de Santo Tirso - Juiz 2:

Faz-se saber que nos autos acima identificados
ficam citados os titulares dos interesses em causa
no procedimento cautelar, com referéncia aos ci-
dadaos residentes no concelho de Santo Tirso, para,
no prazo de 20 dias passarem a intervir no proces-
so a titulo principal, querendo, aceitando-o na fase
em que se encontrar e para declararem nos autos
se aceitam ou nao ser representados pelas Reque-
rentes ou se, pelo contrario, se excluem des repre-
sentacio, nomeadamente para o efeito de lhes nao
serem aplicaveis as decisdes proferidas, sob pena
de a sua passividade valer como aceitacao, consig-
nando-se que a mencionada representacio é ain-
da suscetivel de recusa pelo representado até ao
termo da producio de prova ou fase equivalente,
por declaracio expressa nos autos, nos termos e
para os efeitos estatuidos no art. 15°/1 a 4, da Lei
n.’ 83/95, de 31 de agosto (Direito de participacao
procedimental e de acdo popular).

Sao

Requerentes: Beatriz Ramos Bahia de Almeida, re-
sidente na Av? da Ramada, n° 105, 4780-099 Burgaes;

Raquel Ramos Bahia Moreira de Almeida, residente
na Av® Mério Brito, n° 3561, r/c, 4455-491 Perafita:
e

Requerida: Afb- Agéncia Funeraria de Burgaes Lda,
com domicilio: Rua das Pedras N° 168, Santo Tirso,
4780-101 BURGAES.

Fundamentos do procedimento:
As Requerentes alegam, nomeadamente, que:

“A Requerida é uma sociedade que se dedica a ativi-
dade de enterros de cadaveres humanos, servicos fu-

ornal do Ave n.° 263 - 16/11/2023 - 1.2 publicacao
P

nerarios, organizacao de funerais e venda e aluguer de
artigos relacionados com a referida atividade.

-Para o desenvolvimento de referida atividade, a re-
querida procedeu a construcdo de um Centro Funera-
rio com Crematdrio no prédio de que é proprietaria,
e que se insere em zona com ocupac¢ao predominante-
mente habitacional de edificios tipo moradia.

Trata-se de uma obra incompativel com a funcéo re-
sidencial mas também pelo forte impacto que a referi-
da instalacdo de um equipamento desse tipo provoca
ao nivel visual, ambiental, com efeitos lesivos a nivel
dos direitos de propriedade e de personalidade.

- A requerida ainda decidiu avancar com a constru-
¢do de um forno crematério na parte mais a nascente
da sua propriedade.

- O referido forno néo esta de acordo com o PDM da
Camara Municipal de Santo Tirso.

- Este tipo de estrutura produz ruido, residuos e
emissdes atmosféricos poluentes, o que além de colo-
car questoes de saude publica, prejudica e cria condi-
¢oes de incompatibilidade com as habitacoes proximas.”

Pedido deduzido no procedimento:

“a) Ser ordenado que a Requerida cesse de imedia-
to o funcionamento do Centro Crematdrio e se abste-
nha de utilizar o estabelecimento de que é proprieta-
ria sito na Rua das Pedras, n° 196, 4780-101 Burgaes,
Santo Tirso, para desenvolver a sua atividade comer-
cial de Agéncia Funeréria, designadamente através da
utilizacdo de forno ilegal construido para cremar cada-
veres humanos, determinando-se a sua remocao e des-
mantelamento, com custos a suportar pela requerida;

b) Que se fixe “a quantia de € 2.500,00 (dois mil e
quinhentos euros), a titulo de sancio pecunidria com-
pulséria, por cada dia de atraso no cumprimento das
medidas decretadas.

¢) De absterem-se futuramente deste tipo de ativida-
de e comportamentos.”

O duplicado da peticao inicial afigura-se disponivel
para consulta pelos citandos nesta secretaria.

O prazo de 20 dias é contado a partir da segunda
publicacdo do anuncio.

Santo Tirso, 02-11-2023.
(Documento elaborado pela Oficial de Justica Gléria
Maria da Silva Almeida)
O Juiz de Direito,
Dr. Pedro Jorge Teles Gongalves Pacheco
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Oportunidades
de emprego IEFP

N.o oferta 589245880
Trabalhadores de
montagem.
Santo Tirso.

N.o oferta 589243240
Inspetores e técnicos
da saude, do traba-
lho e ambiente. San-
to Tirso.

N.° oferta 589231910

Engenheiro indus-
trial e de producio-
Santo Tirso.

N.c oferta 589236211
Engenheiro Mecani-
co. Trofa.

N.o oferta 589242700
Engenheiro quimico.
Santo Tirso.

N.o oferta 589231908

Outros especialistas
em engenharia (exceto
especialistas em electro-
tecnologia); Santo Tirso

N.° oferta 589234600
Engenheiro electro-
técnico; Trofa

N.° oferta 589246387
Designer de produto
industrial ou de equi-
pamento; Santo Tirso

N.o oferta 589232304
Desenhadores e técni-
cos afins; Trofa

N.° oferta 589245654
Técnicos de proteses

médicas e dentarias.
Trofa

N.o oferta 589240754
Empregado de escri-
torio em geral. San-
to Tirso

N.o oferta 589241003
Empregado de arma-
zém. Santo Tirso

N.° oferta 589245628
Empregado de arma-
zém. Trofa

N.o oferta 589234618
Outros operadores de
instalacoes fixas e de
maquinas diversas.
Santo Tirso

N.o oferta 589245933

Operadores de insta-
lacoes fixas e de ma-
quinas diversas. Trofa

N.o oferta 589231720
Trabalhadores rela-
cionados com vendas.
Santo Tirso

N.o oferta 589235764
Trabalhador de lim-
peza em escritorios e
outros estabelecime-
nos. Santo Tirso

N.o oferta 589239535
Trabalhador niao qua-
lificado da floricultu-
ra e horticultura. San-
to Tirso.

N.o oferta 589235664
Serralheiro de moldes,
cunhos, cortantes e si-
milares. Trofa

N.o oferta 589245750
Instalador de ar con-
dicionado e de siate-
mas de refrigeracao.
Santo Tirso

N.c oferta 589223148
Soldador. Santo Tirso

N.c oferta 589242539
Soldador. Santo Tirso

N.c oferta 589246303
Soldador. Trofa

N.c oferta 589246304
Soldador.Trofa

N.c oferta 589235084
Serralheiro Civil San-
to Tirso

N.c oferta 589242673
Serralheiro Civil
Trofa

Para mais informacoes
consulte www.iefp.pt
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Amadeu Dias

Os meus desejos para o concelho da Trofa

O concelho da Trofa tem uma posi-
cdo estratégica na Area Metropolitana
do Porto, com um potencial inegavel
para emergir como um polo de atra-
tividade tanto para investidores quan-
to para residentes. Se tivesse de escre-
ver uma carta ao Pai Natal, contendo
os presentes que os trofenses merecem
nesta época em que todos nos senti-
mos mais proximos, nido teria dificul-
dade. Ao longo destes anos de servico
aos trofenses no Executivo Municipal,
tenho contactado diariamente com as
dificuldades, expetativas e ambicoes de
milhares de trofenses, todas legitimas.

Tantas e tantas vezes proponho me-
didas, projetos e acdes para o bem da
Trofa que, se fossem todas devidamente
atendidas, ja teriam trazido muitos be-
neficios a nossa comunidade. Percebo
que ndo sejam todas, nem perto disso,
porque nio foi o PS que venceu as ul-
timas eleicdes autdrquicas. Mas mui-
tas delas, que sdo apresentadas nas reu-
nides de Camara e na Assembleia Mu-
nicipal, pela sua oportunidade e urgén-
cia tém sido aplicadas, e é com orgu-
lho democratico que fazemos oposi¢do
construtiva e positiva.

E verdade que gostaria de ter uma
Trofa diferente, melhor e mais desen-
volvida, com o mesmo sentimento de
orgulho na nossa terra que nos leva, a
todas e a todos, afirmar que a Trofa
merece mais!

Para comecgar, a Trofa deve apostar
na criacdo de um ambiente de negé-
cios acolhedor, que facilite a vida dos
investidores. O que significa revisdo
dos processos de licenciamento, incen-
tivos fiscais e apoio ao empreendedo-
rismo. Ao fazer isso, o Concelho nio
sO atraird investimento, mas também
estimulard a inovacdo e o desenvolvi-
mento tecnolégico.

Isto sem esquecer quem ja ca esta,
quem com o seu esforco e trabalho
diarios produz riqueza e cria postos
de trabalho. Em particular o comér-
cio local deve(ria) ser uma priorida-
de para a autarquia, que pode inter-
vir através de programas de apoio a
pequenas e médias empresas e inicia-
tivas que promovam o comércio local.
Um calendério de eventos culturais e
mercados de rua é uma estratégia efi-
caz para dinamizar o centro da Trofa,
trazendo vida e consumidores para as

ruas da cidade. A Trofa pode(ria) ser
o grande centro comercial a céu aber-
to da nossa regido, atraindo consumi-
dores dos concelhos vizinhos.

No tocante a qualidade de vida, é
crucial que o municipio invista em ser-
vicos de qualidade para as familias. A
criacdo de espacgos verdes, a melhoria
das infraestruturas educativas e de la-
zer, e a promo¢ao de uma mobilidade
sustentavel sdo pecas-chave nesta es-
tratégia. A Trofa deve aspirar a ser um
local onde as familias encontrem um
equilibrio entre a vida profissional e
pessoal. Teremos, em breve, a concreti-
zagdo da chegada do Metro do Porto a
Trofa, uma conquista que, sendo de to-
dos, sempre foi uma das minhas prin-
cipais lutas em defesa da Trofa.

A Trofa deve ser sempre uma terra
solidaria, em que ninguém fique para
tras e todos tenham oportunidade de
singrar na vida. Uma terra que sin-
ta diariamente o espirito de Natal, de
comunhio e unidade que faz de cada
um de nds mais forte. Uma terra em
que ser crianca ou idoso é uma opor-
tunidade de ter uma vida digna, sau-
dével e feliz.

Por fim, ndo podemos esquecer da
importancia de manter a identidade
cultural do Concelho. A Trofa tem uma
rica heranca cultural que deve ser va-
lorizada e promovida, servindo nao sé
como um chamariz turistico, mas tam-
bém como uma fonte de orgulho para
os residentes. O respeito pelas nossas
associacoes, coletividades e clubes é
uma forma de engrandecermos a Tro-
fa, de valorizarmos o trabalho civico
de centenas de trofenses que servem a
comunidade nestas instituicoes.

Este é o momento para a Trofa se
reinventar e posicionar-se como um
Concelho inovador e atrativo na Area
Metropolitana do Porto. As politicas
aqui delineadas sdo mais do que meros
desejos; sdo um roteiro para a constru-
¢do de um futuro préspero para o con-
celho e para os seus habitantes. E, en-
quanto a carta ao Pai Natal, pode ser
um simbolismo festivo, a sua concreti-
zacdo depende apenas de uma lideran-
ca comprometida, visionaria e, acima
de tudo, alinhada com as verdadeiras
necessidades dos trofenses.

Diamantino Costa
diamantino.costa@hotmail.com

FOLHA LIBERAL

Quando o sabio aponta para a lua,

o tolo soO vé o dedo

Quando o sdbio aponta para a lua, o
tolo sé vé o dedo. Este antigo provér-
bio oriental adapta-se de forma noté-
vel a situa¢do que vivemos no nosso
pais. Desde o inicio, este governo es-
teve associado a préaticas menos claras
e transparentes, conseguindo, no en-
tanto, que a atencdo se fixasse no dedo
em vez da lua.

Na ultima semana, as suspeitas atin-
giram niveis sem precedentes em Por-
tugal, com a detencdo de varias pessoas,
incluindo o ex-melhor amigo do Pri-
meiro-Ministro e o seu chefe de gabi-
nete, assim como a constituicdo como
arguido, de um ministro. Pela primei-
ra vez, a residéncia oficial do Primei-
ro-Ministro foi alvo de buscas, resul-
tando na descoberta de uma quantia
consideravel, em dinheiro, na sala do
chefe de gabinete.

Dias antes, o presidente do Supremo
Tribunal de Justica, Henrique Aratjo,
denunciou em entrevista, a “corrup-
cdo instalada" em Portugal e a falta de
vontade do poder politico em resolver
este problema. Ao ver o cerco aper-
tar, o Sr. Primeiro-Ministro aprovei-
tou para “saltar fora" invocando um
pardgrafo do comunicado do Minis-
tério Puablico, que interpretou como
lhe deu jeito, usando-o como pretexto
para se demitir.

O que se seguiu a estes factos é ab-
solutamente incrivel e inadmissivel. A
maquina socialista comegou rapida-
mente a desvalorizar e desacreditar o
Ministério Publico, menosprezando
tudo o que vem no despacho de pro-
nuncia e comecando a fazer aparecer
minudéncias, tentando caricaturar esse
mesmo despacho.

Vimos, por exemplo, um advogado a
referir-se as declaracoes do presidente
do Supremo Tribunal de Justica como
“conversa de tasca ou de café", vimos
esse mesmo advogado trazer para a
ribalta e hipervalorizar uma gralha...
Vimos outro advogado com desculpas
muito "esfarrapadas" a tentar desvalo-
rizar a apreensao de mais de 75.000
euros em dinheiro. Fazem isso porque

querem que fiquemos como tolos, a
olhar para o dedo, distraindo-nos do
verdadeiramente importante.

A dltima semana ficard na histdria
por varias razoes, cada uma delas mais
inacreditavel que a outra. O Primeiro-
-Ministro demitiu-se, a sua demissdo
foi aceite pelo Presidente da Republi-
ca, mas ele continuara a frente do go-
verno por um periodo que pode, facil-
mente, ser superior a 5 meses. Ao mes-
mo tempo, o Presidente da Republica
decidiu dissolver a assembleia da Re-
publica, mas sé quando der jeito.

Entretanto, fica tudo na mesma. O Sr.
Primeiro-Ministro, demitido, continua
em func¢des e usard o seu cargo para,
também ele, desacreditar o Ministério
Publico. Isso era esperado, mas ouvi-lo,
durante o seu “comicio” de sdbado em
‘prime time" em todas as televisoes e
radios, dizer que o governo fez o que
fez, como fez, porque ha muita buro-
cracia em Portugal, é de uma falta de
vergonha inconcebivel.

Montesquieu dizia que "a lei deve ser
como a morte, ndo abre excecdes para
ninguém". Contudo, para o nosso Pri-
meiro-Ministro, parece que ndo é bem
assim. E lamentavel que ele tenha re-
nunciado com o pretexto acima refe-
rido, pois o que deveria era, deixar o
governo devido ao que fez a Portugal.
O pais enfrenta a maior carga fiscal de
sempre, o maior nimero de portugue-
ses sem médico de familia, mais de 40%
da populacdo em risco de pobreza an-
tes das transferéncias sociais, o menor
numero de processos findos nos tribu-
nais desde 1985, o pior més da histéria
do SNS (nas palavras do préprio go-
Verno), 583.000 utentes em lista de es-
pera para consultas, 235.000 inscritos
em lista de espera para cirurgias, 32%
dos utentes a serem atendidos para la
do tempo recomendado, médicos e en-
fermeiros em guerra, assim como pro-
fessores e auxiliares, forcas armadas
em processo de faléncia e uma crise
total na habitacdo.

Assim, dependendo do que aconte-
cer neste processo, ainda o vamos ver
como vitimal
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Presos na rede!

H4 muito que a internet faz parte do
nosso dia a dia, sendo considerada uma
ferramenta de comunicacdo fundamen-
tal quer a nivel pessoal, quer a nivel pro-
fissional. Assim, as suas vantagens sdo
reconhecidas, nomeadamente a forma
como facilita a transmissdo de infor-
macdes, conectando-nos globalmente
uns aos outros e sem “sairmos do sitio”.

Esta nova era digital, que veio para
mudar o mundo, trouxe consigo novas
formas de interacdo, ou da falta dela, fa-
zendo com que estejamos longas horas
presos a um ecr, seja de uma forma ld-
dica ou por necessidades de trabalho.
Entdo, se para trabalhar, é uma obriga-
¢do, sendo comum passarmos largas ho-
ras em frente ao ecra, que em alguns ca-
sos chegard as 8 horas/dia, j& nas res-
tantes horas livres a mentalidade tera de
ser diferente...

Os estudos apontam que as utilizagoes
dos recursos tecnoldgicos em excesso
prejudicam a nossa sadde e, atualmente,
0 que percecionamos é uma maior de-
pendéncia, tornando-os imprescindiveis
para o nosso quotidiano, principalmen-
te nas nossas horas livres. Esta depen-
déncia, chamada de monofobia (rnedo
irracional de estar sem recursos tecno-
l6gicos, tais como o telemovel, tablets e
consolas), traz consigo inimeras conse-
quéncias fisicas, psicoldgicas e sociais.

As consequéncias fisicas mais visiveis
sd0 a diminuicdo da visdo e da audicio,
a obesidade, o sedentarismo e as dores
de pescoco. A nivel das consequéncias
sociais, temos como principais o isola-
mento, a perda de interesse em ativida-
des sociais e, naturalmente, a falta de in-
teracdo com outras pessoas. Contudo, a
nivel psicolégico as consequéncias sao
evidentes. Tal exposicdo leva a que os
utilizadores exprimam maiores niveis
de ansiedade, maior irritabilidade, me-
nor tolerdncia a frustracdo, maior dis-
tracdo, menor foco atencional e insénia,
para além da perda de nocdo de tempo
perdido e da crescente “necessidade de
validacdo”, sendo percebida esta valida-
¢ao unicamente pelo maior ndimero de
likes, entre outras interacdes.

As criancas, os recursos tecnolégicos
sdo apresentados cada vez mais cedo,
passando estes a funcionar como uma
forma de as “sossegar”. As consequén-
cias do uso excessivo dos recursos tec-
noldgicos, bem como o reduzido contro-

Sandra Maia

sandramaia.psicologa@linhadoequilibrio.pt

LINHA DO EQUILIBRIO

le parental do tempo despendido nestes
sao claras. Neste sentido, nas criancas, as
eventuais consequéncias manifestam-se
para além das socioemocionais e cogni-
tivas, também nas perturbacoes de lin-
guagem. Acrescenta-se também que as
brincadeiras, ditas tradicionais, como
fazer puzzles ou construir legos, dei-
xam de ser atrativas quando compara-
das com o uso dos telemodveis, tablets ou
computadores.

Nos jovens os aumentos da dependén-
cia dos recursos tecnoldgicos também se
tém manifestado, tais como a tendencial
desmotivacgao escolar e por outras ativi-
dades, bem como exteriorizarem maior
agressividade quando interrompidos e,
ainda, um maior comportamento obses-
sivo, particularmente, gerir a sua vida
em funcdo dos recursos tecnoldgicos.

O que podemos fazer para alterar o
curso da crescente dependéncia dos re-
cursos tecnolégicos no nosso quotidiano?

A primeira coisa serd encontrar o
equilibrio e perceber que uma dependén-
cia é sempre uma perturbacao. Hd mui-
to tempo, a psicologia identificou varias
dependéncias que necessitavam de in-
tervencao, como a dependéncia alcodli-
ca, das drogas ou dos jogos. Aparece a
monofobia como uma dependéncia mais
recente, mas, a semelhanca das anterio-
res, com possibilidade de tracar um ca-
minho para o seu tratamento.

Assim, cabe aos pais controlar o tem-
po despendido nos recursos tecnolégicos,
impondo regras de utilizacdo, consoan-
te a idade dos filhos, fomentando pau-
sas entre as utilizacdes. Como funcio-
nam como modelos para os seus filhos,
os pais também devem dar o exemplo e
imporem a si proprios regras de utili-
zac¢ao dos meios tecnoldgicos. Torna-se
também importante estabelecer momen-
tos sem dispositivos, sendo importante
durante o trabalho, o estudo e as aulas
colocar o telemovel em siléncio. Outro
ponto importante é estabelecer priori-
dades, praticar atividades com os outros
(ﬁlhos, amigos), bem como evitar o uso
de dispositivos assim que se aproxima a
hora do deitar.

Estas sdo algumas das estratégias a
adotar para controlar o seu tempo, mas
se estd ou sente que estd demasiado

“preso na rede”, tome consciéncia disso
e procure libertar-se, pois a vida é bem
melhor sem dependéncias...!

Alimentar o ego

-Ui! Quem é aquele?! Ah, Sou eu! - os
ombros tombam derrotados e o corpo
perde a postura.

Este é quase sempre o primeiro pensa-
mento do dia, ainda em estado de semi-
-consciéncia, apds sair da cama, quan-
do me olho ao espelho.

Necessitado de um sopro de estimulo
para encher o ego, volto ao quarto, sem-
pre em estado de semi-consciéncia, e sa-
cudo a Cristina, minha mulher, mesmo
sabendo do perigo que corro ao tentar
acorda-la, enquanto dorme como um
anjo (lembram-se do que a miss Piggy
fazia ao sapo Cocas? Quando contra-
riada, pregava-lhe um chapadao com a
parte de trds da mao e o pobre do sapo
desaparecia a voar)!

- Uh, uh,...morzinho!

Em resposta ouco um grunhido e in-
sisto:

- Morzinho, quem é bonito? Sou eu,
ndo sou?

Em resposta, e contra o que fazia pre-
ver, em vez de um lancamento de bra-
¢o a minha cara, ouco:

- Deixa-me dormir. — e vira-se para
o outro lado.

De regresso a casa de banho, fixo uma
fotografia minha com muitos anos e,
“Que bonito”, pensei!

Tomo banho e regresso o quanto an-
tes para a frente do espelho ansioso por
ver a minha imagem renovada. Entu-
siasmado, fico a espera cerca de cinco
minutos que o espelho desembacie. Aos
poucos a minha imagem vai aparecen-
do reflectida e...

- Ooooooh! Deve ser da barbal

Decido apara-la e abandonar o aspec-
to de pato. Ligo a maquina que encosta-
da a pele vai abatendo pélo a pélo, dan-
do-me um gosto especial quando sio os
brancos a tombar. Terminado o abate
piloso, o sorriso que se fazia adivinhar,
fecha-se. Estava muito melhor, mas nao
estava um cisne, “E das brancas que ja
tenho no cabelo!”, pensei.

Vesti-me decidido sobre o que fazer,
iria ligar a dona Tininha, minha mae.
Deixei o telefone tocar meia duzia de
vezes e ndo me atendeu.

Saio de casa para um passeio mati-
nal. Apesar do frio, gosto dos dias as-
sim, luminosos, cujos raios carregam os
niveis de serotonina, e aos poucos me
fazem pensar, “Que interessante que eu

WWW.JORNALDOAVE.PT

José Calheiros

ESCRITA COM NORTE

sou!” e prossigo o passeio com um sor-
riso parvo, que supera o de Bridget Jo-
nes, ajudado pelo facto de ter passado
por trés idosos, com mais rugas do que
eu, nitidamente.

Ja amanha estava a terminar e decido
ligar novamente & minha mae...o mes-
mo, ndo me atendeu. Estranhei, porque
o que ela mais gosta é de estar e con-
versar com os filhinhos!

Vou para casa, ansioso que cheguem
as cinco horas.

A essa hora, pego no saco e vou para
a minha futebolada com a malta...é um
dos momentos mais apreciaveis da mi-
nha vida. Sou o segundo mais novo, o
mais rapido, o mais bonito, o mais ele-
gante e com mais cabelo. Estamos todos
em campo, eu mais feliz que os outros,
e o gordo e anafado do Joca nao apare-
ce. Com menos um, o Toni pede a um
jovem se quer jogar. Ele aceitou e foi
o pior que aconteceu, apesar da minha
equipa ter ganho! Passei a ser o tercei-
ro mais jovem, deixei de ser o mais ra-
pido e o mais elegante, ndo tinha menos
cabelo, mas tinha mais brancas...quan-
to a ser mais bonito, estava ansioso por
falar com a minha mae.

No final, e depois do banho, saio do
pavilhdo e vou directo para casa a ou-
vir no carro “Joy Division” e a esva-
ziar-me de auto-estima! Chegado, en-
tro de gatas e ligo o computador a pro-
cura de uma fotografia minha, quan-
do jovem, para “postar” no Facebook,
na esperanca de receber muitos “likes”,
para recarregar o ego. Nao existia, es-
tavam todas no meu album de fotogra-
fias de papel (que é como eu gosto de
as ver e de ler os livros) ...pois, ja te-
nho alguma idade!

Com a lagrima quase a rolar pela face,
ligo @ minha mae e ela atende:

- Mami, quem é o mais bonito do
mundo?

- Es tu e o teu irmio, meu filho!

- Sim! Mas o mais bonito e interes-
sante? — insisto.

- Sois os dois! — responde-me.

E choreil
Qualquer semelhanca entre esta es-

toria e a realidade, pode ndo ser pura
ficcao.
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Cantinho da Saude

O que fazer em caso
de gastroenterite?

A gastroenterite ¢, geral-
mente, causada por infe-
¢Oes virais, bacterianas ou
parasitarias. Em alguns ca-
sos, pode também ser de-
sencadeada por toxinas ali-
mentares. E importante su-
blinhar que pode ser alta-
mente contagiosa, especial-
mente em casos virais, e é
crucial praticar boa higie-
ne, como lavar as maos re-
gularmente, para prevenir
a propagacdo da doenca.

Os sintomas da gastroen-
terite podem variar, mas
geralmente incluem diar-
reia, nausea e vomito, des-

PROVERBIO

Novembro,

conforto ou cdlicas no es-
tomago, febre, sensac¢do de
cansaco e falta de energia,
perda de apetite e desidra-
tacdo, que pode ocorrer de-
vido a perda excessiva de
liquidos através da diar-
reia e vomito.

O tratamento concen-
tra-se, essencialmente, na
prevencdo da desidratacdo
e no alivio dos sintomas.
E importante beber bas-
tante dgua, para substituir
os fluidos perdidos devido
a diarreia e vomito, e en-
veredar por refeicoes leves,
com alimentos de facil di-

ou bem chover
ou bem nevar.

gestao, como arroz, batata
cozida, torradas, frango co-
zido ou sopa.

Medicamentos antidiar-
reicos de venda livre po-
dem ser usados, mas é im-
portante consultar um mé-
dico antes de toma-los, es-
pecialmente em casos de
criancas pequenas ou ido-
SOS.

Por ultimo, mas nio me-
nos importante, quem for
“apanhado” por uma gas-
troenterite deve dar des-
canso ao corpo e tempo
para se recuperar, evitan-
do atividades extenuantes.

METEOROLOGIA

Farmacias de servico

TROFA

Dia 16
F. Nova
Dia 17
F. Moreira Padrao
Dia 18
F. S. Romio e de Ribeirao
Dia 19
F. Moreira Padrao
Dia 20
F. Barreto
Dia 21
F. Nova
Dia 22
F. Moreira Padrao
Dia 23
F. S. Romio e de Ribeirao
Dia 24
F. Trofense
Dia 25
F. Barreto
Dia 26
F. Nova
Dia 27
F. Moreira Padrao
Dia 28
F. S. Romio e de Ribeirao
Dia 29
F. Trofense
Dia 30
F. Barreto

CARTOON

LRGENCIA

7

Urgéncia do Hospital
de Famalicao, de novo,
sem cirurgia

A urgéncia do Hospital
de Vila Nova de Famali-
cdo, que faz parte do Cen-
tro Hospitalar do Médio
Ave (CHMA), estard, mais
uma vez, sem a especiali-
dade de cirurgia.

Em comunicado, e pela
quinta vez, o CHMA refe-
riu que a indisponibilidade
estende-se entre as 08h00

do dia 18 e as 08h00 do
dia 20 de novembro.

Os utentes que necessi-
tem de cuidados urgentes
desta especialidade, nes-
te periodo temporal, de-
vem contactar previamen-
te a linha SNS24 (808 24
24 24) para serem orien-
tados para outro hospital
da regido.

Em Portugal,
o negdcio do litio...

hitp://iosesarmento.blogspot.pt-hitp://sarmento-news.blogspot.pt-http://revistaopimpolho.blogspot.pt
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DESPORTO
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Futebol arrebata maioria dos prémios da Gala do Desporto

O Futebol Clube Famalicao
venceu cinco dos oito prémios
da Gala do Desporto de Fama-
licao. Miguel Ribeiro, presi-
dente da SAD, recebeu “Pré-
mio Exceléncia”. A hoquis-
ta Clara Carvalho, o arbitro
Joao Pinheiro e o Campeona-
to Concelhio de Resisténcia
3H BTT conquistaram as ou-
tras distincoes.

“Nao é um prémio individual,
¢ um prémio coletivo. Sdo cin-
co anos de uma caminhada que
ndo vai ficar por aqui”. A divi-
sdo dos louros e a promessa sdo
de Miguel Ribeiro, presidente da
SAD do Futebol Clube Famali-
cdo, vencedor do Prémio Exce-
léncia da 8.2 Gala do Desporto
de Famalicdo. O dirigente foi o
mais pontuado entre os demais
candidatos, perante um jiri do
qual fez parte a jornalista Cétia
Veloso, do Jornal do Ave.

A ceriménia decorreu na noi-
te de 12 de novembro e coroou
também outros elementos liga-
dos ao FC Famalicdo. Jorge Silva,

NECROLOGIA

presidente do clube entre 2015 e
2023, recebeu o prémio de “Di-
rigente do Ano”, enquanto Vitor
Barros, treinador dos sub-19, re-
cebeu a distincao de “Treinador
do Ano”. Gustavo S4, jovem fu-
tebolista do clube famalicense,
foi o mais pontuado na catego-
ria de “Atleta Revelacao do Ano
Masculino”.

Restaram trés prémios, o de
“Arbitro do Ano”, novamente en-
tregue ao juiz de futebol Jodo Pi-
nheiro, o de “Atleta Revelacio do
Ano Feminino”, este ano entre-
gue a Clara Carvalho, hoquis-
ta do Famalicense Atlético Clu-
be, e o de “Evento Desportivo
do Ano”, este atribuido pelo pu-
blico - através de votacao onli-
ne - ao Campeonato Concelhio
de Resisténcia 3H BTT.

Para além da entrega dos ga-
larddes do juri, a noite foi ainda
de homenagem a cerca de 300
atletas, técnicos, associacoes, clu-
bes e dirigentes desportivos que
receberam das maos do presi-
dente da autarquia, Mario Pas-
sos, o galardao dos campedes pe-

GALA DO
By -
B

los titulos nacionais e internacio-
nais alcancados em 27 modalida-
des desportivas na época 2022 e
2022/2023.

“O Desporto tem uma forca
intrinseca para projetar territo-
rios. Vocés sio o contributo li-

Guidoes - Trofa
Henrique Ramos de
Aratjo. Faleceu dia 4
de novembro, com 50
anos. Vidvo de Maria
Amélia Marques de
Oliveira de Sousa Cruz

RocHA FUNERARIAS, LDA

Muro - Trofa

Maria Adelaide da Sil-
va Ferreira Barbosa
Faleceu dia 12 de no-
vembro, com 66 anos
Casada com Armindo
Barbosa Ferreira
RocHA FUNERARIAS, LDA

S. Martinho de Bougado - Trofa
8 José Carlos Freitas
¥ Monteiro Dias Sousa.
Faleceu dia 31 de ou
tubro, com 55 anos.

® Pai de Bruno “Esquer-
1 da” e de Carla Dias

AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

Santiago de Bougado - Trofa
Augusto Ferreira da
Costa. Faleceu dia 5
de novembro, com
84 anos
Casado com Maria Ju-
lia Fonseca Barros
RocHA FUNERARIAS, LDA

Calendario - V. N. Famalicao

Margarida Rosa Aze-
vedo Moreira da Silva.
- Faleceu dia 6 de no-
vembro, com 82 anos
Casada com Anténio

M Oliveira Valetim

FUNERARIA RIBEIRENSE - Pava & IRMAOS, LbA

S. Martinho de Bougado - Trofa
Maria Rosa da Silva
Neves.

Faleceu dia 8 de no-
vembro, com 88 anos.

AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

Muro - Trofa

Manuel Carvalho da
Silva. Faleceu dia 5
de novembro, com
83 anos. Casado Ma-
ria do Carmo Sa de
Carvalho

RocHA FUNERARIAS, LDA

Ribeirao - V. N. Famalicao

Lucilia Pinto de Ma-
tos. Faleceu dia 31 de
outubro, com 81 anos
" Vittva de Antdnio da

‘ ﬁ Silva Santos

FUNERARIA RIBEIRENSE - Pava & IRMAOS, LbA

S. Martinho de Bougado - Trofa

Mario Maia Moreira
da Silva

Faleceu dia 8 de no-
vembro, com 86 anos

AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

Alvarelhos - Trofa

Joaquim Carlos Areal
M da Silva

Q= Faleceu dia 11 de no-
— & | vembro, com 61 anos
Casado com Maria
Otilia de Sousa Lopes

RocHA FUNERARIAS, LDA

Ribeirao - V. N. Famalicao

Hermindo Faria Car-
neiro. Faleceu dia 11
de novembro, com
85 anos

Viuvo de Maria das
Dores S4 Azevedo
FUNERARIA RIBEIRENSE - Palva & IRMAOS, LbA

WWW.

jornaldoave.
pt

quido para que tal suceda em Fa-
malicao”, referiu o edil aos lau-
reados, que relembrou a “derro-
ta” de nao ver Famalicdo com o
estatuto de Cidade Europeia do
Desporto em 2025. “Com titulo
ou sem titulo, ja somos uma ver-

dadeira cidade europeia do des-
porto e continuaremos ao lado
de atletas, técnicos e dirigentes
para que continuemos a alcan-
car cada vez mais feitos e suces-
sos”, sublinhou.

www.jornaldoave.pt

o Age ]Lﬂfm Funeraria Trofense, L

Garéncm de Jodo Sli\ra

Funerals A_’Tr*asiadag—

——h
Praceta Monge Pedro 256-F, 4785-334 TROFA

T. 252 411 381" -

917 552 595** -

-

_A

912 128 052** - 912 272 920™*

email: aftrofenselda@gmail.com

* Chamada para rede fixa nacional **

Chamada para rede mével nacional



WWW,JORNALDOAVE.PT

16 DE NOVEMBRO DE 2023 JORNAL DO AVE

27

Sudoku

*x
6 7 4
5 3 7|1
7 5 2
8 9|5 |3
5|7 _ 2
7 4| | |8
1 Ii_l 9
8|6 2 1
9 6 %
F¥x
94 8 13
2
4 5
7,85 9 1
1 3
< 9 1159|7
6 4
3
'8 5 1|7
Caca Palavras
DCACATUAEIRSYBI]
RDCAVALOWWREETA
EACPARDALLNCIGEB
EHAMSTEREDAGOAU
REKETASDERUNOTT
FURAORPAPAGAIOI
PLTETUCANARTIOAD
ELINGGTASNDARCI
RNSGTARANTULAEZC
LT VEEREARTE OGRS OF [ C R ONE
Q'S SOROTOOT HGEAD
UMINBINSAONLGVA
IEIRPREYRRHATEH
TIWCLOAREODETDO
ODAAOIOETOSMPLD
CACATUA COBRA IGUANA TARTARUGA
CACHORRO COELHD PAPAGAIO  TARANTULA
CANARIO CAGADO PARDAL
CARPA FURAD PERIQUITO
CAVALO HAMSTER e
Solucoes da edicido anterior
9l2|3|8[4[1]7]|6]5 3[z[s]s[s]1]o]7]4]
s[718]63[a|1]z]4] 6|8|7|94]2|3[5[1
AREREEEEE ola|1|7[5[3]els]2
(3|6/2]4|5(8]9|7]1| S|3|6]4(7|8]2[1]9
7]8ls[1]6[3]4]5]2 1/7]4]6(2]9]s5]8][3
1ls[4]7]al2]e]&]3 elol2]1]3]5]7]4]s
2]9|7[5]1]s]3]4]5 7]5[3|2]1]e]4]2]8]
6|3/5/9/8]4l2]1]7 4|1]e|3]s[7[8]2[5
gl4[1]3[2][7]s]a]s 2|s[s]5[ela]|1]3]7

Enigma

Sabemos que o quinto digito é a metade do quarto e um quarto do tercei-
ro digito: 5° d1g1to =a | O quarto digito é o dobro do quinto: 4° digito = 2a ‘
O terceiro digito é o quadriplo do quinto: 3° digito = 4a | O terceiro digito
¢é a metade do primeiro e e dobro do quarto. Ja sabemos que: 3° digito = 4a
| 40 digito = 2a Logo, o primeiro digito é o dobro do terceiro: 1° dlglto = 8a

O segundo digito é trés vezes o quarto e tem cinco unidades a mais que
o quinto: 2° digito = 3.2a = 6a | 2° digito = a+5

Vamos montar uma igualdade. Sabendo que a=1, podemos encontar o va-
lor de cada digito:

10 digito = 8a = 8

20 digito = 6a = 6

30 digito = 4a = 4

40 digito = 2a = 2

5 digito =a =1

O NoME QUE A CIDADE ESQUECEU
}COMPANHIA DAS LETRAS)
OAO TORDO
Ao aterrar na América, Natasha, re-
fugiada de um pais da ex-Unido So-
viética, estd longe de imaginar que
o seu exilio se transformara numa
aventura labirintica pela grande ci-
dade e pela alma humana. O cami-
nho desta rapariga cruza-se com o
de George B., homem marcado por
um passado misterioso, que vive
; em total isolamento. George ofere-
ce a Natasha um emprego bizarro: ler-lhe em voz alta a lis-
ta telefonica de Nova lorque. Enquanto a rapariga aprende a
suportar as saudades da sua familia e do seu pais, esbocan-
do uma nova vida na metrépole vibrante e crua, George, por
seu lado, procura obsessivamente um nome entre os milhoes
de nomes que a cidade esqueceu; um nome que podera sal-
va-lo, ou ser a sua danacao.

O nome que a.
cidade esq

Ao Paraiso (EDIT. PRESEN(;A)
HANYA YANAGIHARA

Um romance que atravessa trés
séculos, nos mostra trés versoes
da identidade norte-america-
na e nos convida a viver - uma,
duas, trés vezes - a experiéncia
do amor, da familia, do luto e da
busca pela mais esquiva promes-
sa: a utopia.

0 Sl

HANYA
NAGIHARA

A MiNHA AMIGA ANNE FRANK
(BerTRAND EDIT.)
HANNAH PICK-GOSLAR
Histéria da amizade de Anne
Frank e Hannah Pick-Goslar. Neste
depoimento profundamente tocan-
te, com fotografias das duas jovens
e das suas familias, que eram tam-
bém préximas, a autora, falecida em
2022, aos 93 anos, mostra toda a
sua admirac¢do por Anne Frank. E,
PR 20 mesmo tempo, revela alguns de-
talhes dos tltimos dlas da adolescente que escreveu, prova-
velmente, o mais famoso diario da histéria.

Hannah Pick-Goslar

A MINHA
AMIGA
ANNE

A BiBLia Tinna MEesmo Razao
(TEMAS E DEBATES)
FRANCISCO MARTINS

Uma reflexdo historiografica
que analisa, com o necessério dis-
tanciamento critico, a cronologia
do Israel Antigo — desde Abraao
a época dos Asmoneus, do éxodo
do Egito a emergéncia do mono-
=] teismo, da controvérsia a propd-
! sito dos inicios da monarquia a

(2> transformacao que poe fim a His-
téria do Israel Antigo e da inicio ao Judaismo.

FRANCISCO MARTINS

A BiBLI
TINHA
MESMO
RAZAD?

As historias de Israel
e o Israel da Histdria

e

g v s e

Acredltar g

ACREDITAR (PORTO EDITORA)
CHRIS SAUNDERS

Junta-te a preguica numa via-
5 8em gratificante de autodescober-
ta enquanto ela tenta perceber o
que a torna especial. Com a ajuda
8 dos amigos, e para grande surpre-
sa, descobriu que a resposta esteve
sempre dentro delal

Agenda

TROFA

25.° aniversario concelho
da Trofa

Cerimoénia de Reconhe-
cimento e Agradecimen-
to a Comunidade Trofen-
se, com concerto de Rui
Massena

17 de novembro | 21h00 |
Parque Nossa Senhora das
Dores e Dr. Lima Carneiro |
Entrada livre

Sessao solene

19 de novembro | 10h30
| Parque Nossa Senho-
ra das Dores e Dr. Lima
Carneiro | Entrada livre

Seminario - Ndodoas que
nao desaparecem no tempo
20 de novembro | 09h30 |
Auditério Férum Trofa XXI
| Inscricdes: contactar servi-
cos de Acao Social da Cama-
ra Municipal da Trofa

Passeio de bicicletas an-
tigas

26 de novembro | 09h00 |
Parque Nossa Senhora das
Dores e Dr. Lima Carneiro

SANTO TIRSO
Teatro para a Infancia
“O Mundo de Patas para o
Ar: Um Grito Urgente por
um Novo Amanha”
18 de novembro | 10h00 e
11h30 | Biblioteca Munici-
pal Municipal de Santo Tir-
S0 | Entrada gratuita, mas su-
jeita a inscricdo, através do e-
-mail servidoeducativo@cm-
-stirso.pt ou do contacto te-
lefénico 252 833 428 | Clas-
sificacdo: P/todas as idades

Apresentacao de livro

“A Poesia Vende Pouco”, de
Luis Soares Barbosa

18 de novembro | 16h00 | Bi-
blioteca Municipal de Santo
Tirso | Entrada livre

Teatro

“Desumanizacio”

18 de novembro | 21h30 |
Centro Cultural Municipal
de Vila das Aves | Entrada
livre | Classificacao: M/14 |
Duracdo: 70min

Apresentacio de livro
“Elogio da Tristeza: Ulti-
mos Privilégios”, de Daniel
Gongalves

23 de novembro | 21h00 | Bi-

DIVERSOS

blioteca Municipal de Santo
Tirso | Entrada livre

Café-Concerto

“Gil Cadeias & Bruno Fer”
25 de novembro | 21h30 |
Centro Cultural Municipal
de Vila das Aves | Entrada
gratuita

VN FAMALICAO

Masica

Marcia

17 de novembro | 21h30 |
Casa das Artes | Grande Au-
ditério | Entrada: 10 euros.
Estudantes, Cartio Quadri-
latero Cultural e Seniores (a
partir dos 65 anos): 5 euros
| Classificacdo: M/6 | Dura-
¢ao: 80 min

Masica

Da Chick

18 de novembro | 21h30 |
Riba de Ave | Teatro Narci-
so Ferreira | Entrada: 2 eu-
ros. Estudantes, Cartdo Qua-
drilatero Cultural e Seniores
(a partir de 65 anos): 1 euro
| Classificacdo: M/6 | Dura-
¢ao0: 60min

Masica

Catarina Branco

24 de novembro | 21h30 | Sa-
lao Nobre da Junta de Fre-
guesia de Ribeirao | Entra-
da livre

Teatro
“A Ascensao de Arturo Ui”
24 e 25 de novembro | 21h30
| Casa das Artes (Grande Au-
ditério) | Entrada geral: 6 eu-
ros | Cartio Quadrilatero: 3
euro | Classificacao: M/12 |
Duracédo: 120 min

MAIA

“O Fado vai ao Férum”

17 e 18 de novembro | Au-
ditério do Férum da Maia |
Entrada livre | Dia 17: 19h00
- Grupo de Fados Cantares
d’Alma Lusa; 21h30 - Mia
Moura | Dia 18: 19h00 - Mi-
guel Xavier; 21h30 - Sandra
Cristina

Exposicao “Imprensa de
Abril”

Até 26 de novembro | Biblio-
teca Municipal da Maia | En-
trada livre | Horarios: segun-
da, das 18h00 as 23h00, terca
a sexta das 09h30 as 23h00,
sabado das 09h30 as 22h30,
domingo, das 10h00 as 22h00
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Natal em Santo Tirso e Famalicao
com circo, roda gigante e pista de gelo

Os concelhos de Santo Tir-
so e Vila Nova de Famalicao
preparam uma campanha na-
talicia com o objetivo de reu-
nir familias e atrair visitantes.
Rodas gigantes, pistas de gelo e
circos fazem parte da estratégia
de ambas as autarquias para a
quadra festiva.

De 30 de novembro a 31 de de-
zembro, Santo Tirso volta a enga-
lanar-se para celebrar a quadra
natalicia. Este ano, a novidade vai
para a instalacdo de uma tenda de
circo, que devera proporcionar ao
publico um espetaculo diario, no
espaco relvado junto ao Pavilhiao
Municipal.

A Praca 25 de Abril, ja a de-
monstrar o rebolico das monta-
gens, vai contar com as famosas
pista de gelo e roda gigante, que
fizeram as delicias de pequenos
e graudos nos anos anteriores.
O carrossel e o comboio elétri-
co compdem o cenario, que con-
tard também com alguns stands,
que vao ajudar a decorar aquela
zona da cidade. A arvore de na-
tal, com quase 30 metros de altu-
ra, promete ser um dos pricipais
chamarizes, principalmente para
as fotografias.

Ali perto, na Praca Conde S.
Bento, estara a casa do Pai Natal,
a zona da restauracao e o merca-
dinho, a imagem do que aconte-
ceu o0 ano passado.

A iluminacdo, em grande par-
te das ruas da cidade e também
nos principais aglomerados po-
pulacionais e em todas as paro-
quias, ajudard a compor o am-
biente natalicio.

O arranque da programacio
estd marcado para as 18h30 de
30 de novembro, com a inaugu-

Rua D. Pedro V, 1149 Edf. Bruxelas lj 2
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racdo oficial das iluminacoes de
Natal, um momento que contara
com a atuacdo do coro da Mise-
ricérdia de Santo Tirso.

Ja no dia 2 de dezembro, as
18h00, abrem-se as portas do
atrio da Camara Municipal de
Santo Tirso para mais uma edi-
¢do da Exposicdo Internacional
de Presépios.

As diversdes terdo a seguinte
bilheteira: comboio, 50 céntimos;
carrossel, um euro; pista de gelo,
dois euros; roda gigante, dois eu-
ros (cabina VIP, 20 euros); circo,
dois euros até aos 12 anos, trés
euros o restante publico. Na pista
de gelo e na roda gigante, as crian-
cas até aos 12 anos de idade be-
neficiam de um desconto de 50%.

Em Vila Nova de Famalicio,
replica-se a ideia da roda gigan-
te, uma estrutura com 30 metros,
com mais de cem lugares, insta-
lada na Praca D. Maria II, onde
também serd instalada uma pista
de gelo, maior do que a habitual,
e um carrossel.

O circo do Instituto Nacional

RODA GIGANTE SERA UMA DAS ATRACOES EM SANTO TirRsO E FAMALICAO

de Artes Circenses (INAC), com o
espeticulo “O menino e o cartei-
ro”, podera ser apreciado no Par-
que da Juventude.

Entre os atrativos, destacam-
-se também a Praca da Alimenta-
¢30, a Cabana Solidaria e o Mer-
cadinho.

“Lugar do Natal” volta a ser o
epiteto da campanha de Natal do
municipio famalicense, com um
programa de animacdo pensado
para toda a familia e concentra-
do na Praca D. Maria II, Praca 9
de Abril e no Parque da Juventude.

O Espetaculo Multimédia, que
conjuga a iluminacdo natalicia e
musica e que nos dltimos anos se
tornou numa das maiores atra-
¢oes em Famalicdo, estd também
de regresso a partir do dia 25 de
novembro.

O programa de Natal de Fama-
licao é promovido pela autarquia,
em parceria com a ACIF - Asso-
ciacio Comercial e Industrial de
Famalicdo, entre outras associa-
¢des, instituicdes e empresas do
concelho.

“FAMALICAO

/V;N
RuaglfliisgBarroso Edificio)Alvares!Gabral, Ijj2
T. 252 3117 596
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SANTOTIRSO
CAMARA MUNICIPAL

AVISO

AQUI E NATAL - Restrigdes de transito

Torna-se publico que por motivo da realizagdo do evento “Aqui é Natal” e colo-

cacdo da ilumin

acdo publica alusiva ao Natal, serdo implementadas as seguintes

restrigdes ao transito:

Condicionamen

to de transito para colocacdo da iluminagdo de Natal

- de 10 a 30 de novembro, das 09h00 as 12H00 e das 13h00 as 20h00:
Alameda da Ponte, Av. de S. Rosendo, Av. Sousa Cruz, Largo Coronel Baptista Coe-

lho, Praga Camil

o Castelo Branco, Praga Conde S. Bento; Praca General Humberto

Delgado, Rua Comandante Eugénio Festa, Rua de D. Nuno Alvares Pereira, Rua de
José Luis de Andrade; Rua de Luis de Camdes, Rua de S. Bento, Rua de S. Jodo de
Brito, Rua de S. Jodo de Deus, Rua de Sousa Trépa, Rua de Vilalva, Rua do Bombei-
ro Voluntario, Rua dos Carvalhais, Rua Dr. Antdnio Pires de Lima, Rua Dr. Carneiro
Pacheco, Rua Dr. José Cardoso de Miranda; Rua Ferreira de Lemos, Rua Francisco
Moreira, Rua Francisco Sa Carneiro, Rua Prof. Dr. Joaquim A. A. Pires de Lima, Rua

Professor Dr. An

ténio F. Carneiro Pacheco e Rua Zulmira de Azevedo,

Proibicdo do estacionamento
- de 26 de novembro de 2023 a 6 de janeiro de 2024: num trecho da Praca Conde

S. Bento (Fig. 1)

Mais se informa

Fig. 1- Praga Conde S. Bento

que serd reservado uma drea do parque de estacionamento infe-

rior da Cadmara Municipal, no periodo de 13 de novembro de 2023 a 04 de janeiro
de 2024 (Fig. 2).

Fig. 2 - Pargue de estacionamento inferior da Cdmara Municipal

Para o efeito apelamos a compreensdo e colaboragdo de todos.

Santo Tirso, Pagos do Concelho, 10 de novembro de 2023.

O Vereador,

/ﬁm,.; Anadsn

Tiago Araujo

POVOA DE VARZIM

Av. Vasco da Gama loja 1
T. 252 617 917

www.cruisecar.pt
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